
ТЕМАТИКА ТА ЗМІСТ КУРСУ

Тематичний план лекцій

№ Назва теми Години
1. Актуальні питання сучасної діабетології: досягнення у вивченні патогенезу,

класифікація,  принципи диференційної діагностики діабетів 2

2. Цукровий діабет 1 типу: етіологія, патогенез, клініка, діагностика, принципи
лікування та моніторингу. 2

3. Цукровий діабет 2 типу: етіологія, патогенез, клініка, діагностика, принципи
лікування та моніторингу.

2

4. Хронічні ускладнення цукрового діабету. Класифікація, патогенез, клініка, 
диференціальна діагностика, лікування і профілактика.

2

Разом: 8 год

Тематичний план практичних занять

№ Назва теми Години
1 2

1.
Методи лабораторної діагностики цукрового діабету та їх оцінка. 3

2.
Особливості клінічного перебігу цукрового діабету 1 типу. 3

3.
Особливості клінічного перебігу цукрового діабету 2 типу. 3

4.
Інсулінотерапія: покази, класифікація інсулінів, схеми терапії. 4

5.
Пероральні цукрознижувальні препарати: покази, протипокази, можливості комбінацій. 4

6.
Диференціальна діагностика невідкладних станів при цукровому діабеті. 3

7.
Хронічні ускладнення цукрового діабету, особливості перебігу та лікування. 4

8.
Ведення вагітних, хворих на цукровий діабет. 2

9.
Лікарсько-трудова експертиза при цукровому діабеті. 2

Разом: 28 год

Тематичний план семінарських занять

№ Назва теми Години
1 2
1. Методологічні підходи стосовно діагностики порушень  вуглеводного обміну. 2
2. Етіологія та патогенез цукрового діабету та його хронічних ускладнень. 2

3. Провідні консенсуси з основних питань ведення хворих на цукровий діабет 2 типу. 2

4. Невідкладні стани при цукровому діабеті. 2



Разом: 8 год

Тематичний план самостійної роботи

№ Назва теми Години

1.
Історія розвитку діабетології в Україні. 2

2.
Анатомія і фізіологія ендокринного апарату підшлункової залози. 2

3.
Епідеміологія цукрового діабету в Україні та світі. 2

4.
Інші типи цукрового діабету (згідно класифікації ВООЗ), їх клініко-патогенетичні
особливості.

3

5. Сучасні уявлення про патогенез діабетичних ангіопатій. 2

6. Класифікація, діагностика та лікування діабетичних нейропатій 2

7. Особливості ураження ЦНС при цукровому діабеті (діабетична енцефалопатія). 2

8. Особливості перебігу та лікування ІХС на фоні цукрового діабету. 2

9. Діагностика та лікування діабетичної кардіоміопатії 2

10. Неалкогольна жирова хвороба печінки та цукровий діабет. 2

11. Репродуктивні порушення при цукровому діабеті. 2

12. Дієтотерапія, фізичні навантаження у хворих на цукровий діабет 2

13. Еволюція препаратів інсуліну та підходів до інсулінотерапії. 3

14. Клініко-фармакологічна характеристика пероральних цукрознижувальних засобів. 3

15. Особливості інсулінотерапії у хворих на цукровий діабет 2 типу. 2

16. Система самоконтролю при цукровому діабеті; методики навчання хворих. 2

17. Диференціальна діагностика при синдромі гіпоглікемії. 3

18. Метаболічний синдром. 2

19. Цукровий діабет і хірургічна патологія, особливості ведення хворих. 2

20. Синдром діабетичної стопи в практиці ендокринолога. 2

21. Принципи ведення вагітних, хворих на цукровий діабет. 2

Разом: 46 год
год


