
Клінічне ситуаційне завдання 

Чоловік В., 52 роки 

Скарги: на наявність потовщення на передній поверхні шиї та відчуття 

стороннього тіла при ковтанні. 

 

Анамнез захворювання: вважає себе хворим протягом 3-4 років, коли вперше 

під час профілактичного огляду діагностовано зоб. Консервативне лікування не 

призначалось. 

 

Анамнез життя: туберкульоз, вірусний гепатит, венеричні захворювання 

заперечує. 

Пацієнт проживає у ендемічному регіоні. 

Алергічні реакції на медикаменти та харчові продукти не спостерігаються. 

 

Фізикальне обстеження: стан хворого середнього ступеня важкості, свідомість 

ясна. Артеріальний тиск 120/80 мм рт.ст., пульс 75 уд/хв. Частота дихання – 18 

разів в 1 хв. Аускультативно – справа та зліва везикулярне дихання. 

Перкуторно – ясний легеневий звук. Живіт при пальпації м’який, неболючий. 

Перистальтика задовільна. 

Симптом Пастернацького від’ємний з обох сторін. 

Сечовиділення вільне. 

Щитоподібна залоза при пальпації не болюча, рухома, збільшена у всіх 

відділах. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Завдання студенту: 

1. Опитати скарги. 

2. Анамнез захворювання. 

3. Анамнез життя. 

4. Провести фізикальне обстеження. 

5. Сформулювати попередній діагноз. 

6. Інтерпретація лабораторних досліджень. 

7. Інструментальні методи обстеження. 

8. Лікувальна тактика. 


