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Ñåðäå÷íî â³òàþ êîëåêòèâ Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî ç

íàáëèæåííÿì ñâ³òëîãî äíÿ Õðèñòîâîãî Âîñêðåñ³ííÿ!

Íåõàé âñåïåðåìîæíèé äóõ öüîãî âåëè÷íîãî ñâÿòà áóäå
çàïîðóêîþ ìèðó íà íàø³é çåìë³, äàðóº íàä³þ íà

ïîäîëàííÿ âñ³õ òðóäíîù³â ³ âèïðîáóâàíü, îêðèëÿº ³
íàäèõàº, íàïîâíþº ñåðöÿ ðàä³ñòþ ³ ëþáîâ'þ!

Áàæàþ âñ³ì ì³öíîãî çäîðîâ'ÿ, çä³éñíåííÿ æèòòºâèõ ³
òâîð÷èõ çàäóì³â, äîáðîáóòó òà ïðîöâ³òàííÿ,

â³ðè ³ íàñíàãè!
Õðèñòîñ Âîñêðåñ! Âî³ñòèíó Âîñêðåñ!

Ç ïîâàãîþ,
ðåêòîð ËÍÌÓ ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, çàñëóæåíèé

ïðàö³âíèê âèùî¿ øêîëè Óêðà¿íè, àêàäåì³ê ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
ïðîôåñîð Áîðèñ Ç²ÌÅÍÊÎÂÑÜÊÈÉ

Ç  ÏÐÈÉÄÅØÍ²ÌÈ  ÂÅËÈÊÎÄÍ²ÌÈ  ÑÂßÒÀÌÈ!

ÄÂÀ  ÔÀÊÓËÜÒÅÒÈ  ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ
ÓÂ²ÉØËÈ  ÄÎ  100  ÍÀÉÊÐÀÙÈÕ

ÔÀÊÓËÜÒÅÒ²Â  ÓÊÐÀ¯ÍÈ
l Рейтинги

Ó ÍÎÌÅÐ² ×ÈÒÀÉÒÅ:

3 – Ðîáîò-õ³ðóðã Da Vinci
äîïîìàãàº ë³êàðÿì

4 – Ïðîôåñîð Áîðèñ Êóçü-
ì³íîâ: "Àëüòåðíàòèâè
âàêöèíàö³¿ ïîêè ùî íåìàº"

8 – Ìåäè÷íå îáëàäíàííÿ
äëÿ íåîíàòàëüíîãî öåíòðó

10 – Ñëóæáà ðàä³àö³éíî¿
áåçïåêè: íàä³éíèé çàõèñò
ìåäèê³â ³ ïàö³ºíò³â

Ì
åä³à-êîìïàí³ÿ Forbes.ua âïåðøå îïðèëþäíèëà
 ðåéòèíã 100 íàéêðàùèõ ôàêóëüòåò³â Óêðà¿íè. Ðåé-

òèíã, â³äïîâ³äíî äî îñâ³òí³õ íàïðÿì³â, îïóáë³êîâàíî ó êâ³ò-
íåâîìó íîìåð³ æóðíàëó “Forbes”. Äî ñïèñêó óâ³éøëè 10 íàé-
êðàùèõ ôàêóëüòåò³â çà 10 îñâ³òí³ìè íàïðÿìàìè: ïðàâî, ñîö³-
àëüí³ íàóêè, ãóìàí³òàðí³ íàóêè, åêîíîì³êà, òî÷í³ íàóêè, ïðè-
ðîäíè÷³ íàóêè, ìåäèöèíà, êîìï'þòåðí³ íàóêè òà IT, ìåíåäæ-
ìåíò, ïðîìèñëîâ³ñòü. Çàãàëîì ó ðåéòèíãó ô³ãóðóþòü 25 óí³-
âåðñèòåò³â ³ç âîñüìè ì³ñò Óêðà¿íè, ó òîìó ÷èñë³ äâà – ïðèâàòí³.
90 % íàéêðàùèõ ôàêóëüòåò³â ðîçòàøîâàí³ â Êèºâ³, Ëüâîâ³ òà
Õàðêîâ³, 95 % º ÷àñòèíîþ äåðæàâíèõ óí³âåðñèòåò³â.

Â³äïîâ³äíî äî ðåçóëüòàò³â îö³íþâàííÿ, äî ðåéòèíãó Forbes
óâ³éøëè ôàêóëüòåòè ÷îòèðüîõ ëüâ³âñüêèõ âèø³â. Ñåðåä íèõ –
äâà ôàêóëüòåòè Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî: ìåäè÷íèé ¹ 1 (äåêàí –
ïðîôåñîð Â³êòîð³ÿ Ñåðã³ºíêî) òà ñòîìàòîëîã³÷íèé (äåêàí –

ïðîôåñîð Ðîìàí Îãîíîâñüêèé). Ñåðåä ìåäè÷íèõ âèø³â
Óêðà¿íè ôàêóëüòåòè íàøî¿ Alma Mater ïîñ³äàþòü òîïîâ³ ì³ñöÿ
³ç çàãàëüíîþ îö³íêîþ 76. Íàãàäàºìî, ùî íà ìåäè÷íîìó ôà-
êóëüòåò³ ¹ 1 íàøîãî óí³âåðñèòåòó íàâ÷àþòüñÿ 1472 ñòóäåíòè,
à íà ñòîìàòîëîã³÷íîìó – 579.

Îö³íêà íàéêðàùèõ ôàêóëüòåò³â Óêðà¿íè ñôîðìîâàíà ç
÷îòèðüîõ ñêëàäîâèõ:
ü ñåðåäí³é áàë ÇÍÎ (35%);
ü ðåéòèíã óí³âåðñèòåòó (25%);
ü ³íôðàñòðóêòóðà (15%);
ü åêñïåðòíà îö³íêà (25%) – 48 îïèòàíèõ Forbes åêñïåðò³â

âèçíà÷èëè äåñÿòêó íàéêðàùèõ ôàêóëüòåò³â ó ñâî¿õ ñôåðàõ.

(Äåòàëüí³øå:

https://forbes.ua/ratings/reyting-fakultetiv-13042021-1356)

Â³ää³ë êîìóí³êàö³¿ ³ ïðîìîö³¿
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Ì
³æíàðîäíèé âåá³íàð "Ïàíäåì³ÿ COVID-19: âàêöè-
íàö³ÿ, òÿæê³ õâîð³ òà êîìóí³êàö³ÿ ç ïàö³ºíòàìè"

ç³áðàâ ñï³êåð³â – ïðîâ³äíèõ â÷åíèõ ó ãàëóç³ ³ìóíîëîã³¿, ðåâ-
ìàòîëîã³¿, àëåðã³÷íèõ õâîðîá òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Ïðÿìà
òðàíñëÿö³ÿ âåá³íàðó çä³éñíþâàëàñÿ ó ìåðåæ³ Facebook íà ñòî-
ð³íö³ æóðíàëó “Proceedings of the Shevchenko Scientific

Society. Medical Sciences” (@mspsss https://www.facebook.
com/mspsss/ ) ³ ç³áðàëà á³ëüøå 2 òèñÿ÷ ïåðåãëÿä³â.

Ï³ä ÷àñ âåá³íàðó îáãîâîðåíî àêòóàëüí³ òà âàæëèâ³ ïèòàí-
íÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç ³ìóíîïðîô³ëàêòèêîþ COVID-19, ë³êóâàííÿì
õâîðèõ íà êîðîíàâ³ðóñíó õâîðîáó òà íîâ³ ï³äõîäè äî çàáåç-
ïå÷åííÿ äèñòàíö³éíèõ ïîñëóã ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ â ÷àñè
ïàíäåì³¿.
ü Çàâ³äóâà÷êà êàôåäðè êë³í³÷íî¿ ³ìóíîëîã³¿ òà àëåðãîëî-

ã³¿ ËÍÌÓ ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, ïðîôåñîð Âàëåíòèíà

×îï'ÿê ðîçïîâ³ëà ïðî ïðîáëåìè âàêöèíàö³¿ â³ä COVID-19 â
Óêðà¿í³ òà øëÿõè ¿õ âèð³øåííÿ.
ü Ë³êàð-³ìóíîëîã Çàõ³äíîóêðà¿íñüêîãî öåíòðó äèòÿ÷î¿

³ìóíîëîã³¿ ßðèíà Ðîìàíèøèí íàäàëà äåòàëüíó ³íôîðìàö³þ
ïðî âèäè âàêöèí ïðîòè SARS-CoV-2, ¿õ â³äì³ííîñò³ òà çàãàëüí³
ï³äõîäè äî ñïåöèô³÷íî¿ ³ìóíîïðîô³ëàêòèêè íîâî¿ êîðîíà-
â³ðóñíî¿ õâîðîáè.
ü Äîöåíò êàôåäðè êë³í³÷íî¿ ³ìóíîëîã³¿ òà àëåðãîëîã³¿

ËÍÌÓ ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî Õðèñòèíà Ë³ùóê-ßêèìîâè÷

ðîçïîâ³ëà ïðî îñîáëèâîñò³ âàêöèíàö³¿ â³ä COVID-19 ïàö³ºíò³â
ç àâòî³ìóííèìè òà àëåðã³÷íèìè õâîðîáàìè, à ïðîôåñîð ö³º¿
êàôåäðè Ëàðèñà Êîñòþ÷åíêî – ïðî ï³äõîäè äî âàêöèíàö³¿
õâîðèõ íà ïåðâèíí³ ³ìóíîäåô³öèòè.
ü Äîöåíò êàôåäðè àíåñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿

ÔÏÄÎ, äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê, çàâ³äóâà÷êà â³ää³ëåííÿ àíåñòå-
ç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ÊËØÌÄ ì. Ëüâîâà Íàòàë³ÿ

Ìàòîë³íåöü ïîâ³äîìèëà ïðî äîñâ³ä áîðîòüáè ç COVID-19 òà
ïîðÿòóíîê æèòòÿ âàæêèõ õâîðèõ ó Êë³í³÷í³é ë³êàðí³ øâèäêî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Ñåðåä ñï³êåð³â áóëè é íàø³ ³íîçåìí³ êîëåãè – ïðîâ³äí³
ðåâìàòîëîãè òà ³ìóíîëîãè.
ü Àðìåí Ãàñïàðÿí (Armen Gasparyan, MD, PhD, FESC),

åêñïåðò ç ì³æíàðîäíèõ íàóêîìåòðè÷íèõ áàç, ðåäàêòîð òà
àâòîð ÷èñëåííèõ ñòàòåé ó ³íäåêñîâàíèõ àíãëîìîâíèõ æóðíàëàõ
ç Óí³âåðñèòåòó Á³ðì³íãåìó (Âåëèêîáðèòàí³ÿ), ïðåäñòàâèâ
ìåõàí³çìè òðîìáîçó ïðè COVID-19, âêëþ÷àþ÷è åíäîòåë³àëü-
íå ïîøêîäæåííÿ, ïîðóøåííÿ òîêó êðîâ³, çì³íè ó ôîðìåíèõ
åëåìåíòàõ êðîâ³ òà ñõèëüí³ñòü äî âåíîçíèõ òðîìáîç³â. Îêðåìî
ïðîêîìåíòóâàâ òðîìáîç ÿê óñêëàäíåííÿ âàêöèíàö³¿ ó çâ'ÿçêó
ç àâòî³ìóííèìè ðåàêö³ÿìè, çíèæåííÿì ê³ëüêîñò³ òðîìáîöèò³â
òà ï³äâèùåííÿì ¿õ ðåàêòèâíîñò³.
ü Ëàò³êà Ãóïòà (Latika Gupta, MD), àñèñòåíò êàôåäðè

êë³í³÷íî¿ ³ìóíîëîã³¿ òà ðåâìàòîëîã³¿, SGPGIMS, ì. Ëàêíàó
(²íä³ÿ), ðîçïîâ³ëà ïðî íîâ³ ï³äõîäè äî çàáåçïå÷åííÿ äèñòàí-
ö³éíèõ ïîñëóã ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ (òåëåìåäèöèíè). Âîíà
â³äçíà÷èëà âàæëèâ³ñòü ñîö³àëüíèõ ìåðåæ ó íàëàãîäæåíí³ åôåê-
òèâíîãî òà áåçïå÷íîãî êîíòàêòó ç ïàö³ºíòàìè, ïðîâåäåííÿ
âåá³íàð³â ó ÷àñè ïàíäåì³¿ COVID-19.

Ïåðåãëÿíóòè çàïèñ âåá³íàðó ìîæíà íà ñòîð³íö³ ó

Facebook: https://www.facebook.com/mspsss/.

Îëåíà Ç²ÌÁÀ,

äîöåíò êàôåäðè âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè ¹ 2,

ìîäåðàòîð âåá³íàðó

ÏÀÍÄÅÌ²ß  COVID-19:

âàêöèíàö³ÿ,  òÿæê³  õâîð³  òà  êîìóí³êàö³ÿ  ç  ïàö³ºíòàìè

l 7 квітня – Всесвітній день здоров’я

Ç íàãîäè Âñåñâ³òíüîãî äíÿ çäîðîâ'ÿ 7 êâ³òíÿ

2021 ðîêó â³äáóâñÿ ì³æíàðîäíèé âåá³íàð

“Ïàíäåì³ÿ COVID-19: âàêöèíàö³ÿ, òÿæê³ õâîð³

òà êîìóí³êàö³ÿ ç ïàö³ºíòàìè”, ÿêèé îðãàí³çó-

âàëè ñï³ëüíî ë³êàðñüêà êîì³ñ³ÿ Íàóêîâîãî

òîâàðèñòâà ³ìåí³ Øåâ÷åíêà òà Ëüâ³âñüêèé

íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî.

Â
ñåñâ³òí³é äåíü çäîðîâ'ÿ, çàïî÷àòêîâàíèé ÂÎÎÇ ùå
ó 1950 ðîö³, â³äçíà÷àºòüñÿ ùîð³÷íî 7 êâ³òíÿ ³ ïðèñâÿ-

÷óºòüñÿ îêðåì³é âàæëèâ³é òåì³. Öüîãî ðîêó â³í ïðîõîäèâ ï³ä
ãàñëîì "HEALTH FOR ALL – ÇÄÎÐÎÂ'ß ÄËß ÂÑ²Õ",
ï³äêðåñëþþ÷è íåâ³ä'ºìíå ïðàâî êîæíî¿ ëþäèíè ìàòè ð³âíèé
äîñòóï äî íàëåæíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, íåçàëåæíî â³ä ¿¿
íàö³îíàëüíîñò³, êðà¿íè ïðîæèâàííÿ, åêîíîì³÷íîãî òà ñîö³àëü-
íîãî ñòàòóñ³â, â³êó òà ñòàò³.

Íà æàëü, ó ñâ³ò³ ³ñíóº íåð³âí³ñòü äîñòóïó äî ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè, ³ âèïðîáóâàííÿ, ç ÿêèì çóñòð³ëîñü ëþäñòâî – ïàí-
äåì³ÿ COVID-19 – ÷åðãîâèé ðàç ï³äòâåðäèëî öå. Çîêðåìà, öå
ñòîñóºòüñÿ âàêöèíàö³¿ â³ä COVID-19, àäæå ãðîìàäÿíè ð³çíèõ
êðà¿í ìàþòü íåîäíàêîâ³ ìîæëèâîñò³ îòðèìàòè öå æèòòºâî
âàæëèâå ùåïëåííÿ. Øâèäê³ñòü ïðîâåäåííÿ âàêöèíàö³¿, ê³ëü-
ê³ñòü ³ìóí³çîâàíîãî íàñåëåííÿ ñóòòºâî â³äð³çíÿþòüñÿ ó ð³çíèõ
êðà¿íàõ.

Â³ä ïàíäåì³¿ COVID-19 ïîñòðàæäàëè âñ³ êðà¿íè, àëå íàé-
âàæ÷èìè ¿¿ íàñë³äêè âèÿâèëèñü äëÿ íàñåëåííÿ òèõ äåðæàâ,
îõîðîíà çäîðîâ’ÿ ÿêèõ ùå äî ïàíäåì³¿ çíàõîäèëàñÿ â óðàçëè-
âîìó ñòàíîâèù³, õòî ìàº ìåíøå ìîæëèâîñòåé äëÿ îòðèìàííÿ
ÿê³ñíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ ñòðàæäàº
â³ä íåãàòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ïðîòèåï³äåì³÷íèõ îáìåæåíü.

Â Óêðà¿í³ âàêöèíàö³ÿ ïðîòè COVID-19 ðîçïî÷àëàñÿ 24
ëþòîãî 2021 ðîêó ³ äîòåïåð ùåïëåíî ïîíàä 400 òèñÿ÷ ëþäåé.
ßê ó ñâ³ò³, òàê ³ â Óêðà¿í³, êàìïàí³ÿ ç ³ìóíîïðîô³ëàêòèêè
êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ð³çíèìè ì³ôàìè,
ôåéêîâèìè íîâèíàìè, ùî ïðèçâîäèòü äî ñïîâ³ëüíåííÿ òåì-
ï³â âàêöèíàö³¿ òà äî â³äìîâ ðîáèòè ùåïëåííÿ. Ùîá çàïîá³ãòè
öüîìó, âàæëèâî ñèñòåìàòè÷íî ïðîâîäèòè ³íôîðìàö³éí³ çàõî-
äè ³ç çàëó÷åííÿì ôàõ³âö³â òà îáãîâîðåííÿì ïèòàíü âàêöèíàö³¿
íà îñíîâ³ äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè.

“ Ïàíäåì³ÿ COVID-19:

âàêöèíàö³ÿ, òÿæê³ õâîð³ òà

êîìóí³êàö³ÿ ç ïàö³ºíòàìè”

Âñåñâ³òí³é äåíü çäîðîâ’ÿ - 2021



3“АМ” Квітень 2021 року

Ð
îáîòèçîâàíà õ³ðóðã³ÿ – öå
íîâèé äëÿ óêðà¿íñüêèõ ë³êà-

ð³â ðîçä³ë õ³ðóðã³¿, äå ïðè âèêîíàíí³
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü çàñòîñîâó-
ºòüñÿ ðîáîòèçîâàíà ñèñòåìà, ùî
óïðàâëÿºòüñÿ õ³ðóðãîì çà äîïîìî-
ãîþ ìàí³ïóëÿòîð³â òà â³äïîâ³äíîãî ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ. ¯¿ îñíîâíèìè ïåðåâàãàìè º òî÷í³ñòü, äèñòàíö³éí³ñòü, âè-
êîðèñòàííÿ ì³êðî³íñòðóìåíò³â, çíèæåííÿ âïëèâó ëþäñüêîãî
÷èííèêà ïðè ïðîâåäåíí³ îïåðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ. Êð³ì òîãî,
îïåðàö³¿ ç äîïîìîãîþ ðîáîòà-õ³ðóðãà º ìåíø òðàâìàòè÷íèìè
³ äîçâîëÿþòü ïàö³ºíòîâ³ øâèäøå â³äíîâèòèñÿ ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ.

Ðîáîòè÷íà õ³ðóðã³÷íà ñèñòåìà Da Vinci – öå îñòàííº ñëîâî
òåõí³êè â ñâ³ò³ ³ííîâàö³éíî¿ õ³ðóðã³¿. Âîíà äîçâîëÿº õ³ðóðãó
âèêîíóâàòè ìàëî³íâàç³éíó îïåðàö³þ çà äîïîìîãîþ âäîñêî-
íàëåíèõ ³íñòðóìåíò³â òà 3D çîáðàæåííÿ âèñîêî¿ ÷³òêîñò³ ó
âàæêî äîñòóïíèõ õ³ðóðã³÷íèõ ä³ëÿíêàõ. Ñèñòåìà ñêëàäàºòüñÿ ç
òðüîõ êîìïîíåíò³â: êîíñîë³ õ³ðóðãà – ì³ñöÿ, äå ñèäèòü õ³ðóðã
ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, ùî ìàº âïðèòóë 3D çîáðàæåííÿ àíàòîì³÷íî¿
ä³ëÿíêè, íà ÿê³é ïðàöþº, ³ ëåãêèé êîíòðîëü ³íñòðóìåíòàìè íà
360 ãðàäóñ³â; "ðóêè ðîáîòà" ç ³íñòðóìåíòàìè á³ëÿ îïåðàö³é-
íîãî ñòîëó, à òàêîæ â³çóàëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ, ÿêèé ï³äòðèìóº
çâ'ÿçîê ì³æ ñèñòåìîþ.

Ðîáîòèçîâàíà õ³ðóðã³ÿ Da Vinci øèðîêî ³ óñï³øíî çàñòîñî-
âóºòüñÿ â áàãàòüîõ ãàëóçÿõ ìåäèöèíè: â îíêîëîã³¿, óðîëîã³¿,
õ³ðóðã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó òîùî. Ç äîïîìîãîþ ö³º¿ ñèñòåìè ìîæíà
âèäàëÿòè ïóõëèíè íèðîê, ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè, çëîÿê³ñí³
íîâîóòâîðåííÿ òîâñòî¿ òà ïðÿìî¿ êèøêè, à òàêîæ âèêîðèñòî-
âóâàòè ¿¿ ïðè ïðîâåäåíí³ ã³íåêîëîã³÷íèõ òà êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ
îïåðàö³éíèõ âòðó÷àíü. Îãëÿä îïóáë³êîâàíèõ äîñë³äæåíü
çàñâ³ä÷èâ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ óñêëàäíåíü ïðè çàñòîñóâàíí³
ðîáîòà Da Vinci ó ïîð³âíÿíí³ ç â³äêðèòèìè (òðàäèö³éíèìè) òà
ëàïàðîñêîï³÷íèìè îïåðàö³ÿìè.

Õ³ðóðã³÷íó ðîáîòèçîâàíó ñèñòåìó Da Vinci äëÿ Êë³í³÷íî¿
ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïðèäáàëà ³ äîñòàâèëà ç³
ÑØÀ äî Ëüâîâà ãðóïà êîìïàí³é Meest íà ïî÷àòêó ëèñòîïàäà
2020 ðîêó. Âæå ó ãðóäí³ áóëî ïðîâåäåíî ïåðøó îïåðàö³þ ç
äîïîìîãîþ ö³º¿ àïàðàòóðè. Ëüâ³âñüê³ õ³ðóðãè ïðîîïåðóâàëè
õâîðîãî ç ä³àôðàãìàëüíîþ ãðèæåþ, 13-ð³÷íó ä³â÷èíêó ç ðåöè-
äèâóþ÷îþ êèøêîâîþ ñïàéêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ. 12 áåðåçíÿ
çà äîïîìîãîþ ðîáîòà-õ³ðóðãà ïðîâåäåíî âèäàëåííÿ æîâ÷-
íîãî ì³õóðà ó 69-ð³÷íîãî ìåøêàíöÿ Ñòàðîñàìá³ðñüêîãî ðà-
éîíó, ÿêîãî íàïåðåäîäí³ ãîñï³òàë³çóâàëè äî ë³êàðí³ ç ä³àãíîçîì
"óñêëàäíåíà æîâ÷íî-êàì'ÿíà õâîðîáà".

Ï³ä ÷àñ âòðó÷àííÿ îïåðóþ÷èé õ³ðóðã ñèäèòü çà ïóëüòîì
íà â³äñòàí³ ê³ëüêîõ ìåòð³â â³ä ïàö³ºíòà, ïîêëàâøè ïàëüö³ íà
÷óòëèâ³ ñåíñîðè. Âèñîêà ðîçä³ëü÷à çäàòí³ñòü êàìåðè çàáåçïå-
÷óº ìàêñèìàëüíó ÿê³ñòü, à îïö³ÿ áàãàòîðàçîâîãî íàáëèæåííÿ
äàº çìîãó ïðàöþâàòè íà íàéäð³áí³øèõ àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòó-
ðàõ. Îïåðîâàíó ä³ëÿíêó õ³ðóðã áà÷èòü ó òðèâèì³ðí³é ïðîºêö³¿
³ç 20-êðàòíèì çá³ëüøåííÿì. Ë³êàð ñàì ìîæå çá³ëüøóâàòè ÷è
çìåíøóâàòè êàðòèíêó, òîìó ³íêîëè íàì çäàºòüñÿ, ùî ìè ïåðå-
áóâàºìî âñåðåäèí³ ò³ëà ïàö³ºíòà.

Çàãàëîì ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ðîáîò çíà÷íî ïîëåãøóº õ³ðóð-
ãàì æèòòÿ, àäæå òåïåð íå ïîòð³áíî ñòîÿòè ãîäèíàìè á³ëÿ îïå-
ðàö³éíîãî ñòîëó. Ðîáîòè÷íà ñèñòåìà äîçâîëÿº äåòàëüí³øå
â³çóàë³çóâàòè óñ³ ñòðóêòóðè, âîíà ì³í³ì³çóº ïîøêîäæåííÿ òêà-
íèí ÷åðåç â³äñóòí³ñòü òðåìîðó ðóê õ³ðóðãà. Íåäàðåìíî êîëåãè
æàðòóþòü, ùî "ó Dà Vinc³ ðóêè íå òðåìòÿòü". Îäíàê, íå òðåáà
çàáóâàòè, ùî ðîáîò – ëèøå ùå îäèí ³íñòðóìåíò ó âïðàâíèõ
ðóêàõ õ³ðóðãà, òàê ñàìî, ÿê ëàïàðîñêîï ÷è ñêàëüïåëü. ² òóò
äóæå âàæëèâèé äîñâ³ä, à â³í íàïðàöüîâóºòüñÿ ðîêàìè.

Àíäð³é ÑÒÀÑÈØÈÍ,

äîöåíò êàôåäðè õ³ðóðã³¿ òà åíäîñêîï³¿ ÔÏÄÎ

l Медицина XXI століття ÐÎÁÎÒ-Õ²ÐÓÐÃ  DA  VINCI

ÄÎÏÎÌÀÃÀª  ËÜÂ²ÂÑÜÊÈÌ  Ë²ÊÀÐßÌ
Óí³êàëüíå îïåðàö³éíå âòðó÷àííÿ ç äîïîìîãîþ ðîáîòèçîâàíî¿ ñèñòåìè

Da Vinci áóëî çä³éñíåíî íåùîäàâíî â Êë³í³÷í³é ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿

äîïîìîãè ì. Ëüâîâà. Ó ñêëàä³ êîìàíäè õ³ðóðã³â îïåðàö³þ ïðîâîäèâ äîêòîð

ìåäè÷íèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðè õ³ðóðã³¿ òà åíäîñêîï³¿ ÔÏÄÎ Ëüâ³âñüêîãî

íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî Àíäð³é

Ðîìàíîâè÷ Ñòàñèøèí. Ðåäàêö³ÿ "ÀÌ" çâåðíóëàñÿ äî íüîãî ç ïðîõàííÿì

ðîçïîâ³ñòè ïðî îñîáëèâîñò³ ðîáîòèçîâàíî¿ õ³ðóðã³¿ òà ¿¿ ïåðñïåêòèâè.

Ó ñâ³ò³ ðîáîòèçîâàíó õ³ðóðã³þ

âèêîðèñòîâóþòü âæå ïîíàä

20 ðîê³â. Çà öåé ÷àñ ðîáîòèçîâà-

íèì ñïîñîáîì áóëî âèêîíàíî ïî-

íàä 8 ì³ëüéîí³â õ³ðóðã³÷íèõ

îïåðàö³é. Ïîñò³éíî âäîñêîíà-

ëþþòüñÿ ìåòîäèêè îïåðàö³éíèõ

âòðó÷àíü, ïðîâîäèòüñÿ

ï³äãîòîâêà õ³ðóðã³â òà çàáåç-

ïå÷åííÿ ë³êàðåíü ñó÷àñíîþ

àïàðàòóðîþ.
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– Øàíîâíèé Áîðèñå Ïàâëîâè÷ó, â îñòàíí³ ì³ñÿö³ â

Óêðà¿í³ çíà÷íî çðîñëî çàö³êàâëåííÿ ñóñï³ëüñòâà òà çàñîá³â

ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ïèòàííÿìè, ïîâ'ÿçàíèìè ç âàêöèíàö³ºþ

ïðîòè êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè. ßê³ âèäè âàêöèí çàñòî-

ñîâóþòü ó áîðîòüá³ ç COVID-19?

– Ñïðàâä³, ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ ïèòàííÿ âàêöèíàö³¿ ïðîòè
COVID-19 íå îáãîâîðþº, ìàáóòü, ò³ëüêè ë³íèâèé. Äî ïóáë³÷íî¿
äèñêóñ³¿ ç öèõ ïèòàíü çàëó÷åí³ ë³êàð³ ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé,
íàóêîâö³, ïîë³òèêè, ïðîñò³ ãðîìàäÿíè. Íàñïðàâä³, ùîá äàòè
íà íèõ îá'ºêòèâíó â³äïîâ³äü, äîñòàòíüî ïðîàíàë³çóâàòè îô³-
ö³éíèé ñàéò Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ (éîãî
óêðà¿íîìîâíî¿ âåðñ³¿, íà æàëü, íåìàº). Òàì íàâåäåíî ³íôîð-
ìàö³þ ïðî ³ñíóþ÷³ âàêöèíè òà ¿õ ñòàòóñ, ïîäàíî ³íñòðóêö³¿
âèðîáíèêà ïðî âèêîðèñòàííÿ âàêöèíè, ðåêîìåíäàö³¿ ç ïðîâå-
äåííÿ âàêöèíàö³¿ òà óçàãàëüíåíî äóìêó íàóêîâö³â ³ ïðàêòè÷íèõ
ë³êàð³â, ÿê³ ç áàãàòüîõ ïèòàíü åï³äåì³îëîã³¿ êîðîíàâ³ðóñíî¿
³íôåêö³¿ âæå ïðèéøëè äî êîíñåíñóñó.

Ïåðåäóñ³ì ïîòð³áíî íàãîëîñèòè, ùî âàêöèíàö³ÿ – öå ïðîñ-
òèé, áåçïå÷íèé òà åôåêòèâíèé ñïîñ³á çàõèñòó â³ä â³ðóñíèõ
õâîðîá, öå ³ìóííèé ùèò ëþäèíè äî êîíòàêòó ³ç ¿õ çáóäíèêàìè.
Âàêöèíàö³ÿ âêëþ÷àº çàõèñí³ ìåõàí³çìè îðãàí³çìó äëÿ ôîð-
ìóâàííÿ ñò³éêîñò³ äî íèçêè ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü, "òðå-
íóº" íàøó ³ìóííó ñèñòåìó, ðîáèòü ¿¿ ñèëüí³øîþ. Â³ä ïî÷àòêó
åï³äåì³¿ â ðîçðîáö³ ñâ³òîâèõ ìåäè÷íèõ íàóêîâèõ öåíòð³â áóëî
ïîíàä 200 âàêöèí, ó öèõ ïåðåãîíàõ ôàðìàöåâòè÷íèõ êîìïàí³é
äî ô³í³øó ä³éøëî ìåíøå äåñÿòêà âàêöèí, ó ÿêèõ çàô³êñîâàíî
ïîòð³áíó åôåêòèâí³ñòü.

Êëàñè÷í³ âàêöèíè, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü âæå íå ïåðøó ñîò-
íþ ðîê³â, ì³ñòÿòü ò³ëüêè "âáèò³" (³íàêòèâîâàí³) àáî æèâ³ îñëàá-
ëåí³ (àòåíóéîâàí³) ôîðìè çáóäíèê³â õâîðîá, íå ïðèçâîäÿòü
äî çàõâîðþâàííÿ ³ íå ñòâîðþþòü ðèçèêó ïîâ'ÿçàíèõ ³ç íèìè
óñêëàäíåíü. ²íàêòèâàö³þ áàêòåð³¿ àáî â³ðóñó ïðîâîäÿòü çà äî-
ïîìîãîþ õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí, òåïëà àáî âèïðîì³íþâàííÿ. Òàê
âèðîáëÿþòü âàêöèíè ïðîòè ñåçîííîãî ãðèïó, ïîë³îì³ºë³òó,
êàøëþêó, ñêàçó ³ ÿïîíñüêîãî åíöåôàë³òó. Â³ðóñ SARS-CoV-2
âèðîùóþòü ó êóëüòóð³ êë³òèí ³ç íàñòóïíîþ õ³ì³÷íîþ ³íàêòèâà-
ö³ºþ. Äëÿ âèðîùóâàííÿ â³ðóñó âèêîðèñòîâóþòü ñïåö³àëüí³
ëàáîðàòîðí³ ïðèì³ùåííÿ, à äëÿ âèïóñêó âàêöèíè – âèðîáíè÷³
ïîòóæíîñò³ ç âèñîêèì ð³âíåì á³îáåçïåêè. Ïðèêëàäîì ³íàêòè-
âîâàíî¿ âàêöèíè ïðîòè êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ º CoronaVac

êèòàéñüêî¿ êîìïàí³¿ Sinovac Biotech. ¯¿ ââîäÿòü âíóòð³øíüî-
ì'ÿçîâî äâîìà äîçàìè ç ïðîì³æêîì ó 14 äí³â. Çáåð³ãàºòüñÿ
âàêöèíà ïðè òåìïåðàòóð³ â³ä 2 äî 8 ãðàäóñ³â çà Öåëüñ³ºì, ùî
çðó÷íî â íàøèõ óìîâàõ.

Àòåíóéîâàí³ âàêöèíè ÿâëÿþòü ñîáîþ æèâó, àëå îñëàáëåíó
âåðñ³þ â³ðóñó. Îñëàáëåííÿ ìîæå áóòè äîñÿãíóòî øëÿõîì àäàï-
òàö³¿ â³ðóñó äî íåñïðèÿòëèâèõ óìîâ (íàïðèêëàä, âèðîùóâàííÿ
ïðè á³ëüø íèçüê³é òåìïåðàòóð³). Ïðè çàñòîñóâàíí³ âàêöèíè
çàõâîðþâàííÿ íå íàñòàº, à ³ìóííà â³äïîâ³äü, ïîä³áíà äî ò³º¿,
ÿêà âèêëèêàºòüñÿ ïðèðîäíîþ ³íôåêö³ºþ. Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî
ïîä³áí³ âàêöèíè ìîæóòü íå ï³äõîäèòè äëÿ ëþäåé ç îñëàáëåíîþ
³ìóííîþ ñèñòåìîþ. Âàêöèíè ïðîòè êîðó, åï³äåì³÷íîãî ïàðî-
òèòó, êðàñíóõè, â³òðÿíî¿ â³ñïè òà îïåð³çóþ÷îãî ãåðïåñó – öå
àòåíóéîâàí³ âàêöèíè. Ïðèêëàäîì æèâî¿ àòåíóéîâàíî¿ âàêöè-
íè ïðîòè êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ ñëóæèòü âàêöèíà-êàíäèäàò
àëüÿíñó SpyBiotech (ñï³ëüíå âèðîáíèöòâî íàóêîâö³â Âåëèêî-
áðèòàí³¿ òà ²íñòèòóòó ñèðîâàòêè ²íä³¿).

Îäí³ ç íàéïîïóëÿðí³øèõ íà ñüîãîäí³ – öå ðåêîìá³íàíòí³
àáî âåêòîðí³ âàêöèíè. ̄ õ âèãîòîâëÿþòü íà îñíîâ³ â³ðóñ³â-íîñ³¿â
àáî â³ðóñíèõ âåêòîð³â. Äëÿ ñòâîðåííÿ âàêöèíè áåðóòü â³ðóñí³
÷àñòèíêè, "âè÷èùàþòü" ç íèõ óñ³ ïàòîãåíí³ ñêëàäîâ³ ³ íà ¿õ
ì³ñöå "âñòàâëÿþòü" ïîòð³áí³ åëåìåíòè – ãåíåòè÷íèé ìàòåð³àë
â³ðóñó, ïðîòè ÿêîãî âèãîòîâëÿºòüñÿ âàêöèíà. Âàêöèíà ïðîòè
â³ðóñó Åáîëà – öå â³ðóñíà âåêòîðíà âàêöèíà. Çà òàêèì ïðèíöè-
ïîì áóëî ñòâîðåíî âàêöèíè ïðîòè â³ðóñíîãî ãåïàòèòó B òà
ðîòàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿. ² çà òàêèì æå ïðèíöèïîì ñüîãîäí³ ÷è-
ìàëî ðîçðîáíèê³â ñòâîðþþòü âàêöèíó â³ä COVID-19. Ïðèê-
ëàä âåêòîðíî¿ âàêöèíè – âàêöèíà Oxford-AstraZeneca. Â÷åí³
ìîäèô³êóâàëè âåðñ³þ çâè÷àéíîãî ðåñï³ðàòîðíîãî â³ðóñó,
ÿêèì çàðàæàþòüñÿ øèìïàíçå, òà äîäàëè ÷àñòèíó ãåíåòè÷íîãî
êîäó êîðîíàâ³ðóñó. Âàêöèíîþ Oxford-AstraZeneca ðåêîìåí-
äîâàíî âàêöèíóâàòèñÿ, ïî÷èíàþ÷è ç 18 ðîê³â. Ñõåìà âêëþ÷àº
âíóòð³øíüîì'ÿçîâå ââåäåííÿ äâîõ äîç âàêöèíè ç ³íòåðâàëîì
â³ä 8 äî 12 òèæí³â.

Ñóáîäèíè÷í³ âàêöèíè – öå âàêöèíè, â ÿêèõ âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ ò³ëüêè äóæå ñïåöèô³÷í³ ÷àñòèíè (ñóáîäèíèö³) â³ðóñó
àáî áàêòåð³¿, ÿê³ ³ìóííà ñèñòåìà ïîâèííà ðîçï³çíàòè. Âîíè íå
ì³ñòÿòü ö³ëîãî ì³êðîáà ³ íå âèêîðèñòîâóþòü áåçïå÷íèé â³ðóñ
ÿê íîñ³ÿ. Ñóáîäèíèö³ ìîæóòü áóòè á³ëêàìè àáî öóêðàìè.
Á³ëüø³ñòü âàêöèí ó êàëåíäàð³ ùåïëåíü ä³òåé – öå ñóáîäèíè÷í³

Ñèòóàö³ÿ ³ç çàõâîðþâàí³ñòþ íà êîðîíàâ³ðóñíó õâîðîáó â Óêðà¿í³ çàëèøàºòüñÿ ñêëàäíîþ. ßê ïîâ³äî-
ìèâ ì³í³ñòð îõîðîíè çäîðîâ'ÿ Ìàêñèì Ñòåïàíîâ íà áðèô³íãó 6 êâ³òíÿ, ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà COVID-19 ïðî-

äîâæóº çðîñòàòè, çá³ëüøóºòüñÿ òàêîæ ³ ê³ëüê³ñòü ëåòàëüíèõ âèïàäê³â â³ä ö³º¿ íåäóãè. Ó äåÿêèõ ðåã³îíàõ
åï³äñèòóàö³ÿ º íà ìåæ³ êðèòè÷íîñò³. Ïðîòèñòîÿòè ðîçïîâñþäæåííþ êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ ïîêëèêàíà

âàêöèíàö³ÿ, ùî òðèâàº â Óêðà¿í³ ç 24 ëþòîãî.
Áàãàòüîõ ëþäåé, çîêðåìà ïðàö³âíèê³â ³ çäîáóâà÷³â îñâ³òè íàøî¿

Alma Mater, õâèëþþòü ïèòàííÿ, ïîâ'ÿçàí³ ç âàêöèíóâàííÿì. ßê³ º
âèäè âàêöèí ³ ÷è äîö³ëüíî ðîáèòè ùåïëåííÿ âàêöèíîþ Covishield/

AstraZeneca ³íä³éñüêîãî âèðîáíèöòâà? ßêèìè º ïðîòèïîêàçàííÿ
äëÿ ùåïëåííÿ ³ ÿê³ ïîá³÷í³ åôåêòè ìîæå ñïðè÷èíèòè âàêöèíàö³ÿ?

×è ìîæíà çàõâîð³òè ï³ñëÿ ùåïëåííÿ ³ ÿê äîâãî áóäå òðèâàòè ³ìó-
í³òåò? ², íàðåøò³, êîëè åï³äåì³ÿ ï³äå íà ñïàä? Çà â³äïîâ³ääþ íà

âñ³ ö³ ïèòàííÿ ìè çâåðíóëèñÿ äî ïðîôåñîðà Áîðèñà Ïàâëîâè÷à
ÊÓÇÜÌ²ÍÎÂÀ – äîêòîðà ìåäè÷íèõ íàóê, äèðåêòîðà Íàóêîâî-äîñë³ä-

íîãî ³íñòèòóòó åï³äåì³îëîã³¿ òà ã³ã³ºíè Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî.

Ïðîôåñîð  Áîðèñ  ÊÓÇÜÌ²ÍÎÂ:

“ÀËÜÒÅÐÍÀÒÈÂÈ  ÂÀÊÖÈÍÀÖ²¯
ÏÎÊÈ  ÙÎ  ÍÅÌÀª” l Актуальна розмова
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âàêöèíè, ùî çàõèùàþòü â³ä òàêèõ õâîðîá, ÿê êàøëþê, ïðà-

âåöü, äèôòåð³ÿ òà ìåí³íãîêîêîâèé ìåí³íã³ò. Ïðèêëàäîì ñóá-

îäèíè÷íî¿ âàêöèíè ïðîòè êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ º âàêöèíà

àìåðèêàíñüêî¿ êîìïàí³¿ Novavax. Âîíà ì³ñòèòü øèïîâèäí³

á³ëêè, ÿê³ âèðîáëÿþòüñÿ êë³òèíàìè êîìàõ, çàðàæåíèõ ãåíå-

òè÷íî-ìîäèô³êîâàíèì â³ðóñîì ³ àä'þâàíòîì (äîïîì³æíîþ

ðå÷îâèíîþ) Matrix-M. Ï³ñëÿ óêîëó ³ìóííà ñèñòåìà âèçíà-

÷àº, ùî ö³ á³ëêè íå íàëåæàòü îðãàí³çìó, ³ ïî÷èíàº âèðîáëÿòè

Ò-ë³ìôîöèòè ³ àíòèò³ëà. Âàêöèíó ìîæíà çáåð³ãàòè ïðè òåìïå-

ðàòóð³ 2-8 ãðàäóñ³â çà Öåëüñ³ºì.

Íà â³äì³íó â³ä ï³äõîä³â äî âàêöèí, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü

îñëàáëåíèé àáî "âáèòèé" ö³ëèé ì³êðîá àáî éîãî ÷àñòèíè,

âàêöèíà íà îñíîâ³ íóêëå¿íîâî¿ êèñëîòè äîñòàâëÿº íàøèì êë³òè-

íàì íàá³ð ³íñòðóêö³é ó âèãëÿä³ ÄÍÊ àáî ìÐÍÊ, ùîá âîíè

âèðîáëÿëè ïåâíèé á³ëîê, ÿêèé íàøà ³ìóííà ñèñòåìà ïîâèííà

ðîçï³çíàâàòè ³ ðåàãóâàòè íà íüîãî. Ï³äõ³ä ç âèêîðèñòàííÿì

íóêëå¿íîâèõ êèñëîò – öå àáñîëþòíî íîâèé ñïîñ³á ðîçðîáêè

âàêöèí. Äî ïàíäåì³¿ COVID-19 æîäíà ³ç íèõ ùå íå ïðîéøëà

ïîâíèé ïðîöåñ çàòâåðäæåííÿ äëÿ âèêîðèñòàííÿ íà ëþäÿõ, õî÷à

äåÿê³ ÄÍÊ-âàêöèíè, â òîìó ÷èñë³ äëÿ êîíêðåòíèõ âèä³â ðàêó,

ïðîõîäèëè âèïðîáóâàííÿ íà ëþäÿõ. ×åðåç ïàíäåì³þ äîñë³-

äæåííÿ â ö³é ãàëóç³ ïðîñóíóëèñÿ äóæå øâèäêî, ³ äåÿê³ ìÐÍÊ-

âàêöèíè â³ä COVID-19 îòðèìàëè äîçâ³ë íà åêñòðåíå âèêîðèñ-

òàííÿ. Öå îçíà÷àº, ùî òåïåð ö³ âàêöèíè ìîæíà çàñòîñîâóâàòè

íå ëèøå â êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàííÿõ, à é äëÿ ùåïëåííÿ.

Â³äîìà Pfizer-BioNTech, ïðî ÿêó òî÷èòüñÿ ñò³ëüêè ðîçìîâ

ïîë³òèê³â â Óêðà¿í³, òà Moderna – öå òàê çâàí³ ÐÍÊ (ìÐÍÊ)-

âàêöèíè, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü ÷àñòèíó ãåíåòè÷íîãî êîäó â³ðóñó

³ â÷àòü êë³òèíè îðãàí³çìó âèðîáëÿòè "ïðîòå¿í øèï³â êîðî-

íàâ³ðóñó". Öå ñïîíóêàº ³ìóííó ñèñòåìó óòâîðþâàòè àíòèò³ëà

äëÿ áîðîòüáè ç â³ðóñîì. Äîçâîëåíî åêñòðåíå çàñòîñóâàííÿ

âàêöèíè Pfizer BioNTech äëÿ îñ³á ó â³ö³ 16 ðîê³â ³ ñòàðøå.

Âàêöèíîþ Moderna ðåêîìåíäîâàíî âàêöèíóâàòèñÿ, ïî÷èíà-

þ÷è ç 18 ðîê³â.

Âàêöèíè Pfizer-BioNTech ³ Moderna ââîäÿòü âíóòð³øíüî-

ì'ÿçîâî, ñåð³ºþ ç äâîõ äîç. ²íòåðâàë äëÿ âàêöèíè Pfizer-BioNTech

ñòàíîâèòü 3 òèæí³, à äëÿ âàêöèíè Moderna – 1 ì³ñÿöü. Çáåð³ãà-

þòüñÿ âàêöèíè ïðè òåìïåðàòóð³ –70°C, ùî óñêëàäíþº ¿õ âèêî-

ðèñòàííÿ â íàøèõ óìîâàõ ³ âèìàãàº ñêëàäíîãî îáëàäíàííÿ

ïðè çáåð³ãàíí³ é òðàíñïîðòóâàíí³. Ï³ñëÿ ðîçìîðîæóâàííÿ

âàêöèíó Moderna ìîæíà çáåð³ãàòè äî 30 äí³â ïðè òåìïåðàòóð³

2-8°C, à Pfizer-BioNTech – ìàêñèìóì 5 äí³â. Ïðè ê³ìíàòí³é

òåìïåðàòóð³ (äî 30°C) îáèäâ³ âàêöèíè ìîæóòü çàëèøàòèñÿ íå

á³ëüøå äâîõ ãîäèí. Òîìó âàæëèâèì º âèêîðèñòàííÿ ï³ñëÿ

â³äêðèòòÿ ïîâí³ñòþ âñüîãî ôëàêîíà, â ÿêîìó ì³ñòèòüñÿ 10 äîç,

àäæå çàëèøêè äîâåäåòüñÿ óòèë³çóâàòè.

– Â³äîìèé ëàòèíñüêèé âèñë³â "Primum non nocere!"

çàñòåð³ãàº ë³êàð³â â³ä çàïîä³ÿííÿ øêîäè ïàö³ºíòîâ³. ×è

áåðóòü öåé ïðèíöèï äî óâàãè ó âèïàäêó âàêöèíàö³¿ ïðîòè

êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè?

– Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî êîæíà âàêöèíà, ÿê ³ âñ³ ë³êàðñüê³

çàñîáè, ïîâèííà ïðîéòè øèðîêîìàñøòàáíå ðåòåëüíå òåñòó-

âàííÿ äëÿ îö³íêè ¿¿ áåçïåêè, ïåðø í³æ âîíà ìîæå áóòè âêëþ-

÷åíà â ïðîãðàìó âàêöèíàö³¿. Ñòàíäàðòíèé ïðîòîêîë âèïðîáó-

âàíü âèìàãàº, ùîá åêñïåðèìåíòàëüí³ âàêöèíè ñïî÷àòêó òåñòó-

âàëèñÿ íà òâàðèíàõ äëÿ îö³íêè ¿õ áåçïåêè ³ çäàòíîñò³ çàïîá³ãàòè

õâîðîá³, ëèøå ïîò³ì – çà ó÷àñòþ ëþäåé.

Âèïðîáóâàííÿ ñêëàäàºòüñÿ ç òðüîõ ôàç. Ï³ä ÷àñ ïåðøî¿

ôàçè êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü âàêöèíó ââîäÿòü íåâåëèê³é ê³ëü-

êîñò³ äîáðîâîëüö³â (10-40 îñ³á), ïðè ïðîâåäåíí³ äðóãî¿ ôàçè

– ñîòíÿì äîáðîâîëüö³â (100-400 îñ³á). Íà öüîìó åòàï³ â ÿêîñò³

ãðóïè ïîð³âíÿííÿ çàçâè÷àé âêëþ÷àþòü ãðóïó îñ³á, ÿê³ íå

îòðèìóâàëè âàêöèíó, – äëÿ âèçíà÷åííÿ òîãî, ÷è

çì³íè ó âàêöèíîâàíî¿ ãðóïè ó÷àñíèê³â ïîâ'ÿçàí³

ç âàêöèíîþ, ÷è âîíè â³äáóëèñÿ âèïàäêîâî. Ó÷àñíèêè ö³º¿ ôàçè

âèïðîáóâàíü âîëîä³þòü òèìè æ õàðàêòåðèñòèêàìè (íàïðèê-

ëàä, â³ê ³ ñòàòü), ùî é îñîáè, äëÿ ÿêèõ ïðèçíà÷àºòüñÿ âàêöèíà.

Çàçâè÷àé íà öüîìó åòàï³ ïðîâîäÿòü äåê³ëüêà âèïðîáóâàíü.

Ï³ä ÷àñ çàêëþ÷íî¿, òðåòüî¿ ôàçè êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü

âàêöèíó ââîäÿòü òèñÿ÷àì äîáðîâîëüö³â (10-40 òèñÿ÷) ³ ïðîâî-

äÿòü ïîð³âíÿííÿ ç àíàëîã³÷íîþ ãðóïîþ îñ³á, ÿê³ íå îòðèìó-

âàëè âàêöèíó, àëå îòðèìóâàëè ïðîäóêò ïîð³âíÿííÿ. Ìåòà –

âèçíà÷èòè, ÷è åôåêòèâíà âàêöèíà ïðîòè õâîðîáè, äëÿ çàõèñòó

â³ä ÿêî¿ âîíà ïðèçíà÷àºòüñÿ, òà âèâ÷èòè ¿¿ áåçïåêó ñåðåä íàáà-

ãàòî á³ëüøîãî ÷èñëà ëþäåé. Âèïðîáóâàííÿ íà öüîìó åòàï³

ïðîâîäÿòü ó ð³çíèõ êðà¿íàõ òà â ð³çíèõ ì³ñöÿõ âñåðåäèí³ êðà¿í,

ùîá óïåâíèòèñÿ â îòðèìàíí³ ðåçóëüòàò³â ùîäî åôåêòèâíîñò³

âàêöèíè ó ð³çíèõ ãðóïàõ íàñåëåííÿ. Òðåòÿ ôàçà – íàéäîâøà ³

íàéäîðîæ÷à, ÷åðåç òå ïðî íå¿ òî÷èòüñÿ ñò³ëüêè ðîçìîâ â îö³íö³

ñó÷àñíèõ àíòèêîâ³äíèõ âàêöèí.

Óâåñü ñâ³ò ó âèðîáíèöòâ³ âàêöèí "âïåðñÿ" â ñòàíäàðòí³

ïðîöåäóðè òà ïðîòîêîëè. Àäæå ï³ñëÿ îòðèìàííÿ ðåçóëüòàò³â

êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü ó êîæí³é êðà¿í³ ïðèéìàþòü ð³øåííÿ

ïðî òå, ÷è ñë³ä ñàíêö³îíóâàòè âèêîðèñòàííÿ âàêöèíè. Âàêöèíà

ïîâèííà áóòè áåçïå÷íîþ ³ åôåêòèâíîþ äëÿ âñüîãî íàñåëåííÿ,

ïåðø í³æ ¿¿ áóäå çàòâåðäæåíî ³ âêëþ÷åíî â íàö³îíàëüíó ïðîã-

ðàìó ³ìóí³çàö³¿. Ï³ñëÿ òîãî, ÿê âàêöèíà äîñÿãëà ñòàä³¿ ïîïåðåä-

íüîãî çàòâåðäæåííÿ, âîíà îö³íþºòüñÿ íàö³îíàëüíèì ðåãóëþ-

þ÷èì îðãàíîì íà â³äïîâ³äí³ñòü êðèòåð³ÿì ÿêîñò³, áåçïåêè òà

åôåêòèâíîñò³. Ò³ëüêè ï³ñëÿ ñõâàëåííÿ ðåãóëþþ÷èõ îðãàí³â

âèðîáíèêè çìîæóòü ïðåäñòàâèòè âàêöèíó â ÂÎÎÇ äëÿ ïðî-

öåñó îö³íêè ¿¿ ÿêîñò³, áåçïåêè òà åôåêòèâíîñò³, ùî äîïîìàãàº

ÎÎÍ òà ì³æíàðîäíèì çàêóï³âåëüíèì îðãàí³çàö³ÿì âèçíà÷èòè

ïðîãðàìíó ïðèäàòí³ñòü âàêöèíè.

Ëèøå ï³ä ÷àñ íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é ó ãàëóç³ îõîðîíè

çäîðîâ'ÿ (äî ÿêèõ íàëåæèòü ³ ïàíäåì³ÿ COVID-19) íà ï³äñòàâ³

ñóêóïíîñò³ íàÿâíèõ íàóêîâèõ äàíèõ, ÿê³ äåìîíñòðóþòü, ùî

âàêöèíà ìîæå áóòè åôåêòèâíîþ äëÿ çàïîá³ãàííÿ ðîçïîâñþ-

äæåííþ õâîðîáè, à ¿¿ â³äîì³ é ïîòåíö³éí³ ïåðåâàãè ïåðåâàæà-

þòü â³äîì³ é ïîòåíö³éí³ ðèçèêè, ìîæå áóòè âèäàíî äîçâ³ë íà

åêñòðåíå çàñòîñóâàííÿ âàêöèíè. Ñàìå â òàêîìó ðåæèì³ ó ÑØÀ

ïî÷àëè âèêîðèñòîâóâàòè âàêöèíè Pfizer-BioNTech ³ Moderna,

àäæå âîíè íå ïðîéøëè ê³íöåâî¿ ðåºñòðàö³¿ ðåãóëþþ÷èìè

îðãàíàìè ÑØÀ, îñê³ëüêè òðåòÿ ôàçà ¿õ âèïðîáóâàíü ó ÑØÀ

ùå òðèâàº ³ ïîâèííà çàâåðøèòèñÿ ó êâ³òí³ – òðàâí³ 2021 ðîêó.

– Äàâàéòå äåòàëüí³øå ïîãîâîðèìî ïðî åôåêòèâí³ñòü

âàêöèí òà ¿õ ïîá³÷íó ä³þ.

– Åôåêòèâí³ñòü âàêöèíè – öå ÷èñåëüíå âèðàæåííÿ òîãî,

íàñê³ëüêè ó âàêöèíîâàíèõ îñ³á çíèæóºòüñÿ ðèçèê çàõâîð³òè ó

ïîð³âíÿíí³ ç íåâàêöèíîâàíèìè îñîáàìè. Âèçíà÷àºòüñÿ öå íà

òðåò³é ôàç³ êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü çà äîïîìîãîþ ðîçðàõóíê³â.

Äëÿ öüîãî ïîòð³áí³ äâ³ öèôðè – ñê³ëüêè äîáðîâîëüö³â çàõâî-

ð³ëî ó ãðóï³ âàêöèíîâàíèõ òà ó ãðóï³, ÿêà îòðèìóâàëà ïëàöåáî.

Ó ì³ðó íàêîïè÷åííÿ äàíèõ (òîáòî â ì³ðó òîãî, ÿê õâîð³þòü

ó÷àñíèêè äîñë³äæåííÿ) îö³íêà åôåêòèâíîñò³ ïîñòóïîâî óòî÷-

íþºòüñÿ ³ çì³íþþòüñÿ çàÿâëåí³ âèðîáíèêàìè öèôðè åôåêòèâ-

íîñò³. Òàêîæ íå ñë³ä çàáóâàòè, ùî åôåêòèâí³ñòü âàêöèíè â

êë³í³÷íîìó äîñë³äæåíí³ òà ¿¿ æ åôåêòèâí³ñòü ó çâè÷àéíîìó

æèòò³ ìîæóòü â³äð³çíÿòèñÿ.

Âèðîáíèêè âàêöèí ïîñò³éíî ïðîâîäÿòü ìîí³òîðèíã ¿õ âè-

êîðèñòàííÿ ³ ïðàöþþòü íàä ìîäåðí³çàö³ºþ ³ âäîñêîíàëåííÿì.

Äëÿ Óêðà¿íè, çîêðåìà, âàæëèâî, ïðè ÿê³é òåìïåðàòóð³ âàêöèíà

çáåð³ãàºòüñÿ (ìè âæå ãîâîðèëè, ùî âàêöèíà Pfizer-BioNTech,

íàïðèêëàä, çáåð³ãàºòüñÿ ïðè òåìïåðàòóð³ -70°C, îòæå, òðåáà

ñòâîðþâàòè â³äïîâ³äí³ óìîâè). Äåÿê³ âèðîáíèêè ïåðåãëÿíóëè

ñâîº ñòàâëåííÿ äî ñõåìè ââåäåííÿ. Âèÿâèëîñÿ, ùî ÿêùî òåðì³í

ì³æ ââåäåííÿì ïåðøî¿ ³ äðóãî¿ äîç çá³ëüøèòè,

òî åôåêòèâí³ñòü ùåïëåííÿ ñòàº êðàùîþ.(Çàê³í÷åííÿ íà ñ. 6-7)
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²íøå âàæëèâå ïèòàííÿ: ÿêùî ï³ñëÿ ââåäåííÿ

ïåðøî¿ äîçè âàêöèíè âèíèêàþòü ïîá³÷í³ åôåê-

òè, ÿê³ íå âêëàäàþòüñÿ ó ñòàíäàðòè, òîä³ â³ä ââåäåííÿ äðóãî¿

äîçè äîö³ëüíî â³äìîâèòèñÿ, àáî çàñòîñóâàòè ³íøó âàêöèíó.

Íå ñåêðåò, ùî â³ä âàêöèíè Pfizer ó äåÿêèõ ïàö³ºíò³â áóâ ïàðàë³÷

ëèöåâîãî íåðâó, ÿêèé ìèíàâ ÷åðåç äîáó, îäíàê òàêèì ëþäÿì

íå ðàäèëè ââîäèòè äðóãó äîçó âàêöèíè.

Ùîäî ïîá³÷íèõ åôåêò³â, òî âîíè çàâæäè ìîæëèâ³ ïðè âàê-

öèíàö³¿ ó ïåâí³é ìàë³é ïðîïîðö³¿ äî çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ âàê-

öèíîâàíèõ, àëå ïåðåâàæíî ö³ íàñë³äêè íå º íåáåçïå÷íèìè äëÿ

çäîðîâ'ÿ. Âñ³ ïîá³÷í³ åôåêòè, ÿê³ ìîæóòü âèíèêíóòè ï³ñëÿ ùåï-

ëåííÿ, îïèñàí³ â ³íñòðóêö³ÿõ äî âàêöèí: á³ëü, ïðèïóõë³ñòü,

ïî÷åðâîí³ííÿ ó ì³ñö³ ³í'ºêö³¿, çàãàëüíå íåçäóæàííÿ, ñòîìëþ-

âàí³ñòü, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, á³ëü ó ãîëîâ³, ñóãëîáàõ

òà ì'ÿçàõ, ëèõîìàíêà, íóäîòà, ÿê³ ìèíàþòü çà äåíü-äâà.

Óñ³ì òðåáà ðîçóì³òè, ùî öåé â³ðóñ ùå äîñêîíàëî íå âè-

â÷åíèé. Òîìó â ³íñòðóêö³ÿõ äî âàêöèí, ÿê ³ â ïðàêòèö³ ë³êó-

âàííÿ, ïîñò³éíî áóäóòü â³äáóâàòèñÿ çì³íè òà äîïîâíåííÿ, ÿê³

º íàñë³äêîì âëàñíå ìîí³òîðèíãó âèðîáíèêàìè âèêîðèñòàííÿ

âàêöèí.

– ßêèìè º ïðîòèïîêàçè äëÿ ùåïëåííÿ ³ â³êîâ³ îáìå-

æåííÿ?

– ²ñíóþòü îáìåæåííÿ (ïðîòèïîêàçè) äëÿ ïðîâåäåííÿ âàê-

öèíàö³¿ ïðîòè êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿. Ïî-ïåðøå, ùåïëåííÿ

ïðîòèïîêàçàíå âàã³òíèì, ãîäóþ÷èì ìàòåðÿì òà ä³òÿì, îñê³ëü-

êè äîñë³äæåííÿ íà öèõ ãðóïàõ íå ïðîâîäèëèñÿ. Ïî-äðóãå, íå

ìîæíà ïðîâîäèòè âàêöèíàö³þ ëþäåé, â ÿêèõ ó ìèíóëîìó

ñïîñòåð³ãàëèñÿ òÿæê³ ïîñòâàêöèíàëüí³ óñêëàäíåííÿ íà áóäü-

ÿê³ ïîïåðåäí³ âàêöèíàö³¿, à òàêîæ ëþäÿì ç âàæêèìè àëåðã³ÿìè.

Ïî-òðåòº, âàêöèíàö³ÿ òèì÷àñîâî ïðîòèïîêàçàíà ïðè ãîñòðèõ

ãàðÿ÷êîâèõ ñòàíàõ, ³íôåêö³éíèõ õâîðîáàõ òà çàãîñòðåíí³ õðî-

í³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Ùåïëåííÿ â òàêèõ âèïàäêàõ ðîáëÿòü

÷åðåç 2-4 òèæí³ ï³ñëÿ îäóæàííÿ.

Ùîäî âåðõíüîãî â³êîâîãî ïîðîãîâîãî çíà÷åííÿ äëÿ ë³òí³õ

ëþäåé – òî éîãî íåìàº. Âàêöèíàö³ÿ ïàö³ºíò³â 65+ ìîæëèâà

ïðè â³äñóòíîñò³ ìåäè÷íèõ ïðîòèïîêàçàíü.

– ×è ïîòð³áíà âàêöèíàö³ÿ òèì ëþäÿì, ÿê³ âæå ïåðå-

õâîð³ëè íà COVID-19?

– Îñîáàì, ÿê³ ïåðåõâîð³ëè íà êîðîíàâ³ðóñíó ³íôåêö³þ,

ñë³ä âàêöèíóâàòèñÿ íå ðàí³øå, í³æ ÷åðåç ï³â ðîêó ï³ñëÿ îäó-

æàííÿ. Äî òàêîãî âèñíîâêó ïðèéøëà ÂÎÎÇ. Åêñïåðòè ö³º¿

îðãàí³çàö³¿ ââàæàþòü, ùî ïðè äåô³öèò³ âàêöèí ðîçïîä³ëÿòè ¿õ

ïîòð³áíî íà êîðèñòü ëþäåé, ÿê³ íå ìàþòü ïðèðîäíîãî çàõèñòó

â³ä ³íôåêö³¿, à ò³, êîòð³ ïåðåõâîð³ëè, òàêèì çàõèñòîì çàáåçïå-

÷åí³. Ç àíàë³çó òåñòóâàíü ïàö³ºíò³â Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñíî¿ ³íôåê-

ö³éíî¿ ë³êàðí³ áà÷èìî âèïàäêè ïîâòîðíîãî çàðàæåííÿ êîâ³äîì

ó òåðì³íàõ á³ëüøèõ, í³æ ÷åðåç ï³â ðîêó â³ä ïåðøîãî, çíà÷èòü,

ïðèáëèçíî ï³â ðîêó öåé ³ìóí³òåò òðèìàâñÿ.

Ðàäæó ïåðåä ùåïëåííÿì çðîáèòè àíàë³ç íà íàÿâí³ñòü àíòè-

ò³ë, îñê³ëüêè ïðè ¿õ âèñîêîìó òèòð³ âàêöèíàö³ÿ âòðà÷àº ñåíñ.

Óñå, ùî ââåäåòüñÿ ³ç âàêöèíîþ, áóäå çðóéíîâàíî àíòèò³ëàìè

âàøîãî æ îðãàí³çìó. Ç³ ñâîãî ïðàêòè÷íîãî

äîñâ³äó ñêàæó, ùî òèì ëþäÿì, ÿê³ ïåðåõâîð³ëè

íà COVID-19, íå âàðòî ðîáèòè ùåïëåííÿ íàâ³òü ïðè íèçüêîìó

òèòð³ àíòèò³ë, îñê³ëüêè ó íèõ çáåð³ãàºòüñÿ òðèâàëèé êë³òèííèé

³ìóí³òåò, ÿêèé çàáåçïå÷óº çàõèñò îðãàí³çìó.

Çàãàëîì, ïîòðåáó â ùåïëåíí³ ïàö³ºíòà ç óðàõóâàííÿì éîãî

ñòàíó òà ôàêòîð³â íà êîðèñòü ÷è ðèçèê âàêöèíàö³¿ ïîâèíåí

îö³íþâàòè ñ³ìåéíèé àáî ë³êóþ÷èé ë³êàð.

– Ïîñò³éíî ÷óºìî ïðî íîâ³ øòàìè êîðîíàâ³ðóñó – "áðè-

òàíñüêèé", "ï³âäåííîàôðèêàíñüêèé"… ×è áóäóòü âàêöèíè

åôåêòèâíèìè ïðîòè íîâèõ ìóòàö³é â³ðóñó?

– Ñïðàâä³, çì³íèâñÿ ñåðåäí³é â³ê ãîñï³òàë³çîâàíèõ ³ç êîðî-

íàâ³ðóñíîþ õâîðîáîþ: ÿêùî äîíåäàâíà ìè ñïîñòåð³ãàëè âàæ-

êèé ïåðåá³ã çäåá³ëüøîãî ó ïàö³ºíò³â â³êîì ïîíàä 60 ðîê³â, òî

òåïåð ïîá³ëüøàëî âàæêèõ 30-40-ð³÷íèõ õâîðèõ. Ó áóäü-ÿêîìó

âèïàäêó, ÿêèì áè øòàìîì êîðîíàâ³ðóñó ëþäèíà íå çàõâîð³ëà,

¿¿ òðåáà ë³êóâàòè. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ñïåöèô³÷íèõ ë³ê³â â³ä

öüîãî â³ðóñó ïîêè ùî íå ³ñíóº, ë³êàð³ ìàþòü âåëèê³ íàïðàöþ-

âàííÿ äëÿ óñï³øíîãî ïîäîëàííÿ íàñë³äê³â õâîðîáè. Çîêðåìà,

ÿ áè â³äçíà÷èâ ïðåêðàñíó ðîáîòó ìåäèê³â Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñíî¿

³íôåêö³éíî¿ ë³êàðí³.

Ùîäî åôåêòèâíîñò³ âàêöèí ïðîòè ð³çíèõ øòàì³â â³ðóñó.

Íà ìîþ äóìêó, â ÿêîñò³ ïðèêëàäó ñë³ä âçÿòè âàêöèíó ïðîòè

ãðèïó, àäæå êîðîíàâ³ðóñ – ðåñï³ðàòîðíà ³íôåêö³ÿ, ³ ìè ïîä³á-

íó ³ñòîð³þ ñïîñòåð³ãàºìî ç â³ðóñîì ãðèïó âæå òðèâàëèé ÷àñ,

ôàêòè÷íî ïîíàä 200 ðîê³â ëþäñòâî äåòàëüíî âèâ÷àº â³ðóñ ãðèïó.

Âàêöèíè â³ä ãðèïó ñòâîðþþòüñÿ ïðîòè ê³ëüêîõ øòàì³â, ç'ÿâ-

ëÿºòüñÿ íîâèé øòàì – îäðàçó ñòâîðþºòüñÿ â³äïîâ³äíà éîìó

âàêöèíà. Àëå òóò òðåáà ðîçóì³òè, ÿê ÷åðãîâà ìóòàö³ÿ çì³íèëà

öåé øòàì, â ÿêèõ êîíêðåòíèõ ä³ëÿíêàõ â³äáóëèñÿ çì³íè. Óñå öå

âèìàãàº ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Çðîçóì³ëî îäíå: ç êîðîíà-

â³ðóñîì, íà æàëü, ìè âæå íàäîâãî, ÿê ³ ç ³íøèìè â³ðóñàìè.

– Óñ³õ ö³êàâèòü ãîëîâíå ïèòàííÿ: êîëè, íàðåøò³, åï³-

äåì³ÿ ï³äå íà ñïàä?

– Â³äîìî – êîëè ó á³ëüøîñò³ íàñåëåííÿ ç'ÿâèòüñÿ ïîïóëÿ-

ö³éíèé ³ìóí³òåò. ² íå ìàº çíà÷åííÿ, ÷è öå ïðèðîäíèé ïîïóëÿ-

ö³éíèé ³ìóí³òåò, ÷è íàáóòèé øëÿõîì âàêöèíóâàííÿ. Â³çüìåìî

îô³ö³éí³ äàí³ ³ç ñàéòó www.coronavirus.info, ÿêèé ³íôîðìóº,

ùî â Óêðà¿í³ ïåðåõâîð³ëî íà êîðîíàâ³ðóñ áëèçüêî 2 ì³ëüéîí³â

îñ³á, äîäàìî òèõ, ÿê³ ïåðåõâîð³ëè áåçñèìïòîìíî àáî íå ïîòðà-

ïèëè â ñòàòèñòèêó. Äóìàþ, ùî ìîæíà ãîâîðèòè ïðî 6 ì³ëü-

éîí³â óêðà¿íö³â, ÿê³ âæå "çíàéîì³" ç â³ðóñîì SARS-CoV-2.

Êîëè ïåðåõâîð³º àáî âàêöèíóºòüñÿ á³ëüøå ïîëîâèíè íàñå-

ëåííÿ (áàæàíî – äî 70 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³), ìîæåìî

Åêñïåðèìåíòàëüíèé öåíòð ÍÄ² åï³äåì³îëîã³¿ òà ã³ã³ºíè

ËÍÌÓ ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî ïðîâîäèòü òåñòó-

âàííÿ íà âèÿâëåííÿ êîðîíàâ³ðóñó ç êâ³òíÿ 2020 ðîêó. Çà

öåé ÷àñ çðîáëåíî ïîíàä  14 700 ÏËÐ-òåñò³â çà óãîäàìè ç

áþäæåòíèìè óñòàíîâàìè òà 13 200 – íà ïëàòí³é

îñíîâ³, à òàêîæ ïîíàä 1200 äîñë³äæåíü ²ÔÀ

(Ïî÷àòîê íà ñ. 4-5)
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î÷³êóâàòè íà åôåêò â³ä ïîïóëÿö³éíîãî ³ìóí³òåòó. Òàê ùî

àëüòåðíàòèâè âàêöèíàö³¿ ïîêè ùî íåìàº.

– ² íàñàìê³íåöü äåê³ëüêà ñë³â – ïðî ä³ÿëüí³ñòü î÷î-

ëþâàíîãî Âàìè íàóêîâî-äîñë³äíîãî ³íñòèòóòó åï³äå-

ì³îëîã³¿ òà ã³ã³ºíè, ñïðÿìîâàíó íà áîðîòüáó ç åï³äåì³ºþ.

Ùî âæå çðîáëåíî ó öüîìó íàïðÿìêó ³ ùî ïëàíóºòå

çðîáèòè?

– Íàø ³íñòèòóò äîëó÷èâñÿ äî ïðîòèä³¿ êîðîíàâ³ðóñí³é

ïàíäåì³¿ ïðàêòè÷íî ç ïåðøèõ òèæí³â îãîëîøåííÿ êàðàí-

òèíó â áåðåçí³ 2020 ðîêó, ³ öÿ ðîáîòà òðèâàº äî ñüîãîäí³.

Îêðåìî¿ óâàãè çàñëóãîâóº ðîáîòà êîëåêòèâó ùîäî ëàáîðà-

òîðíèõ òåñòóâàíü íà COVID-19, ÿêà ðîçïî÷àëàñÿ ïðàêòè÷íî ç

ïåðøèõ òèæí³â ïîøèðåííÿ çàõâîðþâàííÿ â îáëàñò³. Ìàºìî

äëÿ öüîãî êâàë³ô³êîâàí³ êàäðè òà íåîáõ³äí³ ïîòóæíîñò³, çîêðå-

ìà, ëàáîðàòîð³þ äðóãîãî ð³âíÿ á³îáåçïåêè, ÿêó ñòâîðåíî ó

2010 ðîö³ â ðàìêàõ ì³æíàðîäíî¿ ïðîãðàìè â Óêðà¿í³ ïî

çìåíøåííþ á³îëîã³÷íî¿ çàãðîçè. Òóò ðîçì³ùåíî ïîíàä 270

ïðèëàä³â ³ º ìîæëèâ³ñòü ïðîâîäèòè ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷í³

äîñë³äæåííÿ áàãàòüîõ ³íôåêö³é. Êð³ì òîãî, â ³íñòèòóò³ áóëî

ï³äãîòîâëåíî ³íø³ ëàáîðàòîð³¿ é ñòâîðåíî åêñïåðèìåíòàëüíèé

öåíòð, ÿêèé óæå â ñ³÷í³ íèí³øíüîãî ðîêó ïî÷àâ ïðîâîäèòè

ì³êðîá³îëîã³÷í³ òà ³ìóíîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ. Òàê ñòàëîñÿ,

ùî éîãî ïîòóæíîñò³ çíàäîáèëèñÿ çà íèí³øíüî¿ ïàíäåì³¿.

Ñïî÷àòêó â ³íñòèòóò³ ðîáèëè ùîäíÿ ëèøå 60 äîñë³äæåíü

íà êîðîíàâ³ðóñ, ïîò³ì ïîñòóïîâî íàðîùóâàëè ïîòóæíîñò³, à

íèí³ çà íàÿâíîñò³ äâîõ àìïë³ô³êàòîð³â ïðîâîäèìî 320 ÏËÐ-

äîñë³äæåíü çà äîáó. Ïåðåäóñ³ì îáñëóãîâóºìî îáëàñíó ³íôåê-

ö³éíó ë³êàðíþ, äå ïåðåáóâàþòü íàéòÿæ÷³ õâîð³, â³éñüêîâî-

ìåäè÷íó ñëóæáó òà øïèòàëü ïðèêîðäîííèõ â³éñüê. Öå – áåç-

êîøòîâí³ äîñë³äæåííÿ. Êîëè ÌÎÇ äîçâîëèëî ïëàòí³ îáñòå-

æåííÿ, ïî÷àëè íàäàâàòè òàê³ ïîñëóãè ãðîìàäÿíàì, êîòð³ ïëà-

íóþòü âè¿æäæàòè çà êîðäîí, àáî æ ïàö³ºíòàì ïðèâàòíèõ êë³í³ê,

ÿê³ éäóòü íà ïëàíîâ³ îïåðàö³¿, ïîëîãè òîùî. Ïëàòí³ ïîñëóãè

íåîáõ³äí³ äëÿ óòðèìàííÿ ëàáîðàòîð³¿, ÷àñòèíó öèõ êîøò³â áóëî

ñêåðîâàíî íà ïðèäáàííÿ íîâîãî îáëàäíàííÿ. Îäíàê, ìè äîá-

ðå óñâ³äîìëþºìî âàæëèâ³ñòü ïðîòèåï³äåì³÷íèõ çàõîä³â, òîìó

âèéøëè ç ³í³ö³àòèâîþ áåçêîøòîâíîãî òåñòóâàííÿ.

Õî÷ó òàêîæ íàãîëîñèòè, ùî ï³ñëÿ òîãî, ÿê ³íñòèòóò óâ³éøîâ

ó ñòðóêòóðó Ëüâ³âñüêîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, íàì âäàëî-

ñÿ çíà÷íî ï³äâèùèòè ð³âåíü íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, àäæå óí³âåð-

ñèòåò çàáåçïå÷óº ô³íàíñóâàííÿ áàãàòüîõ íàïðÿìê³â íàøî¿

ðîáîòè. Áåç ö³º¿ ï³äòðèìêè, áåç ñïðèÿííÿ òà ðîçóì³ííÿ íàøèì

ðåêòîðîì âàæëèâîñò³ ïðîòèåï³äåì³÷íèõ çàõîä³â ìè íàâðÿä ÷è

çìîãëè á çàáåçïå÷èòè é ä³àãíîñòèêó êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿.

Ñàìå çàâäÿêè â÷àñíîìó ô³íàíñóâàííþ ç áîêó óí³âåðñèòåòó

âäàëîñÿ êàë³áðóâàòè âñ³ ïðèëàäè, ïðèäáàòè íåîáõ³äíó íàóêîâî-

òåõí³÷íó äîêóìåíòàö³þ, çàõèñíèé îäÿã äëÿ ïðàö³âíèê³â.

Ñüîãîäí³ ç óïåâíåí³ñòþ ìîæíà ñêàçàòè, ùî êîëåêòèâ Íàóêîâî-

äîñë³äíîãî ³íñòèòóòó åï³äåì³îëîã³¿ òà ã³ã³ºíè Ëüâ³âñüêîãî íà-

ö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöü-

êîãî ïðàöþº â óí³ñîí ³ç âèìîãàìè ÷àñó ³ íà íîâ³ âèêëèêè

ñüîãîäåííÿ ãîòîâèé çàïðîïîíóâàòè ñâî¿ åôåêòèâí³ ð³øåííÿ.

– Øàíîâíèé Áîðèñå Ïàâëîâè÷ó, äÿêóþ çà àêòóàëüíó,

êîðèñíó ³ ö³êàâó ðîçìîâó òà áàæàþ Âàì ³ óñüîìó êîëåêòèâó

³íñòèòóòó íîâèõ óñï³õ³â ³ çäîáóòê³â!

Ðîçìîâó âåëà

Àëëà ÑÈÍÈÖß

Âèñîêîêâàë³ô³êîâàí³ ôàõ³âö³ ÍÄ² åï³äåì³îëîã³¿ òà

ã³ã³ºíè ËÍÌÓ ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî ñòîÿòü íà

âàðò³ åï³äåì³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ óêðà¿íö³â

Ó
 â³äïîâ³äü íà òðåòþ õâèëþ ïàíäåì³¿ COVID-19

â Óêðà¿í³ íàáèðàº îáåðò³â âàêöèíàö³ÿ íàñåëåííÿ. Ó

çàêëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ ñòâîðþþòüñÿ ñòàö³îíàðí³ ïóíêòè

ùåïëåííÿ, îáëàäíàí³ çã³äíî ç âèìîãàìè ³íôåêö³éíîãî êîíò-

ðîëþ òà çàáåçïå÷åí³ íåîáõ³äíîþ ê³ëüê³ñòþ äîç âàêöèí. Òàì

ïðàöþþòü ìåäèêè, ÿê³ ïðîéøëè â³äïîâ³äíå íàâ÷àííÿ. Ç 22

áåðåçíÿ ðîçïî÷àâñÿ äðóãèé åòàï âàêöèíàö³¿. Ïîïåðåäíüî

Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè ðåêîìåíäóâàëî ìî-

á³ëüíèì ãðóïàì ç ³ìóí³çàö³¿ çàëó÷àòè äî âàêöèíàö³¿ ïðîòè

COVID-19 îðãàí³çîâàí³ êîëåêòèâè ç äðóãîãî åòàïó, çîêðåìà,

óñ³ çàêëàäè îõîðîíè çäîðîâ'ÿ.

Â îñòàíí³ äí³ áåðåçíÿ – ïåðø³ äí³ êâ³òíÿ áóëî ïðîâåäåíî

âàêöèíàö³þ â³ä êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ ïðàö³âíèê³â Ëüâ³âñü-

êîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Äàíèëà

Ãàëèöüêîãî, ÿê³ çãîëîñèëèñÿ íà ³ìóí³çàö³þ, îñê³ëüêè ÷èìàëî

³ç íèõ çàä³ÿí³ ó íàäàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì.

Ùåïëåííÿ ïðåïàðàòîì Covishield/AstraZeneca ïðîâåëà ìî-

á³ëüíà áðèãàäà Ëüâ³âñüêîãî îáëàñíîãî ëàáîðàòîðíîãî öåíòðó

ÌÎÇ Óêðà¿íè.

Òèì÷àñîâèé ïóíêò ùåïëåííÿ áóëî îðãàí³çîâàíî ó òåîðå-

òè÷íîìó êîðïóñ³ íàøî¿ Alma Mater. Ñï³âðîá³òíèêè çàïîâ-

íþâàëè ³íôîðìîâàíó çãîäó, â ÿê³é çàçíà÷àëè ñòàí ñâîãî çäî-

ðîâ'ÿ, îçíàéîìëþâàëèñÿ ç ³íôîðìàö³ºþ ïðî ïðåïàðàò äëÿ

âàêöèíóâàííÿ. Ë³êàð ïðîâîäèâ ìåäè÷íèé îãëÿä, ùîá ïåðå-

êîíàòèñÿ, ùî íà ìîìåíò çâåðíåííÿ ó ëþäèíè íåìàº ïðî-

òèïîêàç³â äî ïðîâåäåííÿ ùåïëåííÿ. Â³äòàê ìåäè÷í³ ïðàö³â-

íèêè ââîäèëè âàêöèíó òà ³íôîðìóâàëè ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïî-

âòîðíîãî ââåäåííÿ, ïðî ùî áóäå ïîâ³äîìëåíî äîäàòêîâî.

Ñåðåä òèõ, õòî ïðîéøîâ âàêöèíàö³þ, áóëè ðåêòîð óí³âåð-

ñèòåòó, àêàäåì³ê ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðîôåñîð Áîðèñ Ç³ìåí-

êîâñüêèé, ïðîðåêòîðè òà äåêàíè ôàêóëüòåò³â. Âàêöèíàö³ÿ

ïðîéøëà óñï³øíî, îðãàí³çàòîðè íå äîïóñêàëè ñêóï÷åííÿ ëþ-

äåé òà ñòâîðåííÿ ÷åðãè, ñòåæèëè çà ìàêñèìàëüíî åôåêòèâíèì

âèêîðèñòàííÿì âàêöèíè.

Íàãàäóºìî, ùî, âðàõîâóþ÷è íåñïðèÿòëèâó åï³äåì³÷íó ñè-

òóàö³þ ó Ëüâîâ³ òà Óêðà¿í³ çàãàëîì, êîæåí ãðîìàäÿíèí ïîâè-

íåí ñâ³äîìî ïîñòàâèòèñÿ íå ëèøå äî íîñ³ííÿ ìàñîê, äîòðè-

ìàííÿ ñîö³àëüíî¿ äèñòàíö³¿ òà ã³ã³ºíè ðóê, à é äî âàêöèíàö³¿.

Çà ³íôîðìàö³ºþ

Îëåêñàíäðà Ç²Í×ÓÊÀ,

ïðîôåñîðà, â³äïîâ³äàëüíîãî çà ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íó

ðîáîòó ËÍÌÓ ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî,

çàâ³äóâà÷à êàôåäðè ³íôåêö³éíèõ õâîðîá

l З метою протидії COVID-19ÑÂ²ÄÎÌÅ  ÑÒÀÂËÅÍÍß  ÄÎ  ÂÀÊÖÈÍÀÖ²¯
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7
 êâ³òíÿ 2021 ðîêó ïðàö³âíèêè êàôåäðè

ïåä³àòð³¿ ³ íåîíàòîëîã³¿ ôàêóëüòåòó

ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ïåðåäàëè æèòòºâî âàæëèâå ìåäè÷íå

îáëàäíàííÿ íåîíàòàëüíîìó öåíòðó ÊÍÏ "Ì³ñüêà äèòÿ÷à êë³-

í³÷íà ë³êàðíÿ ì. Ëüâîâà". Öÿ ïîä³ÿ â³äáóëàñÿ â ðàìêàõ ñîö³àëü-

íîãî ïðîºêòó êîìïàí³¿ "Á³îêîí", ñêåðîâàíîãî íà äîïîìîãó

ë³êóâàëüíèì çàêëàäàì Óêðà¿íè, ÿê³ îï³êóþòüñÿ çäîðîâ'ÿì ìà-

òåð³ òà äèòèíè. Ó ñêëàä³ ïåðåäàíîãî îáëàäíàííÿ áóëè ìîí³òîð

äîáîâîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà æèòòºâî âàæëèâèìè ôóíêö³ÿìè

íîâîíàðîäæåíèõ, ïóëüñîêñèìåòðè òà çàñîáè ç äîãëÿäó çà øê³-

ðîþ íåìîâëÿò.

Ïåðåäà÷à ìåäè÷íîãî îáëàäíàííÿ íåîíàòàëüíîìó öåíòðó

ÌÄÊË ì. Ëüâîâà ñòàëà âæå ÷åòâåðòîþ àêö³ºþ êîìïàí³¿ "Á³î-

êîí", ñïðÿìîâàíó íà äîïîìîãó ëüâ³âñüêèì ìåäè÷íèì çàêëà-

äàì: ó ïîïåðåäí³ ðîêè áëàãîä³éíèêè çàáåçïå÷èëè îáëàäíàí-

íÿì ä³àãíîñòè÷íå òà ïðèéìàëüíå â³ää³ëåííÿ ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿

êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³, ïîëîãîâå â³ää³ëåííÿ 3-¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿

ë³êàðí³, 1-é ì³ñüêèé êë³í³÷íèé ïîëîãîâèé áóäèíîê òà îáëàñíèé

ïåðèíàòàëüíèé öåíòð. Ïðî öå ïîâ³äîìèâ äîöåíò êàôåäðè ïå-

ä³àòð³¿ ³ íåîíàòîëîã³¿ ÔÏÄÎ, ïðåäñòàâíèê ñîö³àëüíîãî ïðîºêòó

"Á²ÎÊÎÍ äëÿ çäîðîâ'ÿ æ³íêè òà äèòèíè" Ãðèãîð³é Ìèõàéëîâè÷

Òðîöüêèé.

“Çà äåâ'ÿòü ðîê³â ìîº¿ ñï³âïðàö³ â ìåæàõ çãàäàíîãî ïðîºêòó

ìè ïåðåäàâàëè îáëàäíàííÿ íå ò³ëüêè â ë³êàðí³ Ëüâîâà, àëå é ó

ìåäè÷í³ çàêëàäè Çàêàðïàòñüêî¿, ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿, Âîëèíñü-

êî¿, Õìåëüíèöüêî¿, ×åðí³âåöüêî¿ òà Ð³âíåíñüêî¿ îáëàñòåé, –

â³äçíà÷èâ Ãðèãîð³é Ìèõàéëîâè÷. – Ìåí³ äóæå ïðèºìíî, ùî

öüîãî ðàçó âäàëîñÿ çàáåçïå÷èòè íîâèì îáëàäíàííÿì êë³í³÷í³

ÌÅÄÈ×ÍÅ  ÎÁËÀÄÍÀÍÍß  ÄËß  ÍÅÎÍÀÒÀËÜÍÎÃÎ  ÖÅÍÒÐÓ
l Благодійність áàçè êàôåäðè ïåä³àòð³¿ ³ íåîíàòîëîã³¿ ÔÏÄÎ,

ðîçòàøîâàí³ ó Ëüâ³âñüê³é ì³ñüê³é äèòÿ÷³é êë³-

í³÷í³é ë³êàðí³. Ïîòðåáó â àïàðàòóð³ áóëî âèçíà÷åíî ç óðàõó-

âàííÿì äóìêè ãîëîâíîãî ë³êàðÿ ÌÄÊË Äìèòðà ²âàíîâè÷à

Êâ³òà. Ñïîä³âàºìîñÿ, ùî íîâå îáëàäíàííÿ íå ëèøå îáåð³ãà-

òèìå çäîðîâ'ÿ íàøèõ ìàëåíüêèõ ïàö³ºíò³â, à é ìîæå âèêîðèñ-

òîâóâàòèñü äëÿ íàóêîâî¿ ðîáîòè ïðàö³âíèê³â êàôåäðè”.

Çà ñëîâàìè çàâ³äóâà÷êè êàôåäðè ïåä³àòð³¿ ³ íåîíàòîëîã³¿,

ïðîôåñîðà Ìàð³¿ Ìèêîëà¿âíè Ê³ñåëüîâî¿, êîìïàí³ÿ "Á³îêîí"

ïðîäîâæèëà ïðåêðàñíó áàãàòîð³÷íó òðàäèö³þ áëàãîä³éíî¿ äî-

ïîìîãè â³ää³ëåííÿì íîâîíàðîäæåíèõ ïîëîãîâèõ áóäèíê³â òà

äèòÿ÷èõ ë³êàðåíü. Öüîãî ðàçó ñâÿòî ïðèéøëî ó äåê³ëüêà â³ää³-

ëåíü ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ Ëüâîâà. Îñîáëèâî ñë³ä

â³äçíà÷èòè â³ää³ëåííÿ ïàòîëîã³¿ íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé, â ÿêîìó

íàäàºòüñÿ âèñîêîñïåö³àë³çîâàíà äîïîìîãà ä³òêàì â³ä 1 äî 28

äí³â æèòòÿ ç ð³çíîìàí³òíèìè çàõâîðþâàííÿìè, ÿê³ ìîæóòü

ïîñòóïàòè ñþäè ç³ ñòàö³îíàð³â ³íøèõ ïîëîãîâèõ áóäèíê³â

Ëüâîâà òà îáëàñò³. Êð³ì òîãî, ñþäè ïåðåâîäÿòü ä³òåé ç â³ää³ëåí-

íÿ ðåàí³ìàö³¿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íîâîíàðîäæåíèõ, ³ òóò âîíè

ïðîäîâæóþòü îòðèìóâàòè äîïîìîãó, ÿêà íàáëèæàº ¿õ äî âè-

ïèñêè ç ë³êàðí³ äîäîìó.

“Ïîäàðîâàíå â³ää³ëåííþ ïàòîëîã³¿ íîâîíàðîäæåíèõ îáëàä-

íàííÿ º íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì, – çàçíà÷èëà ïðîôåñîð Ìàð³ÿ

Ê³ñåëüîâà. – Öå ìîí³òîð äëÿ ö³ëîäîáîâîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà

æèòòºâî âàæëèâèìè ôóíêö³ÿìè: ÷àñòîòîþ ñåðöåâèõ ñêîðî-

÷åíü, àðòåð³àëüíèì òèñêîì, íàñè÷åííÿì êðîâ³ êèñíåì, ùî

äîçâîëÿº â÷àñíî âèÿâèòè â³äõèëåííÿ ³ ïîðóøåííÿ ó ñòàí³

çäîðîâ'ÿ íîâîíàðîäæåíî¿ äèòèíè, ÿêà íå âì³º í³ ñêàçàòè, í³

Êîëåêòèâ êàôåäðè óêðà¿íîçíàâñòâà ùèðî â³òàº ç þâ³ëåºì
çàâ³äóâà÷êó êàôåäðè – â³äîìó â Óêðà¿í³ ìîâîçíàâèöþ,

êàíäèäàòà ô³ëîëîã³÷íèõ íàóê, äîöåíòêó Òåòÿíó ªÙÅÍÊÎ!

Â³òàºìî ç þâ³ëåºì!

Øàíîâíà Òåòÿíî Àíàòîë³¿âíî!

Âè çäîáóëè ïîâàãó ³ àâòîðèòåò çàâäÿêè ñâî¿ì âàãîìèì

ïðîôåñ³éíèì çäîáóòêàì, íàòõíåíí³é ïðàö³, àêòèâí³é

ïàòð³îòè÷í³é ïîçèö³¿, ñïðÿìîâàí³é íà óòâåðäæåííÿ

íàö³îíàëüíî¿ ³äå¿ â ñèñòåì³ âèùî¿ îñâ³òè.

Ç íàãîäè þâ³ëåþ õî÷åìî ïîáàæàòè, ùîá íåâè÷åðïíèìè

áóëè Âàø³ ìóäð³ñòü ³ äîáðîçè÷ëèâ³ñòü, òâîð÷³ óñï³õè ³

çàäóìè, æèòòºâèé çàïàë, íåïåðåáîðíà â³ðà ó äîáðî òà

ëþäñüê³ ÷åñíîòè! Íåõàé Âàøå æèòòÿ áóäå ùàñëèâèì,

ãàðìîí³éíèì ³ ÿñêðàâèì, áàãàòèì íà ðàä³ñí³ ïîä³¿ ³ äîáð³

íîâèíè, à ó Âàøîìó ÷óéíîìó ñåðö³ çàâæäè öâ³òóòü

âåñíÿíèé íàñòð³é, íàñíàãà ³ ìîëîä³ñòü!
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ïîêëèêàòè íà äîïîìîãó. Ôàêòè÷íî ìåäïåðñîíàë, ÿêèé îáñëó-
ãîâóº öþ êàòåãîð³þ ä³òåé, îð³ºíòóºòüñÿ íà ïîêàçíèêè êàðä³î-
ìîí³òîðó, ÿêèé ìè îòðèìàëè ñüîãîäí³, ó ñâ³òëèé äåíü Áëà-
ãîâ³ùåííÿ, äëÿ ïîòðåá â³ää³ëåííÿ ïàòîëîã³¿ íîâîíàðîäæåíèõ
çàâäÿêè êîìïàí³¿ "Á³îêîí". Íå ìåíø âàæëèâèì äëÿ íîâîíà-
ðîäæåíèõ º äîãëÿä çà øê³ðîþ, ³ òîìó ìè âäÿ÷í³ êîìïàí³¿ çà
ïîäàðîâàí³ ð³çíîìàí³òí³ çàñîáè äîãëÿäó çà øê³ðîþ äëÿ â³ä-
ä³ëåíü ðåàí³ìàö³¿ òà ïàòîëîã³¿ íîâîíàðîäæåíèõ. Êð³ì òîãî,
ä³àãíîñòè÷íå â³ää³ëåííÿ ³ ïðèéìàëüíèé ïîê³é îòðèìàëè ïîð-
òàòèâí³ ïóëüñîêñèìåòðè, ùî äîçâîëèòü ïðèñêîðèòè ä³àãíîñ-
òèêó ïîðóøåíü îêñèãåíàö³¿ êðîâ³, â³äõèëåíü ó ïîêàçíèêàõ
ïóëüñó â ä³òåé, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ ó öèõ â³ää³ëåííÿõ. Öå ÷óäîâî –

ìàòè ï³äòðèìêó ³ äîïîìîãó íåáàéäóæèõ îðãàí³çàö³é ³ íåáàé-
äóæèõ ëþäåé, ÿê³ ðîçóì³þòü, ùî çäîðîâ'ÿ ä³òåé – öå çäîðîâ'ÿ
íàøî¿ íàö³¿ ó ìàéáóòíüîìó”.

Ì³ñüêà äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ º îñíîâíîþ áàçîþ êà-
ôåäðè ïåä³àòð³¿ ³ íåîíàòîëîã³¿ ÔÏÄÎ. Âàæëèâî, ùî íîâå
îáëàäíàííÿ ñïðèÿòèìå çì³öíåííþ ïðîäóêòèâíî¿ ñï³âïðàö³
ì³æ ë³êóâàëüíèì çàêëàäîì ³ êàôåäðîþ ÿê ïðåäñòàâíèêîì
Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³
Äàíèëà Ãàëèöüêîãî.

Ìàð³ÿ ÃÎËÓÁ,

ñòóäåíòêà ² êóðñó ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó ¹ 1

Í
åùîäàâíî äîöåíò êàôåäðè ïñèõ³àòð³¿ ³ ïñèõîòåðàï³¿
ôàêóëüòåòó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ËÍÌÓ ³ìåí³ Äà-

íèëà Ãàëèöüêîãî î. Ñåðã³é Êèðèëþê ïðî÷èòàâ öèêë ëåêö³é ç³
ñïåö³àëüíîñò³ "Ïñèõ³àòð³ÿ" äëÿ ñëóõà÷³â Øêîëè äóõîâíîãî
ïðîâîäó "ªëåàçàð" (ì. Ëüâ³â-Áðþõîâè÷³, Â²ÔÁÑ). Òåìàòèêà
öüîãî ÷åòâåðòîãî ìîäóëüíîãî òèæíÿ ñòîñóâàëàñÿ çö³ëåííÿ.
Ó ñâî¿õ âèêëàäàõ î. Ñåðã³é Êèðèëþê ïðåçåíòóâàâ ä³ÿëüí³ñòü
Êîíñóëüòàòèâíîãî ºïàðõ³àëüíîãî öåíòðó, âèñâ³òëèâ êîíöåï-
òóàëüí³ àâòîðñüê³ ³äå¿ ùîäî ôîðìóâàííÿ êîìïåòåíòíîñòåé ó
áîãîïîñâÿ÷åíèõ îñ³á òà ñâÿùåííîñëóæèòåë³â ó ðàííüîìó
ðîçï³çíàâàíí³ ìåíòàëüíèõ íåãàðàçä³â, îñê³ëüêè ë³êàð³ ñ³ìåéíî¿
ïðàêòèêè º ïåðâèííîþ ëàíêîþ ó ðîçï³çíàâàíí³ ò³ëåñíèõ
õâîðîá.

Îñíîâîþ ó âèêëàäåíí³ òåìàòèêè ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ïî-
ñëóæèâ ïîñ³áíèê "²íòåãðàëüíà ñèñòåìàòèêà áàçîâèõ ñèíä-
ðîìàëüíèõ êëàñ³â ó ïñèõ³àòð³¿", íàïèñàíèé Ñåðã³ºì Êèðè-
ëþêîì ó ñï³âàâòîðñòâ³ ³ç çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè ïñèõ³àòð³¿ ³
ïñèõîòåðàï³¿ ÔÏÄÎ íàøîãî óí³âåðñèòåòó, ïðîôåñîðîì Îëåê-
ñàíäðîì Ô³ëüöåì. Çãàäàíà ñèñòåìàòèêà çàðåêîìåíäóâàëà
ñåáå äîáðèì ³ âèâàæåíèì ³íñòðóìåíòîì äëÿ íàâ÷àííÿ "ðîç-
ï³çíàâàííÿ ïîì³æ" – ä³àãíîñòèêè ïñèõî-ñîìàòè÷íèõ ðîçëàä³â.
Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ïîðàäíèê º ó â³ëüíîìó äîñòóï³ â ³íòåðíåò-
ìåðåæ³, ç íèì ìîæíà îçíàéîìèòèñÿ çà ïîêëèêàííÿì: http://
dx.doi.org/10.13140/RG.2.2.20022.11846.

Ó
ïðîâàäæåííÿ ïðîôåñ³éíîãî êàïåëàíñòâà ó ñôåð³
îõîðîíè çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè – òàêîþ áóëà òåìàòèêà

ì³æêîíôåñ³éíîãî êðóãëîãî ñòîëó, ÿêèé, çâàæàþ÷è íà êàðàí-
òèíí³ îáìåæåííÿ, â³äáóâñÿ íåùîäàâíî â îíëàéí ôîðìàò³.
Éîãî îðãàí³çàòîðàìè âèñòóïèëè Ãðîìàäñüêà ðàäà ïðè ÌÎÇ
Óêðà¿íè ç ïèòàíü ñï³âïðàö³ ç Âñåóêðà¿íñüêîþ ðàäîþ öåðêîâ ³
ðåë³ã³éíèõ îðãàí³çàö³é, ÃÎ "Àñîö³àö³ÿ êàïåëàí³â â îõîðîí³
çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè" òà ÃÎ "Åëåîñ-Óêðà¿íà".

Ó÷àñíèêàìè êðóãëîãî ñòîëó ñòàëè ïîíàä 30 îñ³á, ñåðåä
ÿêèõ – ïðåäñòàâíèêè Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè,

âèêëàäà÷³ çàêëàä³â äóõîâíî¿ òà ìåäè÷íî¿ îñâ³òè, ìåäè÷í³
êàïåëàíè, êåð³âíèêè çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ'ÿ, ï³äðîçä³ë³â
ðåë³ã³éíèõ îðãàí³çàö³é, ùî çä³éñíþþòü ñëóæ³ííÿ ó ñôåð³
îõîðîíè çäîðîâ'ÿ.

Ç â³òàëüíîþ ïðîìîâîþ äî ïðèñóòí³õ çâåðíóëàñÿ çàñòóï-
íèöÿ ì³í³ñòðà îõîðîíè çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè ²ðèíà Ìèêè÷àê. Âîíà
âèñëîâèëà ï³äòðèìêó ³í³ö³àòèâè ùîäî âïðîâàäæåííÿ ³íñòè-
òóòó ìåäè÷íèõ êàïåëàí³â òà îêðåñëèëà ïåðøî÷åðãîâ³ ïèòàííÿ,
ÿê³ íåîáõ³äíî âèð³øèòè ó öüîìó íàïðÿìêó, à òàêîæ â³äïîâ³ëà
íà íèçêó çàïèòàíü.

Ó÷àñíèêè çàõîäó îáãîâîðèëè ñòàí ñïðàâ ùîäî ðîçâèòêó
ìåäè÷íîãî êàïåëàíñòâà â ðåë³ã³éíèõ îðãàí³çàö³ÿõ Óêðà¿íè;
îðãàí³çàö³éíèõ ìîäåëåé êàïåëàíñüêî¿ ñëóæáè òà ïîòðåáè ó
ñòàíäàðòèçàö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ êàïåëàíñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ñôåð³
îõîðîíè çäîðîâ'ÿ; ïðîáëåì çàêîíîäàâ÷îãî çàáåçïå÷åííÿ
óïðîâàäæåííÿ ìåäè÷íîãî êàïåëàíñòâà; ñòâîðåííÿ ñèñòåìè
ï³äãîòîâêè êàïåëàíñüêèõ êàäð³â äëÿ ïîòðåá îõîðîíè çäîðîâ'ÿ;
ïåðñïåêòèâè ðîçáóäîâè Àñîö³àö³¿ êàïåëàí³â òîùî.

Ó çàñ³äàíí³ âçÿâ ó÷àñòü ³ ïðåäñòàâíèê Ëüâ³âñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî,
äîöåíò êàôåäðè ïñèõ³àòð³¿ ³ ïñèõîòåðàï³¿ ÔÏÄÎ, ìåäè÷íèé
êàïåëàí Ïðàâîñëàâíî¿ Öåðêâè Óêðà¿íè î. ä-ð Ñåðã³é Êèðèëþê.
Â³í âèñòóïèâ ³ç äîïîâ³ääþ "Ñòâîðåííÿ ñèñòåìè ï³äãîòîâêè
êàïåëàíñüêèõ êàäð³â äëÿ ïîòðåá îõîðîíè çäîðîâ'ÿ". Ï³ä ÷àñ
äèñêóñ³¿ î. Ñåðã³é Êèðèëþê ïðåçåíòóâàâ ñâîº áà÷åííÿ íà-
â÷àííÿ ìåäè÷íèõ êàïåëàí³â çà âèêîðèñòàííÿ àâòîðñüêèõ
ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é, ðîçðîáëåíèõ ó ñï³âàâòîðñòâ³ ³ç
çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè ïñèõ³àòð³¿ ³ ïñèõîòåðàï³¿ ÔÏÄÎ íàøîãî
óí³âåðñèòåòó, ïðîôåñîðîì Îëåêñàíäðîì Ô³ëüöåì.

Çà ðåçóëüòàòàìè äèñêóñ³é òà îáãîâîðåíü áóëî ïðèéíÿòî
ñï³ëüíó ðåçîëþö³þ ùîäî ïîäàëüøèõ ä³é çàäëÿ âïðîâàäæåííÿ
ïðîôåñ³éíîãî êàïåëàíñòâà ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè.

Çà ³íôîðìàö³ºþ

êàôåäðè ïñèõ³àòð³¿ ³ ïñèõîòåðàï³¿ ÔÏÄÎ

l Духовність

Ì²ÆÃÀËÓÇÅÂÀ  ÓÂÀÃÀ  ÄÎ  ÏÐÎÁËÅÌ  ÏÑÈÕ²×ÍÎÃÎ  ÇÄÎÐÎÂ’ß
Ñüîãîäí³ âñå á³ëüøî¿ îá´ðóíòîâàíîñò³ òà àêòóàëüíîñò³ íàáóâàº

ì³æãàëóçåâà óâàãà äî ïðîáëåì ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ'ÿ. Íåùîäàâíî

â³äáóëèñÿ çàõîäè, ïðèñâÿ÷åí³ îáãîâîðåííþ ïîºäíàííÿ ïðîáëåì

ïàñòèðñüêîãî áîãîñëîâ'ÿ ³ ïñèõ³àòð³¿, ó÷àñíèêîì ÿêèõ ñòàâ äî-

öåíò êàôåäðè ïñèõ³àòð³¿ ³ ïñèõîòåðàï³¿ ôàêóëüòåòó ï³ñëÿäèïëîì-

íî¿ îñâ³òè Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó

³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, êåð³âíèê Êîíñóëüòàòèâíîãî öåíòðó êðè-

çîâèõ ñòàí³â, ïñèõîñîìàòè÷íèõ ðîçëàä³â, äåïðåñ³é òà óçàëåæ-

íåíü ïðè Ëüâ³âñüêî-Ñîêàëüñüê³é ºïàðõ³¿ Ïðàâîñëàâíî¿ Öåðêâè

Óêðà¿íè, ë³êàð-ïñèõ³àòð, ïñèõîòåðàïåâò, ìåäè÷íèé êàïåëàí ÏÖÓ

î. Ñåðã³é ÊÈÐÈËÞÊ.
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Ì
åäèöèíà – öå íàéá³ëüøà ñôåðà âèêîðèñòàííÿ

äæåðåë ³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ, çîêðåìà, é

äæåðåë ïåðøî¿ êàòåãîð³¿ çà ð³âíåì ïîòåíö³éíî¿ íåáåçïåêè.

Îáñÿãè òà ãàëóç³ çàñòîñóâàííÿ ðàä³àö³éíèõ òåõíîëîã³é ó ìåäè-

öèí³ ùîð³÷íî çá³ëüøóþòüñÿ, ùî ïîòðåáóº îñîáëèâîãî òà ðå-

òåëüíîãî êîíòðîëþ çà äîòðèìàííÿì íîðì ³ ïðàâèë ðàä³àö³éíî¿

áåçïåêè äëÿ çàõèñòó ÿê ïàö³ºíò³â, òàê ³ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â.

Äëÿ îòðèìàííÿ äîçâîëó íà ïðîâåäåííÿ áóäü-ÿêî¿ ä³ÿëü-

íîñò³ ç âèêîðèñòàííÿì äæåðåë ³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ

(Ä²Â) ó ìåäèöèí³ ïîòð³áíî äîâåñòè ñïðîìîæí³ñòü ÿê³ñíî ïðî-

âîäèòè â³äïîâ³äí³ ïðîöåäóðè, çàáåçïå÷óâàòè çàõèñò ïàö³ºíò³â

³ ìåäèê³â, äîòðèìóâàòèñü çàêîíîäàâ÷èõ íîðì. Îêð³ì òîãî,

êâàë³ô³êàö³ÿ ìåäè÷íîãî ³ òåõí³÷íîãî ïåðñîíàëó, çàéíÿòîãî

íà ðîáîòàõ ç Ä²Â ó ä³àãíîñòè÷í³é, òåðàïåâòè÷í³é òà íàóêîâ³é

ñôåðàõ, ìàº áóòè äîñòàòíüî âèñîêîþ.

Äîçâ³ëüíó äîêóìåíòàö³þ íà ïðàâî âèêîðèñòàííÿ Ä²Â íàäà-

þòü Äåðæàòîìðåãóëþâàííÿ (ë³öåíç³ÿ) òà Äåðæïðîäñïîæèâ-

ñëóæáà (ñàí³òàðíèé ïàñïîðò). Ë³öåíç³ÿ íàäàºòüñÿ ó çàëåæíîñò³

â³ä ð³øåííÿ ë³öåíç³éíî¿ êîì³ñ³¿. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ òåðì³íó ä³¿

ë³öåíç³ÿ ìîæå áóòè ïðîäîâæåíà, àáî ñêàñîâàíà. Ñàí³òàðíèé

ïàñïîðò âèäàºòüñÿ òåðì³íîì íà äâà ðîêè, ï³ñëÿ ÷îãî íåîáõ³äíî

çíîâó äîâîäèòè ñïðîìîæí³ñòü äîòðèìàííÿ âèìîã çàêîíîäàâ-

ñòâà ïðè íàäàíí³ ä³àãíîñòè÷íèõ ÷è òåðàïåâòè÷íèõ ïîñëóã. Çà

â³äñóòíîñò³ ä³þ÷î¿ ë³öåíç³¿ ÷è ñàí³òàðíîãî ïàñïîðòó çàáîðî-

íÿºòüñÿ âèêîíóâàòè ðîáîòè ç Ä²Â.

Â³äïîâ³äí³ñòü çãàäàíèì âèìîãàì äîçâîëèëà îòðèìàòè

äîçâ³ë íà âèêîðèñòàííÿ Ä²Â ó ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ Ëüâ³âñü-

êîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Äàíèëà

Ãàëèöüêîãî äëÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ, à

ñàìå – ïðîâåäåííÿ ðåíò´åíîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü: ðåíò´åíî-

ãðàô³¿, ðåíò´åíîñêîï³¿ ñèñòåì òà îðãàí³â ëþäèíè äëÿ óòî÷-

íåííÿ àáî ï³äòâåðäæåííÿ êë³í³÷íèõ ä³àãíîç³â ³ç âèêîðèñòàí-

íÿì ãåíåðàòîð³â ³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ, íàóêîâèõ äî-

ñë³äæåíü åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿. Óí³âåðñèòåò âîëîä³º ë³öåí-

ç³ºþ Äåðæàâíî¿ ³íñïåêö³¿ ÿäåðíîãî ðåãóëþâàííÿ Óêðà¿íè

(Ä²ßÐÓ) íà ïðàâî âèêîðèñòàííÿ Ä²Â òà ìàº ä³þ÷³ ñàí³òàðí³

ïàñïîðòè íà â³äïîâ³äíå îáëàäíàííÿ.

Çàáåçïå÷åííÿ äîòðèìàííÿ âèìîã ïðè ðîáîò³ ç Ä²Â ó ï³ä-

ðîçä³ëàõ íàøîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó âèêîíóº ñëóæáà ðàä³à-

ö³éíî¿ áåçïåêè, ÿêà º øòàòíèì îðãàí³çàö³éíî-ðîçïîðÿä÷èì ³

êîíòðîëþþ÷èì ï³äðîçä³ëîì óí³âåðñèòåòó òà ï³äïîðÿäêîâó-

ºòüñÿ áåçïîñåðåäíüî ðåêòîðó óí³âåðñèòåòó òà ïðîðåêòîðó ç

íàóêîâî¿ ðîáîòè (ãîëîâ³ êîì³ñ³¿ ç ðàä³àö³éíî¿ áåçïåêè òà ïðîòè-

õ³ì³÷íîãî çàõèñòó â óí³âåðñèòåò³). Äî ñêëàäó ñëóæáè ðàä³à-

ö³éíî¿ áåçïåêè âõîäèòü íà÷àëüíèê ñëóæáè òà â³äïîâ³äàëüí³

îñîáè çà ðàä³àö³éíó áåçïåêó â ï³äðîçä³ëàõ (êàôåäðàõ, ëàáîðà-

òîð³ÿõ). Ñòðóêòóðíèìè ï³äðîçä³ëàìè, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü ó

ñâî¿é ä³ÿëüíîñò³ Ä²Â, º êàôåäðà ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè òà

l 26 квітня – Міжнародний день пам'яті жертв радіаційних аварій і катастроф

26 êâ³òíÿ 1986 ðîêó ñòàëàñÿ íàéá³ëüøà òåõíîãåí-
íà êàòàñòðîôà çà âñþ ³ñòîð³þ ÿäåðíî¿ åíåðãåòèêè –

àâàð³ÿ íà ×îðíîáèëüñüê³é ÀÅÑ, ÿêà íåãàòèâíî âïëè-
íóëà íà ðàä³àö³éíó ñèòóàö³þ òà åêîëîã³þ â Óêðà¿í³

òà ñâ³ò³. Ó 2003 ðîö³ Ãåíåðàëüíà Àñàìáëåÿ ÎÎÍ ïðî-
ãîëîñèëà 26 êâ³òíÿ Ì³æíàðîäíèì äíåì ïàì'ÿò³ æåðòâ

ðàä³àö³éíèõ àâàð³é ³ êàòàñòðîô, çàêëèêàâøè äåð-
æàâè-÷ëåíè ÎÎÍ øèðîêî â³äçíà÷àòè öåé äåíü òà

ïðîâîäèòè â éîãî ðàìêàõ â³äïîâ³äí³ çàõîäè.

Ç ìåòîþ êîíòðîëþ çà äîòðèìàííÿì íîðì òà ïðà-
âèë ðàä³àö³éíî¿ áåçïåêè ³ ðàä³îëîã³÷íîãî çàõèñòó

ó Ëüâ³âñüêîìó íàö³îíàëüíîìó ìåäè÷íîìó óí³âåð-
ñèòåò³ ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî ôóíêö³îíóº cëóæáà

ðàä³àö³éíî¿ áåçïåêè. ²ç çàâäàííÿìè òà îñíîâíèìè
íàïðÿìêàìè ¿¿ ä³ÿëüíîñò³ ÷èòà÷³â “ÀÌ” çíàéîìèòü

íà÷àëüíèê ñëóæáè – çàâ³äóâà÷êà êàôåäðè ã³ã³ºíè
òà ïðîô³ëàêòè÷íî¿ òîêñèêîëîã³¿ ÔÏÄÎ, äîöåíò

Óëÿíà Ëîòîöüêà-Äóäèê.

ðàä³àö³éíî¿ ìåäèöèíè ÔÄÏÎ, Ñòîìàòîëîã³÷íèé ìåäè÷íèé

öåíòð, ì³æêàôåäðàëüíà ëàáîðàòîð³ÿ åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿.

Îêð³ì òîãî, âèñîêîôàõîâèé âèêëàäàöüêèé òà äîïîì³æíèé

ïåðñîíàë êàôåäð îíêîëîã³¿ ³ ðàä³îëîã³¿ ÔÏÄÎ, ñ³ìåéíî¿ ìåäè-

öèíè ÔÏÄÎ, ðàä³îëîã³¿ òà ðàä³àö³éíî¿ ìåäèöèíè, õ³ðóðã³¿ ¹ 1

òà ñïåö³àë³çîâàíî¿ êîíñóëüòàòèâíî¿ ïîë³êë³í³êè ôòèç³îïóëüìî-

íîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ ïðàöþº ç Ä²Â, ÿê³ ðîçòàøîâàí³ íà êë³í³÷-

íèõ áàçàõ íà ï³äñòàâ³ óãîä ïðî ñï³âïðàöþ ç öèìè ë³êóâàëüíî-

ïðîô³ëàêòè÷íèìè óñòàíîâàìè.

Øòàò ïðàö³âíèê³â óí³âåðñèòåòó, ùî íàëåæàòü äî êàòåãîð³¿

À, ñòàíîâèòü 37 îñ³á, ç ÿêèõ 19 ë³êàð³â (ó ò.÷. 7 æ³íîê), 16 ìåäèê³â

ñåðåäíüî¿ ëàíêè (ó ò.÷. 9 æ³íîê) òà 2 ³íæåíåð³â.

Îñíîâíèìè íàïðÿìêàìè ä³ÿëüíîñò³ ñëóæáè ðàä³àö³éíî¿

áåçïåêè º:

ü  îðãàí³çàö³ÿ öåíòðàë³çîâàíîãî ³íäèâ³äóàëüíîãî äîçèìåò-

ðè÷íîãî êîíòðîëþ (²ÄÊ) ïðîôåñ³éíîãî îïðîì³íåííÿ ïðàö³â-

íèê³â óí³âåðñèòåòó êàòåãîð³¿ À, ÿê³ çàéíÿò³ íà ðîáîòàõ ³ç Ä²Â;

ü  âèâ÷åííÿ òà àíàë³ç êîëåêòèâíèõ ³ ñåðåäíüîð³÷íèõ äîç,

ðîçïîä³ëó ³íäèâ³äóàëüíèõ äîç ð³çíèõ ïðîôåñ³éíèõ ãðóï ìåäè÷-

íèõ ïðàö³âíèê³â çà ðåçóëüòàòàìè ²ÄÊ, âèçíà÷åííÿ íàéá³ëüø

îïðîì³íþâàíèõ ãðóï ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó;

ü ðåãóëÿðíå ³íôîðìóâàííÿ ïåðñîíàëó êàòåãîð³¿ À ïðî

ð³âí³ ³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ íà ðîáî÷èõ ì³ñöÿõ ³ âåëè-

÷èíó îòðèìàíèõ ³íäèâ³äóàëüíèõ äîç îïðîì³íåííÿ;

ü ïðîâåäåííÿ íàâ÷àííÿ ç ïèòàíü ðàä³àö³éíî¿ áåçïåêè

òà ïåðåâ³ðêè çíàíü ó ïåðñîíàëó êàòåãîð³¿ À;

ü ó÷àñòü â îðãàí³çàö³¿ ïðîâåäåííÿ ïîïåðåäíüîãî ³ ïå-

ð³îäè÷íèõ ìåäè÷íèõ îãëÿä³â ïðàö³âíèê³â, ÿê³ íàëåæàòü äî

êàòåãîð³¿ À;

ÑËÓÆÁÀ  ÐÀÄ²ÀÖ²ÉÍÎ¯  ÁÅÇÏÅÊÈ:  íàä³éíèé çàõèñò
ìåäèê³â ³ ïàö³ºíò³â

Íà êàôåäð³ ã³ã³ºíè òà ïðîô³ëàêòè÷íî¿ òîêñèêîëîã³¿

ÔÏÄÎ ïðîâîäÿòüñÿ öèêëè òåìàòè÷íîãî óäîñêîíà-

ëåííÿ "Ðàä³àö³éíà áåçïåêà". Íà ôîòî: ï³ä ÷àñ çóñòð³÷³

âèêëàäà÷³â êàôåäðè ç íà÷àëüíèêîì Çàõ³äíî¿ äåðæàâíî¿

³íñïåêö³¿ ç ÿäåðíî¿ òà ðàä³àö³éíî¿ áåçïåêè Ä²ßÐÓ

Îêñàíîþ Äæóðàíþê
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ü ðîçðîáêà çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà çíèæåííÿ äîç ïðî-

ôåñ³éíîãî îïðîì³íåííÿ ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó òà îïòèì³çà-

ö³þ ðàä³àö³éíî¿ áåçïåêè;

ü ó÷àñòü ó ïðîâåäåíí³ îá'ºêòîâîãî êîíòðîëþ ðàä³àö³é-

íî¿ áåçïåêè â ï³äðîçä³ëàõ óí³âåðñèòåòó, äå ïðîâîäÿòüñÿ ðîáîòè

ç âèêîðèñòàííÿì Ä²Â;

ü ï³äãîòîâêà ð³÷íèõ çâ³ò³â ùîäî ñòàíó ïðîôåñ³éíîãî

îïðîì³íåííÿ ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó äëÿ äåðæàâíèõ îðãàí³â

ðåãóëþâàííÿ ðàä³àö³éíî¿ áåçïåêè.

Íàâ÷àííÿ â³äïîâ³äàëüíèõ îñ³á òà ïåðñîíàëó êàòåãîð³¿ À ç

ïèòàíü ðàä³àö³éíî¿ áåçïåêè, çã³äíî ç âèìîãàìè "Ïîðÿäêó ïðî-

âåäåííÿ íàâ÷àííÿ ³ ïåðåâ³ðêè çíàíü ç ïèòàíü ðàä³àö³éíî¿ áåç-

ïåêè ó ïåðñîíàëó ³ ïîñàäîâèõ îñ³á ñóá'ºêò³â îêðåìèõ âèä³â

ä³ÿëüíîñò³ ó ñôåð³ âèêîðèñòàííÿ ÿäåðíî¿ åíåðã³¿", ïðîâîäèòüñÿ

íà öèêëàõ òåìàòè÷íîãî óäîñêîíàëåííÿ "Ðàä³àö³éíà áåçïåêà",

îðãàí³çîâàíèõ êàôåäðîþ ã³ã³ºíè òà ïðîô³ëàêòè÷íî¿ òîêñèêî-

ëîã³¿ ÔÏÄÎ. Âèêëàäà÷³ êàôåäðè (çàâ³äóâà÷êà êàôåäðè, äîöåíò

Óëÿíà Ëîòîöüêà-Äóäèê, ïðîôåñîð Áîðèñ Êóçüì³íîâ, äîöåíò

Íåëÿ Êðóïêà) îòðèìàëè äîçâ³ë Ä²ßÐÓ íà ïðàâî ïðîâåäåííÿ

òàêèõ íàâ÷àíü íå ò³ëüêè äëÿ ë³êàð³â-ðåíò´åíîëîã³â, ðàä³îëîã³â,

àëå é ðåíò´åí-ëàáîðàíò³â. Îðãàí³çàö³ÿ òàêèõ öèêë³â òåìàòè÷-

íîãî óäîñêîíàëåííÿ ñòàëà ìîæëèâîþ çà ï³äòðèìêè äåêàíà

ÔÏÄÎ, äîöåíòà Îðåñòà Ñ³÷êîð³çà. Öå òàêîæ äàëî çìîãó ïðî-

âîäèòè ïåðåâ³ðêó çíàíü ç ðàä³àö³éíî¿ áåçïåêè íà áàç³ íàøîãî

óí³âåðñèòåòó, íå çàëó÷àþ÷è åêçàìåíàòîð³â ç ³íøèõ óñòàíîâ.

Ñëóæáà ðàä³àö³éíî¿ áåçïåêè ïîñò³éíî ñï³âïðàöþº ³ç ñëóæ-

áîþ îõîðîíè ïðàö³ óí³âåðñèòåòó, ðåíò´åíîëîã³÷íèì â³ää³ëåí-

íÿì Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³, Äåðæàâíîþ ³íñïåê-

ö³ºþ ç ÿäåðíî¿ òà ðàä³àö³éíî¿ áåçïåêè, óïðàâë³ííÿìè Äåðæ-

ïðàö³, Äåðæïðîäñïîæèâñëóæáè ó Ëüâ³âñüê³é îáëàñò³, îáëàñ-

íèì ëàáîðàòîðíèì öåíòðîì ÌÎÇ Óêðà¿íè.

Êîðèñòóþ÷èñü íàãîäîþ, õî÷ó âèñëîâèòè ùèðó ïîäÿêó çà

ï³äòðèìêó íàëåæíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ñëóæáè ðàä³àö³éíî¿

áåçïåêè ðåêòîðó ËÍÌÓ ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, àêàäåì³êó

ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðîôåñîðó Áîðèñó Ç³ìåíêîâñüêîìó òà ïðî-

ðåêòîðó ç íàóêîâî¿ ðîáîòè, ïðîôåñîðó Àíäð³þ Íàêîíå÷íîìó.

Àäæå ëèøå çàâäÿêè ñï³ëüíèì çóñèëëÿì, â³äïîâ³äàëüíîìó ñòàâ-

ëåííþ äî ö³º¿ âàæëèâî¿ ïðîáëåìè òà çëàãîäæåí³é ðîáîò³ óñüî-

ãî êîëåêòèâó ìîæíà çàáåçïå÷èòè íàä³éíèé ðàä³îëîã³÷íèé

çàõèñò ìåäèê³â ³ ïàö³ºíò³â.

Óëÿíà ËÎÒÎÖÜÊÀ-ÄÓÄÈÊ,

äîöåíò, íà÷àëüíèê ñëóæáè ðàä³àö³éíî¿ áåçïåêè

ËÍÌÓ ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Êîëåêòèâ êàôåäðè ïåä³àòð³¿ ¹2

âèñëîâëþº ãëèáîêå òà ùèðå

ñï³â÷óòòÿ äîöåíòó êàôåäðè

Îëüç³ Îëåêñàíäð³âí³ Äîáðèê ç

ïðèâîäó íåïîïðàâíî¿ âòðàòè –

ñìåðò³ ìàòåð³

Ëþäìèëè Âàñèë³âíè Ãóêîâè÷.

Ñóìóºìî ðàçîì ç Âàìè òà ï³ä-

òðèìóºìî ó ãîäèíó ñêîðáîòè.

Íàø³ ð³äí³ í³êîëè íå âìèðàþòü,

ïðîñòî ïîðó÷ éòè ïåðåñòàþòü…

Â³÷íàÿ ïàì'ÿòü!

Êîëåêòèâ êàôåäðè ïåä³àòð³¿ ³

íåîíàòîëîã³¿ ÔÏÄÎ âèñëîâëþº

ãëèáîêå ñï³â÷óòòÿ çàâ³äóâà÷ö³

êàôåäðè, ïðîôåñîðó Ìàð³¿

Ìèêîëà¿âí³ Ê³ñåëüîâ³é ç

ïðèâîäó âàæêî¿ âòðàòè – ñìåðò³

áàòüêà.

l

Ç 22 ïî 27 ëþòîãî â Äóáà¿ (Îá'ºäíàí³ Àðàáñüê³ Åì³ðàòè) ïðîõîäèëè ì³æíàðîäí³

ðåéòèíãîâ³ çìàãàííÿ ñïîðòñìåí³â-ïàðàë³ìï³éö³â – ñòð³ëüö³â ç ëóêà.

Ó çìàãàííÿõ âçÿëè ó÷àñòü ïðåäñòàâíèêè Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî

óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî. ×ëåí çá³ðíî¿ ïàðàë³ìï³éñüêî¿ êîìàíäè Óê-

ðà¿íè, ïðàö³âíèê ñòð³ëåöüêî-ñïîðòèâíîãî êîìïëåêñó íàøîãî óí³âåðñèòåòó Ìèêîëà

Ãàëèøè÷ (íà ôîòî âíèçó) âèáîðîâ çîëîòó ìåäàëü ó êîìàíäí³é ïåðøîñò³ òà ñð³áíó

ìåäàëü â îñîáèñò³é ïåðøîñò³.

l

6-7 áåðåçíÿ â Êèºâ³ â³äáóâñÿ â³äêðèòèé ÷åìï³îíàò Óêðà¿íè ç ïàóåðë³ôòèíãó ³

îêðåìèõ âèäàõ âïðàâ çà âåðñ³ºþ WPRO (World Powerlifting Raw Organization).

Ñåðåä ³íøèõ ñïîðòñìåí³â ó íüîìó âçÿâ ó÷àñòü ÷ëåí çá³ðíî¿ êîìàíäè ËÍÌÓ

³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, ³íòåðí ïåðøîãî

ðîêó íàâ÷àííÿ çà ñïåö³àëüí³ñòþ “Îðòîïåä³ÿ

³ òðàâìàòîëîã³ÿ” Þð³é ²âàíèøèí, ÿêèé

âèáîðîâ äðóãå ì³ñöå (ñð³áíó ìåäàëü) â îñî-

áèñò³é ïåðøîñò³.

l

Ç 1 ïî 5 êâ³òíÿ ó Ïîëòàâ³ ïðîõîäèâ ÷åì-

ï³îíàò Óêðà¿íè ç àðìñïîðòó (ìîëîäü, þí³î-

ðè, þíàêè) ñåðåä ÷îëîâ³ê³â 2000-2002 ðîê³â

íàðîäæåííÿ.

Ó÷àñíèêîì çìàãàíü ñòàâ ïðåäñòàâíèê

íàøîãî óí³âåðñèòåòó – ñòóäåíò ²²² êóðñó ìå-

äè÷íîãî ôàêóëüòåòó ¹1, ÷ëåí çá³ðíî¿ êîìàí-

äè Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³ Ìèêîëà Ñèíãàëåâè÷.

Íàø âèõîâàíåöü âèáîðîâ ïåðøå ì³ñöå (çî-

ëîòó ìåäàëü) ó âïðàâ³ íà ïðàâó ðóêó òà äðóãå

ì³ñöå (ñð³áíó ìåäàëü) ó âïðàâ³ íà ë³âó ðóêó

ó âàãîâ³é êàòåãîð³¿ 85 ê³ëîãðàì.

Â³òàºìî íàøèõ ñïîðòñìåí³â ç ¿õ íîâèìè

ïåðåìîãàìè!

Çà ³íôîðìàö³ºþ

Îëüãè ÊÓÍÈÍÅÖÜ,

äîöåíòà, çàâ³äóâà÷êè êàôåäðè ô³çè÷íîãî

âèõîâàííÿ ³ ñïîðòèâíî¿ ìåäèöèíè

l Дружимо зі спортомÑÏÎÐÒÑÌÅÍÈ
ÊÈÄÀÞÒÜ  ÂÈÊËÈÊ  ÏÀÍÄÅÌ²¯

Ïðåäñòàâíèê ËÍÌÓ ³ìåí³

Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, ÷ëåí çá³ð-

íî¿ ïàðàë³ìï³éñüêî¿ êîìàíäè

Óêðà¿íè Ìèêîëà Ãàëèøè÷

Íåùîäàâíî íà êàôåäð³ ëàòèíñüêî¿

òà ³íîçåìíèõ ìîâ ðîçïî÷àâ ðîáîòó

Öåíòð ï³äãîòîâêè äî ì³æíàðîäíèõ

³ñïèò³â ç àíãë³éñüêî¿ ìîâè "Ï³ðñîí".

Ó ìåæàõ ä³ÿëüíîñò³ Öåíòðó –

ðåºñòðàö³ÿ íà ë³òíþ åêçàìåíàö³éíó

ñåñ³þ ³ñïèò³â Â2. Óñï³øíî ñêëàâøè

³ñïèò, àïë³êàíòè îòðèìàþòü

ì³æíàðîäíèé ñåðòèô³êàò Pearson

³ç íåîáìåæåíèì òåðì³íîì ä³¿.

Çà äåòàëüí³øîþ ³íôîðìàö³ºþ ñë³ä

çâåðíóòèñÿ íà êàôåäðó ëàòèíñüêî¿

òà ³íîçåìíèõ ìîâ, å-ìåéë:

kaf_latinlang@meduniv.lviv.ua,

ó òåì³ âêàçàòè "öåíòð òåñòóâàííÿ".

PEARSON TESTS  OF ENGLISH
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Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

ÎÃÎËÎØÓª  ÊÎÍÊÓÐÑ
íà çàì³ùåííÿ âàêàíòíèõ ïîñàä íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íèõ ïðàö³âíèê³â

– 1,0

– 1,0

– 1,0

– 1,0

– 1,0

– 1,0

– 1,0

– 1,0

– 1,0

– 0,5

– 1,0

– 0,5

– 1,0

– 1,0

– 1,0; 0,75

Çàâ³äóâà÷³â  êàôåäð:

• Íîðìàëüíî¿ àíàòîì³¿

• Ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ³ ñïîðòèâíî¿ ìåäèöèíè

• Ïðîïåäåâòèêè ïåä³àòð³¿ òà ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè

• Êë³í³÷íî¿ ³ìóíîëîã³¿ òà àëåðãîëîã³¿

• Íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿

• Îðãàí³çàö³¿ ³ åêîíîì³êè ôàðìàö³¿

• Ôàðìàöåâòè÷íî¿, îðãàí³÷íî¿ ³ á³îîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿

• Ïñèõ³àòð³¿ ³ ïñèõîòåðàï³¿ ÔÏÄÎ

Ïðîôåñîð³â êàôåäð:

(âèìîãè äî ïðåòåíäåíò³â: äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê,

ñòàæ íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè

íå ìåíøå 5 ðîê³â, çíàííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè – Â2)

• Õ³ðóðã³¿ òà åíäîñêîï³¿ ÔÏÄÎ

• Àíåñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ÔÏÄÎ

• Ôòèç³àòð³¿ ³ ïóëüìîíîëîã³¿

Äîöåíò³â êàôåäð:

(âèìîãè äî ïðåòåíäåíò³â: êàíäèäàò íàóê, ñòàæ

íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè íå ìåíøå 5 ðîê³â,

çíàííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè – Â2)

• Äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿

• Îðãàí³çàö³¿ ³ åêîíîì³êè ôàðìàö³¿, òåõíîëîã³¿  ë³ê³â

òà ôàðìàêîåêîíîì³êè ÔÏÄÎ

• Ã³ñòîëîã³¿, öèòîëîã³¿ òà åìáð³îëîã³¿

• Òåðàïåâòè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ ÔÏÄÎ

• Òåðàïåâòè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿

• Àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿

• Ïåä³àòð³¿ ³ íåîíàòîëîã³¿ ÔÏÄÎ

• Óêðà¿íîçíàâñòâà

Ñòàðøèõ âèêëàäà÷³â êàôåäð:

(âèìîãè äî ïðåòåíäåíò³â: ñòàæ íàóêîâî-

ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè íå ìåíøå 5 ðîê³â)

• Óêðà¿íîçíàâñòâà

• Ì³êðîá³îëîã³¿

Àñèñòåíò³â êàôåäð:

• Êë³í³÷íî¿ ³ìóíîëîã³¿ òà àëåðãîëîã³¿

• Ïñèõ³àòð³¿, ïñèõîëîã³¿ òà ñåêñîëîã³¿

– 0,5

– 1,0

– 1,0

– 1,0; 0,5

– 1,0

– 2,0

– 0,25

– 0,25

Ïåðåë³ê äîêóìåíò³â,

ÿê³ íåîáõ³äíî ïîäàòè äëÿ ó÷àñò³ ó êîíêóðñ³:

çàÿâó ïðî ó÷àñòü ó êîíêóðñ³, íàïèñàíó âëàñíîðó÷; ñïèñîê

íàóêîâèõ ïðàöü; äîêóìåíòè, ÿê³ ï³äòâåðäæóþòü ï³äâèùåííÿ

êâàë³ô³êàö³¿ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ï'ÿòè ðîê³â (äèïëîìè,

ñåðòèô³êàòè, ñâ³äîöòâà, ³íø³ ïåðåäáà÷åí³ çàêîíîäàâñòâîì
Óêðà¿íè äîêóìåíòè).

Òåðì³í ïîäàííÿ äîêóìåíò³â – îäèí ì³ñÿöü ç äíÿ

îïóáë³êóâàííÿ îãîëîøåííÿ â ãàçåò³.

Äîêóìåíòè íàäñèëàòè çà àäðåñîþ:

Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, êàíöåëÿð³ÿ

âóë. Ïåêàðñüêà, 69, ì. Ëüâ³â, 79010

Òåë.: (032) 275-76-32

� Ðåäàêö³ÿ çàëèøàº çà ñîáîþ ïðàâî íà
ñêîðî÷åííÿ ³ ðåäàãóâàííÿ òåêñòó òà
â³äìîâó â ïóáë³êàö³¿

� Â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà äîñòåìåíí³ñòü
³íôîðìàö³¿ íåñå àâòîð

� Ïóáë³êàö³¿ ìîæóòü ì³ñòèòè äóìêè,
ùî íå çá³ãàþòüñÿ ç ïîçèö³ºþ ðåäàêö³¿

� Ïðè âèêîðèñòàíí³ íàäðóêîâàíèõ ó
ãàçåò³ ìàòåð³àë³â ïîñèëàííÿ îáîâ’ÿçêîâå

Ãàçåòà Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî

óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî ÊÂ ¹ 932

Ïåðåäïëàòíèé ³íäåêñ –  08900

Çàñíîâíèê ³ âèäàâåöü:

Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî (ðåêòîð – ä.ôàðì.í., ïðîô.,

àêàä. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè Á.Ñ. Ç³ìåíêîâñüêèé)

Ãîëîâíèé ðåäàêòîð –
ïðîôåñîð

Àíàòîë³é ÌÀÃËÜÎÂÀÍÈÉ

Ë³òåðàòóðíèé ðåäàêòîð –
Àëëà ÑÈÍÈÖß

Òåõí³÷íèé ðåäàêòîð –
Ìèõàéëî ßÐÅÌ×ÈØÈÍ

Àäðåñà ðåäàêö³¿:

 79010 ì. Ëüâ³â,
âóë. Ø³ìçåð³â, 3à,

òåîðåòè÷íèé êîðïóñ ËÍÌÓ
³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Òåë./ôàêñ: (032) 275 58 75
E mail: almater@ukr.net

Íàêëàä 700

Çàìîâëåííÿ ¹ 0421

Ï³äïèñàíî äî äðóêó

16.04.2021 ð.

Ãàçåòó â³ääðóêîâàíî
ó äðóêàðí³ ËÍÌÓ

³ìåí³ Äàíèëà
Ãàëèöüêîãî

(âèìîãè äî ïðåòåíäåíò³â: äîêòîð àáî êàíäèäàò íàóê,

ñòàæ íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè íå ìåíøå 10 ðîê³â)

Ðåäàêö³ÿ ãàçåòè «Alma Mater»

çàïðîøóº äî ñï³âïðàö³
ïîçàøòàòíèõ êîðåñïîíäåíò³â.

Åëåêòðîííà ïîøòà: almater@ukr.net


