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№ 
з.п. 

Дата, час 
проведення Тема лекції Лектор 

1. 
13.01.24 
IV пара 
1550-1725 

Косметичні засоби, їх класифікація і характеристика. Нормування 
виробництва та безпечність застосування косметичної продукції. Шкіра її 
придатки шкіри.  Найпоширеніші косметичні вади та захворювання 

проф.  
Світлана 
БІЛОУС 

 

2. 
14.01.24 
ІІ пара 

1130-1305 

Інгредієнти косметичних засобів, їх класифікація і характеристика.   
Принципи складання рецептур та форми випуску косметичної продукції. 
Креми косметичні як основна форма лікарських косметичних засобів 

проф.   
Тимофій 

КАЛИНЮК 

  
КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ЛАБОРАТОРНИХ ЗАНЯТЬ 

№ 
з.п. 

 
Тема лабораторного заняття К-сть 

годин 

Дата,  
час проведення 

1-2 групи 

1. 
Нормування виробництва лікарських косметичних засобів в Україні та світі. 
Дослідження безпечності застосування косметичної продукції. Принципи 
догляду за шкірою різних типів 

2 
12.01.24 
ІІІ пара 
1345-1520 

2. Інгредієнти косметичних засобів. Безпечність застосування окремих груп 
інгредієнтів  2 

19.01.24 
І пара 

915-1050 

3. Технологія твердих та рідких лікарських косметичних засобів 2 
20.01.24 
І пара 

915-1050 

4. Технологія м’яких лікарських косметичних засобів 2 
25.01.24 
І пара 

915-1050 

5. 
Технологія лікарських косметичних засобів для догляду за ротовою 
порожниною, дезодорувальних косметичних засобів та косметичних засобів 
піномийного призначення 

2 
26.01.24 
І пара 

915-1050 
                                                                   Всього:  10  

 

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 
  № 
з/п Тема самостійної роботи 

К-сть  
годин 

1 Положення основних нормативних документів щодо створення, виробництва та реалізації 
косметичних і лікарських косметичних засобів. 6 

2 Будова та типи волосся, принципи догляду за волоссям 6 
3 Загальні принципи фармацевтичної опіки пацієнтів з косметичними вадами 5 

4 

Косметичні засоби для захисту шкіри від несприятливих чинників оточуючого середовища 
(косметичні засоби для захисту шкіри від вітру, морозу, сонцезахисні тощо), особливості складу і 
принципи застосування 
 

 
6 

5 Застосування лікарської рослинної сировини в технології лікарських косметичних засобів 6 

6 Компоненти тваринного походження в складі лікарських косметичних засобів 6 

7 Застосування поверхнево-активних речовин у складі лікарських косметичних засобів 
 

6 

8 Екстемпоральні лікарські косметичні засоби для лікування патологій сальних, потових залоз та 
грибкових захворювань шкіри 6 

9 Цінова кон’юнктура косметичних засобів. Реклама косметичних засобів 5 

10 Проблема тари і упакування у парфумерно-косметичному виробництві. Матеріали упакування. 
Дизайн упакування, сучасні вимоги 6 

11 Принципи проведення косметичних процедур – очищення шкіри, масажу, нанесення масок, 
пілінгу, депіляції тощо 6 

12 Психологічні аспекти косметології. Косметика і поняття краси 6 
13 Принципи аромології. Застосування ефірних олій у косметології 6 

Всього: 76 
 Завідувач кафедри  
технології ліків і біофармації                                          проф. Світлана БІЛОУС  


