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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

циклу тематичного удосконалення

"ГЕМОСТАЗІОЛОГІЯ ТА СТАНДАРТИЗАЦІЯ ЛАБОРАТОРНИХ

ДОСЛІДЖЕНЬ"

ДЛЯ СЛУХАЧІВ ФПДО

Мета циклу: підвищити рівень знань та умінь лікаря-лаборанта з проблем
діагностики  системи  гемостазу  та  питань  контролю  якості  лабораторних
досліджень. 

Тривалість навчання – 3 тижні (118 годин).

Розрахунок годин циклу ТУ

"ГЕМОСТАЗІОЛОГІЯ ТА СТАНДАРТИЗАЦІЯ

ЛАБОРАТОРНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ"

Дисципліна Лекції
Практичні

заняття
Семінарські

заняття
Самостійна

робота
Іспит Всього

Гемостазіологічні
дослідження 

11 23 6 17 3 56

Стандартизація
лабораторних
досліджень

11 21 6 17 3 56

22 44 12 34 6 118



ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

лекцій циклу тематичного удосконалення
"Гемостазіологія та стандартизація лабораторних досліджень"

№ Код Назва теми К-ть год
Гемостазіологія

1 4.1.1
4.2.1

Тромбоцитопоез.  Структура  і  функції  тромбоцитів.  Тромбоцитарні
фактори  гемостазу.  Механізми  утворення  первинного  тромбу.
Характеристика тестів дослідження тромбоцитарно-судинного гемостазу.

1

2 4.1.2
4.2.2

Вторинний  гемостаз.  Плазмові  фактори  зсідання.  Фаза  утворення
кров”яного  згустка.  Характеристика  методів  дослідження  вторинного
гемостазу.

1

3 4.1.3
4.2.3

Антикоагулянтна  ланка,  фізіологічні  і  патологічні  антикоагулянти.
Фібринолітична  система.  Активатори  та  інгібітори.  Методи
гемостазіологічних досліджень. 

2

4 4.3.1 Класифікація порушень гемостазу. Коагулопатії, гемофілія. Лабораторна
діагностика

3

5 4.3.2 Тромбози,  тромбоемболії.  Передтромботичні  стани.  Лабораторна
діагностика

1

6 4.3.3 ДВЗ синдром, класифікація, лабораторна діагностика. 1
7 4.3.4 Тромбоцитопенії.  Тромбоцитопатії.  Загальна  характеристика.

Лабораторна діагностика.
1

8 4.3.5 Контроль  за  лікуванням  антитромботичними  препаратами.
Антикоагулянти прямої та непрамої дії. Антифібринолітики. Лабораторні
тести.  Антиагрегантна  терапія.  Клінічна  оцінка  гемостазіограми.
Дослідження при підготовці до операції.

1

Стандартизація лабораторних досліджень
9 1.2.1 Достовірність та єдність вимірювань у лабораторній практиці. 2

10 1.2.2 Основні  вимоги  щодо  забезпечення  контролю  якості
лабораторних досліджень на преаналітичному етапі.

3

11 1.2.3 Аналітичний етап контролю якості лабораторних досліджень.
Основи статистичної обробки результатів.

3

12 1.2.4 Внутрішньо-лабораторний  контроль  якості  різних  видів
лабораторних досліджень.

1

13 1.2.5 Забезпечення і контроль якості на постаналітичному етапі. 1
14 1.2.6 Зовнішня оцінка якості лабораторних досліджень. 1

Разом 22



ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

практичних занять циклу тематичного удосконалення

"Гемостазіологія та стандартизація лабораторних досліджень"

№ Код Назва теми
К-ть
год

Гемостазіологія
1 4.2.1 Способи підрахунку тромбоцитів. Клінічна оцінка. 3

2 4.2.2
Дослідження  судинно-тромбоцитарного  гемостазу.  Методи  дослідження
адгезії і агрегації тромбоцитів. Клінічна оцінка.

3

3 4.2.3 Методи визначення протромбінового часу, фібриногену. Клінічна оцінка. 3
4 4.2.4 АЧТЧ. Клінічна оцінка. 3
5 4.2.5 Визначення тромбінового часу, ХІІІ фактору. Клінічна оцінка. 4
6 4.2.6 Визначення ПДФ, РФМК. Клінічна оцінка. 2
7 4.2.7 Визначення активності АТ ІІІ. Клінічна оцінка. 2
8 4.2.8 Визначення лізису еуглобулінів. Клінічна оцінка. 2
9 4.2.9 Інструменальні методи дослідження гемостазу. Клінічна оцінка 1

Стандартизація лабораторних досліджень
9 1.2.1 Способи побудови калібрувальних графіків. 4
10 1.2.2 Побудова карт індивідуальних значень та їх оцінка. 5
11 1.2.3 Побудова контрольних карт розмаху або R-карт та їх оцінка. 4
12 1.2.4 Оцінка правильності методики. 4
13 1.2.5 Порядок проведення міжлабораторного контролю якості. 4

Разом 44



ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

семінарських  занять циклу тематичного удосконалення
"Гемостазіологія та стандартизація лабораторних досліджень

для лікарів-лаборантів"

№ Назва теми
К-ть
год

Гемостазіологія
1 Преаналітичний  етап  гемостазіологічних  досліджень.  Контроль  за

антикоагулянтною та антиагрегантною терапією. 
2

2 Геморагічні діатези, класифікація, лабораторна діагностика. 4
Стандартизація лабораторних досліджень

3 Єдність вимірювань у лабораторній практиці 6
Іспит 6
Разом 18



ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

самостійної роботи циклу тематичного удосконалення
"Гемостазіологія та стандартизація лабораторних досліджень

для лікарів-лаборантів"

№ Назва теми
К-ть
год

Гемостазіологія
1 Преаналітичний  етап  гемостазіологічних  досліджень.  Організаційні  питання

роботи клініко-діагностичних лабораторій при дослідженні гемостазу.
4

2 Дослідженння  тромбоцитарно-судинного  гемостазу:  проба  на  резистентність
судин, методи визначення капілярної кровотечі.

3

3 Дифдіагностика коагулопатій. 4
4 Паракоагуляційні тести. Клінічна оцінка. 2
5 Інструментальні методи дослідження гемостазу. Клінічна оцінка. 2
6 Тестовий контроль 2

Стандартизація лабораторних досліджень
7 Розрахунок калібрувального фактору до методики визначення. 3
8 Перевірка лінійності калібрувального графіку при "одноточковому" калібруванні. 3
9 Оцінка  контрольної  карти  індивідуальних  значень.  Правила  та  алгоритм

Вестгарда.
5

10 Використання контрольних матеріалів, калібраторів та стандартів у лабораторній 
практиці.

5

11 Тестовий контроль 1
Разом 34

Зав.кафедри
клінічної лабораторної діагностики,
д.мед.н., професор Л.Є. Лаповець
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