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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 
 

Інтернатура є обов’язковою формою післядипломної підготовки 

випускників медичних (фармацевтичного) закладів вищої освіти. Проводиться з 

метою поглиблення професійних знань, вмінь та навичок фармацевтів із 

врахуванням основних досягнень в галузі фармації та у відповідності до 

кваліфікаційних вимог. У програмі інтернатури зі спеціальності «Фармація» 

передбачено вивчення курсу «Фармацевтична опіка». Методологічною основою 

курсу є чинні нормативно-правові документи України: 

▪ Конституція України; 

▪ Закон України «Основи законодавства України про охорону здоров’я» 

від 19.11.1992 №2801-XII, редакція від 19.08.2022; 

▪ Закон України «Про лікарські засоби» від 04.04.1996 №123/96-ВР, 

редакція від 08.06.2022; 

▪ Постанова Кабінету Міністрів України від 29.04.2015 №266 «Про 

затвердження переліку галузей знань і спеціальностей, за якими 

здійснюється підготовка здобувачів вищої освіти», редакція від 

24.07.2021; 

▪ Науково-аналітична доповідна записка «Роль освіти у формуванні 

якостей лідера і керівника», підготовлена Державною установою 

«Інститут економіки та прогнозування НАН України», 2022; 

▪ Наказ МОЗ України від 12.12.2006 №818 «Про вдосконалення атестації 

провізорів та фармацевтів», редакція від 30.03.2021; 

▪ Наказ МОЗ України від 28.10.2002 №385 «Про затвердження переліків 

закладів охорони здоров'я, лікарських посад, посад фармацевтів, посад 

фахівців з фармацевтичною освітою (асистентів фармацевтів), посад 

професіоналів у галузі охорони здоров'я, посад фахівців у галузі охорони 

здоров'я та посад професіоналів з вищою немедичною освітою у 

закладах охорони здоров’я», редакція від 10.09.2021; 

▪ Наказ МОЗ України від 06.07.2012 №498 «Про затвердження Переліку 

товарів, які мають право придбавати та продавати аптечні заклади та їх 

структурні підрозділи», редакція від 31.12.2015; 

▪ Наказ МОЗ України від 19.07.2005 №360 «Порядок відпуску лікарських 

засобів і виробів медичного призначення з аптек та їх структурних 

підрозділів», редакція від 29.07.2022; 

▪ Наказ МОЗ України від 18.04.2019 №876 «Про затвердження Переліку 

лікарських засобів, дозволених до застосування в Україні, які 

відпускаються без рецептів з аптек та їх структурних підрозділів», 

редакція від 18.04.2019; 

▪ Наказ МОЗ України від 27.12.2006 №898 «Про затвердження Порядку 

здійснення фармаконагляду», редакція від 06.01.2017; 



4 

▪ Постанова Кабінету Міністрів України від 28.07.2021. №854 «Деякі 

питання реімбурсації лікарських засобів за програмою державних 

гарантій медичного обслуговування населення», редакція від 14.07.2022; 

▪ Наказ МОЗ України від 25.02.2022 №366 «Про затвердження Реєстру 

лікарських засобів, які підлягають реімбурсації за програмою державних 

гарантій медичного обслуговування населення, станом на 18 лютого 

2022 року», редакція від 29.08.2022; 

▪ Наказ МОЗ України від 05.01.2022 №7 «Про затвердження протоколів 

фармацевта». 

Викладання курсу «Фармацевтична опіка» скероване на досягнення 

оптимального використання ресурсів для задоволення потреб пацієнтів, 

формування гарантованого обсягу і якості фармацевтичних послуг, відповідно 

до рівня розвитку новітньої медичної та фармацевтичної науки і практики. 
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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

курсу «Фармацевтична опіка» для фармацевтів-інтернів зі спеціальності 

«Фармація» 

 

 

Тривалість навчання  135 год.  

Лекцій  10 год.  

Практичних занять  42 год.  

Семінарських занять 58 год.  

Самостійна робота  25 год.  

Кредитів ECTS 4,5 
 

 

 

№ 

з/п 
Назва теми 

Обсяг у годинах 

У
сь

о
г
о

 

У тому числі 

Л
ек

ц
ій

 

С
ем

ін
а
р

ів
 

П
р

а
к

т
и

ч
н

и
х
 

С
а
м

о
ст

ій
н

а
 

р
о
б
о
т
а

 

1.  
Реалізація принципів доклінічних досліджень та 

клінічних випробувань згідно з вимогами GLP та GCP.  
16 1 6 6 3 

2.  
Реалізація принципів доказової медицини в практичній 

діяльності фармацевта.  
16 1 8 4 3 

3.  

Персоналізація фармакотерапії: застосування 

принципів фармакогенетики та фармакогеноміки в 

практичній діяльності фармацевта. 

14 1 6 4 3 

4.  
Ліко-пов’язані проблеми: роль фармацевта в 

попередженні та ідентифікації і корекції.  
14 1 6 4 3 

5.  

Раціональне застосування лікарських засобів в 

педіатрії, геріатрії, в пре-, пері- та постнатальному 

періодах.  

18 1 6 8 3 

6.  
Доказова медицина та фармацевтична опіка в 

профілактиці та лікуванні неінфекційних захворювань.  
19 2 8 6 3 

7.  

Доказова медицина та фармацевтична опіка в 

профілактиці та лікуванні інфекційних хвороб. 

Принципи подолання антибіотикорезистентності.  

17 1 8 4 4 

8.  

Раціональне застосування безрецептурних лікарських 

засобів в концепції відповідального самолікування: 

роль фармацевта.  

19 2 8 6 3 

9. Залік 2 − 2 − − 

Всього: 135 10 58 42 25 

Завідувач кафедри менеджменту в 

охороні здоров’я, фармакотерапії і 

клінічної фармації    професор Андрій ЗІМЕНКОВСЬКИЙ 
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Тематичний план лекцій 

 

№ 

з/п 
Назва 

Кількість 

год. 

1. 

Сучасні принципи проведення доклінічних та клінічних досліджень 

відповідно до вимог GLP та GCP. Роль доказової медицини у 

раціональному виборі та застосуванні лікарських засобів. Пошук 

доказової інформації у високоавторитетних світових базах даних у 

межах конкретного клінічного запитання. 

2 

2. 

Концепція менеджменту ліко-пов’язаних проблем, економічна складова 

та клінічні наслідки. Класифікаційні системи ліко-пов’язаних проблем. 

Фармакогенетика, як наука. Роль генетичних факторів у реакції 

організму на ліки. 

2 

3. 

Особливості фармацевтичної опіки пацієнтів педіатричного, 

геріатричного віку, пацієнток у пре-, пері- та постнатальному періоді. 

Принципи доказової фармацевтичної опіки в профілактиці та лікуванні 

неінфекційних захворювань. 

2 

4. 
Сучасні принципи раціонального застосування антимікробних засобів. 

Антибіотикорезистентність: причини, наслідки, шляхи подолання. 
2 

5. 
Фармацевтична опіка при відпуску безрецептурних лікарських засобів. 

Менеджмент лікової психології та лікової поведінки пацієнта. 
2 

Всього: 10 

Завідувач кафедри менеджменту в 

охороні здоров’я, фармакотерапії і 

клінічної фармації    професор Андрій ЗІМЕНКОВСЬКИЙ 
 

Тематичний план практичних занять 
 

№ 

з/п 
Назва 

Кількість 

год. 

1. 

Нормативні аспекти регулювання клінічних випробувань в Україні. 

Принципи забезпечення якості клінічних досліджень відповідно до 

вимог GCP. Методологія проведення та фази клінічних досліджень.  

2 

2. 

Основні документи клінічних досліджень. Структура протоколу 

клінічного дослідження. Індивідуальна реєстраційна форма: структура 

та зміст. Критерії включення / виключення пацієнтів при проведенні 

досліджень. Види досьє на лікарський засіб. 

2 

3. 

Правові та етико-деонтологічні аспекти проведення клінічних 

досліджень лікарських засобів. Добровільна інформована згода. 

Дослідження біоеквівалентності лікарських засобів. Методи оцінки 

біоеквівалентності та біодоступності ліків. 

2 

4. 

Оцінка якості клінічної інформації з позицій доказової медицини. 

Особливості використання результатів клінічних досліджень лікарських 

засобів у практичній медицині та фармації. 

2 

5. 

Класифікація джерел згідно з даними доказової медицини. Пошук 

доказової інформації у високоавторитетних світових базах даних у 

межах конкретного клінічного запитання. Методологія «доказового 

пошуку» клініко-фармацевтичної інформації.  

2 

6. 

Виникнення та розвиток фармакогенетики. Толерантність та підвищена 

чутливість до лікарських засобів. Роль генетичних факторів у реакції 

організму на фармакотерапію. Генетичні фактори пацієнта, що 

впливають на ефективність та безпеку лікарських засобів. 

2 
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7. 

Основні поняття та значення фармакогеноміки для медицини та 

фармації. Метаболізм та інші процеси, які впливають на генетично 

детерміновані відмінності в реакції організму на лікарські засоби. 

Індивідуальна реакція організму на лікарські засоби та її вплив на 

ефективність фармакотерапії. 

2 

8. 
Ліко-пов'язані проблеми (drug-related problems, DRPs): клінічні та 

технічні, реальні та потенційні, їх ідентифікація та категоризація. 
2 

9. 

Підвищення якості надання фармацевтичної опіки в аптечних закладах 

через пошук, ідентифікацію та моніторинг ліко-пов’язаних проблем 

(drug-related problems, DRPs). 

2 

10. 
Категорії лікарських засобів із огляду на безпеку застосування під час 

вагітності. 
2 

11. 

Особливості фармакокінетики ліків у пацієнток в період лактації, 

фармакодинамічний вплив на новонароджених, грудних дітей та 

немовлят. 

2 

12. Раціональний вибір лікарських засобів та їх лікових форм у педіатрії. 2 

13. 

Роль геріатричних інструментів (Критерії Бірса, STOPP / START 

критерії, EU(7)-PIM перелік тощо) у підвищенні раціональності 

фармакотерапії пацієнтів похилого та старечого віку. 

2 

14. 

Раціональне застосування лікарських засобів та фармацевтична опіка в 

ендокринологічній практиці згідно з положеннями доказової медицини. 

Роль фармацевта у менеджменті фармакотерапії цукрового діабету. 

2 

15. 

Раціональне застосування лікарських засобів та фармацевтична опіка 

при захворюваннях сполучної тканини та опорно-рухового апарату 

згідно з положеннями доказової медицини. 

2 

16. 
Раціональне застосування лікарських засобів та фармацевтична опіка в 

кардіологічній практиці згідно з положеннями доказової медицини. 
2 

17. 

Сучасні наукові підходи до раціональної антибіотикотерапії 

інфекційних захворювань у амбулаторній педіатричній практиці. 

Індикатори якості раціонального призначення антибіотиків.  

2 

18. 

Класифікаційна система антибактерійних засобів «AWaRe» (ВООЗ). 

Основні складові класифікаційної системи. Принципи формування груп 

«Access» («Доступу»), «Watch» («Спостереження»), «Reserve» 

(«Резерву»). Використання класифікаційної системи «AWaRe» для 

боротьби з антибіотикорезистентністю.  

2 

19. 
Реалізація концепції відповідального самолікування в сучасних умовах 

та нормативно-правова база її забезпечення.  
2 

20. 

Протоколи фармацевта, як стандарт надання фармацевтичної опіки при 

відпуску безрецептурних лікарських засобів. Принципи складання 

планів та алгоритмів фармацевтичної опіки, скерованої на пацієнта.  

2 

21. Комплаєнс та адгеренс як складові лікової поведінки. 2 

Всього: 42 

Завідувач кафедри менеджменту в 

охороні здоров’я, фармакотерапії і 

клінічної фармації    професор Андрій ЗІМЕНКОВСЬКИЙ 
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Тематичний план семінарських занять 

 

№ 

з/п 
Назва 

Кількість 

год. 

1. 

Сучасні принципи проведення клінічних досліджень. Історія проведення 

клінічних випробувань ліків. Розробка та впровадження «Good Clinical 

Practice». Гармонізація правил проведення клінічних випробувань. 

2 

2. 

Принципи пошуку, основні етапи розробки та створення нових 

лікарських засобів. Види та фази клінічних випробувань. «Золотий 

стандарт» клінічних досліджень. Фактори, що визначають ефективність 

та безпечність лікарських засобів. 

2 

3. 

Принципи біомедичної етики проведення клінічних досліджень у різних 

категоріях пацієнтів (діти, вагітні, особи похилого віку, хворі 

неврологічного та психіатричного профілю тощо). 

2 

4. 

Предмет і завдання клінічної епідеміології та біостатистики, їх значення 

для розвитку доказової медицини. Прийняття рішень у медицині та 

охороні здоров'я.  

2 

5. 

Мета-аналіз і систематичний огляд як найвища форма доказовості про 

ефективність медичних (фармацевтичних) втручань. Контрольовані 

клінічні дослідження як джерела доказів. 

2 

6. 

Основні показники та параметри оцінки достовірності, що 

використовуються у доказовій медицині: відносний ризик, відношення 

шансів, показник NNT (їх розрахунок). 

2 

7. 

Визначення поняття та основні вимоги до застосування кореляційно-

регресійного аналізу. Визначення виду зв'язків між змінними та їх 

значення в доказовій медицині. 

2 

8. 

Метаболізм лікарських засобів. Основні ферменти, що регулюють 

метаболізм ліків. Основи генетики ферментів метаболізму ліків і 

ензимопатії. Роль ферментів I і II фаз в біотрансформації ксенобіотиків. 

Основні механізми інгібування ферментів біотрансформації. 

2 

9. 
Загальна характеристика цитохромів Р 450. Система цитохрому Р 450 в 

метаболізмі лікарських засобів.  
2 

10. 

Методологія персоналізованої медицини. Принципи розробки, 

впровадження і використання технологій для індивідуалізації 

застосування лікарських засобів в клінічній практиці. 

2 

11. 
Уніфікована методика оцінки фармакотерапії за листками лікарських 

призначень. 
2 

12. 
Ліко-пов'язані проблеми на етапі вибору лікарських засобів, їх лікової 

форми, дозування та тривалості фармакотерапії. 
2 

13. 

Ліко-пов'язані проблеми на етапі відпуску ліків в аптеці, пов'язані з 

логістикою та процесом виписування лікарських засобів. Ліко-пов'язані 

проблеми на етапі застосування ліків. 

2 

14. 
Особливості менеджменту фармакотерапії та фармацевтичної опіки 

пацієнток у пре-, пері- та постнатальному періодах. 
2 

15. 
Особливості менеджменту фармакотерапії та фармацевтичної опіки 

пацієнтів педіатричного віку. 
2 

16. 

Роль концепції потенційно недоцільних ліків (Potentially inappropriate 

medication, PIM) у менеджменті фармакотерапії та наданні 

фармацевтичної опіки у геріатрії. 

2 

17. 

Раціональне застосування лікарських засобів та фармацевтична опіка 

при захворюваннях нервової системи згідно з положеннями доказової 

медицини 

2 
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18. 

Раціональне застосування лікарських засобів та фармацевтична опіка 

при захворюваннях органів дихання, ЛОР-органів та алергійних 

захворюваннях згідно з положеннями доказової медицини. 

2 

19. 

Раціональне застосування лікарських засобів та фармацевтична опіка в 

гастроентерологічній практиці згідно з положеннями доказової 

медицини. 

2 

20. 
Основи раціональної нутріціології. Роль нутриційних факторів у 

підвищення ефективності та безпеки застосування лікарських засобів. 

2 

21. 

Антибіотикорезистентність: природня, набута. Основні фактори 

розвитку на поширення мікроорганізмів, стійких до дії антибактерійних 

засобів. 

2 

22. 
Роль ліко-пов’язних проблем (drug-related problems, DRPs) у виникненні 

антибіотикорезистентності.  
2 

23. 

Сучасні принципи раціональної фармакотерапії інфекційних 

захворювань у дорослих. Дані доказової медицини щодо 

антибіотикотерапії поширених інфекційних захворювань (хвороби 

верхніх та нижніх дихальних шляхів, ЛОР-органів, сечовивідної 

системи). Основні елементи доказової фармацевтичної опіки при 

антибіотикотерапії інфекційних захворювань у дорослих.  

2 

24. 

Сучасні принципи раціональної фармакотерапії інфекційних 

захворювань у дітей. Дані доказової медицини щодо антибіотикотерапії 

поширених інфекційних захворювань (хвороби верхніх та нижніх 

дихальних шляхів, ЛОР-органів, сечовивідної системи). Основні 

елементи доказової фармацевтичної опіки при антибіотикотерапії 

інфекційних захворювань у дітей.  

2 

25. 

Фармацевтична опіка при виборі та відпуску безрецептурних лікарських 

засобів для симптоматичного лікування застуди, кашлю, риніту та 

гарячки. Роль фармацевта в досягненні комплаєнсу та дотриманні 

належного рівня медикаментозного адгеренсу у пацієнтів із 

зазначеними станами. 

2 

26. 

Фармацевтична опіка при виборі та відпуску безрецептурних лікарських 

засобів для симптоматичного лікування уражень шкіри та болю різної 

ґенезу. Роль фармацевта в досягненні комплаєнсу та дотриманні 

належного рівня медикаментозного адгеренсу у пацієнтів із 

зазначеними станами.  

2 

27. 

Фармацевтична опіка при виборі та відпуску безрецептурних лікарських 

засобів для симптоматичного лікування шлунково-кишкових розладів. 

Роль фармацевта в досягненні комплаєнсу та дотриманні належного 

рівня медикаментозного адгеренсу у пацієнтів із зазначеними станами. 

2 

28. 

Фармацевтична опіка при виборі та відпуску безрецептурних лікарських 

засобів для симптоматичного лікування місцевих розладів кровообігу. 

Роль фармацевта в досягненні комплаєнсу та дотриманні належного 

рівня медикаментозного адгеренсу у пацієнтів із зазначеними станами. 

2 

29. Залік 2 

Всього: 58 

Завідувач кафедри менеджменту в 

охороні здоров’я, фармакотерапії і 

клінічної фармації    професор Андрій ЗІМЕНКОВСЬКИЙ 
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Тематичний план самостійної роботи 

 

№ 

з/п 
Назва 

Кількість 

год. 

1. 

Сучасний стан проведення клінічних досліджень в Україні. 

Організаційні та етико-деонтологічні аспекти проведення клінічних 

досліджень. Моніторинг та аудит клінічних досліджень. 

3 

2 

Передумови виникнення доказового підходу в медицині та його 

значення для прийняття управлінських рішень в охороні здоров'я. 

Глосарій термінів та центри доказової медицини. Принципи здійснення 

клініко-фармацевтичного запиту та доказового пошуку. 

3 

3 

Генетичні порушення, при яких дія лікарських засобів зменшується або 

не проявляється. Акаталазія. Спадкова толерантність до засобів 

кумарину. Спадкові тіамінозалежні захворювання та 

піридоксинозалежні синдроми. Спадкові порушення обміну 

нікотинової, фолієвої кислоти та біотину. Спадкові захворювання, при 

яких проявляється толерантність до гормональних засобів. Генетичні 

порушення, при яких зростає токсичність лікарських засобів.  

3 

4 

Система оцінки та покращення якості медикаментозного процесу, 

включно з фармакотерапією, що базується на основних складових: 

проблемах, пов’язаних із ліками; їх причинах; клініко-фармацевтичних 

втручаннях, їх прийнятті, схваленні та статусі DRPs.  

3 

5 
Поліфармація та поліпрагмазія як проблеми фармакотерапії пацієнтів 

геріатричного віку. 
3 

6 

Раціональне застосування лікарських засобів та фармацевтична опіка в 

профілактиці та лікуванні соціально-значимих захворювань (інфаркт 

міокарда, інсульт, артеріальна гіпертензія, цукровий діабет, COVID-19 

тощо). 

3 

7 

Закордонний та вітчизняний досвід розробки та впровадження програм 

раціонального застосування антибактерійних засобів. Можливості та 

проблемні аспекти імплементації програм раціонального застосування 

антибактерійних засобів в Україні. 

4 

8 
Роль фармацевта в попередженні захворювання та сприянні комплаєнсу 

та адгеренсу до лікування при туберкульозі та ВІЛ/СНІД. 
3 

Всього 25 

Завідувач кафедри менеджменту в 

охороні здоров’я, фармакотерапії і 

клінічної фармації    професор Андрій ЗІМЕНКОВСЬКИЙ 
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Перелік питань 

до заліку курсу «Фармацевтична опіка» для фармацевтів-інтернів 

спеціальності «Фармація» 

 
1. Антибіотикорезистентність: природня, набута. Основні фактори розвитку на поширення 

мікроорганізмів, стійких до дії антибактерійних засобів.  

2. Апластична анемія викликана левоміцетином. 

3. Взаємодія лікарських засобів. Види взаємодії. Клінічне значення взаємодії ліків. 

Комбіновані лікарські засоби, їх переваги та недоліки. Клініко-фармацевтичні аспекти 

взаємодії ліків та харчових продуктів.  

4. Вивчення біоеквівалентності як один з видів клінічних випробувань. Види 

еквівалентності.  

5. Визначення та основні методологічні засади доказової медицини. 

6. Виявлення та інформування про випадки побічних реакцій лікарських засобів та/або 

відсутність ефективності. 

7. Вплив лікової поведінки учасників медикаментозного процесу на менеджмент 

фармакотерапії. 

8. Генетичні фактори пацієнта, що впливають на ефективність та безпечність лікарських 

засобів. Способи метаболізму лікарських засобів. Основні механізми інгібування 

ферментів біотрансформації. 

9. Дані доказової медицини щодо антибіотикотерапії поширених інфекційних захворювань 

у дорослих (хвороби верхніх та нижніх дихальних шляхів, ЛОР-органів, сечовивідної 

системи). 

10. Дані доказової медицини щодо антибіотикотерапії поширених інфекційних захворювань 

у дітей (хвороби верхніх та нижніх дихальних шляхів, ЛОР-органів, сечовивідної 

системи).  

11. Ефект плацебо-ноцебо у фармакотерапії. 

12. Завдання, принципи і мета доказової медицини. 

13. Засоби підвищення адгеренсу. 

14. Застосування фармацевтичної опіки у менеджменті фармакотерапії. 

15. Зміни фармакодинаміки та фармакокінетики лікарських засобів при хронічній нирковій 

недостатності.  

16. Зміни фармакокінетики та фармакодинаміки ліків при захворюваннях печінки. Вплив 

функціонального стану печінки на клінічну ефективність ліків.  

17. Індивідуальна реєстраційна форма, структура та зміст. Брошура дослідника. 

18. Інструменти клініко-фармацевтичного менеджменту. 

19. Інформаційні бази доказових даних, їх значення для менеджменту фармакотерапії. 

20. Історія становлення Кокрайнівського співтовариства (бібліотеки). Методологія пошуку 

систематичних оглядів у мережі Інтернет. 

21. Класи доказів і рівні доказовості. Узагальнення доказів.  

22. Класифікаційна система антибактерійних засобів «AWaRe» (ВООЗ). Основні складові 

класифікаційної системи. Принципи формування груп «Access» («Доступу»), «Watch» ( 

«Спостереження»), «Reserve» («Резерву»). 

23. Клініко-фармацевтичні підходи до раціонального застосування антибактерійних 

лікарських засобів.  

24. Клініко-фармацевтичні підходи до лікування гострого порушення мозкового кровообігу. 

Критерії ефективності та безпеки фармакотерапії.  
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25. Клініко-фармацевтичні підходи до лікування пацієнтів із захворюваннями шлунково-

кишкового тракту. Критерії ефективності та безпеки фармакотерапії.  

26. Клініко-фармацевтичні підходи до лікування пацієнтів із неврологічними 

захворюваннями. Критерії ефективності та безпеки фармакотерапії.  

27. Клініко-фармацевтичні підходи до лікування серцево-судинних захворювань. Критерії 

ефективності та безпеки фармакотерапії.  

28. Когортні дослідження, дослідження типу «випадок-контроль», описання випадків.  

29. Лікова поведінка пацієнта. Комплаєнс. Основні фактори, що впливають на комплаєнс.  

30. Лікова психологія лікаря, фармацевтичного працівника та пацієнта. 

31. Ліковий моніторинг. Фактори, які обумовлюють необхідність проведення лікового 

моніторингу.  

32. Менеджмент застосування ліків off label. 

33. Менеджмент інформації в системі охорони здоров’я. 

34. Менеджмент комунікації, менеджмент партнерства. 

35. Менеджмент лікових взаємодій. 

36. Менеджмент ліко-пов’язаних проблем. 

37. Менеджмент фармакотерапії пацієнтів геріатричного віку. 

38. Метаболізм та інші процеси, які впливають на генетично детерміновані відмінності в 

реакції організму на лікарські засоби. Індивідуальна реакція організму на лікарські 

засоби та її вплив на ефективність фармакотерапії. 

39. Методи визначення / вимірювання комплаєнсу, адгеренсу, конкордансу. 

40. Належна клінічна практика. Планування клінічних досліджень. Методологія проведення 

клінічних досліджень.  

41. Нестабільні форми гемоглобіну (гемоглобінози).  

42. Організаційні аспекти проведення клінічних досліджень.  

43. Основні документи клінічних досліджень. Протокол клінічного дослідження, структура, 

особливості розробки та затвердження.  

44. Основні елементи доказової фармацевтичної опіки при антибіотикотерапії інфекційних 

захворювань у дорослих.  

45. Основні елементи доказової фармацевтичної опіки при антибіотикотерапії інфекційних 

захворювань у дітей. 

46. Основні інформаційні ресурси доказової медицини. 

47. Основні положення інформованої згоди. Приклади форм інформованої згоди.  

48. Основні причини виникнення та широкого розповсюдження доказової медицини. 

49. Основні сучасні проблеми, пов’язані з застосуванням антибіотиків 

(антибіотикорезистентність, алергійні реакції, СDI-інфекції).  

50. Основні чинники, що впливають на лікову поведінку. 

51. Особливості використання результатів клінічних досліджень лікарських засобів у 

практичній медицині та фармації. 

52. Особливості менеджменту фармакотерапії соціально-значимих захворювань (інфаркт 

міокарда, інсульт, артеріальна гіпертензія, цукровий діабет, COVID-19 тощо). 

53. Особливості фармацевтичної опіки жінок в період вагітності та лактації.  

54. Оцінка якості клінічної інформації з позицій доказової медицини. Реферативна база 

даних з оцінки медичних технологій. 

55. Поняття відносного ризику та відношення шансів, показника NNT в клінічній 

епідеміології та доказовій медицині. 
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56. Поняття індивідуальної чутливості людини до дії ліків. Толерантність та підвищена 

чутливість до лікарських засобів. Парадоксальні реакції на ліки. Генетичні фактори 

пацієнта, що впливають на ефективність та безпечність лікарських засобів. 

57. Поняття про плацебо. Плацебо-ефектори. Негативні плацебо-ефектори як група ризику 

розвитку побічної дії лікарських засобів.  

58. Правові та етико-деонтологічні аспекти проведення клінічних досліджень лікарських 

засобів. Принципи етичної оцінки клінічних досліджень.  

59. Принципи доказової медицини. 

60. Принципи раціонального застосування антимікробних засобів.  

61. Принципи раціональної антибіотикотерапії захворювань органів дихальної системи. 

Клініко-фармацевтичні підходи до раціонального застосування бронходилататорів, 

інгаляційних глюкокортикостероїдів, стабілізаторів мембран опасистих клітин.  

62. Проблема поліпрагмазії, підходи до її вирішення. 

63. Протоколи фармацевта при відпуску лікарських засобів без рецепту. 

64. П'ять «кроків» доказової медицини. Основні типи запитань в охороні здоров'я та 

відповідні джерела доказів. 

65. Рандомізовані клінічні дослідження як «золотий стандарт» оцінювання методів 

лікування. 

66. Розробка та впровадження програм раціонального застосування антибактерійних засобів. 

Закордонний та вітчизняний досвід. 

67. Роль ліко-пов’язних проблем (drug-related problems, DRPs) у виникненні 

антибіотикорезистентності. 

68. Роль нутріційних факторів у підвищенні ефективності та безпеки фармакотерапії. 

69. Роль системи фармаконагляду у забезпеченні ефективності та безпеки застосування 

лікарських засобів. 

70. Роль фармацевтичної опіки у попередженні антибіотикорезистентності. 

71. Роль фармацевтичної опіки у попередженні та лікуванні бронхообструктивного 

синдрому, пневмонії, гострого та хронічного бронхіту, бронхіальної астми. Клініко-

фармакологічні та клініко-фармацевтичні підходи до лікування.  

72. Симптоми і синдроми атеросклерозу. Клініко-фармацевтичні підходи до лікування. 

Фармацевтична опіка при застосуванні антиангінальних лікарських засобів групи 

нітратів. Критерії ефективності та безпеки фармакотерапії.  

73. Симптоми і синдроми залізодефіцитної анемії. Клініко-фармацевтичні підходи до 

лікування. Критерії ефективності та безпеки фармакотерапії.  

74. Симптоми і синдроми ревматизму, ревматоїдного артриту, системного червоного 

вовчаку, остеоартрозу, подагри, остеопорозу. Клініко-фармацевтичні підходи до 

лікування. Критерії ефективності та безпеки фармакотерапії.  

75. Симптоми і синдроми туберкульозу, клініко-фармацевтичні підходи до лікування. 

Критерії ефективності та безпеки фармакотерапії.  

76. Симптоми і синдроми цукрового діабету І та ІІ типу. Клініко-фармацевтичні підходи до 

лікування. Критерії ефективності та безпеки фармакотерапії.  

77. Система «Комплаєнс / Адгеренс / Конкорданс». 

78. Система реімбурсації та її роль у забезпеченні економічної доступності медичної 

допомоги. 

79. Систематичні огляди як вторинні джерела доказів. Поняття про мета-аналіз, його види. 

80. Способи метаболізму лікарських засобів. 

81. Сучасні аспекти раціонального застосування антибіотиків. 
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82. Сучасні наукові підходи до раціональної антибіотикотерапії інфекційних захворювань у 

амбулаторній педіатричній практиці. Індикатори якості раціонального призначення 

антибіотиків. 

83. Сучасні правила проведення клінічних досліджень. Принципи забезпечення якості 

клінічних досліджень. Клінічна безпека досліджень. 

84. Схильність до злоякісної гіпертермії.  

85. Трактування дефініцій «лікова психологія» та «лікова поведінка». 

86. Трактування терміну «адгеренс» та «нон-адгеренс». 

87. Трактування терміну «комплаєнс» та «нон-комплаєнс». 

88. Фактори, які впливають на клінічну ефективність лікарських засобів. Критерії 

ефективності ліків.  

89. Фармацевтична опіка дітей у різні періоди розвитку (немовлят, підлітків). Алгоритм 

вибору оптимального лікарського засобу, лікової форми та шляху введення.  

90. Фармацевтична опіка осіб похилого та старечого віку. Алгоритм вибору оптимального 

лікарського засобу, лікової форми та шляху введення для лікування пацієнтів похилого 

віку.  

91. Фармацевтична опіка пацієнтів із варикозним розширенням вен нижніх кінцівок. 

Алгоритм вибору оптимального безрецептурного лікарського засобу, лікової форми та 

шляху введення.  

92. Фармацевтична опіка пацієнтів із особливими потребами. 

93. Фармацевтична опіка при застосуванні β-адреноблокаторів, антагоністів кальцію, 

інгібіторів АПФ, серцевих глікозидів, антикоагулянтів і антиагрегантів та діуретиків.  

94. Фармацевтична опіка при застосуванні антацидів, блокаторів Н2-рецепторів гістаміну та 

селективних М1-блокаторов, інгібіторів протонної помпи.  

95. Фармацевтична опіка при застосуванні антигістамінних лікарських засобів.  

96. Фармацевтична опіка при застосуванні гіполіпідемічних лікарських засобів.  

97. Фармацевтична опіка при застосуванні гормонів щитоподібної залози, антитиреоїдних 

лікарських засобів, засобів йоду.  

98. Фармацевтична опіка при застосуванні протиепілептичних лікарських засобів.  

99. Фармацевтична опіка при застосуванні протипаркінсонічних лікарських засобів.  

100. Фармацевтична опіка при застосуванні стероїдних та нестероїдних протизапальних 

лікарських засобів, засобів урикозуричної дії та лікарських засобів, що впливають на 

структуру та мінералізацію кісткової тканини.  

101. Фармацевтична опіка при симптоматичному лікуванні болю голови. Алгоритм вибору 

оптимального безрецептурного лікарського засобу, лікової форми та шляху введення.  

102. Фармацевтична опіка при симптоматичному лікуванні кашлю, болю в горлі та риніту. 

Алгоритм вибору оптимального безрецептурного лікарського засобу, лікової форми та 

шляху введення.  

103. Фармацевтична опіка при симптоматичному лікуванні лихоманки. Алгоритм вибору 

оптимального безрецептурного лікарського засобу, лікової форми та шляху введення.  

104. Фармацевтична опіка при симптоматичному лікуванні печії, закрепу, метеоризму, при 

застосуванні послаюлюючих та антидіарейних лікарських засобів. Алгоритм вибору 

оптимального безрецептурного лікарського засобу, лікової форми та шляху введення. 

105. Фармацевтична опіка при симптоматичному лікуванні суглобового та м'язового болю. 

Алгоритм вибору оптимального безрецептурного лікарського засобу, лікової форми та 

шляху введення.  
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106. Фармацевтична опіка при симптоматичному лікуванні травматичних та інфекційних 

уражень шкіри. Алгоритм вибору оптимального безрецептурного лікарського засобу, 

лікової форми та шляху введення.  

107. Фармацевтична опіка як відповідальність провізора за безпеку та ефективність 

фармакотерапії.  

108. Фармацевтична опіка як метод впливу на лікову поведінку. 

109. Шляхи досягнення комплаєнсу. 
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