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Пояснювальна записка 

 

Навчальна програма циклу тематичного удосконалення «Менеджмент 

фармакотерапії та фармацевтична опіка в педіатрії» з індивідуальним 

симуляційним навчанням створена з метою поглиблення знань та умінь 

слухачів із питань, що стосуються наукових досягнень та практичних 

рекомендацій щодо призначення та проведення раціональної фармакотерапії 

захворювань педіатричного профілю. Викладання тематики циклу базується на 

сучасних даних доказової медицини, принципах індивідуалізованої 

фармакотерапії (зокрема із застосуванням технології стимуляційного навчання), 

впливі лікової поведінки, а також чинних в Україні нормативно-правових 

документах дотичних до проблематики. Враховуючи впровадження 

електронного документообігу у системі охорони здоров’я України, програму 

адаптовано до сучасної системи e-Health та передбачено індивідуальні 

симуляційні заняття для слухачів із застосуванням навчальної електронної 

медичної системи HELSI. Такий підхід дозволяє удосконалити навички роботи 

з електронним медичним документообігом.  

Тематика занять передбачає комплексний підхід до менеджменту 

фармакотерапії та фармацевтичної опіки у педіатрії. Програма включає 10 

годин лекції, 36 годин практичних занять, 22 години семінарських занять, 14 

годин самостійної роботи, а також 8 годин додаткових програм (основи 

раціональної фармакотерапії, новітні інформаційні технології в медицині та 

фармації, медицина катастроф, медичне право). Тривалість навчання – 2 тижні 

(90 годин, кредити ECTS ‒ 3). У процесі навчання контроль знань, умінь і 

навичок проводиться на семінарських, практичних заняттях та заліку. 

Навчальна програма циклу тематичного удосконалення «Менеджмент 

фармакотерапії та фармацевтична опіка в педіатрії» спрямована на 

безперервний професійний розвиток лікарів, зокрема за спеціальністю 

педіатрія, удосконалення їх знань з менеджменту фармакотерапії та 

профілактики захворювань, що ґрунтуються на даних доказової медицини; 

забезпечення стандартизованих підходів до раціональної фармакотерапії і 
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фармацевтичної опіки; пошуку та впровадження індикаторів якості в діяльність 

закладів охорони здоров’я. 

Доцільність викладання циклу тематичного удосконалення «Менеджмент 

фармакотерапії та фармацевтична опіка в педіатрії» продиктована сучасними 

вимогами до принципів надання медичної допомоги, спрямованим на 

раціональний розподіл ресурсів, формування гарантованого обсягу і якості 

медичних та фармацевтичних послуг, відповідно до рівня розвитку новітньої 

медичної / фармацевтичної науки і практики. 

У процесі навчання на циклі тематичного удосконалення висвітлюється 

актуальність проблеми менеджменту погодженої співпраці лікарів та 

фармацевтичних фахівців із питань раціональної фармакотерапії, профілактики 

ускладнень фармакотерапії, формування концепції ефективного та безпечного 

використання лікарських засобів на основі сучасної методології 

фармацевтичної опіки. Слухачі циклу удосконалюють знання з нормативно-

правового забезпечення професійної діяльності, сучасних принципів 

раціонального застосування лікарських засобів у клінічній практиці при 

профілактиці, діагностиці, лікуванні найбільш поширених та соціально 

важливих захворювань (зокрема коронавірусної інфекції) на основі існуючих 

клінічних рекомендацій (настанов), опрацьованих медичних 

стандартів / клінічних протоколів, що визначають принципи та методи надання 

медичної допомоги. У програмі враховано додаткове опанування сучасними 

знаннями, зокрема, з раціонального застосування лікарських засобів та інших 

медичних (фармацевтичних) технологій, попередження ліко-пов’язаних 

проблем як чинників якості фармакотерапії, фармацевтичної опіки, лікової 

психології тощо.  

Навчально-методологічною основою циклу тематичного удосконалення 

лікарів є чинні нормативно-правові документи України, зокрема: 

• Конституція України (чинна ред. 01.01.2020); 

• Закон України «Основи законодавства України про охорону здоров’я» 

(чинна ред. 12.01.2022); 
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• Постанова Кабінету Міністрів України від 28 березня 2018 року №302 

«Про затвердження Положення про систему безперервного професійного 

розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я»; 

• Закон України «Про лікарські засоби» (чинна ред. 13.11.2021); 

• Постанова Кабінету Міністрів України від 25 квітня 2018 р. №411 «Деякі 

питання електронної системи охорони здоров’я»; 

• Науково-аналітична доповідна записка «Роль освіти у формуванні якостей 

лідера і керівника» Державної установи «Інститут економіки та 

прогнозування НАН України», 2022. 

Теми лекційного курсу розкривають сучасні проблемні питання 

відповідних розділів циклу тематичного удосконалення «Менеджмент 

фармакотерапії та фармацевтична опіка в педіатрії». Практичні та семінарські 

заняття містять рекомендовані актуальні теми з проблемних питань щодо 

вікової фармакотерапії, поліморбідності, поліпрагмазії та базуються на 

стандартах медичних технологій, закордонних та вітчизняних клінічних 

настановах і рекомендаціях. Для самостійної роботи, застосування власного 

клінічного досвіду у форматі «круглого столу» та «брейн шторму» за участю 

слухачів циклу та викладачів кафедри передбачені найбільш актуальні теми 

семінарських занять, що стосуються сучасних проблемних питань надання 

медичної допомоги в Україні. Робоча навчальна програма циклу тематичного 

удосконалення «Менеджмент фармакотерапії та фармацевтична опіка в 

педіатрії» доповнена переліком рекомендованої літератури та сучасними 

електронними ресурсами для самостійної роботи слухачів над тематикою, що 

передбачена наведеним планом. 
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Структура циклу тематичного удосконалення 

«Менеджмент фармакотерапії та фармацевтична опіка в педіатрії» 

Тривалість навчання: 0,5 місяця (90 год.) 

Код Назва складової циклу 

Вид заняття (год.) 
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1.  Менеджмент застосування 

лікарських засобів у педіатрії 
4 16 10 6  36 

2.  Менеджмент ліко-пов’язаних 

проблем у педіатрії 
2 6 6 2  16 

3.  Менеджмент лікової психології та 

лікової поведінки в педіатрії 
2 4 2 4  12 

4.  Фармацевтична опіка в педіатрії 2 4 2 2  10 

5.1 Основи раціональної 

фармакотерапії 
    2 2 

5.2 Новітні інформаційні технології в 

медицині та фармації 
    2 2 

5.3 Медицина катастроф     2 2 

5.4 Медичне право     2 2 

6. Залік   2   2 

7. Індивідуальне симуляційне 

навчання 
 6    6 

Всього (год.) 10 36 22 14 8 90 

Завідувач кафедри менеджменту в 

охороні здоров’я, фармакотерапії і 

клінічної фармації      професор Андрій ЗІМЕНКОВСЬКИЙ 

 

 

Тематичний план лекцій циклу тематичного удосконалення 

«Менеджмент фармакотерапії та фармацевтична опіка в педіатрії» 

 

№ 

з/п 
Назва теми лекції 

Кількість 

год. 

1.  Клініко-фармацевтичний менеджмент як інструмент 

забезпечення якості медичної допомоги та оптимізації витрат 

на фармакотерапію 

2 

2.  Менеджмент ліко-пов’язаних проблем 2 

3.  Менеджмент лікової поведінки 2 

4.  Фармацевтична опіка як інструмент забезпечення 

раціональності фармакотерапії 

2 
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№ 

з/п 
Назва теми лекції 

Кількість 

год. 

5.  Принципи раціонального застосування лікарських засобів у 

педіатричній практиці 

2 

Всього 10 

Завідувач кафедри менеджменту в 

охороні здоров’я, фармакотерапії і 

клінічної фармації      професор Андрій ЗІМЕНКОВСЬКИЙ 

 

 

Тематичний план практичних занять циклу тематичного удосконалення 

«Менеджмент фармакотерапії та фармацевтична опіка в педіатрії» 

 

№ 

з/п 
Назва теми практичного заняття 

Кількість 

год. 

1.  Науково-методологічні аспекти раціональної фармакотерапії 

та фармацевтичної опіки 

2 

2.  Чинники, що впливають на ефективність та безпеку 

фармакотерапії 

2 

3.  Доказова медицина як інструмент забезпечення 

раціональності фармакотерапії. Принцип вибору лікарського 

засобу для проведення фармакотерапії 

2 

4.  Менеджмент ліко-пов’язаних проблем 2 

5.  Основні принципи фармацевтичної опіки в педіатрії 2 

6.  Менеджмент комунікації, менеджмент партнерства 2 

7.  Лікова поведінка пацієнта. Особливості фармацевтичної 

опіки у забезпеченні та підтриманні високого рівня адгеренсу 

2 

8.  Виявлення та інформування про випадки побічних реакцій 

лікарських засобів та/або відсутність ефективності у 

педіатричній практиці 

2 

9.  Менеджмент лікових взаємодій у педіатрії 2 

10.  Роль фармацевтичної опіки у виборі та раціональному 

застосуванні окремих груп лікарських засобів у педіатрії 

2 

11.  Особливості менеджменту поширених захворювань у 

педіатричній практиці 

2 

12.  Клініко-фармацевтичні підходи до використання 

антибактерійних лікарських засобів та роль фармацевтичної 

опіки у попередженні антибіотикорезистентності 

2 

13.  Нутриційні аспекти педіатричної практики 2 

14.  Принципи використання результатів фармако- та клініко-

економічних методів аналізу в обґрунтуванні вибору 

лікарських засобів у педіатричній практиці 

2 
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№ 

з/п 
Назва теми практичного заняття 

Кількість 

год. 

15.  Система реімбурсації та її роль у забезпеченні економічної 

доступності медичної допомоги у педіатриченій практиці. 

Програма «Доступні ліки» 

2 

Всього 30 

Завідувач кафедри менеджменту в 

охороні здоров’я, фармакотерапії і 

клінічної фармації      професор Андрій ЗІМЕНКОВСЬКИЙ 

 

 

Тематичний план семінарських занять циклу тематичного удосконалення 

«Менеджмент фармакотерапії та фармацевтична опіка в педіатрії» 
 

№ 

з/п 
Назва теми семінарського заняття 

Кількість 

год. 

1.  Вступна конференція з питань менеджменту фармакотерапії 

та фармацевтичної опіки в педіатрії 

2 

2.  Доказова медицина як інструмент забезпечення 

раціональності фармакотерапії 

2 

3.  Система ліко-пов’язаних проблем (DRP) як основа оцінки 

якості фармакотерапії  

2 

4.  Взаємодії лікарських засобів, принципи їх класифікації. 

Фармацевтична опіка скерована на попередження небажаних 

наслідків лікових взаємодій 

2 

5.  Роль системи фармаконагляду у забезпеченні ефективності та 

безпеки застосування лікарських засобів 

2 

6.  Менеджмент лікової поведінки 2 

7.  Принципи клініко-фармацевтичного підходу до 

раціонального застосування лікарських засобів у педіатрії. 

Особливості фармацевтичної опіки педіатричних пацієнтів  

2 

8.  Прикладні аспекти раціонального застосування окремих груп 

лікарських засобів у клінічній практиці 

2 

9.  Основи раціонального харчування та дієтотерапії. Вплив 

харчових продуктів на ефективність та безпеку лікарських 

засобів 

2 

10.  Фармако- та клініко-економічні методи аналізу та їх роль у 

менеджменті фармакотерапії  

2 

11.  Залік 2 

Всього 22 

Завідувач кафедри менеджменту в 

охороні здоров’я, фармакотерапії і 

клінічної фармації      професор Андрій ЗІМЕНКОВСЬКИЙ 
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Тематичний план індивідуального симуляційного навчання (практичні 

заняття) циклу тематичного удосконалення «Менеджмент фармакотерапії та 

фармацевтична опіка в педіатрії» 

 

№ 

з/п 
Назва теми практичного заняття 

Кількість 

год. 

1.  Електронна медична система HELSI ‒ автоматизація роботи 

медичного закладу 

2 

2.  Застосування електронної медичної системи HELSI у роботі 

фахівців охорони здоров’я та пацієнтів 

2 

3.  Angels-симулятор як інструмент підвищення якості 

фармакотерапії на прикладі ішемічного інсульту та COVID-

19 

2 

Всього 6 

Завідувач кафедри менеджменту в 

охороні здоров’я, фармакотерапії і 

клінічної фармації      професор Андрій ЗІМЕНКОВСЬКИЙ 

 

 

Тематичний план самостійної роботи циклу тематичного удосконалення 

«Менеджмент фармакотерапії та фармацевтична опіка в педіатрії» 

 

№ 

з/п 
Назва теми  

Кількість 

год. 

1.  Менеджмент застосування лікарських засобів у педіатрії 4 

2.  Менеджмент ліко-пов’язаних проблем у педіатрії 2 

3.  Менеджмент лікової поведінки в педіатрії 4 

4.  Фармацевтична опіка в педіатрії 2 

5.  Практичне застосування принципів клініко-фармацевтичного 

менеджменту в педіатрії 

2 

Всього 14 

Завідувач кафедри менеджменту в 

охороні здоров’я, фармакотерапії і 

клінічної фармації      професор Андрій ЗІМЕНКОВСЬКИЙ 

 

 

Питання до заліку 

 

1. Науково-методологічні аспекти раціональної фармакотерапії та 

фармацевтичної опіки.  

2. Чинники, що впливають на ефективність та безпеку фармакотерапії. 
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3. Доказова медицина як інструмент забезпечення раціональності 

фармакотерапії.  

4. Принципи вибору лікарських засобів для проведення раціональної 

фармакотерапії. 

5. Основні принципи фармацевтичної опіки в педіатрії. 

6. Менеджмент комунікації, менеджмент партнерства. 

7. Менеджмент ліко-пов’язаних проблем. 

8. Виявлення та інформування про випадки побічних реакцій лікарських 

засобів та/або відсутність ефективності. 

9. Взаємодії лікарських засобів, принципи їх класифікації. 

10. Фармацевтична опіка скерована на попередження небажаних наслідків 

лікових взаємодій. 

11. Роль фармацевтичної опіки у виборі та раціональному застосуванні 

лікарських засобів у педіатричних пацієнтів. 

12. Особливості менеджменту фармакотерапії поширених захворювань у 

педіатричній практиці. 

13. Нутриційні аспекти педіатричної практики. Принципи раціоналоьного 

харчування у неонатології та педіатрії. Роль нутриційних факторів у 

підвищенні ефективності та безпеки фармакотерапії у педіатрії. 

14. Клініко-фармацевтичні підходи до використання антибактерійних 

лікарських засобів. 

15. Роль фармацевтичної опіки у попередженні антибіотикорезистентності. 

16. Лікова поведінка пацієнта та батьків / опікунів пацієнта. 

17. Особливості фармацевтичної опіки у забезпеченні та підтриманні високого 

рівня адгеренсу. 

18. Роль фармакоекономічного та клініко-економічного аналізу в обґрунтуванні 

вибору лікарських засобів. 

19. Система реімбурсації та її роль у забезпеченні економічної доступності 

медичної допомоги. Програма «Доступні ліки». 
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20. Інформаційні бази доказових даних, їх значення для менеджменту якості 

фармакотерапії. 

21. Електронна медична система HELSI. 
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