
ЛЬВІВСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

імені Данила Галицького 

 

Факультет післядипломної освіти 

 

Кафедра дерматології, венерології 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Перший проректор з науково-педагогічної 

роботи, член-кореспондент НАМН України 

____________ проф. М.Р Гжегоцький 

«        » ______________2021 р. 

 

 

 

РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

циклу ТУ 

“Медико-гігієнічні та дерматокосметологічні підходи до 

трихологічних захворювань для фахівців з вищою медичною 

освітою (спільно з кафедрою гігієни)” 
 

 

 

Кількість навчальних годин: лекцій - 4, семінарські заняття - 10, 

практичні заняття - 12, самостійна робота - 16, 

додаткові програми - 4. 

    Разом - 46 годин. 

                                                  Кредити ЕСТ8 - 1,5 

 

 

Робоча навчальна програма обговорена та схвалена на засіданні кафедри 

дерматології, венерології 

 

 

 

 

Протокол №46 

від «11» травня 2021 р.  

 

Завідувач кафедри 

д.мед.н., проф.                     О.О. Сизон  

 

Протокол №2 

від «20» травня 2021 р.  

 

Голова методичної комісії ФПДО 

_______________ доц. О.Є.Січкоріз 

 

 

 



 



Тематичний план занять 

ТУ “Медико-гігієнічні та дерматокосметологічні підходи  

до трихологічних захворювань ” 

зі спеціальності “ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГІЯ” 

 

 
 Назва курсу і розділ Кількість навчальних годин 

лекції прак 
тичні 

семі 
нари 

СР разом 

 

Анатомія, фізіологія, структура 

волосяного фолікула, кератинізація 
  2 2 4 

 Волосся в дитячому віці: фізіологічні 

аспекти, трихогліфка, окреслена алопеція 

у дітей, аплазія шкіри, вроджена трикутна 

алопеція 

  

2 2 4 

 

Типи оволосіння: гіпо- і гіпертрихоз, 

гірсутизм 
 2  2 4 

 Дефекти стержня волосся. 

Мікроелементологія 
  

2 2 4 

 

Рубцеві та нерубцеві алопеції 2 4  2 8 
 Дифузна алопеція: вплив ендокринних, 

метаболічних і хімічних чинників на цикл 

волосяного фолікула 

  
2 2 4 

 Адреногенетична алопеція    2 2 

 Різноманітні підходи до лікування 

алопецій. Види та методи мезотерапій. 2 4  2 8 

 

Косметичні засоби для волосся  2   2 
 Гостра респіраторна хвороба СОVID-19, 

спричинена корона вірусом SARS-СоV-2. 
  

2 
 

2 

 

Додаткові     4 
 РАЗОМ 4 12 10 16 46 

 

 

 

 

 

Зав. кафедри  
д.мед. н., проф.         О.О. Сизон 
 

 



 

 

 

Тематичний план лекцій 

ТУ “Медико-гігієнічні та дерматокосметологічні підходи  

до трихологічних захворювань ” 

зі спеціальності “ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГІЯ” 

 

 

№ 

п/п 
Назва лекції К-сть 

годин 

Прізвище 

лектора 

1 Алопеції 2 Сизон О.О. 

2 
Різноманітні підходи до лікування алопецій. 

Види та методи мезотерапій. 
2 Сизон О.О. 

 Всього 4 
 

 

 

 

 

Зав. кафедри  
д.мед. н., проф.         О.О. Сизон 
 

 

 

 

 



Тематичний план практичних занять 

ТУ “Медико-гігієнічні та дерматокосметологічні підходи  

до трихологічних захворювань ” 

зі спеціальності “ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГІЯ” 

 

 

№ 

п/п 
Назва лекції 

К-сть 

годин 

1 Типи оволосіння: гіпо- і гіпертрихоз, гірсутизм 2 

2 Рубцеві алопеції 2 

3 Нерубцеві алопеції 2 

4 Різноманітні підходи до лікування алопецій. 2 

5 Види та методи мезотерапій. 2 

6 Косметичні засоби для волосся 2 
 ВСЬОГО 12 

 

 

 

 

 

Зав. кафедри  
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Тематичний план семінарських занять 

ТУ “Медико-гігієнічні та дерматокосметологічні підходи  

до трихологічних захворювань ” 

зі спеціальності “ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГІЯ” 

 

 

№ 

п/п 
Назва лекції 

К-сть 

годин 

1 
Анатомія, фізіологія, структура волосяного 

фолікула, кератинізація волосся 2 

2 

Волосся в дитячому віці: фізіологічні аспекти, 

трихогліфка, окреслена алопеція у дітей, аплазія 

шкіри, вроджена трикутна 
2 

3 Дефекти стержня волосся. Мікроелементологія 2 

4 

Дифузна алопеція: вплив ендокринних, 

метаболічних і хімічних чинників на цикл 

волосяного фолікула 
2 

5 
Гостра респіраторна хвороба СОVID-19, 

спричинена корона вірусом SARS-СоV-2. 2 

 ВСЬОГО 10 
 

 

 

 

 

Зав. кафедри  
д.мед. н., проф.         О.О. Сизон 
 

 



Тематичний план самостійної роботи 

ТУ “Медико-гігієнічні та дерматокосметологічні підходи  

до трихологічних захворювань ” 

зі спеціальності “ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГІЯ” 

 

 

№ 

п/п 
Назва лекції 

К-сть 

годин 

1 
Анатомія, фізіологія, структура волосяного фолікула, 

кератинізація волосся 
2 

2 
Волосся в дитячому віці: фізіологічні аспекти, 

трихогліфка, окреслена алопеція у дітей, аплазія шкіри, 

вроджена трикутна алопеція 

2 

3 Типи оволосіння: гіпо- і гіпертрихоз, гірсутизм 2 

4 Дефекти стержня волосся. Мікроелементологія 2 

5 Рубцеві та нерубцеві алопеції 2 

6 
Дифузна алопеція: вплив ендокринних, метаболічних і 

хімічних чинників на цикл волосяного фолікула 
2 

7 Адреногенетична алопеція 2 

8 
Різноманітні підходи до лікування алопецій. Види та 

методи мезотерапій. 
2 

 ВСЬОГО 16 
 

 

 

 

Зав. кафедри  
д.мед. н., проф.         О.О. Сизон 
 

 

 

 



Тематичний план додаткових програм 

ТУ “Медико-гігієнічні та дерматокосметологічні підходи  

до трихологічних захворювань ” 

зі спеціальності “ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГІЯ” 

 

 

Код 

курс 
Назва курсу і розділу 

К-сть 

годин 

Примітка 

 Спеціальна військова підготовка 2 
 

 Основи раціональної фармакотерапії 2 
 

 Всього 4 
 

 

 

 

 

Зав. кафедри  
д.мед. н., проф.         О.О. Сизон 
 

 

 


