
ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ ДЛЯ ПІДГОТОВКИ ДО ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ ДЛЯ 

ЦИКЛУ ТЕМАТИЧНОГО УДОСКОНАЛЕННЯ «ВИБРАНІ ПИТАННЯ 

РЕВМАТОЛОГІЇ» 

 

1. Ревматичні хвороби в Україні: стан проблеми та шляхи вирішення. 

2. Епідеміологія, класифікація, симптоматологія, фактори ризику розвитку ревматичних 

захворювань. Основні принципи обстеження пацієнтів з ревматологічними 

захворюваннями 

3. Фізичне обстеження хворих ревматологічного профілю: опитування хворого, 

дослідження кістково-суглобової та м’язової систем. 

4. Шкали та індекси у ревматології: індекс DAS28, клінічний індекс активності 

захворювання (CDAI), спрощений  індекс активності захворювання (SDAI), анкета для 

оцінки стану здоров’я (HAQ), індекс Лекена, індекс WOMAC, шкала активності 

подагри (GAS). 

5. Методика проведення пункції суглобів. Трактування результатів аналізу синовіальної 

рідини. 

6. Сучасні діагностичні та лікувально-профілактичні алгоритми ревматичних 

захворювань і синдромів. 

7. Реабілітація та трудова експертиза пацієнтів із ревматичними захворюваннями. 

Санаторно-курортне лікування ревматологічних хворих. 

8. Основні принципи первинної та вторинної профілактики, лікування ревматичних 

захворювань. 

9. Сучасні рекомендації европейської антиревматичної ліги та американського коледжу 

ревматології (EULAR/ACR). 

10. Сучасні підходи до лікування ревматичних захворювань з позиції доказової медицини. 

Базисна терапія. Основні групи базисних препаратів. 

11. Гостра ревматична лихоманка та хронічна ревматична хвороба серця: епідеміологія, 

етіопатогенез, класифікація, клінічна характеристика. 

12. Діагностика та диференційна діагностика ревматичних хвороб серця. 

13. Сучасні підходи до лікування та профілактики гострої ревматичної лихоманки. 

Лікування хронічної ревматичної хвороби серця. 

14. Особливості перебігу гострої ревматичної лихоманки у різних вікових групах. 

Первинна і вторинна профілактика. Санація вогнищ інфекції, протирецидивне 

лікування. 

15. Набуті вади серця: епідеміологія, етіопатогенез, класифікація, клінічна характеристика, 

діагностика, диференційна діагностика. 

16. Сучасні підходи до лікування набутих вад серця, прогноз. 

17. Природжені вади серця: епідеміологія, етіопатогенез, класифікація, клінічна 

характеристика, діагностика, диференційна діагностика,  

18. Сучасні підходи до лікування природжених вад серця, прогноз. 

19. Інфекційний ендокардит: епідеміологія, етіопатогенез, класифікація, клінічна 

характеристика, діагностика, диференційна діагностика. 

20. Основні ускладнення інфекційного ендокардиту. 

21. Сучасні принципи лікування інфекційного ендокардиту.  

22. Міокардити: епідеміологія, етіопатогенез, класифікація, клінічні прояви, зміни ЕКГ, 

ЕхоКГ та інших методів дослідження залежно від етіології та варіанту перебігу. 

23. Критерії діагнозу та диференційний діагноз, ускладнення міокардитів. 



24. Сучасні підходи до лікування міокардитів, прогноз. 

25. Кардіоміопатії: епідеміологія, етіопатогенез, класифікація. 

26. Критерії діагнозу та диференційний діагноз кардіоміопатій. 

27. Сучасні підходи до лікування кардіоміопатій, прогноз. 

28. Перикардити: епідеміологія, етіопатогенез, класифікація, клінічна характеристика, 

діагностика, диференційна діагностика, ускладнення.  

29. Сучасні підходи до лікування перикардитів, прогноз. 

30. Системний червоний вовчак: визначення, епідеміологія, етіопатогенез, класифікація, 

клінічна характеристика, діагностика, диференційна діагностика, ускладнення. 

31. Моніторинг активності системного червоного вовчаку: визначення індексу активності 

захворювання за шкалами SLAM, SLEDAI-2K, ECLAM, індексу пошкодження при 

системному червоному вовчаку: за шкалою SLICC/ACR Damage index. 

32. Медикаментозні та немедикаментозні методи лікування системного червоного 

вовчаку. 

33. Системна склеродермія: визначення, епідеміологія, етіопатогенез, класифікація, 

клінічна характеристика, діагностика, диференційна діагностика,  

34. Загальні принципи лікування, симптоматичне лікування, моніторинг та прогноз при 

системній склеродермії. 

35. Вогнищева (обмежена) системна склеродермія: етіопатогенез, клінічна картина, 

діагностика та лікування. 

36. Поліміозит і дерматоміозит: визначення, епідеміологія, етіопатогенез, класифікація, 

клінічні прояви залежно від ураження органів та систем, активності хвороби. 

37. Сучасні лабораторні та інструментальні методи дослідження поліміозиту та 

дерматоміозиту. 

38. Діагностичні критерії, диференційний діагноз, ускладнення, сучасні підходи до 

лікування поліміозиту та дерматоміозиту. 

39. Змішане захворювання сполучної тканини (Синдром Шарпа): визначення, 

епідеміологія, етіопатогенез, класифікація. 

40.  Клінічні прояви та характеристика, діагностичні критерії, диференційна діагностика 

змішаного захворювання сполучної тканини (Синдром Шарпа). 

41. Сучасні підходи до лікування змішаного захворювання сполучної тканини (Синдром 

Шарпа), прогноз. 

42. Хвороба Шегрена: визначення, епідеміологія, етіопатогенез, класифікація. 

43. Клінічна картина, ступені активності, діагностика, диференційна діагностик хвороби 

Шегрена. 

44. Ускладнення хвороби Шегрена, сучасні підходи до лікування, прогноз.. 

45. Антифосфоліпідний синдром: визначення, епідеміологія, етіопатогенез, класифікація. 

46. Клінічна характеристика, діагностика, диференційна діагностика, ускладнення 

антифосфоліпідного синдрому. 

47. Сучасні підходи до лікування антифосфоліпідного синдрому, прогноз. 

48. Ревматична поліміалгія: етіопатогенез, клінічні прояви, діагностика, лікувальна 

тактика. 

49. Системні васкуліти: визначення, епідеміологія, етіопатогенез, класифікація. 

50.  Клінічна характеристика, діагностика, диференційна діагностика системних 

васкулітів. 

51. Методи діагностики системних васкулітів згідно EULAR. 

52.  Ускладнення системних васкулітів, сучасні підходи до лікування, прогноз.  



53. Васкуліти великих судин: етіопатогенез, клінічні прояви, діагностика, лікувальна 

тактика. 

54. Хвороба Кавасакі: етіопатогенез, клінічні прояви, діагностика, лікувальна тактика. 

55. Хвороба Такаясу: етіопатогенез, клінічні прояви, діагностика, лікувальна тактика. 

56. Дрібносудинні васкуліти: етіопатогенез, клінічні прояви, діагностика, лікувальна 

тактика. 

57. АНЦА-асоційовані васкуліти: етіопатогенез, клінічні прояви, діагностика, лікувальна 

тактика. 

58. Синдром Чардж-Стросса: етіопатогенез, клінічні прояви, діагностика, лікувальна 

тактика. 

59. Вузликовий поліартеріїт: визначення, епідеміологія, етіопатогенез, класифікація. 

60. Сучасні підходи до лікування вузликового поліартеріїту, прогноз. 

61. Облітеруючий тромбоангіїт (хвороба Вінівартера – Бюргера): визначення, 

епідеміологія, етіопатогенез, класифікація. 

62. Геморагічний васкуліт (пурпура Шенляйн-Геноха, гіперсенситивний васкуліт): 

визначення, епідеміологія, етіопатогенез, клінічна характеристика. 

63. Сучасні методи діагностики геморагічного васкуліта (пурпура Шенляйн-Геноха, 

гіперсенситивний васкуліт), диференційна діагностика. 

64. Ускладнення геморагічного васкуліту (пурпура Шенляйн-Геноха, гіперсенситивний 

васкуліт), сучасні підходи до лікування та прогноз. 

65. Ревматоїдний артрит: епідеміологія, етіопатогенез, класифікація, клінічна 

характеристика, діагностика, диференційна діагностика, ускладнення. 

66. Сучасні підходи до лікування ревматоїдного артриту, прогноз. 

67. Ювенільний артрит: епідеміологія, етіопатогенез, класифікація, клінічна 

характеристика. 

68. Діагностичні критерії та диференціальна діагностика ювенільного артриту. Сучасні 

підходи до лікування ювенільного артриту, прогноз. 

69. Анкілозуючий спондилоартрит: епідеміологія, етіопатогенез, класифікація, клінічна 

характеристика. 

70.  Діагностика та диференційна діагностика анкілозуючого спондилоартриту.  

71. Підрахунок метрологічного індексу анкілозуючого спондилоартриту BASMI. HLA 

сумісність. 

72. Сучасні підходи до лікування анкілозуючого спондилоартриту згідно сучасних 

міжнародних рекомендацій (ASAS-EULAR 2016; ACR/SAA/SPARTAN 2019). 

73. Подагра: визначення, епідеміологія, етіопатогенез, класифікація, клінічна 

характеристика. 

74. Діагностика, диференційна діагностика та ускладнення подагри. Сучасні підходи до 

лікування подагри, профілактика, прогноз.  

75. Остеоартрит: визначення, епідеміологія, етіопатогенез, класифікація, клінічна 

характеристика.  

76. Діагностика та диференційна діагностика, ускладнення остеоартриту. 

77. Принципи лікування хворих на остеоартрит згідно з сучасними рекомендаціями, 

профілактика, прогноз. 

78. Остеопороз: визначення, епідеміологія, етіопатогенез, класифікація, клінічна 

характеристика. 

79.  Діагностика, диференційна діагностика та ускладнення остеопорозу.  

80. Сучасні підходи до лікування остеопорозу, профілактика, прогноз. 



81. Синкопальні стани в ревматології. 

82. Анафілактичний шок в ревматології. 

 


