
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛІНИ 

«РЕВМАТОЛОГІЯ: АКТУАЛЬНІ ПИТАННЯ» 

Структура 

навчальної 

дисципліни 

Кількість кредитів, годин, з них 

Рік 

навчання 

семестр 

Вид 

контро

лю 

Всього 

Лекцій 

(год) 

Практ. 

(год) 

Семін. 

(год) 

Самост

. 

робота 

(год) 

за вибором 

аспіранта/ів 
залік очна денна, очна вечірня форми 

Ревматологія: 

актуальні 

питання 
3 кредити 

/ 90 год 

8 28 8 46 

Заочна форма 

4 14 6 66 

 

Теми лекцій (очна денна, очна вечірня форми навчання) 

№ Тема Години 

1. 
Історія становлення ревматології як науки. Новітні методи 

дослідження рематичних хвороб. 
2 

2. 
Системні хвороби сполучної тканини: системний червоний вовчак, 

склеродермія, дерматоміозит. 
2 

3. Системні васкуліти. 2 

4. Ревматоїдний артрит. Остеоартроз. Анкілозувальний спондилоартрит. 2 

 Разом 8 

 

Теми семінарських занять (очна денна, очна вечірня форми навчання) 

№ Тема Години 

1. Сучасні можливості оптимального лікування болю у суглобах. 4 

2. Імунобіологічне лікування ревматичних хвороб. 4 

 Разом 8 

 

Теми практичних занять (очна денна, очна вечірня форми навчання) 

№ Тема Години 

1. Системний червоний вовчак: сучасні рекомендації ведення хворих 4 

2. Склеродермія, дерматоміозит: сучасні підходи до діагностики та лікування 4 

3. Системні васкуліти 4 

4. Ревматоїдний артрит: діагностика та лікування згідно сучасних протоколів 

та клінічних настанов 

4 

5. Остеоартроз: новітні аспекти ефективної терапії 4 

6. Подагра 4 

7. Анкілозувальний спондилоартрит. Реактивні артрити 4 

 Разом 28 

 



Теми для самостійної роботи (очна денна, очна вечірня форми навчання) 

№ Тема Години 

1 Загальна симптоматологія ревматичних хвороб. Анатомія і функції 

суглобів 

6 

2. Методи дослідження у хворих з ревматичними хворобами 7 

3. Артрити і артропатії. Остеохондропатії 7 

4. Псоріатичний артрит. Артрити у хворих з хворобами кишківника 7 

5. Метаболічні артрити 6 

6. Артрити, пов’язані з неревматичними хворобами 6 

7. Загальні принципи лікування ревматичних хвороб. Санаторно-курортного 

лікування 

7 

 Разом 46 

 

Тематичний план лекцій (заочна форма навчання) 

 

№ Назва теми Години 

1. Історія становлення ревматології як науки. Новітні методи дослідження 

рематичних хвороб. 2 

2. 
Системні хвороби сполучної тканини: системний червоний вовчак, склеродермія, 

дерматоміозит. 
2 

 Разом: 4 год 

 

Тематичний план практичних занять (заочна форма навчання) 

 

№ Назва теми Години 

1 2 3 

1. Системний червоний вовчак: сучасні рекомендації ведення хворих 3 

2. Склеродермія, дерматоміозит: сучасні підходи до діагностики та лікування 3 

3. Системні васкуліти 3 

4. 

Ревматоїдний артрит: діагностика та лікування згідно сучасних протоколів та 

клінічних настанов 2 

 Разом: 14 год 

  

Тематичний план семінарських занять (заочна форма навчання) 

 

№ Назва теми Години 

1 2  

1. Сучасні можливості оптимального лікування болю у суглобах. 2 

2. Імунобіологічне лікування ревматичних хвороб. 2 

3. Артрити, пов’язані з неревматичними хворобами 2 

 Разом: 6 год 

 



Тематичний план самостійної роботи (заочна форма навчання) 

 

№ Назва теми Години 

1. Загальна симптоматологія ревматичних хвороб. Анатомія і функції суглобів 4 

2. Методи дослідження у хворих з ревматичними хворобами 4 

3. Артрити і артропатії.  3 

4. Остеохондропатії 3 

5. Псоріатичний артрит.  3 

6. Артрити у хворих з хворобами кишківника 3 

7. Анкілозувальний спондилоартрит. 3 

8. Метаболічні артрити 3 

11. Остеоартроз: новітні аспекти ефективної терапії 3 

12. Анкілозувальний спондилоартрит. 3 

13. Реактивні артрити 3 

14. Подагра 3 

15. Системні васкуліти. 4 

16. Диференційний підхід ведення хворих з болем в спині та кінцівках 4 

17. Диференційний підхід ведення хворих із суглобовим синдромом 4 

18. Диференційний підхід ведення хворих з пурпурою 4 

19. Диференційний підхід ведення хворих з лихоманкою 4 

20. Диференційний підхід ведення хворих зі схудненням 4 

21. Загальні принципи лікування ревматичних хвороб. Санаторно-курортного 

лікування 

4 

 Разом: 66 год 

год  


