
Перелік питань для підсумкового контролю з дисципліни за вибором 

«Вибрані питання превентивної медицини» для здобувачів вищої освіти ступеня 

доктора філософії зі спеціальності 

"Внутрішні хвороби" 

 

1. Мета і завдання превентивної медицини. 

2. Чинники ризику розвитку неінфекційних захворювань. 

3. Поняття про первинну і вторинну профілактику. 

4. Форми та методи зміцнення здоров’я. 

5. Вплив фізичної активності на здоров’я людини. 

6. Вплив раціонального харчування на здоров’я людини. 

7. Методика оцінки серцево-судинного ризику. 

8. Чинники ризику атеросклерозу. 

9. Первинна і вторинна профілактика атеросклерозу. 

10. Медикаментозна корекція дисліпідемій. 

11. Поняття про ризик та методика оцінки ризику у хворого на АГ. 

12. Профілактика артеріальної гіпертензії. 

13. Профілактика ускладнень у хворих з АГ. 

14. Реабілітація пацієнтів з АГ. 

15. Чинники ризику ІХС та шляхи їх корекції. 

16. Профілактика ІХС. 

17. Реабілітація пацієнтів з ІХС. 

18. Критерії метаболічного синдрому. 

19. Чинники ризику метаболічного синдрому. 

20. Класифікація ожиріння. 

21. Чинники ризику ожиріння. 

22. Реабілітація пацієнтів з ожирінням. 

23. Чинники ризику та профілактика цукрового діабету ІІ типу. 

24. Профілактика хронічної серцевої недостатності (ХСН). 

25. Модифікація способу життя пацієнтів з ХСН. 

26. Реабілітація пацієнтів з ХСН. 

27. Чинники ризику НАЖХП. 

24. Профілактика НАЖХП. 

25. Чинники ризику розвитку хОЗЛ і бронхіальної астми. 

26. Профілактика ХОЗЛ. 

27. Профілактика бронхіальної астми. 

28. Реабілітація пацієнтів з ХОЗЛ. 

29. Реабілітація пацієнтів з бронхіальною астмою. 

30. Чинники ризику виникнення ГЕРХ і ДГР. 

31. Профілактика ГЕРХ та ерозивно-виразкових уражень гастродуоденальної зони. 

32. Чинники ризику НПЗП-гастропатій. 

33. Профілактика НПЗП-гастропатій. 

34. Чинники ризику сечокам’яної хвороби та шляхи їх корекції. 

35. Профілактика пієлонефриту. 

36. Чинники ризику та профілактика хронічної хвороби нирок. 

37. Чинники ризику та профілактика залізодефіцитної та В12-(фолієво)дефіцитної анемій. 

38. Чинники ризику та профілактика ревматологічних захворювань. 


