
Анотація дисципліни 

 

Основне призначення дисципліни «Основи геронтології та геріатрії» - оволодіння студентами 

основами знань про раціональне спостереження за людьми похилого та старечого віку і адекватне 

лікування геріатричного пацієнта, що потребує від лікарів різних спеціальностей інтегрованого 

підходу до хворого з врахуванням характеру та особливостей наявної патології. Протягом циклу 

студенти навчаються адекватної оцінки соматичного та соціально-психічного статусу, виділення 

серед наявних у хворого тих серцево-судинних, неврологічних, урологічних та інших захворювань, 

які найбільше викликають функціональні порушення і негативно впливають на якість життя. 

Забезпечення та поліпшення якості життя доцільно вважати основним стратегічним завданням при 

спостереженні та лікуванні хворих похилого та старечого віку. Таким чином, підготовка лікаря з 

питань геронтології та геріатрії повинна бути мультидисциплінарною, тобто включати не тільки 

клінічні аспекти, а й проблеми біології старіння людини і соціальної геронтології 


