
 

Додаток 2 

До Процедури розробки та періодичного перегляду 

освітніх програм 

1. Загальна інформація 

Назва факультету  Медичний факультет №1 

Освітня програма (галузь, 

спеціальність, 

рівень вищої освіти, форма 
навчання) 

22 Охорона здоров’я, 221 стоматологія, другий (магістерський) 

рівень вищої освіти, денна форма 

Навчальний рік  2023-2024 

Назва дисципліни, код 
(електронна адреса на сайті 

ЛНМУ імені Данила 
Галицького) 

 Основи геронтології та геріатрії 

стоматологія  221 

Кафедра (назва, адреса, телефон, 

e-mail) 

 Кафедра сімейної медицини 

79013, м. Львів, вул.. Личаківська 107,  

Kaf_familymedicine@meduniv.lviv.ua 

Керівник кафедри 
(контактний e-mail) 

 професор, д.мед.н. Надашкевич Олег Никонович , 

Kaf_familymedicine@meduniv.lviv.ua 

Рік навчання (рік, на якому 
реалізується вивчення 
дисципліни) 

 3-й 

Семестр (семестр, у якому 

реалізується вивчення 

дисципліни) 

 5-й -6-й 

Тип дисципліни/модулю 
(обов’язкова/ вибіркова) 

 Вибіркова 

Викладачі (імена, прізвища, 

наукові ступені і звання 

викладачів, які викладають 

дисципліну, контактний e- 

mail) 

 доцент Шалько І.В. i.shalko@meta.ua, 

 доцент Кіт З.М. zoryana.kit27@gmail.com 

Erasmus так/ні (доступність 
дисципліни для студентів у 
рамках програми Erasmus+) 

-  

Особа, відповідальна за 

силабус (особа, якій слід 

надавати коментарі 

стосовно силабуса, 

контактний e-mail) 

 завуч доцент Паращук Б.М. pb02@ukr.net, 

Кількість кредитів ECTS  2,0 

Кількість годин (лекції/ 

практичні заняття/ 

самостійна робота 
студентів) 

 60 (практичні заняття – 20, самостійна робота студентів – 40) 

Мова навчання  українська, англійська 

Інформація про консультації Консультації проводяться відповідно до графіка консультацій 

затвердженого завідувачем кафедри 

Адреса, телефон та регламент 

роботи клінічної бази, 
бюро… (у разі потреби) 

 

mailto:i.shalko@meta.ua
mailto:pb02@ukr.net


2. Коротка анотація до курсу 

Основне призначення дисципліни «Основи геронтології та геріатрії» - оволодіння студентами 

основами знань про раціональне спостереження за людьми похилого та старечого віку і адекватне 

лікування геріатричного пацієнта, що потребує від лікарів різних спеціальностей інтегрованого підходу 

до хворого з врахуванням характеру та особливостей наявної патології. Протягом циклу студенти 

навчаються адекватної оцінки соматичного та соціально-психічного статусу, виділення серед наявних у 

хворого тих серцево-судинних, неврологічних, урологічних та інших захворювань, які найбільше 

викликають функціональні порушення і негативно впливають на якість життя. Забезпечення та 

поліпшення якості життя доцільно вважати основним стратегічним завданням при спостереженні та 

лікуванні хворих похилого та старечого віку. Таким чином, підготовка лікаря з питань геронтології та 

геріатрії повинна бути мультидисциплінарною, тобто включати не тільки клінічні аспекти, а й 

проблеми біології старіння людини і соціальної геронтології 
3. Мета і цілі курсу 

1. Мета вивчення «Основи геронтології та геріатрії»: фахова підготовка студентів, які навчаються 

за спеціальністю «Медицина», формування і розвиток їхньої компетенції у галузі надання медичної 

допомоги геріатричному пацієнтові, яка спрямована на отримання необхідного обсягу теоретичних 

знань, набуття практичних навиків у сфері охорони здоров’я. Виробнича практика передбачає: 

вивчення студентами організаційної структури поліклініки та окремих її підрозділів, а також 

документації МОЗ України, що регламентує її роботу; участь у амбулаторно-поліклінічному прийомі 

хворих і здорових дорослих сімейними лікарями та лікарями - спеціалістами, оволодіння навиками 

ведення необхідної документації лікарями амбулаторно-поліклінічних закладів; оволодіння правилами 

проведення динамічного спостереження за хворими та здоровими людьми окремих груп, можливостями 

надання медичної допомоги в умовах денного та домашнього стаціонару; участь у формуванні 

основних принципів здорового способу життя щодо профілактики найпоширеніших захворювань серед 

населення; знання основних проявів, чинників ризику, принципів лікування основних найбільш 

поширених захворювань з метою їх профілактики, раннього виявлення та своєчасного надання 

необхідної допомоги. 

2. Цілі навчання: Визначення основних принципів надання медичної допомоги пацієнтам похилого 

віку на засадах сімейної медицини. Вивчення основних форм, обов’язків роботи сімейних лікарів у 

наданні паліативної допомоги. Вивчення чинників ризику, можливостей профілактики та організації 

медичної та соціальної допомоги основних найбільш поширених захворювань внутрішніх органів у 

людей похилого віку. 

3. Компетентності та результати навчання, формування яких забезпечує вивчення 

дисципліни (загальні і спеціальні компетентності). 
Загальні: 

1. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

2. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

3. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності. 

4. Здатність проведення досліджень на відповідному рівні. 

5. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 

6. Вміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми. 

Спеціальні (фахові, предметні): 

Знати: 

1. Поняття «старість» і хвороби літнього віку: уявлення про старість як загальнобіологічний 

процес, хвороби в старості, їх клінічні прояви (поліморбідність, атиповість, домінування 

хронічних процесів, зв’язок із зміною погоди та кліматичних чинників, порушенням 

харчування, тривалим вживанням ліків). 

2. Питання відносин лікар і геріатричний пацієнт.  

3. Загальний догляд за геріатричним пацієнтом. 

4. Питанням медичної, психологічної, соціальної реабілітації.  

5. Принципи енергетичної збалансованості харчування з фактичними енерговитратами старого 

організму, лікувально-профілактичного харчування. 

6. Питання організації допомоги людям похилого та старечого віку з точки зору збереження та 

поліпшення їх здоров’я. 

7. Особливості перебігу патології внутрішніх органів у людей похилого та старечого віку. 

Вміти 
1. Визначати біологічний вік (вікові періоди, календарний та біологічний вік). 

2. Вміти застосовувати на практиці питання відносин лікар і геріатричний пацієнт.  

3. Вміти проводити загальний догляд за геріатричним пацієнтом з точки зору збереження та 

поліпшення їх здоров’я. 

4. Оволодіти питаннями медичної, психологічної, соціальної реабілітації геріатричного пацієнта.  



5. Розробляти рекомендований перелік середньодобового набору продуктів для людей похилого 

віку. 

6. Визначати особливості перебігу та принципи лікування найпоширеніших захворювань 

внутрішніх органів серед населення похилого та старечого віку. 

Автономність та відповідальність: 
Особливості перебігу основних захворювань серцево-судинної, дихальної, травної, ендокринної, 

сечостатевої, нервової систем, опорно-рухового апарату, органів зору та слуху у  геріатричного 

пацієнта. 

Лікування людей похилого та старечого віку вдома та в денному стаціонарі поліклініки, надання їм 

невідкладної допомоги. 

Динамічне спостереження за геріатричним пацієнтом з метою виявлення факторів ризику різних 

захворювань та їх профілактики. 
4. Пререквізити курсу 

Для успішного навчання та опанування компетентностями з даної дисципліни доцільним є 
отримання знань з таких дисциплін як: «Внутрішні хвороби», «Деонтологія в медицині», 
«Соціальна медицина. Громадське здоров’я». 

5. Програмні результати навчання 

Список результатів навчання 

Код результату навчання Зміст результату навчання Посилання на код 
матриці 

компетентностей 

Код створюється при 

заповненні силабусу 

(категорія: Зн-знання, 

Ум-уміння, K- 

компетентності, АВ – 

автономність та 

відповідальність) 

Результати навчання визначають, що 

студент повинен знати, розуміти та вміти 

виконувати, після завершення вивчення 

дисципліни. Результати навчання 

випливають із заданих цілей навчання. 

Для зарахування дисципліни необхідно 

підтвердити досягнення кожного 

результату навчання. 

Символ коду 

Програмного 

результату 

навчання у 

Стандарті вищої 

освіти 

 
Зн-1 

Знати про старість як загальнобіологічний процес, 

хвороби в старості, їх клінічні прояви 

(поліморбідність, атиповість, домінування 

хронічних процесів, зв’язок із зміною погоди та 

кліматичних чинників, порушенням харчування, 

тривалим вживанням ліків 

П - 23 

Зн-2 Знати про відносин лікар і геріатричний пацієнт П - 2, 3, 23 

Зн-3 Знати основні принципи загального догляду за 

геріатричним пацієнтом 
П - 2, 3, 23 

Зн-4 Знати основні принципів медичної, психологічної, 

соціальної реабілітації 
П - 7, 23 

Зн-5 Знати принципи енергетичної збалансованості 

харчування з фактичними енерговитратами старого 

організму, лікувально-профілактичного харчування 

П - 7, 23 

Зн-6 Знати основи  організації допомоги людям 

похилого та старечого віку з точки зору збереження 

та поліпшення їх здоров’я 

П - 2, 3, 7, 23 

Зн-7 Знати особливості перебігу патології внутрішніх 

органів у людей похилого та старечого віку 
П - 2, 3, 7, 23 

Ум-1 Здатність до абстрактного мислення, аналізу, та 

синтезу 
ПР-23 

Ум-2 Здатність застосовувати знання у практичних 

ситуаціях 
ПР-23 

Ум-3 Здатність проведення досліджень на відповідному 

рівні 
ПР-23 

Ум-4 Здатність вчитися і оволодівати сучасними 

знаннями 
ПР-23 

Ум-5 Вміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми ПР-23 



Ум-6 Вміння вирішувати медико-соціальних проблем 

геріатричного пацієнта 
ПР-2, 3, 7, 23 

Ум-7 Вміння проводити динамічне спостереження за 

людьми похилого та старечого віку 
ПР-2, 3, 7, 23 

Ум-8 Вміння визначати критерії оцінки життєдіяльності, 

ефективності, доречності скринінгових програм у 

людей похилого та старечого віку  

ПР-2, 3, 7, 23 

Ум-9 Вміння складати програми плану проведення 

поетапних  заходів для поліпшення стану здоров’я 

геріатричного пацієнта 

ПР-2, 3, 7, 23 

Ум-10 Вміння призначати та інтерпретувати методи 

лабораторної, інструментальної, функціональної 

діагностики захворювань, що використовуються в 

практиці сімейного лікаря у пацієнтів похилого віку 

ПР-2, 3, 7, 23 

Ум-11 Вміння аналізувати критерії груп інвалідності ПР-2, 3, 7, 23 

Ум-12 Вміння проведення загального догляду за людьми 

похилого та старечого віку з метою збереження та 

поліпшення їх здоров’я 

ПР-2, 3, 7, 23 

К-1 Спроможність ведення нормативної медичної 

документації. 
ПР-23 

К-2 Опрацювання державної, соціальної та медичної 

інформації. 
ПР-23 

АВ-1 Здатність діяти соціально відповідально та свідомо ПР-23 

АВ-2 Здатність реалізовувати свої права та виконувати 

обов’язки 
ПР-23 

АВ-3 Здатність захищати свої права та законні інтереси ПР-23 

6. Формат і обсяг курсу 

Формат курсу 
(вкажіть очний, або 

заочний) 

Очний 

Вид занять Кількість годин Кількість груп 

практичні 20 10 

самостійні 40 10 

7. Тематика та зміст курсу 

Код виду занять Тема Зміст навчання Код 

результату 

навчання 

Викладач 

П-1 (практичне 

заняття 1) 

Старіння та 

старість. Основи 

загальної геріатрії 

Висвітлюються 

питання 

біологічного 

віку(вікові періоди, 

календарний та 

біологічний вік), 

природного, 

прискореного та 

сповільненого 

старіння , 

тривалості життя, 

молекулярних та 

клітинних 

механізмів старіння 

(порушення 

генетичного 

апарату клітини, 

порушення 

клітинної 

біоенергетики, 

зменшення 

клітинної маси, 

цитоморфологічні 

Зн-1, Зн-5, Зн- 

6, Ум-1, Ум-2, 

Ум-3, Ум-4, 

Ум-5, Ум-8, 

Ум-9, Ум-10, 

Ум-11, АВ-1, АВ-

3 

доцент Шалько І.В., 

доцент Кіт З.М.  



зміни, 

функціональні 

зміни, 

послідовність та 

закономірність 

старіння клітин 

різних типів), 

нейрогуморального 

механізму старіння. 

Викладаються 

питання загальної 

геріатрії – старість 

та хвороба, 

поєднання різних 

захворювань, 

особливості 

клінічного перебігу 

хвороб. 

Висвітлюються 

питання відносин 

лікар і геріатричний 

пацієнт. Особлива 

увага приділяється 

загальному догляду 

за геріатричним 

пацієнтом, 

питанням медичної, 

психологічної, 

соціальної 

реабілітації. В 

цьому розділі 

програми 

вивчаються 

принципи 

енергетичної 

збалансованості 

харчування з 

фактичними 

енерговитратами 

старого організму, 

лікувально-

профілактичного 

харчування, 

відповідності 

хімічного складу 

їжі віковим змінам 

обміну речовин та 

функцій при 

старінні, 

збалансованості 

раціону з 

урахуванням 

незамінних 

факторів 

харчування, 

збагачення раціону 

аліментарними 

геропротекторами. 

Студенти 

розробляють 

рекомендований 

перелік 



середньодобового 

набору продуктів 

для людей похилого 

віку. Розглядаються 

питання організації 

допомоги людям 

похилого та 

старечого віку з 

точки зору 

збереження та 

покліпшення їх 

здоров’я. В поняття 

„геріатрична 

допомога” 

вкладається не 

тільки медичні 

заходи, а й 

комплексні 

соціальні форми 

допомоги, які 

включають 

організацію роботи 

домів-інтернатів, 

домів для людей 

похилого та 

старечого віку, 

територіальних 

соціальних центрів, 

пансіонатів та 

санаторіїв для 

людей похилого 

віку, 

обслуговування на 

дому. Під час 

самостійної роботи 

студенти працюють 

на прийомі з 

сімейними лікарями 

П-2 (практичне 
заняття 2) 

Вікові зміни та 

хвороби системи 

кровообігу 

Звертається увага 

студентів на 

морфологічні зміни 

судин, особливості 

гемодинаміки, 

зниження 

скоротливої 

здатності міокарда, 

пригнічення 

біоелектричної 

активності 

міокарда, розладам 

нейрогуморальної 

регуляції, 

особливості реакції 

на фізичне 

навантаження 

Зн-1, Зн-2, Зн- 

3, Зн-4, Ум-1, Ум-

3, Ум-4, Ум-5, Ум-

6, Ум-12 

доцент Шалько І.В., 

доцент Кіт З.М. 

П-3 (практичне 
заняття 3) 

Вікові зміни та 

хвороби системи 

дихання 

Опрацьовуючи цей 

розділ програми, 

студенти вивчають 

вікові особливості 

органів дихання 

Зн-1, Зн-2, Зн- 

3, Зн-4, Ум-1, Ум-

3, Ум-4, Ум-5, Ум-

6, Ум-12 

доцент Шалько І.В., 

доцент Кіт З.М. 

П-4 (практичне Вікові зміни та Опрацьовуючи цей Зн-1, Зн-2, Зн- доцент Шалько І.В., 



заняття 4) хвороби системи 

травлення 

розділ програми, 

студенти вивчають 

вікові особливості 

органів травлення 

3, Зн-4, Ум-1, Ум-

3, Ум-4, Ум-5, Ум-

6, Ум-12 

доцент Кіт З.М. 

П-5 (практичне 
заняття 5) 

Вікові зміни та 

хвороби 

сечостатевої 

системи. Вікові 

зміни та хвороби 

системи 

кровотворення 

Звертається увага 

студентів на вікові 

зміни сечостатевої 

системи та органів 

кровотворення 

Зн-1, Зн-2, Зн- 

3, Зн-4, Ум-1, Ум-

3, Ум-4, Ум-5, Ум-

6, Ум-12 

доцент Шалько І.В., 

доцент Кіт З.М. 

П-6 (практичне 
заняття 6) 

Вікові зміни та 

хвороби 

ендокринної 

системи та 

порушення обміну 

речовин 

Звертається увага 

студентів на вікові 

зміни ендокринної 

системи. Процес 

пригнічення 

функції залоз 

внутрішньої 

секреції є 

закономірним, що 

обумовлено 

програмою 

зворотного 

розвитку організму 

Зн-1, Зн-2, Зн- 

3, Зн-4, Ум-1, Ум-

3, Ум-4, Ум-5, Ум-

6, Ум-12 

доцент Шалько І.В., 

доцент Кіт З.М. 

П-7 (практичне 
заняття 7) 

Вікові зміни та 

хвороби нервової 

системи. 

Функціональні та 

органічні психози 

похилого віку 

Опрацьовуючи цей 

розділ програми, 

студенти вивчають 

особливості змін 

при старінні 

нервової системи 

Зн-1, Зн-2, Зн- 

3, Зн-4, Ум-1, Ум-

3, Ум-4, Ум-5, Ум-

6, Ум-12 

доцент Шалько І.В., 

доцент Кіт З.М. 

П-8 (практичне 
заняття 8) 

Вікові зміни та 

хвороби опорно-

рухового апарату 

Звертається увага 

студентів на зміни 

кістково-хрящової 

тканини та 

зв'язкового апарату 

хребта і кінцівок, 

що появляються 

дистрофічно-

деструктивними 

порушеннями з 

перевагою 

остеопорозу або 

гіперпластичних 

процесів 

Зн-1, Зн-2, Зн- 

3, Зн-4, Ум-1, Ум-

3, Ум-4, Ум-5, Ум-

6, Ум-12 

доцент Шалько І.В., 

доцент Кіт З.М. 

П-9 (практичне 
заняття 9) 

Вікові зміни та 

хвороби органа 

зору 

Опрацьовуючи цей 

розділ програми, 

студенти вивчають 

різницю між 

геронтологічними 

(тобто пов’язаними 

з фізіологічним 

старінням) та 

геріатричними 

(тобто пов’язаними 

з хворобами 

старечого віку) 

змінами тканин ока 

Зн-1, Зн-2, Зн- 

3, Зн-4, Ум-1, Ум-

3, Ум-4, Ум-5, Ум-

6, Ум-12 

доцент Шалько І.В., 

доцент Кіт З.М. 

П-10 (практичне 
заняття 10) 

Вікові зміни та 

хвороби органа 

слуху 

 

Опрацьовуючи цей 

розділ програми, 

студенти вивчають 

різницю між 

Зн-1, Зн-2, Зн- 

3, Зн-4, Ум-1, Ум-

3, Ум-4, Ум-5, Ум-

6, Ум-12 

доцент Шалько І.В., 

доцент Кіт З.М. 



геронтологічними 

(тобто пов’язаними 

з фізіологічним 

старінням) та 

геріатричними 

(тобто пов’язаними 

з хворобами 

старечого віку) 

змінами слухового 

апарату. 

Звертається увага 

студентів на вікові 

зміни органу слуху 

СРС-1 (самостійна 
робота 1) 

Особливості 

перебігу, лікування 

ІХС, гострого 

інфаркту міокарда, 

гіпертонічної 

хвороби та 

симптоматичних 

артеріальних 

гіпертензій у 

людей похилого і 

старечого віку 

Висвітлюються 

особливості 

перебігу, лікування 

ІХС, гострого 

інфаркту міокарда, 

гіпертонічної 

хвороби та 

симптоматичних 

артеріальних 

гіпертензій, 

аритмій, уражень 

клапанного апарату 

серця у людей 

похилого і 

старечого віку. Під 

час самостійної 

роботи студенти 

працюють на 

прийомі з 

сімейними лікарями 

та лікарем-

кардіологом 

Зн-1, Зн-2, Зн- 

3, Зн-4, Ум-1, Ум-

3, Ум-4, Ум-5, Ум-

6, Ум-12 

доцент Шалько І.В., 

доцент Кіт З.М. 

СРС-2 (самостійна 
робота 2) 

Особливості 

перебігу, лікування 

гострих і 

хронічних 

бронхітів, 

пневмоній, ХОЗЛ, 

раку легень 

Особливості 

перебігу гострих і 

хронічних 

бронхітів, 

пневмоній, 

обструктивних 

захворювань 

легень, раку легень 

у людей похилого 

та старечого віку. 

Під час самостійної 

роботи студенти 

працюють на 

прийомі з 

сімейними лікарями 

та лікарем-

пульмонологом 

Зн-1, Зн-2, Зн- 

3, Зн-4, Ум-1, Ум-

3, Ум-4, Ум-5, Ум-

6, Ум-12 

доцент Шалько І.В., 

доцент Кіт З.М. 

СРС-3 (самостійна 
робота 3) 

Особливості 

перебігу та 

лікування хвороб 

шлунка, хвороб 

печінки та 

жовчовивідних 

шляхів, хвороб 

підшлункової 

залози, хвороб 

особливості 

перебігу хвороб 

шлунка (хронічні 

гастрити, виразкова 

хвороба, рак 

шлунка), хвороб 

печінки та 

жовчовивідних 

шляхів (гострі та 

Зн-1, Зн-2, Зн- 

3, Зн-4, Ум-1, Ум-

3, Ум-4, Ум-5, Ум-

6, Ум-12 

доцент Шалько І.В., 

доцент Кіт З.М. 



товстої кишки у 

людей похилого та 

старечого віку 

хронічні гепатити, 

цирози печінки, 

хвороби жовчного 

міхура), хвороб 

підшлункової 

залози (гострі та 

хронічні 

панкреатити, рак 

підшлункової 

залози), хвороб 

товстої кишки 

(хронічний коліт, 

дивертикули 

товстої кишки, рак 

товстої кишки) у 

людей похилого та 

старечого віку. Під 

час самостійної 

роботи студенти 

працюють на 

прийомі з 

сімейними лікарями 

та лікарем-

гастроентерологом 

СРС-4 (самостійна 
робота 4) 

Особливості 

перебігу, лікування 

запальних 

захворювань нирок 

та сечових шляхів, 

обмінних 

диспротеїнемічних 

захворювань 

нирок, пухлин 

нирок, сечового 

міхура, 

передміхурової 

залози у людей 

похилого та 

старечого віку. 

Особливості 

перебігу, лікування 

анемій, лейкозів у 

людей похилого та 

старечого віку 

Висвітлюються 

особливості 

перебігу, лікування 

запальних 

захворювань нирок 

та сечових шляхів 

(гострий старечий 

гломерулонефрит, 

хронічний старечий 

гломерулонефрит, 

пієлонефрит), 

обмінних 

диспротеїнемічних 

захворювань нирок 

(нефротичий 

синдром, 

сечокам’яна 

хвороба), пухлин 

нирок, сечового 

міхура, 

передміхурової 

залози (пухлини 

нирок, рак сечового 

міхура, рак 

передміхурової 

залози, аденома 

простати) у людей 

похилого та 

старечого віку. 

Висвітлюються 

особливості 

перебігу, лікування 

анемій 

(залізодефіцитна 

анемія, 

мегалобластичні 

анемії, апластична 

анемія), лейкозів 

Зн-1, Зн-2, Зн- 

3, Зн-4, Ум-1, Ум-

3, Ум-4, Ум-5, Ум-

6, Ум-12 

доцент Шалько І.В., 

доцент Кіт З.М. 



(гострий лейкоз, 

хронічні 

лімфолейкоз та 

мієлолейкоз, 

лімфогранулематоз) 

у людей похилого 

та старечого віку. 

Під час самостійної 

роботи студенти 

працюють на 

прийомі з 

сімейними 

лікарями, лікарем-

нефрологом, 

лікарем-урологом 

та лікарем-

гематологом 

СРС-5 (самостійна 
робота 5) 

Особливості 

клінічної картини, 

діагностики та 

лікування хвороб 

щитоподібної 

залози, цукрового 

діабету, ожиріння 

у людей похилого 

та старечого віку 

Вивчаються 

особливості 

клінічної картини, 

діагностики та 

лікування хвороб 

щитоподібної 

залози (гіпертироз, 

гіпотироз), 

цукрового діабету, 

ожиріння. Під час 

самостійної роботи 

студенти працюють 

на прийомі з 

сімейними 

лікарями, лікарем-

ендокринологом 

Зн-1, Зн-2, Зн- 

3, Зн-4, Ум-1, Ум-

3, Ум-4, Ум-5, Ум-

6, Ум-12 

доцент Шалько І.В., 

доцент Кіт З.М. 

СРС-6 (самостійна 
робота 6) 

Особливості 

перебігу, лікування 

судинних 

захворювань 

головного мозку, 

судинних 

міелопатій та 

вертеброгенних 

уражень спинного 

мозку у людей 

похилого та 

старечого віку 

Вивчаються 

особливості 

перебігу, лікування 

судинних 

захворювань 

головного мозку 

(атеросклеротична 

енцефалопатія, 

гіпертонічна 

енцефалопатія 

гострі порушення 

мозкового 

кровообігу), 

судинних 

міелопатій та 

вертеброгенних 

уражень спинного 

мозку (спінальна 

патологія 

судинного 

походження, 

ураження спинного 

мозку при 

остеохондрозі 

хребта, 

паркінсонізм). 

Зн-1, Зн-2, Зн- 

3, Зн-4, Ум-1, Ум-

3, Ум-4, Ум-5, Ум-

6, Ум-12 

доцент Шалько І.В., 

доцент Кіт З.М. 

СРС-7 (самостійна 
робота 7) 

Особливості 

перебігу та 

Звертається увага 

студентів на те, що 

Зн-1, Зн-2, Зн- 

3, Зн-4, Ум-1, Ум-

доцент Шалько І.В., 

доцент Кіт З.М. 



лікування 

функціональних 

психозів пізнього 

віку та органічних 

психозів пізнього 

віку 

у осіб старшого віку 

формуються 

особлива своєрідна 

структура 

психічного укладу 

за рахунок 

погіршення 

образного 

мислення, зниження 

сили, 

врівноваженості, 

концентрації та 

рухомості основних 

нервових процесів, 

зміни темпу 

психомоторних 

реакцій. 

Вивчаються 

особливості 

перебігу та 

лікування 

функціональних 

психозів пізнього 

віку (віково-

ситуаційна депресія 

людей похилого 

віку, параноїди 

пізнього віку, 

галюцінози 

пізнього віку) та 

органічних психозів 

пізнього віку 

(сенільна деменція 

– хвороба 

Альцгеймера). Під 

час самостійної 

роботи студенти 

працюють на 

прийомі з 

сімейними 

лікарями, лікарем-

невропатологом, 

лікарем-

психотерапевтом 

3, Ум-4, Ум-5, Ум-

6, Ум-12 

СРС-8 (самостійна 
робота 8) 

Особливості 

перебігу, лікування 

остеохондрозу 

хребта, 

деформуючого 

остеоартрозу у 

людей похилого та 

старечого віку 

Висвітлюються 

особливості 

перебігу, лікування 

остеохондрозу 

хребта, 

деформуючого 

остеортрозу. Під 

час самостійної 

роботи студенти 

працюють на 

прийомі з 

сімейними лікарями 

та лікарем-

ревматологом 

 

Зн-1, Зн-2, Зн- 

3, Зн-4, Ум-1, Ум-

3, Ум-4, Ум-5, Ум-

6, Ум-12 

доцент Шалько І.В., 

доцент Кіт З.М. 

СРС-9 (самостійна 
робота 9) 

Особливості 

перебігу та 

Вивчаються 

особливості 

Зн-1, Зн-2, Зн- 

3, Зн-4, Ум-1, Ум-

доцент Шалько І.В., 

доцент Кіт З.М. 



лікування старечої 

втрати слуху 

перебігу та 

лікування 

катаракти, глаукоми 

у людей похилого 

та старечого віку. 

Вікові зміни та 

хвороби органа 

слуху. Під час 

самостійної роботи 

студенти працюють 

на прийомі з 

сімейними 

лікарями, лікарем-

окулістом 

3, Ум-4, Ум-5, Ум-

6, Ум-12 

СРС-10 (самостійна 
робота 10) 

Особливості 

перебігу та 

лікування 

катаракти, 

глаукоми у людей 

похилого та 

старечого віку 

Вивчаються 

особливості 

перебігу та 

лікування старечої 

втрати слуху. Під 

час самостійної 

роботи студенти 

працюють на 

прийомі з 

сімейними 

лікарями, лікарем-

отоларингологом 

Зн-1, Зн-2, Зн- 

3, Зн-4, Ум-1, Ум-

3, Ум-4, Ум-5, Ум-

6, Ум-12 

доцент Шалько І.В., 

доцент Кіт З.М. 

Необхідно представити систему організації занять, використання інтерактивних методів, 



навчальні технології, що використовуються для 
навичок. 

передачі та засвоєння знань, умінь і 

8. Верифікація резул ьтатів навчання 

Поточний контроль 

здійснюється під час проведення навчальних занять і має на меті перевірку за 

студентами навчального матеріалу (необхідно описати форми проведення по 

контролю під час навчальних занять). Форми оцінювання поточної навчальної ді 

мають бути стандартизованими і включати контроль теоретичної та пра 

підготовки. Остаточна оцінка за поточну навчальну діяльність виставляється 

бальною (національною) шкалою 

 

своєння 

точного 

яльності 

ктичної 

за 4-ри 

Код результату 

навчання 

Код виду 

занять 

Спосіб верифікації результатів 

навчання 

Критерії 

зарахування 

  Поле визначає методи та 

технології оцінювання знань 

студентів, а саме — перелік 

усіх видів робіт, що 

зобов’язаний виконати 

студент на занятті та 

критерії їх оцінювання. 

Наприклад: тестовий 

контроль, звіт про виконану 

лабораторну роботу, 

демонстрація практичної 

навички, тощо. Кожен 

Метод оцінювання має бути 

описаний окремо. 

 

Зн - 1-5, Ум - 1-

12, К – 1-2, АВ – 

1-3 

П – 1-5, СРС 

– 1-3 
Відвідування 

практичних занять. Виконання 

письмових завдань до теми 

(тестові завдання, запитання для 

самоконтролю, задачі). 

Написання проектів 

процесуальних документів. 

Участь у дискусіях, обговоренні 

питань, винесених на самостійне 

опрацювання 

Для зарахування 

вивчення дисципліни 

необхідно: 

 повне виконання 

вимог навчальної 

програми;

 коректне 

розв’язання завдань як 

під час аудиторної 

роботи, так і тих, що

запропоновані на 

самостійне вивчення 

Підсумковий контроль 

Загальна система 
оцінювання 

Участь у роботі впродовж семестру/ диференційований залік – 60%/40% 
за 200-бальною шкалою 

Шкали 
оцінювання 

традиційна 4-бальна шкала, багатобальна (200-бальна) шкала, 
рейтингова шкала ECTS 

Умови допуску до 
підсумкового 

контролю 

Студент відвідав усі практичні заняття і отримав не менше, ніж 120 балів 
за поточну успішність 

Вид підсумкового 
контролю 

Методика проведення підсумкового контролю Критерії 
зарахування 

Залік Мають бути зараховані усі теми, винесені на 
поточний контроль. Оцінки з 4-ри бальної шкали 

конвертуються у бали за багатобальною (200- 

бальною) шкалою відповідно до Положення 

«Критерії, правила і процедури оцінювання 
результатів навчальної діяльності студентів» 

Максимальна 

кількість балів - 200. 

Мінімальна 

кількість балів- 120 



 

 

9. Політика курсу 

Вказуються політики академічної доброчесності, специфічні політики програми, що мають 

значення для курсу 

Академічна доброчесність: очікується, що роботи студентів будуть їх оригінальними дослідженнями 

чи міркуваннями. Відсутність посилань на використані джерела, фабрикування джерел, списування, 

втручання в роботу інших студентів становлять, але не обмежують, приклади можливої академічної 

недоброчесності. Виявлення ознак академічної не доброчесності в роботі студента є підставою для її не 

зарахування викладачем, незалежно від масштабів плагіату чи обману. Джерела підготовки: джерельна 

база може надаватись викладачем виключно в освітніх цілях без права передачі її третім особам. 

Студенти заохочуються до використання і іншої літератури, якої не передбачено у списку 

рекомендованої 

10. Література 

 
Обов’язкова 
 

1. Сімейна медицина: у 3 кн. - Кн. 1.: Загальні питання сімейної медицини: Підручник для мед. 
ВНЗ IV р.а. Затверджено МОН / За ред. Гиріної О.М., Пасієшвілі Л.М., Попік Г.С. - К., 2013. - 
672 с. 

 
2. Сімейна медицина: у 3 кн. - Кн. 2.: Загальна лікарська практика: Підручник для мед. ВНЗ IV р.а. 

Затверджено МОН / За ред. Гиріної О.М., Пасієшвілі Л.М. - К., 2016. - 456 с. 
 

3. Сімейна медицина: у 3 кн. - Кн. 3.: Спеціальна частина. Поліпрофільність. Загальна лікарська 
практика: Підручник для мед. ВНЗ IV р.а. Затверджено МОН / За ред. Гиріної О.М., Пасієшвілі 

Л.М. - К., 2017. - 680 с. 
 

4. Поліклінічна справа і сімейний лікар / За ред. Є.Я. Склярова, І.О. Мартинюка, Б.Б. Лемішка. - К.: 
Здоров’я, 2003. - 634 с. 
 

5. Методичні рекомендації з організації роботи дільничних терапевтів та сімейних лікарів і 

превентивної медицини / Є.Я. Скляров, І.О. Мартинюк, В.П.Бевз та ін. - Львів, 2004.- 46с. 
 

6. Методичні рекомендації студентам 6 курсу медичного факультету, що навчаються за програмою 
«Поліклінічна справа і сімейний лікар»,з амбулаторної хірургії / Є.Я.Скляров, Б.Б.Лемішко, 
І.О.Мартинюк та ін. - Львів, 2004. - 39 с. 
 

7. Азбука харчування. Раціональне харчування / За ред. Г.І. Столмакової, І.О.Мартинюка. - Львів, 
1991. 

Довідник сімейного лікаря / Марк А.Грабер, Метью Л.Лентернбєр та ін. - К.,2003. - 730с. 

11. Обладнання, матеріально-технічне і програмне забезпечення дисципліни/ курсу 

12. Додаткова інформація 



Вся інша інформація, важлива для студента, яка не включена до стандартного опису, 

наприклад,  контактні  дані  відповідального за освітній процес  на кафедрі,  інформацію про 
науковий гурток кафедри, інформацію про маршрути заняття, інформація про необхідність 

оснастити себе власним забезпеченням з охорони праці; інформація про місце проведення 

занять; посилання на сторінки веб-сайту / кафедри, тощо 
 

 

 

 

 

 

Укладач силабуса 

К.мед.н, доцент Паращук Б.М. (Підпис) 

 

 

 

 
Завідувач кафедри 

Д.мед.н.,професор Надашкевич О.Н. (Підпис) 




