
Опис  навчальної  дисципліни  (анотація).  Військова гігієна  як  навчальна
дисципліна:

а) базується  на  знаннях  з  гігієни  та  екології,  невідкладної  медичної
допомоги в умовах бойових дій, основ медичного забезпечення військ, безпеки
життєдіяльності;

б) закладає  основи  теоретичних  знань  та  практичних  навичок  з
організаційних,  загальних  та  окремих питань  військової  гігієни,  санітарного
нагляду  і  медичного  контролю  в  обсязі  необхідному  для  виконання
функціональних обов'язків  в мирний та у воєнний час.

Знання військової гігієни для лікарів необхідне з низки позицій, основними
серед яких є:

1. Аналіз стану здоров'я особового складу Збройних Сил України та інших
військових  формувань  у  зв'язку  з  екологічним  станом  навколишнього
середовища  військових  об'єктів,  впливом  факторів  середовища
життєдіяльності, умовами праці.

2. Первинна, вторинна і третинна профілактики захворювань, організація,
проведення та контроль за проведенням профілактичних заходів поміж
особового  складу  Збройних  Сил  України  та  інших  військових
формувань.

3. Участь  у  роботі  медичних  комісій  військкоматів,  завданням  яких  є
вивчення,  оцінка  чи  перевірка  стану  здоров'я  призовників  та
військовослужбовців.

4. Оцінка умов  проживання особового  складу  Збройних Сил України та
інших військових формувань в організованих колективах.

5. Аналіз  важкості  та  напруженості  трудової,  професійної  діяльності  з
метою  визначення  необхідності  переведення  військовослужбовців з
певними  порушеннями  їхнього  здоров'я  на  полегшені  види  роботи,
призначення  лікувально-профілактичного  харчування,  диспансерного
обслуговування, санаторно-курортного лікування, реабілітації.

6. Вміння  рекомендувати  методи  і  засоби  режиму  дня,  навчання,  праці,
особистої  гігієни,  режиму  харчування,  використання  природних
факторів та комплексу методів і засобів загартування організму.

7. Проведення  санітарно-просвітницької  роботи  серед  особового  складу
Збройних Сил України та інших військових формувань.
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Предметом  вивчення  навчальної  дисципліни  є  вивчення  впливу
різноманітних чинників навколишнього середовища військових об'єктів, умов
навчально-бойової  підготовки,  військової  праці  та  побуту  на  здоров’я  і
відповідно  на  боєздатність  (працездатність)  військовослужбовців,  а  також
розробляє заходи щодо зменшення або усунення негативної дії цих чинників на
боєздатність військ (сил).

Міждисциплінарні  зв’язки.  Вивчення дисципліни  «Військова  гігієна»
базується  на  знаннях  основних дисциплін: невідкладна  медична  допомога  в
умовах  бойових  дій;  основи  медичного  забезпечення  військ;  безпека
життєдіяльності, охорона праці в галузі; основи біоетики та біобезпеки;  гігієна
та екологія;  медична біологія тощо.  Створює засади для вивчення військово-
польової терапії, військово-польової хірургії, військової епідеміології та інших
дисциплін з підготовки офіцерів запасу галузі знань “Охорона здоров'я”


