
ЗАТВЕРДЖЕНО 

на засіданні кафедри  

Протокол № 10 від 21.12.2023 р. 
ТЕМАТИЧНО-КАЛЕНДАРНИЙ ПЛАН 

практичних занять  з гігієни та екології для студентів 1 - 42 груп ІІ курсу медичного факультету (спеціальності 222 «Медицина»)   

на кафедрі загальної гігієни з екологією на ІV (весняний) семестр 2023/2024 навчального року 

№  

з.п. 
Теми занять 

К-ть 

годин 

Дати проведення занять (групи) 

1-4,13,14, 

24,25 

19,20,37,38 

41,42 

5-12, 

35,36  
17,18,26,27, 

30-34,39,40 

15,16, 

21-23,28,29 

1. Методика оцінки стану здоров’я та фізичного розвитку дітей і підлітків. 2 05.02 06.02 07.02 08.02 09.02 

2. Гігієнічна оцінка режиму дня та навчально-виховного процесу дітей різних вікових груп. 2 12.02 13.02 14.02 15.02 16.02 

3. Методика гігієнічної оцінки планування, устаткування та утримання дитячих дошкільних 

закладів,  навчально-виховних установ для дітей і підлітків. 
2 19.02 20.02 21.02 22.02 23.02 

4. Методика гігієнічної оцінки важкості та напруженості праці з метою профілактики перевтоми 

та підвищення працездатності. Гігієнічні вимоги до режиму праці.  
2 26.02 27.02 28.02 29.02 01.03 

5. Методика гігієнічної оцінки небезпечних і шкідливих факторів виробничого середовища та 

реакція організму на їхній вплив. Виробничий пил, вплив на організм, профілактика пилової 

патології. Виробнича токсикологія. Питання біоетики та біобезпеки в гігієні праці. 

4 

04.03 

11.03 

 

05.03 

12.03 

 

06.03 

13.03 

 

07.03 

14.03 

 

08.03 

15.03 

 

6. Методика гігієнічної оцінки фізичних факторів виробничого середовища. 2 18.03 19.03 20.03 21.03 22.03 

7. Гігієнічна оцінка розміщення та планування окремих структурних підрозділів лікарні за 

матеріалами проекту.  
2 25.03 26.03 27.03 28.03 29.03 

8. Особливості планування та облаштування спеціалізованих лікарень та відділень. 
4 

01.04 

08.04 

02.04 

09.04 

03.04 

10.04 

04.04 

11.04 

05.04 

12.04 

9. Гігієнічна оцінка умов перебування хворих та гігієна праці медичних працівників у 

лікувально-профілактичних закладах. Профілактика інфекцій, пов’язаних з наданням медичної 

допомоги. 

4 
15.04 

22.04 

16.04 

23.04 

17.04 

24.04 

18.04 

25.04 

19.04 

26.04 

10. Гігієнічні аспекти дієтичного (лікувального) харчування. Організація харчування у 

лікувальних закладах. 
4 

29.04 

29.04 

30.04 

30.04 

01.05 

01.05 

02.05 

02.05 

03.05 

03.05 

11. Методика та засоби радіаційного контролю і протирадіаційного захисту персоналу та 

радіаційної безпеки населення при використанні іонізуючих випромінювань у виробництві, 

наукових дослідженнях, лікувальних закладах. Розрахункові методи оцінки радіаційної 

безпеки та параметрів  захисту від зовнішнього опромінення.  

2 06.05 07.05 08.05 09.05 10.05 

12. Гігієнічна оцінка  протирадіаційного захисту персоналу і радіаційної безпеки пацієнтів при 

застосуванні радіонуклідів та інших джерел іонізуючих випромінювань в лікувальних 

закладах. 

2 13.05 14.05 15.05 16.05 17.05 

13. Гігієнічна оцінка мийних засобів, тканин та побутового, виробничого і лікарняного одягу. 2 20.05 21.05 22.05 23.05 24.05 

14. Психогігієнічні основи повсякденної діяльності людини. 2 27.05 28.05 29.05 30.05 31.05 

15. Наукові основи медичної біоритмології та хроногігієни. 2 03.06 04.06 05.06 06.06 07.06 
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Завідувач  кафедри                                доц. Андрій СИБІРНИЙ 
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