
ЗАТВЕРДЖЕНО 

на засіданні кафедри  

Протокол № 10 від 21.12.2023 р. 
 

ТЕМАТИЧНО-КАЛЕНДАРНИЙ ПЛАН  
самостійної роботи з гігієни та екології для студентів 1- 42 груп 

ІІ курсу медичного факультету (спеціальність 222 «Медицина»)  

на кафедрі загальної гігієни з екологією на ІV (весняний) семестр 2023/2024 н.р. 

 

№ зп Тема 
К-сть 

годин 
Дати 

1 Методи дослідження та оцінка впливу факторів 

навколишнього середовища на здоров’я дітей і 

підлітків.  

4 05.02-09.02 

2 Методика гігієнічного контролю за організацією 

фізичного виховання та трудового навчання дітей і 

підлітків. Лікарсько-професійна консультація та 

медичний професійний відбір підлітків в умовах 

школи та поліклініки. 

4 12.02-16.02 

3 Особливості гігієни праці у різних галузях 

промисловості та сільського господарства. 
4 19.02-23.02 

4 Пестициди, агрохімікатами та біобезпека населення. 5 19.02-23.02 

5 Джерела забруднення навколишнього середовища 

медичними та фармацевтичними відходами, шляхи 

їхнього знешкодження. 

5 26.02-02.03 

6 Первинна профілактика ВІЛ інфекції. 4 04.03-08.03 

7 Лікувальні властивості харчових продуктів. 4 11.03-15.03 

8 Радіаційне забруднення довкілля. Гігієнічні аспекти 

аварії на Чорнобильській АЕС. 
4 18.03-22.03 

9 Загальні закономірності адаптації людини до різних 

умов довкілля. Екологічно зумовлені та екологічно 

залежні захворювання. 

4 25.03-29.03 

10 Методологічні та методичні основи вивчення 

здоров’я у залежності від стану навколишнього 

середовища. 

4 01.04-05.04 

11 Природні та антропогенні катастрофи. Організація 

санітарно-гігієнічних заходів при надзвичайних 

ситуаціях. 

4 08.04-12.04 

12 Здоровий спосіб життя та особиста гігієна. Гігієнічна 

оцінка лазень, їхній вплив на здоров'я. 
4 15.04-19.04 

13 Профілактика алкоголізму, наркоманії, токсикоманії, 

тютюнопаління.  
5 22.04-26.04 

РАЗОМ 55  
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