
ЗАТВЕРДЖЕНО 

на засіданні кафедри 

Протокол № 1 від 30.08.2023 р. 

 

ТЕМАТИЧНО-КАЛЕНДАРНИЙ ПЛАН 

практичних занять з дисципліни “Гігієна” для студентів VI курсу медичного факультету № 2 (спеціальність 222 «Медицина») 

на кафедрі загальної гігієни з екологією на ХІ (осінній) семестр 2023/2024 навчального року 
 

№ 

зп 
Теми практичних занять 

К-сть 

год 

Групи 

24 32 23 

1. Законодавство у галузі гігієни та санітарії. Методологічні, 

методичні основи вивчення впливу чинників довкілля на 

здоров’я населення. Методологія оцінки ризику впливу 

факторів навколишнього середовища на здоров’я населення 

при проведенні епідеміологічних досліджень 

6 01.09 11.09 13.11 

2. Гігієнічні значення якості питної води, ґрунту та 

атмосферного повітря. Профілактика захворювань, які 

поширюються водним шляхом, через ґрунт та пов’язані із 

забрудненням атмосферного повітря 

6 04.09 12.09 14.11 

3. Харчування здорової і хворої людини. Основні принципи 
лікувального харчування. Харчові отруєння як гігієнічна 
проблема, їх профілактика 

6 05.09 13.09 15.11 

4. Гігієнічні аспекти лікувально-охоронного режиму лікарень та 

профілактики інфекційних хвороб, пов’язаних з наданням 
медичної допомоги 

6 06.09 14.09 16.11 

5. Законодавчі основи медико-профілактичного забезпечення 
працівників. Заходи профілактики виробничо-обумовленої 
патології, професійних захворювань і отруєнь 

6 07.09 15.09 17.11 

6. Сучасні критерії оцінки здоров’я та фізичного розвитку 

дітей та підлітків. Гігієнічні вимоги до організації навчально-
виховного процесу у закладах дошкільної освіти і 

загальноосвітніх закладах середньої освіти 

6 08.09 18.09 20.11 
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