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ТЕМАТИЧНО-КАЛЕНДАРНИЙ ПЛАН 

самостійної роботи з дисципліни “Гігієна з гігієною дитячого і підліткового віку” 

для студентів VI курсу медичного факультету № 2 (спеціальність 228 «Педіатрія») 

на кафедрі загальної гігієни з екологією на XІ (осінній) семестр 2023/2024 навчального року 

 

№ 

зп 

 

Теми самостійної роботи 
Кількість 

годин 

Група 

35 

1. Гігієнічне нормування чинників навколишнього та виробничого середовища як 
головна ланка в системі профілактичних заходів 

6 07.12 

2. Гігієнічні вимоги та сучасні підходи до планування та забудови населених 
пунктів. Урбанізація як соціально-гігієнічна проблема 

6 08.12 

3. Особливості харчування людей різних віко-статевих груп та професій 7 11.12 

4. Основні принципи радіаційної безпеки при роботі з радіонуклідними 
джерелами в медичній практиці 

6 12.12 

5. Організація санітарного нагляду при надзвичайних ситуаціях. Концепція 
проживання населення на територіях з підвищеними рівнями радіоактивного 
забруднення 

7 13.12 

6. Гігієнічні основи здорового способу життя. Медико-соціальні проблеми 

профілактики шкідливих звичок серед дітей та підлітків  
7 14.12 
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