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1.  Дiльничному  лiкарю  доручили  пiдготувати  план  проведення  комплексу
лiкувальнопрофiлактичних  заходiв  серед  населення  на  пiдпорядкованiй
територiї.  Якi заходи щодо вторинної профiлактики захворювань вiн повинен
внести у цей план?
A.  Попередження  ускладнення  хвороб  B.  Попередження  виникнення
захворювань C.  Усунення чинникiв виникнення хвороб D.  Покращання умов
життя населення E. Проведення реабiлiтацiйних заходiв 

2. Хлопчик 10-ти рокiв звернувся до лiкаря зi скаргами на загальну слабкiсть,
швидку втомлюванiсть, дратiвливiсть, зниження працездатностi, кровоточивiсть
ясен, петехiї на ногах. Недостатнiсть якого вiтамiну може мати мiсце у даному
випадку?
A. Аскорбiнова кислота   B. Тiамiн   C. Рибофлавiн   D. Вiтамiн A   E. Вiтамiн D 

3.  Для  оцiнки  популяцiйного  здоров’я  дитячого  населення  були  використанi
наступнi показники: поширенiсть хвороб, первинна захворюванiсть, структура
захворюваностi, патологiчна ураженiсть та iнвалiднiсть. Який з цих показникiв
вiдображаєрiвень  захворюваностi  дiтей  лише  на  хронiчнi  хвороби  та
морфофункцiональнi порушення?
A.  Патологiчна  ураженiсть  B.  Загальна  захворюванiсть  C.  Поширенiсть
D. Первинна захворюванiсть E. Iнвалiднiсть 

4.  Трудова  дiяльнiсть  робiтника  потребує  зосередженостi  уваги,  емоцiйного
напруження.  Мають  мiсце  зоро-  i  слухомоторнi  реакцiї,  висока  щiльнiсть
робочого часу. Дану працю слiд оцiнювати з точки зору:
A.  Нервового  напруження  B.  Фiзичної  важкостi  C.  Кiлькостi  енерговитрат
D. Споживання кисню E. Статичного навантаження 

5. Забiйник вугiльної шахти 38-ми рокiв, стаж 15 рокiв, скаржиться на кашель з
видiленням  слизового  харкотиння  темного  кольору,  задуху  при  фiзичному
навантаженнi, бiль у грудях пiд час дихання. Аускультативно: жорстке дихання,
сухi та вологi хрипи. На рентгенограмi: бронхо-судинний малюнок посилений,
деформований,  поодинокi  вогнищевi  тiнi  дiаметром до  1-3  мм в  середнiх  та
нижнiх  вiддiлах  легень,  коренi  розширенi,  ущiльненi.  Функцiя  зовнiшнього
дихання порушена за обструктивним типом. Встановiть попереднiй дiагноз: 
A.  Антракоз  B.  Бронхопневмонiя  C.  Хронiчне  обструктивне  захворювання
легень D. Туберкульоз E. Талькоз 

6.  Серед прикрiпленого населення лiкаря загальної  практики 30% складають
люди  похилого,  старечого  вiку.  Якi  особливостi  захворюваностi  цього
контингенту  повинен  враховувати  лiкар  для  органiзацiї  надання  їм  медичної
допомоги? 



A.  Велика  кiлькiсть  хронiчних  захворювань  B.  Збiльшення  частки  гострих
iнфекцiйних  захворювань  C.  Значна  частка  неускладнених  атипових
захворювань D. Сезонний характер захворюваностi та звернень за допомогою
E. Велика кiлькiсть хвороб з нетяжким типовим перебiгом 

7. Дитина 1,5 рокiв народилася з масою тiла 3100 г, довжиною 51 см. Годувалася
грудьми.  Пiсля  введення  прикорму  (вiвсяна  каша)  перестала  набирати  вагу,
з’явилися  випорожнення  з  неприємним  запахом  у  великiй  кiлькостi.
Об’єктивно:  явища  гiпотрофiї  II  ст.,  блiдiсть  шкiри,  великий  живiт.  Який
найбiльш iмовiрний дiагноз?
A.  Целiакiя  B.  Проста  диспепсiя  C.  Муковiсцидоз  D.  Кишкова  iнфекцiя
E. Глистна iнвазiя 

8. При проведеннi медичного огляду дiтей дитячого будинку №5 було виявлено
знижену  працездатнiсть,  швидку  втомлюванiсть,  апатiю,  сонливiсть.  У  10%
обстежених  дiтей  спостерiгається  кровоточивiсть  ясен,  пiдшкiрнi  точковi
крововиливи. Нестача якого вiтамiну виявляється в обстежених дiтей?
A. Вiтамiн C   B. Вiтамiн E   C. Вiтамiн D   D. Вiтамiн H   E. Вiтамiн B1 

9. Серед причин смертностi населення України переважають нещаснi випадки,
отруєння  та  травми,  злоякiснi  новоутворення,  хвороби  системи  кровообiгу,
ендокриннi,  органiв  дихання  тощо.  Назвiть  клас  хвороб,  що  посiдаєперше
рангове мiсце:
A.  Хвороби  системи  кровообiгу  B.  Нещаснi  випадки,  отруєння  та  травми
C. Хвороби  органiв  дихання  D.  Ендокриннi  захворювання  E.  Злоякiснi
новоутворення 

10. Хворий 30-ти рокiв працює клепальником протягом 6-ти рокiв. Скарги на
рiзкий бiль у плечовому поясi, особливо в нiчний час. Пальцi рук нiмiють та
бiлiють  при  охолодженнi.  Став  дратiвливим.  Об’єктивно:  кистi  набряклi,
холоднi, цiанотичнi. Рiзко зниженi всi види чутливостi (больова, температурна,
вiбрацiйна).  При пробi на холод -  симптом “мертвих пальцiв”.  Вiдзначається
слабкiсть  у  привiдних  м’язах  V  пальця;  змiнена  електрозбудженiсть.
Сухожилковi та перiостальнi рефлекси живi. Який попереднiй дiагноз?
A. Вiбрацiйна хвороба локальної  дiї  B.  Вегетативно-сенсорна полiнейропатiя
C. Синдром Рейно D. Вузликовий периартерiїт E. Вiбрацiйна хвороба загальної
дiї 

11. Для створення безпечних умов працi персоналу у процедурнiй вiддiлення
дистанцiйної  променевої  терапiї,  де  з  лiкувальною  метою  використовується
гамма-терапевтична  установка,  необхiдно  застосувати  принцип  захисту
екрануванням. З якого матерiалу повиннi бути захиснi екрани? 
A. Свинець,  баритобетон B.  Пластмаси,  гуми C.  Дерево,  цегла D.  Алюмiнiй,
парафiн E. Скло, органiчне скло 



12.  До невропатолога звернувся хворий 54- х рокiв зi скаргами на тремор рук,
головний бiль, металевий присмак у ротi, безсоння, пiдсилення слиновидiлення.
З анамнезу вiдомо, що вiн бiльше 10-ти рокiв працюєна заводi люмiнесцентних
ламп. Яким буде ваш дiагноз? 
A.  Хронiчна  iнтоксикацiя  ртуттю  B.  Хронiчна  iнтоксикацiя  свинцем
C. Хронiчна  iнтоксикацiя  нiтрофарбами  D.  Iнтоксикацiя  марганцем
E. Iнтоксикацiя бензолом 

13.  Тепло,  що  продукується  органiзмом  робiтника  гарячого  цеху  в  умовах
високих  температур  i  зниженої  вологостi,  втрачається  переважно
випаровуванням, що може призвести до судомної хвороби. Який вид обмiну є
визначальним при цьому?
A. Водно-сольовий B. Вуглеводний C. Жировий D. Бiлковий E. Вiтамiнний 

14.  Жiнка 32-х рокiв доставлена в приймальне вiддiлення машиною швидкої
допомоги. В спекотний день працювала тривалий час на полi, збираючи овочi.
Вiдчула головний бiль, запаморочення, загальну слабкiсть, сухiсть в ротi, але
продовжувала працювати. Незабаром  “потемнiло в очах”,  виникли блювання,
рiзкий  бiль  в  литкових  м’язах.  Потiм  виникло  рухове  збудження,  втрата
свiдомостi.  Артерiальний  тиск  -  170/95  мм  рт.ст.  Температура  -  37,8°C.
Сформулюйте найбiльш iмовiрний дiагноз:
A.  Тепловий  удар  B.  Гiпертермiчний  синдром  C.  Гiпертензивний  криз
D. Зомлiння E. Нейротоксикоз

15. Робiтник працюєу ливарнi з кольоровими металами та сплавами протягом
12-ти рокiв.  У повiтрi  робочої  зони зареєстровано пiдвищений вмiст  важких
металiв,  оксидiв  вуглецю та  азоту.  Пiд  час  регулярного  медичного  огляду  у
хворого виявлено астеновегетативний синдром, рiзкий бiль в животi, закрепи,
бiль в  дiлянцi  печiнки.  У сечi:  амiнолевулiнова кислота  та копропорфiрiн.  В
кровi:  ретикулоцитоз,  зниження  рiвню  гемоглобiну.  Причиною  такої
iнтоксикацiї є:
A. Свинець та його солi B. Олово C. Оксид вуглецю D. Оксид азоту E. Цинк 

16.  Чотирирiчний  хлопчик  провiв  цiлий  день  на  пляжi.  Надвечiр  у  дитини
з’явилися  головний  бiль,  слабкiсть,  блювання.  В  ходi  об’єктивного  огляду:
обличчя  гiперемоване,  температура  тiла  -  38,8oC,  частота  дихання  -  28/хв,
частота  серцевих  скорочень  -  130/хв.  Найбiльш iмовiрною причиною такого
стану є:
A.  Сонячний  удар  B.  Анафiлактичний  шок  C.  Синкопальний  стан
D. Запаморочення E. Колапс 

17.  Недостатньо  очищенi  вiдходи  промислового  пiдприємства  скидаються  у
рiчку, вода з якої використовується для господарськопитного водопостачання.
Це  спричиняє  загибель  деяких  мiкроорганiзмiв,  порушення  процесiв



самоочищення води та погiршення її якостi, що може мати негативний вплив на
стан здоров’я людей. Така дiя факторiв навколишнього середовища називається:
A. Непряма B. Пряма C. Поєднана D. Комплексна E. Комбiнована 

18. При клiнiчному обстеженнi дитини спостерiгаються рiзка блiдiсть шкiрних
покривiв  iз  сiруватим  вiдтiнком,  анемiя,  поява  базофiльної  зернистостi  у
цитоплазмi  полiхроматофiльних  еритробластiв  i  ретикулоцитiв.  У  сечi
збiльшений вмiст дельтаамiнолевулiнової кислоти i копропорфiрину. Надмiрне
надходження якого ксенобiотика в органiзм дитини призвело до отруєння?
A. Свинець B. Кадмiй C. Ртуть D. Нiтрати E. Миш’як 

19.  В  мiстi  N проводилося  вивчення  захворюваностi  на  iнфаркт  мiокарда  за
попереднi роки (з 2009 по 2013 роки). Який вид епiдемiологiчного дослiдження
був використаний?
A.  Ретроспективний  B.  Експериментальний  C.  Проспективний  D.  Описовий
E. Аналiтичний

20. Жiнка 60-ти рокiв скаржиться на перiодичний бiль у колiнних суглобах, що
виникає частiше пiд час тривалого ходiння, спуску сходами, ввечерi, непокоїть у
першiй половинi  ночi  i  вщухає до ранку пiсля тривалого вiдпочинку.  В ходi
обстеження виявлена надмiрна маса тiла. Суглоби зовнiшньо не змiненi, обсяг
рухiв в них не обмежений. На рентгенограмi правого колiнного суглоба видно
остеофiти.  Для  профiлактики  подальшого  прогресування  захворювання  слiд
рекомендувати: 
A. Уникати пiдвищених навантажень на колiннi суглоби B. Обмежити у дiєтi
продукти, багатi на пурини C. Щоденний бiг пiдтюпцем D. Регулярний прийом
алопуринолу E. Короткочасна iммобiлiзацiя суглоба лонгетою 

21. Серед мешканцiв присадибних дiлянок с.  Iванiвка, якi прилягають до поля
агрофiрми  ”Дружба”,  через  1  тиждень  пiсля  зрошування  його  пестицидами
(гексахлораном)  з’явилися  симптоми  отруєння  пестицидами.  В  результатi
лабораторних  дослiджень  вмiст  гексахлорану  в  ґрунтi  сусiднiх  з  полем
приватних  садиб  перевищував  ГДК  в  2  рази,  в  повiтрi  -  в  10  разiв,  у  водi
криниць (водопостачання населеного пункту єдецентралiзованим) -  в  2  рази.
Назвiть вид впливу пестицидiв на органiзм людей, що маємiсце:
A. Комплексний B. Iзольований C. Поєднаний D. Комбiнований E. - 

22.  В  органiзм  людини з  атмосферного  повiтря  надходять  декiлька  хiмiчних
речовин.  Як  називається  тип  комбiнованої  дiї,  при  якому  сумiсний  її  ефект
перевищує  суму ефектiв  кожної  речовини,  що входить  у  комбiнацiю,  при  їх
iзольованiй дiї на органiзм? 
A.  Потенцiювання  B.  Антагонiзм  C.  Iзольована  дiя  D.  Поєднана  дiя
E. Комплексна дiя



23.  В  мiстi  функцiонуєсистема  централiзованого  господарчо-питного
водопостачання.  Його  джерелом  єповерхнева  водойма  -  рiчка,  яка  за
показниками якостi води належить до II-го класу вододжерел. При здiйсненнi
поточного лабораторного контролю за якiстю води в точцi ”перед надходженням
води  у  зовнiшню розподiльчу  мережу”  мiсцевою СЕС  було  зафiксовано  два
поспiль  вiдхилення  якостi  води  за  показниками  епiдемiчної  безпеки.  Що
найiмовiрнiше  є  причиною  погiршення  якостi  води  за  епiдемiчними
показниками?
A. Незадовiльна робота очисних (головних) споруд водопроводу B. Погiршення
санiтарного  стану  водойми  -  рiчки  C.  Порушення  правил  вiдбору  проб
D. Незадовiльне  транспортування  проби  до  лабораторiї  E.  Застiй  води  у
розподiльчiй мережi 

24.  Хворий  госпiталiзований  до  лiкувальнопрофiлактичного  закладу  з
дiагнозом: сечокам’яна хвороба. Пiд час хiмiчного аналiзу було встановлено, що
каменi  складаються  з солей  сечової  кислоти  (уратiв).  Харчування  при  данiй
патологiї має бути скориговано в напрямку зниження в їжi вмiсту:
A. М’ясних продуктiв B. Молочних продуктiв C. Зернових продуктiв D. Яєчних
продуктiв E. Овочiв i плодiв


