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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 
 

Головною метою циклу ТУ «Менеджмент інсульту» є підготовка лікарів 

неврологів, нейрохірургів до атестації шляхом удосконалення знань судинної 

патології головного мозку.  

На цикл ТУ зараховуються лікарі, що мають спеціальність по неврології, 

нейрохірургії і відповідний стаж роботи по спеціальності. 

Зміст програми охоплює обсяг теоретичних знань і практичних навичок, що 

необхідно для здійснення самостійної лікувальної роботи. 

Для виявлення рівня знань програмою передбачені: етапні контролі під час 

навчання, оцінка практичних навиків, співбесіди. 

Для вивчення тематики циклу використовуються відповідні накази МОЗ 

України: 

 Наказ МОЗ України № 602 від 03.08.2012 «Про затвердження та впровадження 

медико-технологічних документів зі стандартизації медичної допомоги при 

ішемічному інсульті». 

 Наказ МОЗ України № 275 від 17.04.2014 «Про затвердження та впровадження 

медико-технологічних документів зі стандартизації медичної допомоги при 

геморагічному інсульті». 

 Наказ МОЗ України № 9 від 5.01.2022 «Про затвердження Стандартів медичної 

допомоги «Надання допомоги при спонтанному внутрішньомозковому 

крововиливі». 

 Наказ МОЗ України № 1163 від 27.06.2023 Про затвердження Стандарту 

медичної допомоги «Когнітивні та психологічні розлади після інсульту». 

 Адаптована клінічна настанова, заснована на доказах «Геморагічний інсульт. 

Аневризмальний субарахноїдальний крововилив». Київ; 2014. 66 с. 

 Адаптована клінічна настанова, заснована на доказах «Реабілітація, профілактика 

і лікування ускладнень та планування виписки при ішемічному інсульті» Київ; 

2012. 166 с. 
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 Адаптована клінічна настанова, заснована на доказах «Рекомендації щодо 

ведення хворих з ішемічним інсультом та транзиторною ішемічною атакою». 

Київ; 2012. 125 с. 

 Адаптована клінічна настанова, заснована на доказах «Сучасні принципи 

діагностики та лікування хворих із гострим ішемічним інсультом та ТІА». Київ; 

2012. 139 с. 

 Клінічна настанова, заснована на доказах «Внутрішньовенний тромболізис для 

лікування гострого ішемічного інсульту». Київ; 2021. 107 с. 

 Клінічна настанова, заснована на доказах «Вторинна профілактика інсульту». 

Київ; 2022. 130 с. 

 Клінічна настанова, заснована на доказах «Надання допомоги при спонтанному 

внутрішньомозковому крововиливі». Київ; 2021. 66 с. 

 Клінічна настанова, заснована на доказах «Настрій, когніція та відчуття втоми / 

знесилення після інсульту». Київ; 2023. 109 с. 

 Стандарти медичної допомоги «Вторинна профілактика інсульту». Київ; 2022. 41 

с. 

 Стандарти медичної допомоги «Когнітивні та психологічні розлади після 

інсульту». Київ; 2023. 26 с. 

 Стандарти медичної допомоги «Надання допомоги при спонтанному 

внутрішньомозковому крововиливі». Київ; 2022. 53 с. 

 Уніфікований клінічний протокол екстреної, первинної, вторинної 

(спеціалізованої), третинної (високоспеціалізованої) медичної допомоги 

«Геморагічний інсульт (внутрішньо мозкова гематома, аневризмальний 

субарахноїдальний крововилив)». Київ; 2014. 96 с. 

 Уніфікований клінічний протокол медичної допомоги «Ішемічний інсульт 

(екстрена, первинна, вторинна (спеціалізована) медична допомога, медична 

реабілітація)». Київ; 2012. 120 с. 

 Уніфікований клінічний протокол медичної допомоги «Системний тромболізис 

при ішемічному інсульті (екстрена, вторинна (спеціалізована) медична 

допомога)». Київ; 2012. 46 с. 



4 

Розрахунок учбових годин 

циклу ТУ «Менеджмент інсульту»  

 
Тривалість  циклу 0,5 місяця (90 годин) 

 

Лекції Практичні Семінари Самостійна  

робота 

Додаткові 

програми 

Разом 

8 30 20 24 8 90 

 

 

 

Зав. кафедри невропатології 

та нейрохірургії ФПДО, 

д. мед. н. , проф.                                                                                   Анжеліка ПАЄНОК 
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План занять  

на циклі тематичного удосконалення «Менеджмент Інсульту» 

Тривалість 0,5 місяця (50 балів БПР) 

 

Лекції: всього 8 академічних годин 

 

№  

п/п 
Назва лекції Години Лектор 

1 Кровопостачання  головного мозку. 2 Паєнок А.В. 

2 Інсульт у гострому періоді: клініка, 

діагностика, диференційна діагностика, 

алгоритм надання медичної допомоги 

2 Паєнок А.В. 

3 Ендоваскулярні операції  при гострому 

ішемічному інсульті (тромбоаспірація, 

тромбектомія) 

2 Нетлюх А.М. 

4 Третинна високоспеціалізована медична 

допомога хворим із геморагічним інсультом 

2 Нетлюх А.М. 

Всього:  8  

 

Практичні заняття: всього 30 академічних годин 

 

№ 

п/п 
Назва практичного заняття Години 

1 Механізм ушкоджуючої дії церебральної ішемії 2 

2 Диференційна діагностика набряку та набуханняголовного мозку при 

судинних захворюваннях та інших патологічних станах. 

2 

3 Комп’ютерна томографія в нативному режимі. Шкала ASPECTS 2 

4 Методи визначення життєздатності зони ішемічної напівтіні (КТ-

перфузія, МР-дифузія) 

2 

5 Оцінка даних контрастних методів обстеження при судинній патології 

головного мозку 

2 

6 Організація медичної допомоги та госпіталізація пацієнтів, які є 

кандидатами на проведення системної тромболітичної терапії 

2 

7 Невідкладна допомога при гострому ішемічному інсульті. 

Догоспітальні шкали для виявлення оклюзії великих судин 

2 

8 Базисна недиференційована терапія інсульту 2 

9 Техніка проведення ендоваскулярних втручань. Трансфеморальний, 

трансрадіальний доступ 

2 

10 Внутрішньомозковий крововилив: клініка, діагностика, лікування 2 

11 Субарахноїдальний крововилив: клініка, діагностика, лікування. 2 

12 Невідкладна допомога при гострому геморагічному інсульті. Маршрут 

пацієнта 

2 

13 Терапевтичні та нейрохірургічні методи лікування пацієнтів із гострим 

субарахноїдальним крововиливом внаслідок розриву аневризми судини 

2 
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головного мозку 

14 Техніка, інструментальне забезпечення, профілактика ускладнень 

ендоваскулярних операцій. 

2 

15 Реабілітація хворих із ураженнями судин головного мозку. 2 

Всього:  30 

 

Семінарські заняття: всього  20 академічних годин 

 

№ 

п/п 
Назва семінарського заняття Години 

1. Мозковий кровотік у нормі та при патологічних станах. Поняття 

авторегуляції мозкового кровообігу. Механізми авто регуляційного 

процесу кровообігу. Рівні колатерального мозкового кровотоку 

2 

2. Фактори ризику судинних захворювань головного мозку.  2 

3. Неінвазивні методи обстеження при судинних ураженнях головного 

мозку. 

2 

4. Порушення свідомості при судинних захворюваннях головного мозку 2 

5. Оцінювання клінічної тяжкості хворого з ішемічним інсультом за 

шкалами: ком Глазго, Шкали інсульту Національного інституту 

здоров'я (NIHHS) 

2 

6. Системна тромболітична терапія при ішемічному інсульті (покази, 

відносні й абсолютні) 

2 

7. Базисна терапія геморагічного інсульту. 2 

8. Шкала Всесвітньої федерації нейрохірургів при субарахноїдальному 

крововиливі (WFNS grading scale of SAH) в оцінці важкості стану 

хворого 

2 

9. Артеріовенозні мальформації головного мозку: діагностика, 

можливості сучасного ендоваскулярного лікування 

2 

10. Констриктивно-стенотична артеріопатія (церебральний вазоспазм) як 

ускладнення аневризматичного субарахноїдального крововиливу. 

Профілактика та лікування  вторинного артеріального вазоспазму 

2 

Всього: 20 

 

Самостійні заняття: всього 24 академічних годин 

 

№ 

п/п 
Назва самостійного заняття Години 

1. Будова артеріальної системи головного мозку. 2 

2. Будова венозної системи головного мозку. 2 

3. Класифікація судинних захворювань головного мозку 2 

4. Ішемічний інсульт у гострому періоді: клініка, діагностика, 

диференційна діагностика, алгоритм надання медичної допомоги 

2 

5.  Геморагічний інсульт у гострому періоді: клініка, діагностика, 

диференційна діагностика, алгоритм надання медичної допомоги 

2 



7 

6. Ускладнення тромболітичної терапії  2 

7. Хірургічні методи лікування та нейроендоваскулярні втручання у 

пацієнтів із ішемічним інсультом 

2 

8. Хірургічне лікування (ендартеректомія) стенозу сонних артерій у 

хворих, які перенесли ішемічний інсульт (показання, умови підбору 

кандидатів і проведення) 

2 

9. Ускладнення хірургічного лікування (ендартеректомії) стенозу сонних 

артерій, алгоритм дій при їх розвитку 

2 

10. Ускладнення субарахноїдального крововиливу, їх діагностика та 

терапія 

2 

11. Особливості лікування хворих у віддаленому періоді інсульту, 

фізіотерапевтичні методи лікування, ЛФК, масаж. 

2 

12. Експертиза працездатності хворих із ураженням судин головного 

мозку. 

2 

Всього:  24 

 

Додаткові програми на циклі тематичного удосконалення  

«Менеджмент інсульту» 

 

№  
Додаткова програма  

Кількість  

з/п  годин  

1.  Спеціальна військова підготовка  2  

2.  Медичне та фармацевтичне право.  2  

З.  Основи раціональної фармакотерапії.  2  

4.  Новітні інформаційні технології в медицині та фармації.  2  

 Всього:  8  
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