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C
åðåä äîêë³í³÷íèõ äèñöèïë³í çíàííÿ ç ô³ç³îëîã³¿ ëþäèíè
ïîñ³äàþòü îñîáëèâî âàæëèâå ì³ñöå, àäæå öå – îñíîâà

ìàéáóòí³õ êë³í³÷íèõ çíàíü, áåç ÿêèõ ñòóäåíò íå äîñÿãíå âåð-
øèí ë³êàðñüêîãî ìèñòåöòâà. ²ñòîðè÷í³ äîêóìåíòè ñâ³ä÷àòü
ïðî âèêëàäàííÿ ô³ç³îëîã³¿, ÿê îêðåìî¿ äèñöèïë³íè äëÿ ìàé-
áóòí³õ ë³êàð³â, ÿê³ íàâ÷àëèñü ó Ëüâ³âñüêîìó óí³âåðñèòåò³, ùå
ç 1787 ðîêó. Òîä³ âèïóñêíèêè Â³äåíñüêîãî óí³âåðñèòåòó, ïðî-
ôåñîðè Òîìàø Ôðàíö Ñåäåé (1757-1818) ³ ßí Ôð³òø (1748-
1793), à òàêîæ äîêòîð ìåäèöèíè Àâãóñò Êð³ãëü (1755-1787),
ðîçïî÷àëè ÷èòàòè ëåêö³¿ ç ô³ç³îëîã³¿. Íàòîì³ñòü êàôåäðó ô³ç³î-
ëîã³¿ íà êøòàëò ³íñòèòóö³¿ ºâðîïåéñüêîãî óí³âåðñèòåòñüêîãî
çðàçêà ó Ëüâ³âñüêîìó óí³âåðñèòåò³ ñòâîðåíî ëèøå ó 1895 ðîö³.
Çãàäàéìî îñíîâí³ ³ñòîðè÷í³ â³õè ôîðìóâàííÿ íàøî¿ êàôåäðè.

29 æîâòíÿ 1895 ðîêó ïðîôåñîð Àäîëüô Áåê âïåðøå ó
ëåêö³éí³é çàë³ êàôåäðè ô³ç³îëîã³¿ ïðî÷èòàâ ³íàâãóðàö³éíó
ëåêö³þ ç ô³ç³îëîã³¿ "Æèòòºâ³ ôåíîìåíè òà ìåòîäè ¿õ äîñë³-

äæåííÿ", ñëóõà÷àìè ÿêî¿ áóëè ñòóäåíòè ë³êàðñüêîãî ôàêóëü-
òåòó Ëüâ³âñüêîãî óí³âåðñèòåòó. Ç öüîãî ÷àñó é ðîçïî÷àëàñÿ
íàóêîâà òà ïðàêòè÷íà ä³ÿëüí³ñòü êàôåäðè ô³ç³îëîã³¿, ÿêà âïðî-
äîâæ 125 ðîê³â ãîòóº ìàéáóòí³õ ë³êàð³â ³ ïðîâ³çîð³â.

Ç 1895 ïî 1932 ðîêè êàôåäðó î÷îëþâàâ ïðîôåñîð Àäîëüô

Áåê (1863-1942) – ô³ç³îëîã ç ïåðåäîâèìè ïð³îðèòåòíèìè çäî-
áóòêàìè ó ðîçðîáö³ òà âäîñêîíàëåíí³ ìåòîä³â âèâ÷åííÿ êîðè
ãîëîâíîãî ìîçêó òà íåéðîô³ç³îëîã³¿, â³ñöåðàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿,
ÿêèé íàëåæèòü äî êîãîðòè âèäàòíèõ ó÷åíèõ íàøîãî óí³âåð-
ñèòåòó, ùî 236 ðîê³â òâîðÿòü éîìó âñåñâ³òíþ ñëàâó. Â³í áóâ
îðãàí³çàòîðîì Ô³ç³îëîã³÷íîãî ³íñòèòóòó òà Ô³ç³îëîã³÷íîãî òî-
âàðèñòâà. Ëüâ³âñüêà êàôåäðà ô³ç³îëîã³¿ øâèäêî ïîñ³ëà îäíó ç
ïðîâ³äíèõ ïîçèö³é íà ºâðîïåéñüê³é àðåí³ ô³ç³îëîã³÷íî¿ íàó-
êè. Íàóêîâà ñïàäùèíà Àäîëüôà Áåêà – öå 180 ïðàöü, ÿê³
îïóáë³êîâàí³ ó òîãî÷àñíèõ íàéïðåñòèæí³øèõ æóðíàëàõ ªâ-
ðîïè, ïðè÷îìó ÷àñòî é íà ïåðøèõ ñòîð³íêàõ âèäàííÿ. Ïðî-
ãðåñèâí³ íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ òà â³äêðèòòÿ, íàóêîâ³ çíàõ³äêè
â÷åíîãî, ÿêîãî íåîäíîðàçîâî íîì³íóâàëè íà Íîáåë³âñüêó
ïðåì³þ, âèçíàí³ ñâ³òîâîþ íàóêîâîþ ñï³ëüíîòîþ (çîêðåìà,
Àäîëüôà Áåêà ââàæàþòü ñï³âàâòîðîì åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³¿

l Кафедри-ювіляриÊÀÔÅÄÐÀ  Ô²Ç²ÎËÎÃ²¯:
ÊÐ²ÇÜ  ÐÎÊÈ  ÄÎ  ÑÜÎÃÎÄÅÍÍß
Êàôåäð³
íîðìàëüíî¿
ô³ç³îëîã³¿ –
125 ðîê³â

– îäíîãî ç ïðîâ³äíèõ ³ øèðîêî ðîçïîâñþäæåíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ
ìåòîä³â).

Ó 1932-1937 ðîêàõ êàôåäðîþ êåðóâàâ äîöåíò Â³êòîð

Òèõîâñüê³ (1894 - ?) – äîöåíò, ó÷åíü òà ïîñë³äîâíèê À. Áåêà,
ÿêèé ïðîäîâæèâ ñïðàâó ñâîãî â÷èòåëÿ ³ òðàäèö³¿ ëüâ³âñüêî¿
øêîëè ô³ç³îëîã³¿. Ç 1937 ïî 1941 ðîêè êàôåäðîþ ô³ç³îëîã³¿
Ëüâ³âñüêîãî óí³âåðñèòåòó êåðóâàâ ïðîôåñîð Ìå÷èñëàâ Âåæó-

õîâñüêèé (1895-1967), íàóêîâèé ³íòåðåñ ÿêîãî ñòîñóâàâñÿ
ìåòàáîë³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿, çîêðåìà, äîñë³äæåíü çàëîç âíóòð³ø-
íüî¿ ñåêðåö³¿, ìîäåëþâàííÿ íà òâàðèíàõ öóêðîâîãî ä³àáåòó.

Ç 1945 ïî 1951 ðîêè ðîçâèòîê ä³ÿëüíîñò³ êàôåäðè ïîâ'ÿçà-
íèé ç ³ìåíåì ÷ëåíà-êîðåñïîíäåíòà ÀÍ ÓÐÑÐ, ïðîôåñîðà
Àíàòîë³ÿ Ìàðêîâè÷à Âîðîáéîâà (1900-1956). Îñíîâí³ íàïðÿ-
ìè éîãî äîñë³äæåíü ñòîñóâàëèñü âèâ÷åííÿ âèùî¿ íåðâîâî¿
ä³ÿëüíîñò³, ô³ç³îëîã³¿ òðàâëåííÿ, íåéðîãóìîðàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿
ô³ç³îëîã³÷íèõ ³ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â. Â³í óïåðøå ðîçðîáèâ
îïåðàö³þ ìàëåíüêîãî ³çîëüîâàíîãî øëóíî÷êà íà ñîáàêàõ
ð³çíîãî â³êó ³ ïðîâ³â äîñë³äæåííÿ ðåãóëÿö³¿ øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿
ó â³êîâîìó àñïåêò³.

Çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè ó 1952 - 1974 ðîêàõ áóâ ïðîôåñîð
ßê³â Ïàâëîâè÷ Ñêëÿðîâ (1901-1991), ÿêèé âèâ÷àâ óìîâí³
ðåôëåêñè ³ ñåêðåòîðí³ ïðîöåñè ãîëîâíèõ òðàâíèõ çàëîç. Â÷å-
íèé óïåðøå âèñóíóâ ïîíÿòòÿ ïðî îäíîñòîðîíí³ óìîâí³ ðåô-
ëåêñè òà ïàðíó ä³ÿëüí³ñòü êîðè âåëèêèõ ï³âêóëü, äîñë³äèâ

Îáêëàäèíêà ëåêö³¿ ïðîôåñîðà

À. Áåêà "Æèòòºâ³ ôåíîìåíè

òà ìåòîäè ¿õ äîñë³äæåííÿ"

29.10.1895 ð. (ôîòî ïðàâîðó÷)

Ïðîôåñîð Àäîëüô Áåê –

ðåêòîð Ëüâ³âñüêîãî óí³-

âåðñèòåòó (1913-1915),

ïåðøèé î÷³ëüíèê êàôåä-

ðè ô³ç³îëîã³¿ (1895-1932)

Êîëåêòèâ êàôåäðè íîðìàëüíî¿ ô³ç³î-

ëîã³¿ (Äåíü çíàíü, 1 âåðåñíÿ 2019 ð.).

Íèæí³é ðÿä (çë³âà íàïðàâî):

àñ. Êîâàëü÷óê ².Ì., çàâó÷ êàôåäðè, äîö.

Ñàâèöüêà Ì.ß., àñ. Êóïèíÿê Í.²., çàâ³äó-

âà÷ êàôåäðè, ïðîô. Çàÿ÷ê³âñüêà Î.Ñ.,

ñò. ëàá. Ëÿøåíèê Ì.Â., ñò. âèêë.

Ïîãîðåöüêà ß.Î., àñ. Âàí³âñüêèé Ì.Ì.,

ëàá. Äåì'ÿí³â Ì.ß. Âåðõí³é ðÿä (çë³âà

íàïðàâî): äîö. Ï³íÿæêî Ð.Î., äîö. Êîíä-

ðî Ì.Ì., àñ. Ìóçèêà ².Â., àñ. Ëèñ Î.Á.,

äîö. Êîâàëü÷óê Ñ.Ì., äîö. Ïàí³íà Ë.Â.,

äîö. Ìèñàêîâåöü Î.Ã., àñ. Êîñòèøèí Í.Ì.,

äîö. Ìåëüíèê Î.²., äîö. Ñóõîäîëüñüêà Í.Â.,

äîö. Ôåäîðåíêî Þ.Â.
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âçàºìîâ³äíîøåííÿ ïðîöåñ³â çáóäæåííÿ ³ ãàëüìóâàííÿ ó êîð³
âåëèêèõ ï³âêóëü, àêòèâíîñò³ ìåä³àòîð³â òà åíçèì³â ñåêðåòîðíèõ
çàëîç òðàâíî¿ ñèñòåìè. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü áóëè âèêëàäåí³
ó ìîíîãðàô³¿ "Ô³ç³îëîã³ÿ âèùî¿ íåðâîâî¿ ä³ÿëüíîñò³" (1955),
ÿêó áóëî ïåðåêëàäåíî íà ÿïîíñüêó ìîâó òà âèäàíî Óí³âåðñè-
òåòîì Îñàêè (ßïîí³ÿ). Ïðîôåñîð ß.Ï. Ñêëÿðîâ óïðîäîâæ
áàãàòüîõ ðîê³â áóâ ãîëîâîþ Ëüâ³âñüêî¿ ô³ë³¿ Óêðà¿íñüêîãî
ô³ç³îëîã³÷íîãî òîâàðèñòâà, à ñòâîðåíà íèì ëüâ³âñüêà øêîëà
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãàñòðîåíòåðîëîã³¿ ñòàëà øèðîêî â³äîìîþ.

Ç 1974 ïî 1999 ðð. çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè ô³ç³îëîã³¿ áóâ ïðî-
ôåñîð ªâãåí Ìèêîëàéîâè÷ Ïàíàñþê (1928-2001). Éîãî íàó-
êîâ³ ³íòåðåñè ñòîñóâàëèñÿ âèâ÷åííÿ êë³òèííèõ òà ñóáêë³òèííèõ
ðåãóëÿòîðíèõ ìåõàí³çì³â ó åêñïåðèìåíòàëüí³é ãàñòðîåíòå-
ðîëîã³¿, ç'ÿñóâàííÿ ôóíäàìåíòàëüíèõ ìåõàí³çì³â ä³¿ ìàãí³ò-
íîãî ïîëÿ, ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ, ìàëèõ äîç ðàä³àö³¿,
á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ òà
êóðîðòíèõ ÷èííèê³â íà îðãàí³çì òà â³äíîâëåííÿ çäîðîâ'ÿ
ëþäèíè, à òàêîæ âèâ÷åííÿ ä³¿ ñïåöèô³÷íèõ ³ íåñïåöèô³÷íèõ
ôàêòîð³â íà ï³äâèùåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³, âèòðèâàëîñò³ òà â³ä-
íîâëåííÿ. Ïðîôåñîð ª.Ì. Ïàíàñþê çàïî÷àòêóâàâ íîâ³ íàïðÿ-
ìè äîñë³äæåíü, çîêðåìà, ïîøóê íåøê³äëèâèõ äîñòóïíèõ çàñî-
á³â ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ, ÿê³ áè ï³äâèùóâàëè ðåçèñòåíò-
í³ñòü îðãàí³çìó äî ïîøêîäæóâàëüíèõ åêçî- òà åíäîåêîëî-
ã³÷íèõ ÷èííèê³â.

Âåëèêîãî çíà÷åííÿ ª.Ì. Ïàíàñþê íàäàâàâ ãóìàííîìó ñòàâ-
ëåííþ äî òâàðèí, ÿê³ ñòàþòü îá'ºêòîì äîñë³äæåíü, íàãîëî-
øóþ÷è íà ìîðàëüíîìó îáîâ'ÿçêó êîæíîãî åêñïåðèìåíòàòîðà
çàáåçïå÷èòè íàëåæíó ï³äãîòîâêó òà ïðîâåäåííÿ á³îìåäè÷íèõ
äîñë³äæåíü. Ñàìå çà éîãî ³í³ö³àòèâè ó 1978 ðîö³ â ôîéº àíàòî-
ì³÷íîãî êîðïóñó óí³âåðñèòåòó áóëî âñòàíîâëåíî ïàì'ÿòíèê
æàá³ (áðîíçà, ñêóëüïòîð – ßðîñëàâ Ñêàêóí) ÿê áåçâèíí³é
æåðòâ³ ñòóäåíòñüêèõ ìåäè÷íèõ äîñë³äæåíü. Òàêèé ôàêò º äîêà-
çîì, ùî ïðîôåñîð ª.Ì. Ïàíàñþê âèïåðåäæàâ ñâ³é ÷àñ çà
àíàë³òè÷íèì ñïðèéíÿòòÿì ïîä³é ³ ðàö³îíàëüíèì
ìèñëåííÿì ñòîñîâíî á³îåòè÷íèõ ïðèíöèï³â

ïðîâåäåííÿ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü. Ó íàäçâè÷àéíî ñêëàäíèõ
óìîâàõ ïåðåõ³äíîãî ïåð³îäó ï³ñëÿ ðîçïàäó ÑÐÑÐ òà íàáóòòÿ
Óêðà¿íîþ äåðæàâíîñò³ ï³ä ðåäàêö³ºþ ªâãåíà Ìèêîëàéîâè÷à
Ïàíàñþêà áóëî ï³äãîòîâëåíî óêðà¿íñüêîþ íàâ÷àëüíî-ìåòî-
äè÷íå çàáåçïå÷åííÿ äëÿ ñòóäåíò³â, îïóáë³êîâàíî íàâ÷àëüí³
ïîñ³áíèêè äëÿ ñòóäåíò³â ³ ë³êàð³â, ðîçïî÷àòî âèäàííÿ íàóêî-
âîãî æóðíàëó "Åêñïåðèìåíòàëüíà òà êë³í³÷íà ô³ç³îëîã³ÿ òà
á³îõ³ì³ÿ".

Ó 1999 - 2015 ðð. êàôåäðó î÷îëþâàâ ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðîôåñîð Ìå÷èñëàâ Ðîìàíîâè÷ Ãæåãîöü-

êèé. Éîãî íàóêîâèé äîðîáîê ñòîñóºòüñÿ åêîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëî-
ã³¿, âèâ÷åííÿ âçàºìîä³¿ îðãàí³çìó òà êñåíîá³îòèê³â ³ç ïîçèö³é
ïðèêëàäíî¿ ô³ç³îëîã³¿ òà ïðîô³ëàêòè÷íî¿ òîêñèêîëîã³¿, ìåõàí³ç-
ì³â ðîçâèòêó àäàïòàö³éíî-êîìïåíñàòîðíèõ ïðîöåñ³â â îðãà-
í³çì³ çà óìîâ åêñòðåìàëüíèõ âïëèâ³â, ô³ç³îëîã³¿ îðãàí³â òðàâ-
íî¿ ñèñòåìè, ðîçðîáêà çàñîá³â âèÿâëåííÿ äîíîçîëîã³÷íèõ
ïîðóøåíü. Ïðîôåñîð Ì.Ð. Ãæåãîöüêèé – â³öå-ïðåçèäåíò Óêðà-
¿íñüêîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî òîâàðèñòâà, ãîëîâà Ëüâ³âñüêîãî â³ä-
ä³ëåííÿ Óêðà¿íñüêîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî òîâàðèñòâà, ÷ëåí Íàóêî-
âî¿ ðàäè ç òåîðåòè÷íî¿ òà ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè ïðè Ïðå-
çèä³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ïåðøèé ïðîðåêòîð ç íàóêîâî-ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ðîáîòè ËÍÌÓ ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, ãîëîâíèé ðåäàê-
òîð íàóêîâîãî æóðíàëó "Åêñïåðèìåíòàëüíà òà êë³í³÷íà ô³ç³î-
ëîã³ÿ òà á³îõ³ì³ÿ", àêòèâíèé âèõîâàòåëü íàóêîâèõ êàäð³â. Ó
2015 ð. Ìå÷èñëàâ Ðîìàíîâè÷ áóâ ãîëîâîþ îðãàí³çàö³éíîãî
êîì³òåòó XIX ç'¿çäó Óêðà¿íñüêîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî òîâàðèñòâà,
ÿêèé óñï³øíî ïðîéøîâ ó Ëüâîâ³ ³ ç³áðàâ øèðîêå êîëî ôàõ³âö³â.

Ç 2015 äî 2016 ð. îáîâ'ÿçêè çàâ³äóâà÷à êàôåäðè íîðìàëüíî¿
ô³ç³îëîã³¿ òèì÷àñîâî âèêîíóâàâ äîöåíò Îëåêñ³é Ãðèãîðîâè÷

Ìèñàêîâåöü (1955-2020), ÿêèé ïîºäíóâàâ ïåäàãîã³÷íó ä³-
ÿëüí³ñòü ç àêòèâíîþ ïðîñâ³òíèöüêîþ é íàóêîâîþ ðîáîòîþ.
Î.Ã. Ìèñàêîâåöü áóâ â³äïîâ³äàëüíèì ðåäàêòîðîì æóðíàëó
"Åêñïåðèìåíòàëüíà òà êë³í³÷íà ô³ç³îëîã³ÿ ³ á³îõ³ì³ÿ", ñåêðå-

òàðåì Ëüâ³âñüêîãî â³ää³ëåííÿ Óêðà¿íñüêîãî ô³ç³î-
ëîã³÷íîãî òîâàðèñòâà.

l Ñüîãîäí³ âèêëàäàííÿ äèñöèïë³íè "Ô³ç³îëîã³ÿ" äëÿ ñòó-
äåíò³â ñïåö³àëüíîñòåé "Ìåäèöèíà", "Ïåä³àòð³ÿ", "Ñòîìàòî-
ëîã³ÿ", "Ôàðìàö³ÿ" ³ êóðñó çà âèáîðîì "Ìîëåêóëÿðíà ô³ç³î-
ëîã³ÿ ³ á³îòåõíîëîã³¿ äëÿ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè" ´ðóíòóºòüñÿ
íà ì³æäèñöèïë³íàðí³é ³íòåãðàö³¿ ôóíäàìåíòàëüíèõ çíàíü
³ç ð³çíèõ ãàëóçåé ìåäèöèíè òà êë³í³÷í³é ñïðÿìîâàíîñò³ äëÿ
á³ëüø äîñêîíàëîãî îâîëîä³ííÿ ïðàêòè÷íèìè íàâè÷êàìè.

l Ñï³ëüíó ñïàäùèíó ïðî ³ñòîðè÷í³ â³õè ðîçâèòêó êàôåä-
ðè íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ çà 125 ðîê³â, óí³êàëüí³ ìîíîãðàô³¿
òà âèäàííÿ êàôåäðè, ö³êàâ³ ôîòîìàòåð³àëè, ³íñòðóìåíòàëü-
íå îáëàäíàííÿ, ùî âèêîðèñòîâóâàëîñü äëÿ ïðîâåäåííÿ íàó-
êîâèõ äîñë³äæåíü êîëåêòèâàìè êàôåäðè â àâñòð³éñüêèé,
ïîëüñüêèé, ðàäÿíñüêèé ïåð³îäè, ïðåäñòàâëåíî â ê³ìíàò³-
ìóçå¿ "Íàóêîâà á³áë³îòåêà ïðîôåñîðà Àäîëüôà Áåêà" (ñòâî-
ðåíî çà ³í³ö³àòèâè ïðîô. ß.Ï. Ñêëÿðîâà ó 1965 ð.), ê³ìíàò³-
ìóçå¿ "²ñòîð³ÿ êàôåäðè íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿" (ñòâîðåíî çà
³í³ö³àòèâè ïðîô. ª.Ì. Ïàíàñþêà ó 1980 ð.), ìîíîãðàô³ÿõ
àâòîðñòâà ïðîô. Î.Ñ. Çàÿ÷ê³âñüêî¿ "Ñâ³ò Àäîëüôà Áåêà î÷èìà
Ãåíð³êà Áåêà: ö³ëêîì íåîô³ö³éíî" (2013), "Ëüâ³â åïîõè Áåê³â"
(2016), â³ðòóàëüíèõ âèñòàâêàõ, ï³äãîòîâëåíèõ ñï³ëüíî ç Íàó-
êîâîþ á³áë³îòåêîþ ËÍÌÓ "Çíà÷åííÿ íàóêîâî¿ ñïàäùèíè
ªâãåíà Ïàíàñþêà" (äî 90-ë³òòÿ ç äíÿ íàðîäæåííÿ)" (2019),
"Êàôåäðà íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ ËÍÌÓ: ³ñòîð³ÿ ðîçâèòêó
òà çäîáóòêè (äî 125-ð³÷÷ÿ ç äíÿ óòâîðåííÿ)" (2020) òà äîêó-
ìåíòàëüíèõ ô³ëüìàõ "Ï³îíåðè ÅÅÃ, åï³çîä 3: Àäîëüô Áåê/

Pioneers of the EEG, Episode 3: Adolf Beck" (ñòâîðåíî The
Brainclinics Foundation, NL, 2020; óêðà¿íñüêèé òåêñò: Ì. Ñà-
âèöüêà, ². Êîâàëü÷óê, Î. Çàÿ÷ê³âñüêà); "Øàíñ íà æèòòÿ"/A Wink
from Death/ Perskie oko" (ê³íîðåæèñåð: Ðåíàòà Áåê, 2020 ð.).

l Íàóêîâ³ ïóáë³êàö³¿ â ïðîâ³äíèõ ôàõîâèõ óêðà¿íñüêèõ ³
ì³æíàðîäíèõ æóðíàëàõ, ñåðåä ÿêèõ: Ô³ç³îëîã³÷íèé æóðíàë,
Ukrainian Biochemical Journal, Journal of Physiology and
Pharmacology, World Journal of Gastroenterology, Inflam-
mopharmacology òà ³í.

l Ó÷àñòü ó US Fulbright Project 2016/7 "Globalization in
Medical education" äëÿ çàáåçïå÷åííÿ íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì
äèñöèïë³í "Ô³ç³îëîã³ÿ", "Ô³ç³îëîã³ÿ, â òîìó ÷èñë³ ô³ç³îëîã³ÿ
æóâàëüíîãî àïàðàòó", êóðñó "Ìîëåêóëÿðíà ô³ç³îëîã³ÿ òà
ñó÷àñí³ á³îòåõíîëîã³¿".

l Ñòâîðåííÿ åëåêòðîííèõ êàòàëîã³â íàâ÷àëüíèõ ìàòå-
ð³àë³â ç óðàõóâàííÿì ì³æíàðîäíèõ âèìîã "Ñòóäåíòñüêà ìå-
ä³îòåêà êàôåäðè íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ ËÍÌÓ" íà íàâ÷àëü-
í³é ïëàòôîðì³ äëÿ äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ MISA ËÍÌÓ.

l Ñüîãîäí³ ïàðòíåðàìè êàôåäðè º ÷èñëåíí³ óí³âåðñè-
òåòè òà îðãàí³çàö³¿ ç 7 êðà¿í ñâ³òó, â òîìó ÷èñë³ RECOOP,
Ì³æíàðîäíèé ³íñòèòóò ïðîáëåì ñòðåñó, Àìåðèêàíñüêèé
óí³âåðñèòåò íàóê ïðî çäîðîâ'ÿ.
l Ó ïëàíàõ – â³äêðèòòÿ ìåìîð³àëüíî¿ äîøêè äî 125-ð³÷÷ÿ

çàñíóâàííÿ êàôåäðè.

ÄÅßÊ²  ÔÀÊÒÈ  Ç  ÑÜÎÃÎÄÅÍÍß  ÊÀÔÅÄÐÈ  ÍÎÐÌÀËÜÍÎ¯  Ô²Ç²ÎËÎÃ²¯
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Ç 2016 ð. êàôåäðó î÷îëþº ïðîôåñîð
Îêñàíà Ñòàí³ñëàâ³âíà Çàÿ÷ê³âñüêà,
íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ÿêî¿ ïðèñâÿ÷åí³
ïðîáëåìàì ô³ç³îëîã³¿ òðàâëåííÿ, ìåòà-
áîë³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿, ñòðåñó òà ðîçðîáö³
äîêë³í³÷íèõ ìîäåëåé ãàñòðîåíòåðîëîã³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü, ç'ÿñóâàííþ ìîëåêó-
ëÿðíèõ ìåõàí³çì³â öèòîïðîòåêö³¿ òà ðåãå-
íåðàö³¿, ñòðåñ-ñò³éêîñò³ ð³çíèõ îðãàí³â
òðàâíî¿ ñèñòåìè â àñïåêò³ â³êîâèõ çì³í. Ç
2014 ðîêó Î.Ñ. Çàÿ÷ê³âñüêà – ëåêòîð
ì³æíàðîäíî¿ ë³òíüî¿ øêîëè äëÿ ìîëîäèõ
â÷åíèõ "From Hans Selye's original
concept to recent advances. An interactive
educational experience", àêðåäèòîâàíî¿ Êàë³ôîðí³éñüêèì óí³-
âåðñèòåòîì ²ðâàéí. Ïðîôåñîð Îêñàíà Çàÿ÷ê³âñüêà º ãîëîâíèì
ðåäàêòîðîì íàóêîâîãî ìåäè÷íîãî æóðíàëó Óêðà¿íè "Ïðàö³
Íàóêîâîãî Òîâàðèñòâà ³ì. Øåâ÷åíêà. Ìåäè÷í³ íàóêè" (ç 2015
ðîêó), ÷ëåíîì ðåäàêö³éíèõ ðàä çàêîðäîííèõ æóðíàë³â "South-
east European Medical Journal" (Õîðâàò³ÿ), "Journal of Clinical
Gastroenterology" (ÑØÀ), ðåöåíçåíòîì ÷èñëåííèõ ³íîçåìíèõ
íàóêîâèõ âèäàíü.

Ðîçóì³þ÷è, ùî îáìåæóâàòèñÿ ñò³íàìè óí³âåðñèòåòó â ñó-
÷àñíîìó ñâ³ò³ íåìîæëèâî, â àêòèâ³ ïðîôåñîðà Î.Ñ. Çàÿ÷ê³âñü-
êî¿ – ó÷àñòü ó ì³æíàðîäíèõ âèäàâíè÷èõ ïðîºêòàõ, ïðèñâÿ÷åíèõ
ïåðåêëàäó âñåñâ³òíüîâ³äîìèõ àíãëîìîâíèõ âèäàíü, ó òîìó
÷èñë³ é "Ô³ç³îëîã³ÿ ëþäèíè" Â.Ô. ¥àíîí´à (2003), îðãàí³çàö³ÿ
ð³çíîìàí³òíèõ ì³æíàðîäíèõ êîíôåðåíö³é òà ñèìïîç³óì³â. Ìà-
áóòü, íàéá³ëüø çíàêîâèìè ââàæàþòüñÿ 1 – 4 ì³æíàðîäí³ ñèìïî-
ç³óìè SMART LION (Science Medicine Arts Research Transla-
tional Lviv International Opportunity Network) ç ïðîáëåì ðîç-
ðîáêè ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é ó ìåäèöèí³, â ÿêèõ àêòèâíî
áåðóòü ó÷àñòü ñï³âðîá³òíèêè êàôåäðè.

Òåìàòè÷íà ñïðÿìîâàí³ñòü íàâ÷àëüíî¿ ³ íàóêîâî-äîñë³äíî¿
ðîáîòè êàôåäðè íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ ´ðóíòóºòüñÿ íà ì³æäèñ-
öèïë³íàðí³é ³íòåãðàö³¿ òà êë³í³÷í³é ñïðÿìîâàíîñò³ â³äïîâ³äíî
äî àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ìåäèöèíè, ³ñòîðè÷íî-òðàäèö³éíèõ
íàóêîâèõ íàïðÿì³â ³ çàñàä äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè, îòðèìóþ÷è
ñõâàëüíå âèçíàííÿ ñåðåä êîëåã Óêðà¿íè ³ ñâ³òó. ×èñëåíí³ ð³çíî-
ïëàíîâ³ ðåçóëüòàòè ðîáîòè ñï³âðîá³òíèê³â êàôåäðè äîñòóïí³
ñâ³òîâ³é íàóêîâ³é àóäèòîð³¿, ðîçïîâñþäæóþòüñÿ ïî âñ³é ²íòåð-
íåò-ìåðåæ³, ñó÷àñíèõ ìåä³à ³ ñåðåä íàóêîâèõ ñï³ëîê: Óêðà¿íñü-
êîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî òîâàðèñòâà, Íàóêîâîãî Òîâàðèñòâà ³ìåí³
Øåâ÷åíêà, Áðèòàíñüêîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî òîâàðèñòâà (The Phy-
siological Society), Ôåäåðàö³¿ àìåðèêàíñüêèõ àñîö³àö³é åêñïå-
ðèìåíòàëüíî¿ á³îëîã³¿ (FASEB), Ì³æíàðîäíîãî îá'ºäíàííÿ

áàçîâî¿ òà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿ â³ää³ëó ãàñòðîåíòåðîëîã³¿
(IUPHAR-GI section). Ïðî ñõâàëüíå âèçíàííÿ äîðîáêó âèêëà-
äà÷³â êàôåäðè íà â³ò÷èçíÿíîìó òà ì³æíàðîäíîìó ð³âíÿõ ñâ³ä-
÷àòü ¿õíÿ ïóáë³êàö³éíà àêòèâí³ñòü, ñó÷àñí³ íàóêîìåòðè÷í³
äàí³, ÿê-îò ³ìïàêò ôàêòîðè, äåìîãðàô³ÿ ³ ðåéòèíã ïåðåãëÿä³â
ïóáë³êàö³é, ¿õíÿ ê³ëüê³ñòü öèòóâàíü, ê³ëüê³ñòü ó÷àñíèê³â íàó-
êîâèõ ôîðóì³â, â³äåîêîíôåðåíö³é òà ïåðåãëÿä³â ¿õí³õ çàïèñ³â
íà Facebook ñòîð³íö³ êàôåäðè.

Êîæíå íîâå ïîêîë³ííÿ êàôåäðè â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïîïåðåä-
í³õ. Ñüîãîäí³ êîëåêòèâ êàôåäðè ðîçâèâàºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî
óìîâ ñâîãî ÷àñó, çà ñóñï³ëüíèìè ³ òåõíîëîã³÷íèìè òåíäåíö³ÿ-
ìè, ç ïî÷óòòÿì ïðèíàëåæíîñò³ äî êîãîðòè ëüâ³âñüêî¿ íàóêîâî¿
øêîëè ô³ç³îëîã³â. Ïðîôåñîð Îêñàíà Çàÿ÷ê³âñüêà º îðãàí³çàòî-
ðîì ³ êóðàòîðîì îñåðåäêó Ô³ç³îëîã³÷íîãî òîâàðèñòâà Âåëèêî-
áðèòàí³¿ ó ËÍÌÓ ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, ÷ëåíàìè ÿêîãî,
îêð³ì ñï³âðîá³òíèê³â êàôåäðè, º ñòóäåíòè òà ìîëîä³ â÷åí³.
Ñï³ëüí³ íàóêîâ³ ñåì³íàðè, ùî ïðîâîäÿòüñÿ çà ó÷àñò³ â³ò÷èç-
íÿíèõ ³ ì³æíàðîäíèõ äîïîâ³äà÷³â, äîçâîëÿþòü ó÷àñíèêàì
ïîãëèáèòè çíàííÿ ³ ðîçøèðèòè ïðîñò³ð âèêîðèñòàííÿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ìåäè÷íî¿ àíãë³éñüêî¿, àäæå äîïîâ³ä³ ó÷àñíèê³â ç àíãëî-
ìîâíèõ êðà¿í çâó÷àòü áåç ïåðåêëàäó.

Â îñòàíí³ ðîêè íà êàôåäð³ çà êîøò óí³âåðñèòåòó ñóòòºâî
ïîêðàùèëîñü ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íå ³ íàóêîâî-ìåòîäè÷íå çà-
áåçïå÷åííÿ. Îñòàííº ñòâîðåíî ñï³âðîá³òíèêàìè êàôåäðè äëÿ
ñòóäåíò³â ìåäè÷íîãî, ñòîìàòîëîã³÷íîãî ³ ôàðìàöåâòè÷íîãî
ôàêóëüòåò³â çà êðàùèìè çðàçêàìè ³ ñó÷àñíèìè ñòàíäàðòàìè
îñâ³òè, ùî íå ëèøå äîïîìàãàº ó íàâ÷àíí³, àëå é ôîðìóº îñíî-
âè êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿ ç óðàõóâàííÿì ¿õí³õ ôàõîâèõ âèìîã.
Âåëèêà óâàãà íàäàºòüñÿ ï³äâèùåííþ ð³âíÿ ÷èòàííÿ ëåêö³é ç
âèñâ³òëåííÿì ñó÷àñíèõ äîñÿãíåíü ô³ç³îëîã³¿ òà ìåäèöèíè, à
òàêîæ ïðîâåäåííþ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ³ç íàâåäåííÿì êë³í³÷-
íèõ ïàðàëåëåé äëÿ îòðèìàíèõ òåîðåòè÷íèõ çíàíü. Ìîëîäü
îòðèìóº â³ä äîöåíò³â ³ ïðîôåñîð³â êàôåäðè áåçö³ííèé äîñ-
â³ä âèêëàäàííÿ, ÿêèé âèð³çíÿºòüñÿ âèñîêèì ð³âíåì ôàõîâîñò³.

Íàóêîâ³ çíàííÿ, ïðàöüîâèò³ñòü ³ íàïîëåãëèâ³ñòü êîëåêòèâó
ñïðèÿþòü ñòâîðåííþ ïîçèòèâíîãî ³ì³äæó êàôåäðè ñåðåä
êîëåã â óí³âåðñèòåò³ òà Óêðà¿í³, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü ùîð³÷í³ ðå-
çóëüòàòè ë³öåíç³éíîãî ³ñïèòó ªÄÊ² â³ä ÌÎÇ Óêðà¿íè, äèïëî-
ìè ³ ïðèçîâ³ ì³ñöÿ íà îë³ìï³àäàõ ³ íàóêîâèõ êîíôåðåíö³ÿõ.
Ñÿþ÷³ ïîñì³øêè òà ùàñëèâ³ ñïîãàäè ïðî íàâ÷àííÿ íà íàø³é
êàôåäð³ ñòóäåíò³â, ÿê³ çãîäîì ñòàþòü âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèìè
ë³êàðÿìè, º íàéá³ëüøèì íàòõíåííÿì äëÿ ïðîäóêòèâíî¿
ðîáîòè êàôåäðè íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ ËÍÌÓ ³ìåí³ Äàíèëà
Ãàëèöüêîãî, ÿêà âæå áàãàòî ðîê³â ïîñëóãîâóºòüñÿ ãàñëîì:
“Ab experimento – ad clinicum”!

²ðèíà ÊÎÂÀËÜ×ÓÊ,

ê.ìåä.í., àñèñòåíò êàôåäðè íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿

Ìàð’ÿíà ÑÀÂÈÖÜÊÀ,

äîöåíò êàôåäðè íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿

Ïðîôåñîð Îêñàíà Çàÿ÷ê³âñüêà – ñåðåä ó÷àñíèê³â âåá³-

íàðó êåð³âíèê³â îñåðåäê³â Ô³ç³îëîã³÷íîãî òîâàðèñòâà
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