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l COVID-19:  нові реалії в умовах пандемії

11 áåðåçíÿ ÂÎÎÇ îãîëîñèëà ïàíäåì³þ êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè

COVID-19, ÿêà âðàçèëà ïðàêòè÷íî âåñü ñâ³ò. Ó áàãàòüîõ êðà¿íàõ,
çîêðåìà ³ â Óêðà¿í³, ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ ïîøèðåííþ êîðîíàâ³ðóñ-

íî¿ ³íôåêö³¿ ââåäåíî îáìåæóâàëüí³ òà êàðàíòèíí³ çàõîäè.
Ó öüîìó íîìåð³ “ÀÌ” ìè ðîçïîâ³äàºìî ïðî íîâ³ ðåàë³¿ æèòòÿ òà

ä³ÿëüíîñò³ êîëåêòèâó íàøîãî óí³âåðñèòåòó â óìîâàõ êàðàíòèíó.

ÍÀÓÊÎÂÖ²  ÃÓÐÒÓÞÒÜ  ÇÓÑÈËËß  Ó  ÁÎÐÎÒÜÁ²  Ç  ÏÀÍÄÅÌ²ªÞ

Öüîãîð³÷íà âåñíà ñï³âïàëà ç ïàíäåì³ºþ COVID-19, ÿêà
ðîçâèâàºòüñÿ øàëåíèìè òåìïàìè. Ìåäèêè é íàóêîâö³

ñâ³òó çãóðòîâóþòüñÿ ³ êîîïåðóþòüñÿ ó áîðîòüá³ ç âåëèêèì
ëèõîì, ùî çàõîïèëî Ñòàðèé ³ Íîâèé Ñâ³ò, áî ëþäñüê³, ñîö³àëüí³
òà åêîíîì³÷í³ âòðàòè â³ä COVID-19 âæå ïîð³âíþþòü ³ç âòðàòàìè
ï³ä ÷àñ Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè.

Ó êîæí³é ñôåð³ áóòòÿ öèâ³ë³çîâàíîãî ñóñï³ëüñòâà íàñòàëî
ðîçóì³ííÿ âàæëèâîñò³ çàïîá³ãàííÿ ïîøèðåííþ ïàíäåì³¿
COVID-19 òà óñâ³äîìëåííÿ êðèòè÷íîñò³ ìîæëèâèõ ïåðâèííèõ
³ â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â çàõâîðþâàííÿ. Âàæëèâèì ìîìåíòîì
ñòàëî ðîçóì³ííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ òà íåîáõ³äí³ñòü ³íòåíñèô³êó-
âàòè ì³æäèñöèïë³íàðí³ íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ùîäî ç'ÿñóâàííÿ
ìåõàí³çì³â ïàòîãåíåçó COVID-19, ïîøóêó íîâèõ ä³àãíîñòè÷íèõ
³íñòðóìåíò³â ³ ïðîô³ëàêòè÷íî-ë³êóâàëüíèõ ñòðàòåã³é, ÿê³ á
äîïîìîãëè ïîäîëàòè öþ òÿæêó íåäóãó. Ä³¿ ÂÎÎÇ, óðÿäîâö³â,
ë³äåð³â òà åêñïåðò³â ç óñ³õ ñôåð æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà ñüîãîäí³
ñïðÿìîâàí³ íà ºäèíó ìåòó – ïåðåðâàòè ëàíöþã ïîøèðåííÿ
COVID-19, ùîá ïðîòèä³ÿòè SARS-CoV-2.

7 êâ³òíÿ ó Âñåñâ³òí³é äåíü çäîðîâ'ÿ ðåäàêö³éíà êîëåã³ÿ æóð-
íàëó "Ïðàö³ Íàóêîâîãî Òîâàðèñòâà ³ìåí³ Øåâ÷åíêà. Ìåäè÷í³
íàóêè" ³í³ö³þâàëà îáãîâîðåííÿ ñóñï³ëüíî çíà÷óùî¿ ïðîáëåìè
COVID-19 ó ôîðìàò³ îíëàéí-âåá³íàðó. Éîãî ñï³âîðãàí³çà-
òîðàìè âèñòóïèëè ËÍÌÓ ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, Íàóêîâå
òîâàðèñòâî ³ìåí³ Ò. Øåâ÷åíêà, Çàõ³äíèé íàóêîâèé öåíòð ÍÀÍ
Óêðà¿íè òà Ì³í³ñòåðñòâî îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè. Ìè ðàä³, ùî
íà íàø çàêëèê â³äãóêíóëèñÿ ìàéæå 100 ó÷àñíèê³â, ñåðåä ÿêèõ
áóëè íå ëèøå ÷ëåíè ðåäêîëåã³¿, à é ïðåäñòàâíèêè ³íøèõ ³íñòè-
òóö³é Óêðà¿íè òà ç-çà êîðäîíó: Âàñèëü Ëîí÷èíà (Óí³âåðñèòåò
×èêàãî, ÑØÀ), Cåðã³é Ñóøåëüíèöüêèé (Óí³âåðñèòåò Êàòàðó,
Êàòàð), Àíäð³é ×åðêàñ (Sanofi-Aventis, Í³ìå÷÷èíà), Àðìåí
Ãàñïàðÿí (Óí³âåðñèòåò Á³ðì³íãåìà, Âåëèêà Áðèòàí³ÿ).

Ï³ä ÷àñ öüîãî ì³æíàðîäíîãî âåá³íàðó áóëî ðîçãëÿíóòî
äâ³ ïðîáëåìè. Ïåðøà – öå ïîøèðåííÿ çíàíü ïðî COVID-19 é

îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó õâîðîáè ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ º ó ãðóï³ ðèçèêó
ùîäî ïðîãíîç³â íà âèæèâàííÿ. Â îáãîâîðåíí³ âçÿëè ó÷àñòü ³
âèñòóïèëè ïðîâ³äí³ åêñïåðòè ç ïèòàíü åï³äåì³îëîã³¿, ³ìóíî-
ëîã³¿ òà ³íôåêö³éíèõ õâîðîá – ïðîôåñîðè ËÍÌÓ ³ìåí³ Äàíèëà
Ãàëèöüêîãî Íàòàë³ÿ Âèíîãðàä (çàâ³äóâà÷êà êàôåäðè åï³äåì³î-
ëîã³¿), Âàëåíòèíà ×îï'ÿê (çàâ³äóâà÷êà êàôåäðè êë³í³÷íî¿
³ìóíîëîã³¿ òà àëåðãîëîã³¿) ³ Îëåêñàíäð Ç³í÷óê (çàâ³äóâà÷ êà-
ôåäðè ³íôåêö³éíèõ õâîðîá).

Äðóãà ïðîáëåìà, ÿêó áóëî îáãîâîðåíî ï³ä ÷àñ âåá³íàðó,
ïîëÿãàëà â ïîøóêó øëÿõ³â óäîñêîíàëåííÿ ðåäàêö³éíî¿ ïîë³òèêè
íàóêîâèõ æóðíàë³â ó ñó÷àñíîìó íàóêîâîìó ïðîñòîð³, çîêðå-
ìà, íåîáõ³äí³ñòü ñòâîðåííÿ â Óêðà¿í³ Àñîö³àö³¿ ðåäàêòîð³â
æóðíàë³â. Ç äîïîâ³ääþ íà âåá³íàð³ âèñòóïèâ åêñïåðò Scopus
Àðìåí Ãàñïàðÿí (Âåëèêà Áðèòàí³ÿ), à ìîäåðàòîðîì îáãîâî-
ðåííÿ áóëà äîöåíò Îëåíà Ç³ìáà. Ö³ äîïîâ³äà÷³ îõàðàêòåðèçó-
âàëè ïðîáëåìè â³ò÷èçíÿíèõ íàóêîâèõ æóðíàë³â (çîêðåìà,
ìåäè÷íîãî ïðîô³ëþ), à òàêîæ ðîçãëÿíóëè íàãàëüí³ çàâäàííÿ
ðåäàêö³éíî¿ ïîë³òèêè öèõ âèäàíü, âàæëèâîñò³ êîîïåðàö³¿ ìå-
ä³éíèõ ðåñóðñ³â ó ñó÷àñíîìó íàóêîâîìó ïðîñòîð³.

Ï³äñóìîâóþ÷è ñâ³é äîïèñ, õî÷åìî ï³äêðåñëèòè âàæëèâ³ñòü
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é, ïðèñâÿ÷åíèõ ïðîáëåì³
COVID-19. Ïåðåìîãòè ïàíäåì³þ ìîæíà ëèøå çàâäÿêè îá’ºä-
íàííþ çóñèëü óñ³º¿ íàóêîâî¿ ñï³ëüíîòè.

Îêñàíà ÇÀß×Ê²ÂÑÜÊÀ,
ïðîôåñîð, çàâ³äóâà÷êà êàôåäðè íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿;

Ðîñòèñëàâ ÑÒÎÉÊÀ,
÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÍÀÍ Óêðà¿íè, ïðîôåñîð êàôåäðè

íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿, çàâ³äóâà÷ â³ää³ëó
²íñòèòóòó á³îëîã³¿ êë³òèíè ÍÀÍ Óêðà¿íè

(Ïåðåãëÿíóòè çàïèñ âåá³íàðó ìîæíà çà ïîñèëàííÿì

https://www.youtube.com/watch?v=KZONPd4MIoY)

Ó æóðíàë³ "Ïðàö³ Íàóêîâîãî Òîâà-
ðèñòâà ³ìåí³ Øåâ÷åíêà. Ìåäè÷í³

íàóêè" (òîì 59, ÷èñëî 1, 2020) ÷èòàéòå ïóá-
ë³êàö³¿ íàóêîâö³â ËÍÌÓ ³ìåí³ Äàíèëà Ãà-
ëèöüêîãî:
ü â³äîìîãî åêñïåðòà ç ïèòàíü åï³äåì³î-

ëîã³¿, ïðîôåñîðà Íàòàë³¿ Âèíîãðàä "Ïàí-
äåì³ÿ COVID-19: åï³äåì³îëîã³÷í³ àñïåêòè";
ü â³äîìîãî åêñïåðòà – ë³äåðà ç ïèòàíü

³ìóíîëîã³¿, ïðîôåñîðà Âàëåíòèíè ×îï'ÿê
ïðî ³ìóíîëîã³÷í³ àñïåêòè ïàíäåì³¿ êîðîíà-
â³ðóñíî¿ õâîðîáè COVID-19;
ü â³äîìîãî îíêîëîãà ³ ôàõ³âöÿ ç õ³ì³î-

òåðàï³¿, äîöåíòà ßðîñëàâà Øïàðèêà, ÿêèé
ñòâåðäæóº, ùî ó áîðîòüá³ ç COVID-19 ëþäñòâî ïîòðàïèëî
ó ñèòóàö³þ, îêðåñëåíó äàâíüîãðåöüêîþ ìåòàôîðîþ "ì³æ
Ñö³ëëîþ ³ Õàð³áäîþ" – ñàìå ó òàêèé ñïîñ³á àâòîð îïèñóº
íåáåçïåêó ïîºäíàííÿ ðàêó ³ç COVID-19;

ü íàóêîâîãî êîëåêòèâó êàôåäðè ì³êðî-
á³îëîã³¿ ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðîôåñîðà Îëå-
íè Êîðí³ºíêî (Þë³àí Êîíå÷íèé òà ñï³âàâ-
òîðè), ïðèñâÿ÷åíó ïèòàííÿì íåñïåöèô³÷-
íî¿ ïðîô³ëàêòèêè õâîðîá ³ç ïîâ³òðÿíèìè
ìåõàí³çìàìè ïåðåäà÷³ ç äîïîìîãîþ äîäàò-
êîâî¿ ã³ã³ºí³÷íî¿ îáðîáêè ðóê àíòèñåïòè-
êàìè òà ïðîòèì³êðîáíèìè âîëîãèìè ñåð-
âåòêàìè â³äîìèõ âèðîáíèê³â;
ü äîöåíòà Îëåíè Ç³ìáè ³ ñï³âàâòîð³â

ïðî âàæëèâ³ñòü êîîïåðàö³¿ ðåäàêòîð³â ìå-
ä³éíèõ ðåñóðñ³â ó ñó÷àñíîìó íàóêîâîìó
ïðîñòîð³ äëÿ ñïðîìîæíîñò³ âèäàâíè÷èõ
ðåñóðñ³â çàáåçïå÷èòè íàãàëüíó â³äïîâ³äü

ñó÷àñíèì âèêëèêàì íàóêîìåòðè÷íîãî ñâ³òó.
Çàïðîøóºìî äî ïóáë³êàö³é ó æóðíàë³

"Ïðàö³ Íàóêîâîãî Òîâàðèñòâà ³ìåí³ Øåâ÷åíêà.
Ìåäè÷í³ íàóêè" (https://mspsss.org.ua)!


