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ВСТУП

Програма вивчення навчальної дисципліни «Акушерство та гінекологія» відповідно до
Стандарту  вищої  освіти  другого  (магістерського)  рівня  галузі  знань  22  «Охорона
здоров’я» спеціальності 222 «Медицина» освітньої програми магістра медицини

 І. Опис навчальної дисципліни.
Програма  вивчення  навчальної  дисципліни  «акушерство  і  гінекологія»

для вищих медичних закладів освіти України ІІІ-ІV рівнів акредитації складена
згідно навчального плану підготовки фахівців освітньо-кваліфікаційного рівня
«Магістр» кваліфікації  «Лікар» увищих навчальних закладах МОЗ Україниза
спеціальністю  222«Медицина»  у  відповідності  з  освітньо-кваліфікаційними
характеристиками  (ОКХ)  і  освітньо-професійними  програмами  (ОПП)
підготовки фахівців, затвердженими наказом МОН України від 16.04.03 №239.
Програма  розроблена  на  принципах  Європейської  кредитно-трансферної
системи (ЕСТS) і затверджена наказом МОЗ України від 26 січня 2015 року №
47 для забезпечення реалізації  у діяльності  вищих навчальних закладів МОЗ
України  вимог  абзацу  третього  частини  другої  статті  56  та  частини  сьомої
розділу XV «Прикінцеві та перехідні положення» Закону України «Про вищу
освіту».  Програма розроблена з урахуванням принципів доказової медицини і
на підставі стандартів надання медичної допомоги в акушерстві і гінекології,
затвердженими  наказами  МОЗ  України.  Термін  навчання  за  цими
спеціальностями здійснюється протягом 6 років, а базова медична підготовка –
протягом 5 років.

Структура
навчальної
дисципліни

Кількість кредитів, годин, з них Рік  навчання
семестр

Вид
контролюВсього Аудиторних СРС

Лекцій
(годин

)

Практичних
занять
(год.)

Назва
дисципліни:
Гінекологія
Розділів1

3,0 кредитів /  
90 год. 

10 40 40 4 курс
(VII/

VIIIсеместр
и)

залік

Предметом вивчення навчальної дисципліни є «акушерство і гінекологія»
Програма дисципліни «акушерство та гінекологія» структурована на розділи.
Обсяг  навчального  навантаження  студентів  описаний  у  кредитах  ЕСТS  –
залікових  кредитах,  які  зараховуються  студентам  при  успішному  засвоєнні
залікового кредиту. 

Міждисциплінарні  зв’язки.  Для  успішного  вивчення  дисципліни
необхідні  базові  знання  з  анатомії,  нормальної  та  патологічної  фізіології,
топографічної  анатомії,  ендокринології,  біохімії.  В  процесі  вивчення



дисципліни використовуються знання, отримання при вивченні хірургії, терапії,
ендокринології, анестезіології та реанімації.

ІІ. Мета та завдання навчальної дисципліни
1.1. Метою  викладання  навчальної  дисципліни  «акушерство  і

гінекологія» є: придбання знань з фізіологічного та патологічного акушерства,
консервативної  та  оперативної  гінекології,  засвоєння  загальних  принципів
ведення  вагітності,  пологів  та  післяпологового  періоду,  вміння  аналізувати
акушерську  ситуацію  та  хірургічні  ризики  гінекологічної  хворої,
використовувати  основні  та  додаткові  методи  дослідження,  демонструвати
вміння та навички згідно освітньо-професійної програми (ОПП). 

1.2. Основними  завданнями  вивчення  дисципліни  «акушерство  і
гінекологія»: 
• Інтерпретувати клінічну анатомію жіночих статевих органів  та фізіологію

репродуктивної системи.
• Ставити  попередній  діагноз  основних  гінекологічних  захворювань,

планувати обстеження та тактику ведення хворої.
• Визначати  етіологічні  та  патогенетичні  фактори  основних  захворювань

жіночої репродуктивної системи.
• Визначати  фактори,  що  впливають  на  планування  сім’ї  та  розробляти

заходи, спрямовані на раціональне планування сім’ї. 
• Планувати  тактику  ведення  вагітності,  фізіологічних  пологів  та

післяпологового періоду.
• Ставити  попередній  діагноз  ускладнень  вагітності,  пологів  та

післяпологового періоду.
• Виконувати необхідні медичні маніпуляції.
• Планувати  та  надавати  невідкладну допомогу при невідкладних станах в

акушерстві і гінекології.
1.3 Компетентності та результатинавчання

Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студенти повинні:
знати:

- перебіг фізіологічної та патологічної вагітності, пологів та післяпологового
періоду; 

- сучасні  стандарти  надання  допомоги  при  невідкладній  акушерській  та
гінекологічній патології;

- питання планування сім’ї. 
вміти:

- проводити  гінекологічне  дослідження,  здійснювати  забір  матеріалу  для
цитологічного, гістологічного і бактеріологічного дослідження та вміти їх
інтерпретувати;

- встановлювати діагноз захворювання, проводити диференційну діагностику,
терапію,  профілактику  та  реабілітацію  акушерських  і  гінекологічних
хворих;

- збирати та оцінювати акушерський та гінекологічний анамнез;



- проводити зовнішнє та внутрішнє акушерське дослідження, оцінювати стан
плода та новонародженого;

- надавати  невідкладну  допомогу  при  акушерській  та  гінекологічній
патології.

2. Інформаційний обсяг навчальної дисципліни
На вивченнянавчальноїдисциплінивідводиться 3,0кредитів ЄКТС
90годин.

3. Структура навчальноїдисципліни

Тема
Лекці

ї

Пр.
занятт

я
СРС

Рік
навчанн

я

Вид
контрол

ю
Тема 1. Клінічна анатомія і фізіологія 
жіночих статевих органів. Методи 
обстеження гінекологічних хворих. 
Загальна симптоматологія в гінекології.

4 5

4 Залік

Тема 2. Нейроендокринна регуляція. 
Порушення функцій репродуктивної 
системи.

2 4 3

Тема 3. Нейроендокринні синдроми в 
гінекології.

2 4 2

Тема  4.  Доброякісні  пухлини  жіночих
статевих органів.Ендометріоз.

2 4 3

Тема 5. Фонові та передракові 
захворювання жіночих статевих органів. 
Злоякісні новоутворення геніталій. 
Трофобластичні захворювання.

4 2

Тема  6.  Запальні  захворювання  жіночих
статевих органів.

4 5

Тема 7.  «Гострий живіт» в гінекології. 2 4 5
Тема 8. Неплідний шлюб. 4 5
Тема 9. Планування сім’ї. 2 4 5
Тема 10. Курація хворих, підготовка учбової
історії хвороби. Захист учбової історії 
хвороби. Залік

4 5



4. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ЛЕКЦІЙ

№
п/п

Тема
К-ть

годин
1 Анатомо-фізіологічні особливості жіночого організму. 2
2 Порушення  функцій  репродуктивної  системи.  Аменорея.

Аномальні  маткові  кровотечі.  Нейроендокринні  синдроми в
гінекології.

2

3 Пухлинні захворювання жіночих статевих органів. 2
4 «Гострий живіт» в гінекології. 2
5 Планування сім’ї. Неплідність у шлюбі 2

Всього 10

5.ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАНПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ

№
п/п

Тема
К-ть

годин
1. Фізіологія жіночих статевих органів. Методи обстеження 

гінекологічних хворих. Загальна симптоматологія 
гінекологічних захворювань.

4

2. Нейроендокринна  регуляція.  Порушення  функцій
репродуктивної системи. 

4

3. Нейроендокринні синдроми в гінекології. 4
4. Доброякісні пухлини жіночих статевих органів. Ендометріоз. 4
5. Фонові та передракові захворювання жіночих статевих органів.

Злоякісні  новоутворення  геніталій.  Трофобластичні
захворювання.

4

6. Запальні захворювання жіночих статевих органів. 4
7. «Гострий живіт» в гінекології. 4
8. Неплідний шлюб. 4
9. Планування сім’ї. 4
10. Курація хворих. Захист історії хвороби. 4

Всього 40

6. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ СТУДЕНТІВ

Тема СРС

1 Тема 1. Клінічна анатомія і фізіологія жіночих статевих органів. Методи 
обстеження гінекологічних хворих. Загальна симптоматологія в гінекології.

5

2 Тема 2. Нейроендокринна регуляція. Порушення функцій репродуктивної 
системи.

3

3 Тема 3. Нейроендокринні синдроми в гінекології. 2

4 Тема 4. Доброякісні пухлини жіночих статевих органів.Ендометріоз. 3
5 Тема 5. Фонові та передракові захворювання жіночих статевих органів. 2



Злоякісні новоутворення геніталій. Трофобластичні захворювання.
6 Тема 6. Запальні захворювання жіночих статевих органів. 5
7 Тема 7.  «Гострий живіт» в гінекології. 5
8 Тема 8. Неплідний шлюб. 5
9 Тема 9. Планування сім’ї. 5
10 Тема 10. Курація хворих, підготовка учбової історії хвороби. Захист учбової 

історії хвороби. Залік
5

7.  Індивідуальні  завдання:  курація  хворих,  захист  учбової  історії
хвороби.

8. Методи навчання.  Видами навчальної  діяльності  студентів згідно з
навчальним  планом  є:  а)  лекції;  б)  практичні  заняття;  в)  самостійна  робота
студентів.

Лекції.  Перевага  віддається  лекціям  проблемним,  оглядовим  та
концептуально-аналітичним. Лекція стає процесом, під час якого в студентів
формуються  знання,  забезпечуються  мотиваційний  компонент  і  загально-
орієнтований етап оволодіння науковими знаннями. Посилюється роль лекцій в
якісному управлінні самостійною роботою студентів.

Практичні заняття .Тривають не менше 4 годин. За методикою організації
вони є клінічними, спрямовані на контроль засвоєння теоретичного матеріалу й
формування  практичних  вмінь  та  навичок,  а  також  уміння  аналізувати  й
застосовувати одержані знання для вирішення практичних завдань. 

Засвоєння  теми  контролюється  на  практичних  заняттях  відповідно  до
конкретних цілей. 

Перелік  критеріїв  надання  акушерсько-гінекологічної  допомоги
регламентується  відповідними  протоколами  за  спеціальністю  «акушерство  і
гінекологія» МОЗ України. 

Засобами  контролю  є  тестові  завдання,  клінічні  ситуаційні  задачі;
контроль виконання практичних навичок.

Самостійна робота студента – одна з організаційних форм навчання, що
регламентується  робочим  навчальним  планом  і  виконується  студентом
самостійно поза межами аудиторних занять. Можливі види самостійної роботи
студентів:  підготовка  до  практичного  заняття  та  вивчення   тем,  що
розглядаються лише в плані самостійної роботи студента, курація вагітної або
гінекологічної  хворої  та  написання  історії  хвороби,  пошук  та  вивчення
додаткової  літератури,  створення  алгоритмів,  структурно-логічних  схем,
написання  рефератів,  анотацій,  доповідей  для  виступу  з  повідомленнями  на
практичних  заняттях,  чергування  в  клініці  поза  межами  навчального  часу.
Організація  самостійної  роботи  у  відділеннях  акушерського  або
гінекологічного стаціонару повинна забезпечуватися викладачами кафедри. 

Індивідуальне  завдання –  форма  організації  навчання  з  метою
поглиблення,  узагальнення  та  закріплення  знань,  які  студенти  отримують  у
процесі  навчання,  а  також  застосування  цих  знань  на  практиці,  тобто
індивідуальне навчально-дослідне завдання. 

Форми організації освітнього процесу та контролю з кожної навчальної
дисципліни  (підсумковий  модульний  контроль,  екзамени,  диференційовані



заліки, заліки тощо) визначається самостійно ВНЗ МОЗ України за рішенням
Вченої ради вищого навчального закладу.

9. Методи контролю
Види контролю - поточний і підсумковий.
Форма підсумкового контролю відповідно до навчального плану: залік

10. Поточний контроль здійснюється на кожному практичному занятті
відповідно  до  конкретних  цілей  з  кожної  теми.  При  оцінюванні  навчальної
діяльності студентів надається перевага стандартизованим методам контролю:
тестуванню, структурованим письмовим роботам, розв’язуванню ситуаційних
задач, структурованому запроцедурою контролю практичних навичок в умовах,
що наближені до реальних.
10.1.  Оцінювання  поточної  навчальної  діяльності: Під  час  оцінювання
засвоєння кожної теми за поточну діяльність студенту виставляються оцінки за
4-ри  бальною (традиційною)  шкалою з  урахуванням затверджених  критеріїв
оцінювання  для  відповідної  дисципліни.  При  цьому  враховуються  усі  види
робіт, передбачені навчальною програмою. Студент має право отримати оцінку
з  кожної  теми.  Форми оцінювання поточної  навчальної  діяльності  включати
контроль теоретичної і практичної підготовки.

Критерії оцінювання поточної навчальної діяльності студента
Знання  студентів  оцінююють  як  з  теоретичної,  так  із  практичної

підготовки за такими критеріями:
Відмінно («5») – Студент правильно відповів на 90-100% тестів формату А.
Правильно,  чітко  логічно  і  повно відповідає  на  всі  стандартизовані  питання
поточної теми, включно з питаннями лекційного курсу та самостійної роботи.
Тісно повязує  теорію з практикою і  правильно виконує практичну роботу із
написанням висновку  за  отриманими результатами.  Вільно  читає  результати
лабораторних  досліджень,  вирішує  ситуаційні  задачі  підвищеної  складності,
вміє  узагальнювати  матеріал,  володіє  методами  лабораторних  досліджень  у
необхідному обсязі.
Добре  («4»)  -  Студент  правильно  відповів  на  70-89%  тестів  формату
А.Правильно,  і по суті відповідає на стандартизовані питання поточної теми,
лекційного  курсу  і  самостійної  роботи.  Демонструє  виконання  (знання)
практичних  навичок.  Правильно  використовує  теоритичні  знання  при
вирішенні практичних завдань.  Вміє вирішувати легкі  і  середньої складності
ситуаційні задачі. Володіє необхідними практичними навиками і прийомами їх
виконання в обсязі, що перевищує необхідний мінімум.
Задовільно («3») – Студент правильно відповів на 50-69% тестів формату А.
Неповно,  за  допомогою  додаткових  питань,  відповідає  на  стандартизовані
питання поточної діяльності, лекційного курсу та самостійної роботи. Не може
самостійно  побудувати  чітку,  логічну  відповідь.  Під  час  відповіді  і
демонстрації практичних навичок, студент робить помилки. Студент вирішує
лише  найлегші  задачі,  володіє  лише  обовязковим  мінімумом  методів
дослідження.



Незадовільно («2») - Студент правильно відповів на менше 50% тестів формату
А. Не знає матеріалу поточної теми, не може побудувати логічну відповідь, не
відповідає  на  додаткові  запитання,  не  розуміє  змісту  матеріалу.  Під  час
відповіді і демонстрації практичних навичок робить значні, грубі помилки.

Максимальна  кількість  балів,  яку  може  набрати  студент  за  поточну
навчальну діяльність  за семестр становить 200 балів.

Мінімальна  кількість  балів,  яку  повинен  набрати  студент  за  поточну
навчальну діяльність  за семестр становить 120 балів.

11. Форма підсумкового контролю успішностінавчаннязалік, 
Семестровийзалік  -  це  форма  підсумкового  контролю,  щополягає  в

оцінцізасвоєння  студентом  навчальногоматеріалувиключно  на
підставірезультатіввиконання  ним  певнихвидівробіт  на  практичних,
семінарськихаболабораторнихзаняттях.Семестровийзалік  з  дисциплін
проводиться післязакінченняїївивчення, до початку екзаменаційноїсесії.

12.Схема нарахування та розподілбалів, якіотримуютьстуденти:
Максимальна  кількість  балів,  яку  може  набрати  студент  за  поточну

навчальну діяльність  за семестр становить 200 балів.
Мінімальна  кількість  балів,  яку  повинен  набрати  студент  за  поточну

навчальну діяльність  за семестр становить 120 балів.
Розрахунок кількості балів проводиться на підставі отриманих студентом

оцінок  за  традиційною  шкалою  під  час  вивчення  дисципліни.  Шляхом
обчислення середнього арифметичного (СА), округленого до двох знаків після
коми.  Отримана  величина  конвертується  у  бали  за  багатопрфільною  шкало
таким чином:

Х=СА*200/5

Перерахунок середної оцінки за поточну діяльністі у багатобальну
шкалу для дисциплін, що завершуються заліком

4-
бальна
шкала

200-
бальна
шкала

4-
бальна 
шкала

200-
бальна 
шкала

4-
бальна 
шкала

200-
бальна 
шкала

4-
бальна 
шкала

200-
бальна 
шкала

5 200 4,47 179 3,94 158 3,42 137
4,97 199 4,45 178 3,92 157 3,4 136
4,95 198 4,42 177 3,89 156 3,37 135
4,92 197 4,4 176 3,87 155 3,35 134
4,9 196 4,37 175 3,84 154 3,32 133
4,87 195 4,35 174 3,82 153 3,3 132
4,85 194 4,32 173 3,79 152 3,27 131
4,82 193 4,3 172 3,77 151 3,25 130
4,8 192 4,27 171 3,74 150 3,22 129



4,77 191 4,24 170 3,72 149 3,2 128
4,75 190 4,22 169 3,7 148 3,17 127
4,72 189 4,19 168 3,67 147 3,15 126
4,7 188 4,17 167 3,65 146 3,12 125
4,67 187 4,14 166 3,62 145 3,1 124
4,65 186 4,12 165 3,6 144 3,07 123
4,62 185 4,09 164 3,57 143 3,05 122
4,6 184 4,07 163 3,55 142 3,02 121
4,57 183 4,04 162 3,52 141 3 120
4,55 182 4,02 161 3,5 140 Менше

3
Недостатнь
о

4,52 181 3,99 160 3,47 139
4,5 180 3,97 159 3,45 138

Самостійна  робота  студентів  оцінюється  під  час  поточного  контролю
теми  на  відповідному  занятті.  Засвоєння  тем,  які  виносяться  лише  на
самостійну роботу контролюється на підсумковому контролі.

13. Методичне  забезпечення  (навчальний  контент(конспект  або
розширений план лекцій),плани практичних (семінарських занять, завдання для
лабораторних  робіт,  самостійної  роботи,  питання,  задачі  або  кейси  для
поточного  та  підсумкового  контролю  знань  і  вмінь  студентів,  комплексної
контрольної роботи,  післяатестаційного моніторингу набутих знань і  вмінь з
навчальної дисципліни).
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