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№ 

п/п 
Тема 

К-ть 

годин 

1. Актуальність питання контрацепції. 2 

2.  Нормативно-правова база збереження репродуктивного здоров’я. 2 

3. Медичні критерії ВООЗ прийнятності застосування контрацепції. 2 

4. Особливості консультування пацієнта з питань планування сім’ї. 2 

5. Методи контрацепції відповідно до періодів життя. 2 

6. Методи контрацепції. Природні методи контрацепції. 2 

7. Методи контрацепції. Бар’єрні методи контрацепції. 2 

8.  Методи контрацепції. Застосування контрацепції у підлітковому віці. 2 

9. Методи контрацепції. Внутрішньоматкові методи контрацепції. 2 

10 Методи контрацепції. Хірургічні методи контрацепції. 2 

11 Невідкладна контрацепція. 2 

12 Контрацепція для годуючих жінок. 2 

13 Гормональна контрацепція. 2 

 Всього 26 

 

 

№ 

п/п 
Тема СРС 

К-ть 

годин 

1. Підготовка до практичного заняття: Актуальність питання контрацепції. 

Способи регуляції народжуваності. 
3 

2. Підготовка до практичного заняття: Нормативно-правова база збереження 

репродуктивного здоров’я. Наказ МОЗ України №59. 
2 

3. Підготовка до практичного заняття: Медичні критерії ВООЗ прийнятності 

застосування контрацепції. Ефективність та надійність різних груп 

контрацептивних заходів. 

3 

4. Підготовка до практичного заняття: Особливості консультування пацієнта з 

питань планування сім’ї. Оцінка потреб пацієнтки. 
2 

5. Підготовка до практичного заняття: Методи контрацепції відповідно до періодів 

життя. 
3 

6. Підготовка до практичного заняття: Методи контрацепції. Природні методи 

контрацепції. 
3 

7. Підготовка до практичного заняття: Методи контрацепції. Бар’єрні методи 

контрацепції. 
2 

8.  Підготовка до практичного заняття: Методи контрацепції. Застосування 

контрацепції у підлітковому віці. 
3 

9. Підготовка до практичного заняття: Методи контрацепції. Внутрішньоматкові 

методи контрацепції. 
2 

10 Підготовка до практичного заняття: Методи контрацепції. Хірургічні методи 

контрацепції. 
2 

11 Підготовка до практичного заняття: Невідкладна контрацепція. Схеми прийому 

препаратів з метою невідкладної контрацепції. 
3 

12 Підготовка до практичного заняття: Контрацепція для годуючих жінок. 3 

13 Підготовка до практичного заняття: Гормональна контрацепція. 

Неконтрацептивні ефекти КОК. 
3 

 Всього 34 
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