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РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

тематичного циклу "Патологія шийки матки - питання діагностики та лікування" 

 

Вид заняття Навчальні години Всього 

Лекції 10 

90 навчальних годин (з них 10 

позааудиторна робота) 

Семінари 18 

Практичні заняття 40 

Тестовий контроль 2 

Іспит 2 

Додаткові програми 8 

Позааудиторна робота 10 



ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

Проведення циклу удосконалення з даної тематики для лікарів акушерів-

гінекологів є необхідним у зв’язку з високою частотою в Україні передракових 

захворювань та раку шийки матки, швидким розвитком лабораторної діагностики, 

клінічної та експериментальної медицини. 

Мета циклу - підвищити рівень знань та умінь лікарів гінекологів 

(онкогінекологів) з проблем клінічної лабораторної діагностики патології шийки матки 

у своїй практичній діяльності. Тривалість навчання – 2 тижні (90 годин). 

 Зміст програми охоплює весь обсяг теоретичних знань і практичних навичок, 

необхідних лікарю акушеру-гінекологу відповідно до його кваліфікаційної категорії. 

 Програма реалізується за допомогою лекцій, семінарів, практичних занять, 

додаткових дисциплін та позааудиторної роботи. 

 Тематика лекцій актуальна, охоплює основні проблеми патології шийки матки. В 

семінарські, практичні заняття та позааудиторну роботу включені питання ведення 

хворих з патологією шийки матки. 

Для виявлення рівня знань лікарів-слухачів програмою передбачено тестовий 

контроль, який проводиться на початку циклу. 

Заключний контроль проводиться у формі іспиту. 

 



ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ЛЕКЦІЙ 

для лікарів-слухачів тематичного циклу 

"Патологія шийки матки - питання діагностики та лікування" 

 

№ 
Тема 

К-сть 

год. 
Лектор 

1.  Основні методи діагностики патології шийки 

матки   
2 доц. Вереснюк Н.С. 

2.  Роль ЗПСШ в розвитку патології шийки матки 2 проф. Пирогова В.І. 

3.  Вірус папіломи людини та його роль в розвитку 

передракових захворювань шийки матки 
2 доц. Вереснюк Н.С. 

4.  Методика кольпоскопії – значення в діагностиці 

патології шийки матки  
2 доц. Вереснюк Н.С. 

5.  Цитологічні класифікації хвороб шийки матки 

за Папаніколау та Бетесда (ТВS), тактика 

гінеколога при них. 

2 доц. Вереснюк Н.С. 

Всього 10  

 

 



ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 

для лікарів-слухачів тематичного циклу 

"Патологія шийки матки - питання діагностики та лікування" 

№ 
Назва теми 

К-сть 

годин 

Місце проведення 

1.  

Організація скринінгу передракових процесів та 

раку шийки матки в Україні. Нормативні 

документи. Особливості анатомічної та 

гістологічної будови шийки матки. 

4 

гін. відд. 

2.  

Завдання та види кольпоскопії, критерії оцінки 

епітелію шийки матки, класифікація 

кольпоскопічних термінів. Аномальні 

кольпоскопічні картини. 

4 

гінекологічне відд. 

3.  

Особливості кольпоскопії при цервікальній 

інтраепітеліальній неоплазії, аденокарциномі та 

підозрі на інвазивний рак шийки матки. 

4 

гінекологічне відділення 

4.  

Папіломавірусна інфекція. ВПЛ-тестування як 

метод діагностики та профілактики раку шийки 

матки. 

4 

гінекологічне відд. 

5.  

Особливості гістологічного методу обстеження 

шийки матки, види біопсії, знеболення, техніка 

проведення.  

4 

гінекологічне відд. 

6.  Оформлення результатів кольпоскопії. 4 гінекологічне відд. 

7.  
Запальні захворювання, поліпи, ендометріоз 

шийки матки: діагностика, тактика ведення. 
4 

гінекологічне відд. 

8.  
Передракові захворювання шийки матки: 

діагностична та лікувальна тактика. 
4 

гінекологічне відд. 

9.  
Лейкоплакія та кондиломи шийки матки: 

діагностика, лікувальна тактика. 
4 

гінекологічне відд. 

10.  
Методики лікування і тактика ведення жінок з 

патологією шийки матки. 
4 

гінекологічне відд. 

Всього 40  

 



ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН СЕМІНАРСЬКИХ ЗАНЯТЬ 

для лікарів-слухачів тематичного циклу 

"Патологія шийки матки - питання діагностики та лікування" 

  

№ 
Назва теми 

К-сть 

годин 
Місце проведення 

1.  
Організація скринінгу раку шийки матки в 

Україні та Європі.   
2 

навчальна кімната 

2.  
Роль різних методів діагностики у виявленні 

патології шийки матки. 
2 

навчальна кімната 

3.  
Кольпоскопія в діагностиці передракових 

захворювань та раку шийки матки. 
2 

навчальна кімната 

4.  
Доброякісні захворювання шийки матки: 

діагностика, лікувальна тактика. 
2 

навчальна кімната 

5.  
Передракові захворювання шийки матки: 

діагностично-лікувальна тактика. 
2 

навчальна кімната 

6.  

Профілактика та ускладнення лікування 

цервікальної інтраепітеліальної неоплазії. 

Вакцинація. 

2 

навчальна кімната 

7.  
Цитодіагностика патології шийки матки, 

преаналітичний етап.  
2 

навчальна кімната 

8.  

Застосування цитологічного методу для 

скринінгу шийки матки (традиційного, рідинної 

цитології). 

2 

навчальна кімната 

9.  
Організація цитологічного скринінгу шийки 

матки в Україні. 
2 

навчальна кімната 

Всього 18  

 



ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ПОЗААУДИТОРНОЇ РОБОТИ 

для лікарів-слухачів тематичного циклу 

"Патологія шийки матки - питання діагностики та лікування" 

№ 
Назва теми 

К-сть 

годин 

Місце проведення 

1.  
Види і завдання кольпоскопії. Покази і 

протипокази до проведення кольпоскопї.  
2 

методичний кабінет 

2.  Аномальні кольпоскопові ознаки. 2 методичний кабінет 

3.  

Папіломавірусна інфекція: механізм виникнення 

цервікальної інтраепітеліальної неоплазії та раку 

шийки матки. 

2 

методичний кабінет 

4.  

Види оперативних втручань на шийці матки. 

Переваги та недоліки використання різних видів 

енергії в лікування шийки матки. 

2 

методичний кабінет 

5.  

Нормативні документи. Обладнання та 

інструменти, необхідні для проведення 

кольпоскопії. 

2 

методичний кабінет 

Всього 10  

 

 

 



КОНТРОЛЬ ЗНАНЬ 

для лікарів-слухачів тематичного циклу 

"Патологія шийки матки - питання діагностики та лікування" 

  

№ Форма контролю К-сть год. 

1. Тестовий контроль 2 

2. Іспит 2 

Всього 4 

 

 

 

ДОДАТКОВІ ПРОГРАМИ 

для лікарів-слухачів тематичного циклу 

"Патологія шийки матки - питання діагностики та лікування" 

 

№ Блоки програм К-сть год. 

1. Медична інформатика 2 

2. Медичне право 2 

3. Клінічна фармакологія 2 

4. Медицина катастроф 2 

Всього 8 

 



ПИТАННЯ ДЛЯ ВИЗНАЧЕННЯ БАЗОВОГО ТА ЗАКЛЮЧНОГО РІВНЯ ЗНАНЬ 

ЛІКАРІВ-СЛУХАЧІВ 

1. Які наказ МОЗ регламентують діагностично-лікувальну тактику при 

передракових захворюваннях шийки матки? 

2. Анатомо-фізіологічні, морфологічні особливості  шийки матки у різні вікові 

періоди?  

3. Що таке резервні клітини, де вони знаходяться? 

4. Фактори ризику виникнення передракових процесів шийки матки. 

5. Що таке кольпоскоп? Яким повинен бути кольпоскоп? 

6. Що таке кольпоскопія? 

7. Покази та протипокази кольпоскопії. 

8. Види кольпоскопії? 

9. Завдання кольпоскопії? 

10. Як провести просту та розширену кольпоскопію? 

11. Методики документації кольпоскопії? 

12. Нормальна кольпоскопова картина? 

13. Що таке зона трансформації? 

14. Які кольпоскопічні ознаки характеризують нормальну зону трансформації? 

15. Які кольпоскопічні ознаки характеризують атипову зону трансформації? 

16. Який механізм виникнення закритої залози на шийці матки?  

17. Як визначити межі зони трансформації? 

18. Що таке мозаїка? 

19. Що таке пунктуація? 

20. Як проводиться проба з розчином оцтової кислоти? 

21. Що таке оцтово-білий епітелій? 

22. Як проводиться проба Шиллера? 

23. Що таке йоднегативна ділянка? 

24. Чому клітини багатошарового плоского епітелію забарвлюються в бурий колір 

при обробці розчином Люголя?  

25. Поняття “ектопії” шийки матки?  

26. Що таке ектропіон? 

27. Що таке лейкоплакія? 

28. Яка особливість атипових судин на шийці матки?  

29. Яка кольпоскопія вважається незадовільною? 

30. Які існують типи зони трансформації? 

31. Як правильно провести забір мазка з шийки матки для проведення цитологічного 

дослідження?  

32. Які переваги рідинної цитології? 

33. Як часто необхідно проводити цитологічний скринінг шийки матки? 

34. Які існують типи цитологічних мазків за класифікацією Папанікалау? 

35. Цитологічна класифікація Бетесда.  

36. Де найчастіше на шийці матки локалізуються патологічні процеси? 

37. Жінки якого віку підлягають обов’язковому цитологічному скринінговому 

обстеженню? 

38. Які основні причини хибнонегативних результатів цитологічних мазків?  

39. Які існують методики біопсії шийки матки? 

40. Що таке СIN? 



41. Які обов’язкові обстеження необхідно провести пацієнтці у випадку важкої 

дисплазії шийки матки (гістологічно підтверджений діагноз)? 

42. Покази до проведення біопсії шийки матки? 

43. Які типи папіломавірусів відносять до високоонкогенних? 

44. З якого віку доцільне обстеження на наявність ВПЛ?   

45. Які особливості кольпоскопічної картини під час вагітності? 

46. В яких випадках вагітним жінкам необхідно проводити біопсію шийки матки? 

47. Які особливості папіломавірусної інфекції у юних пацієнток? 

48. Які особливості кольпоскопічної картини в постменопаузі? 

49. Які існують методики лікування патології шийки матки? 

50. Які Ви знаєте вакцини проти раку шийки матки? Терміни вакцинації?  
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