
1 

МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ'Я УКРАЇНИ 
 

Львівський національний медичний університет 

імені Данила Галицького 

 

Кафедра хірургічної стоматології та щелепно-лицевої хірургії 

Завідувач кафедри –проф. Варес Я. Е. 

 

 

 

 

 

 

 

ЩОДЕННИК 

ВИРОБНИЧОЇ ПРАКТИКИ 

Сестринська практика в хірургічному відділенні 

стоматологічного центру  
 

 

 

 

 

 

 

Прізвище __________________________________________________ 

 

Ім'я ______________________По батькові_______________________ 

 

Курс ______________________Група___________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Львів - 2020 



2 

Студент ______________________________________________________________________ 

(прізвище, ім'я та по батькові ) 

проходить виробничу практику в обсязі обов'язків молодшого та середнього медичного 

персоналу на базі ________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

(назва лікувального закладу) 

у  _______________________________________________________________________________ 

(місто, район, область) 

 

Терміни практики: з _____._____ до ___.____ 20___ р. 

 

Керівник практики від Університету ______________________________________________ 

      (посада, прізвище, ім'я та по батькові, підпис) 

Загальний керівник від бази практики _____________________________________________ 

(посада, прізвище, ім'я та по батькові, підпис) 

Безпосередній керівник від бази практики _________________________________________ 

(посада, прізвище, ім'я та по батькові, підпис) 

 

 

 

Студент прибув "___"___________20___ р.  вибув "___"___________20___ р. 

 

 

Підпис відповідальної особи      _______________________ 

 

 

М.П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

ВСТУП 

 

Програма вивчення навчальної дисципліни «Сестринська практика в хірургічному 

відділенні стоматологічного центру» 

відповідно до Стандарту вищої освіти другого (магістерського) рівня 

галузі знань 22 «Охорона здоров’я» 

спеціальності 221 «Стоматологія» 

освітньої програми  магістра стоматології 

 

Опис навчальної дисципліни (анотація). Відповідно до навчального плану 

проходження виробничої практики для студентів II курсу стоматологічних факультетів 

передбачено, коли студентом набуті знання з основних клінічних дисциплін (анатомії людини, 

гістології, цитології та ембріології, фізіології, патофізіології, патоморфології, пропедевтики 

терапевтичної стоматології, пропедевтики ортопедичної стоматології, профілактики 

стоматологічних захворювань, фармакології), з якими інтегрується програма виробничої 

практики. У свою чергу, практика формує засади подальшого вивчення студентом клінічної 

дисципліни — хірургічної стоматології, що передбачає інтеграцію з цими дисциплінами «по 

вертикалі» та формування умінь застосовувати знання в процесі подальшого навчання та у 

професійній діяльності. 

Сестринська практика в хірургічному відділенні стоматологічного центру проводиться в 

літній період. Практика передбачає самостійне опанування студентами практичних навичок, 

яке контролюється керівником практики від Університету, безпосереднім і загальним 

керівниками від бази практики. Поточна діяльність студентів оцінюється безпосереднім 

керівником від бази практики. 

Структура 

навчальної 

дисципліни 

Кількість кредитів, годин, з них Рік навчання 

семестр 

Вид 

контролю 
Всього Кількість 

годин 

Кількість 

занять 

Сестринська 

практика в 

хірургічному 

відділенні 

стоматологічного 

центру 

4 кредити 120 15 ІІ курс 

(IV семестр) 

Диф. залік 

 

 

Предметом вивчення навчальної дисципліни є патологічні процеси ЩЛД, що відносяться до 

компетенції хірургічної стоматології, особливості їх клінічного перебігу, основні діагностичні 

та лікувальні маніпуляції, що застосовуються в практиці хірурга-стоматолога. 

Міждисциплінарні зв’язки: Анатомія людини, гістологія, цитологія, ембріологія, фізіологія, 

фармакологія, мікробіологія, вірусологія та імунологія, пропедевтика внутрішньої медицини, 

іноземна мова (за професійним спрямуванням), латинська мова та медична термінологія 

 

1. Мета та завдання навчальної дисципліни 

1.1 Метою сестринської практики з хірургічної стоматології є закріплення знань і практичних 

навичок, одержаних при вивченні фундаментальних і професійних дисциплін, формування та 
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розвиток у студентів професійного вміння приймати самостійні рішення. Для досягнення мети 

сформульовані кінцеві завдання практики, а на їх підставі – конкретні завдання у вигляді 

певних умінь (дій). 

 

1.2 Основними завданнями вивчення дисципліни «Сестринська практика в 

хірургічному відділенні стоматологічного центру» є оволодіти основними положеннями етики 

та деонтології у хірургічній стоматології та щелепно-лицевої хірургії, знати санітарно-гігієнічні 

вимоги до структури та облаштування відділів хірургічної стоматології та щелепно-лицевої 

хірургії, оволодіти методами та засобами асептики і антисептики, декларувати правила роботи в 

операційній, вміти правильно організувати роботу чистої та гнійної перев’язувальних, 

продемонструвати підготовку перев’язувального матеріалу, операційної білизни, хірургічного 

інструментарію, засвоїти методи обробки рук хірурга та операційного поля, демонструвати 

накладання асептичних пов’язок, пояснити особливості догляду за хворими після операційних 

втручань в щелепно-лицевій ділянці, організувати підготовку пацієнта до планового та 

невідкладного хірургічного втручання, оволодіти методикою накладання пов’язок на обличчі та 

шиї, засвоїти методику проведення довенних, дом’язевих, підшкірних ін’єкцій, засвоїти 

правила приготування розчинів для надання невідкладної допомоги, організувати догляд за 

хворим після операційного втручання, набуття та удосконалення професійних навичок 

медичної сестри хірургічного відділу стоматологічної поліклініки та відділу щелепно-лицевої 

хірургії. 

 

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен  

 

Знати: 

 Методи профілактики розповсюдження госпітальної інфекції та заходи щодо 

дотримання гігієни тіла хірургічних хворих та медперсоналу, гігієни білизни і одягу 

хворих. 

 Медичні маніпуляції: термометрія, зміна постільної та натільної білизни, догляд за 

зондами та дренажами. Заходи профілактики можливих ускладнень у оперованих 

хворих. 

 Проведення довенних, дом’язевих, підшкірних ін’єкцій. 

 Правила приготування розчинів для надання невідкладної допомоги. 

 Особливості харчування хворих після операційних втручань у щелепно-лицевій ділянці. 

 Дослідження пульсу та вимірювання артеріального тиску і температури тіла. 

 Приготування дезінфікуючих розчинів та санітарна обробка приміщень. 

 Приготування дезінфікуючих розчинів та підготовка до утилізації використаного 

одноразового інструментарію та перев’язувального матеріалу. 

 Дезінфекція та стерилізація використаного хірургічного інструментарію. 

 Підготовка перев’язувального матеріалу, його укладка для стерилізації. 

 Підготовка та застосування антисептичних розчинів у хворих із гнійними ранами. 

 Контроль передстерилізаційної підготовки інструментарію. 

 Підготовка хворих до операцій: догляд за шкірою, гоління волосся, санація порожнини 

рота, вимоги до білизни та одягу пацієнтів, харчування, медичні маніпуляції.  

 Перев’язування хворих після операційних втручань в щелепно-лицевій ділянці. 

 Обробка рук хірурга та операційного поля. 

 Підготовка стерильного столу. 
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 Накладання операційної білизни. 

 

Вміти: 

 Провести поточне прибирання приміщень 

 Провести генеральне прибирання приміщень 

 Здійснити обробку робочої поверхні стоматологічного столика лікаря, стоматологічних 

крісел (після кожного пацієнта) 

 Здійснити обробку стоматологічних установок і обладнання 

 Здійснити дезінфекцію виробів медичного призначення хімічним методом 

 Провести передстерилізаційне очищення 

 Провести стерилізацію - паровий метод 

 Провести стерилізацію - повітряний метод 

 Провести стерилізацію - хімічний метод 

 Провести контроль якості передстерилізаційного очищення - азопірамова проба 

 Провести контроль якості передстерилізаційного очищення - фенолфталеїнова проба 

 Здійснити обробку індивідуальних стоматологічних наборів 

 Здійснити дезінфекцію стоматологічних наконечників 

 Виконати підшкірні ін’єкції 

 Виконати дом’язеві ін’єкції 

 Виконати довенні ін’єкції 

 Здійснити розведення розчинів для невідкладної допомоги 

 Провести підготовку інструментарію для прийому хворих 

 Асистувати лікарю при видаленні зубів 

 Провести підготовка хворого у кріслі до прийому лікаря 

 Заповнити амбулаторну карту пацієнта 

 Заповнити журнал профілактичного огляду 

 Заповнити статистичний талон 

 Заповнити картку диспансерного спостереження 

 

Демонструвати: 

 здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.  

 здатність вчитися та бути сучасно навченим. 

 знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності. 

 здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

 навички використання інформаційних і комунікаційних технологій. 

 здатність до пошуку, опрацювання та аналізу інформації з різних джерел. 

 вміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми. 

 здатність до вибору стратегії спілкування. 

 здатність працювати в команді. 

 навички міжособистісної взаємодії. 

 здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів), орієнтацію на безпеку. 

 володіння морально-деонтологічними принципами медичного фахівця та принципами 

фахової субординації. 

 здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт. 
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 здатність діяти соціально відповідально та громадянсько свідомо.  

 

 

 

ПЛАН ПРОХОДЖЕННЯ ПРАКТИКИ 

 

№ 

з/п 
Тема 

1. 

 

 

 

Організація хірургічної стоматологічної допомоги. Знайомство зі структурою 

хірургічного відділення стоматологічної поліклініки та відділу щелепно-лицевої 

хірургії клінічної лікарні. Забезпечення, документація амбулаторного стоматологічного 

кабінету і відділення.  

2. Методика обстеження щелепно-лицевої ділянки та шиї. 

3. Функціональні обов’язки середнього медичного персоналу в умовах хірургічного відділу.  

4. Асептика та антисептика в щелепно-лицевій хірургії.  

5. Організація роботи в операційному блоці. Види прибирання операційної. Організація 

роботи у чистій перев’язувальній. Інструментальне забезпечення перев’язувальної. 

6. Способи виготовлення серветок, тампонів, кульок. Дезінфекція та передстерилізаційна 

підготовка перев’язувального матеріалу, операційної білизни та інструментарію. 

7. Види стерилізації та її контроль. Підготовка стерильного столу. Шляхи поширення 

інфекції та способи їх профілактики. Профілактика соціальнозначимих інфекцій. 

8. Хірургічна обробка рук хірурга та операційного поля. Засоби, що застосовують для 

обробки операційного поля в щелепно-лицевій хірургії. 

9. Види операційних втручань в хірургічній стоматології та щелепно-лицевій хірургії. 

Підготовка хворих до операцій: догляд за шкірою, гоління волосся, санація порожнини 

рота, вимоги до білизни та одягу пацієнтів, харчування, медичні маніпуляції. 

10. Особливості десмургії у щелепно-лицевій хірургії (накладання пов’язок на обличчі та 

шиї). Види маніпуляцій, що проводять у чистій перев’язувальній. Види 

перев’язувального матеріалу, його призначення.  

11. Основні принципи догляду за хворими у післяопераційному періоді. Харчування 

хворих у щелепно-лицевому стаціонарі. 

12. Методика проведення довенних, дом’язевих, підшкірних ін’єкцій. Приготування 

розчинів для надання невідкладної допомоги. 

13. Антисептика. Догляд за хворими з гнійною патологією. Види антисептиків, показання 

до їх застосування.  

14. Дренування гнійних ран. Види дренажів.  

15. Особливості накладання пов’язок у хворих із гнійними ранами. Утилізація 

перев’язувального матеріалу забрудненого гнійним ексудатом. 
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ЗМІСТ ПРАКТИКИ 

Перелік практичних навичок та вмінь на час проходження виробничої практики 

«Сестринська практика в хірургічному відділенні стоматологічного центру» 

 

1. Провести поточне прибирання приміщень 

2. Провести генеральне прибирання приміщень 

3. Здійснити обробку робочої поверхні стоматологічного столика лікаря, стоматологічних 

крісел (після кожного пацієнта) 

4. Здійснити обробку стоматологічних установок і обладнання 

5. Здійснити дезінфекцію виробів медичного призначення хімічним методом 

6. Провести передстерилізаційне очищення 

7. Провести стерилізацію - паровий метод 

8. Провести стерилізацію - повітряний метод 

9. Провести стерилізацію - хімічний метод 

10. Провести контроль якості передстерилізаційного очищення - азопірамова проба 

11. Провести контроль якості передстерилізаційного очищення - фенолфталеїнова проба 

12. Здійснити обробку індивідуальних стоматологічних наборів 

13. Здійснити дезінфекцію стоматологічних наконечників 

14. Виконати підшкірні ін’єкції 

15. Виконати дом’язеві ін’єкції 

16. Виконати довенні ін’єкції 

17. Здійснити розведення розчинів для невідкладної допомоги 

18. Провести підготовку інструментарію для прийому хворих 

19. Асистувати лікарю при видаленні зубів 

20. Провести підготовка хворого у кріслі до прийому лікаря 

21. Заповнити амбулаторну карту пацієнта 

22. Заповнити журнал профілактичного огляду 

23. Заповнити статистичний талон 

24. Заповнити картку диспансерного спостереження 

 

 

Критерії оцінювання виконання практичних навичок: 

5 балів – отримує студент, який усно чи письмово виклав запропоновану маніпуляцію та 

ґрунтовно описав її на достатньо високому теоретичному рівні, а також продемонстрував 

засвоєння практичної навички у повному обсязі. 

4 бали - отримує студент, який усно чи письмово виклав запропоновану маніпуляцію та 

надав їй теоретичний опис, але допустив при цьому несуттєві помилки. Обсяг 

продемонстрованої практичної навички був достатнім.  

3 бали – отримує студент, який усно чи письмово виклав запропоновану маніпуляцію та 

надав їй теоретичний опис, але допустив при цьому суттєві помилки. Студент може 

продемонструвати практичну навичку лише на найпростішому рівні. 

Навичка вважається незарахованою, якщо студент усно чи письмово не виклав 

запропоновану маніпуляцію та/або не надав їй достатній теоретичний опис. Студент не засвоїв 

практичну навичку в процесі виробничої практики.  
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ОЦІНКА РОБОТИ СТУДЕНТА НА ПРАКТИЦІ 

Рекомендована кількість виконання практичних навичок та вмінь 

 під час проходження виробничої практики 

 

 

Практичні навички та маніпуляції 

З
а
п

л
а
н

о
в

а
н

о
 

В
и

к
о
н

а
н

о
 

О
ц

ін
к

а
 у

 

б
а
л

а
х
(3

-5
) 

--- Відпрацьовано днів. 5  ------- 

1.  Поточне прибирання приміщень 4–8   

2.  Генеральне прибирання приміщень 1–2   

3.  Обробка робочої поверхні стоматологічного столика лікаря, 

стоматологічних крісел (після кожного пацієнта) 

Обробка стоматологічних установок і обладнання 

5–10   

4.  Дезінфекція виробів медичного призначення хімічним методом 5   

5.  Передстерилізаційне очищення 5   

6.  Стерилізація - паровий метод 1   

7.  Стерилізація - повітряний метод 1   

8.  Стерилізація - хімічний метод 1   

9.  Контроль якості передстерилізаційного очищення - азопірамова 

проба 

5   

10.  Контроль якості передстерилізаційного очищення - 

фенолфталеїнова проба 

1   

11.  Обробка індивідуальних стоматологічних наборів 10   

12.  Дезінфекція стоматологічних наконечників 10   

13.  Виконання підшкірних ін’єкцій 3-5   

14.  Виконання дом’язевих ін’єкцій 3-5   

15.  Виконання довенних ін’єкцій 3-5   

16.  Розведення розчинів для невідкладної допомоги 3-5   

17.  Підготовка інструментарію для прийому хворих 2–5   

18.  Асистування лікарю при видаленні зубів 2–5   

19.  Підготовка хворого у кріслі до прийому лікаря 2–5   

20.  Заповнення амбулаторної карти пацієнта 5–10   

21.  Заповнення журналів профілактичного огляду 5   

22.  Заповнення статистичних талонів 1   

23.  Заповнення картки диспансерного спостереження 1   

24.  Бесіда з хворими 5   

 Разом балів (72-120)  

 

 

Безпосередній керівник від бази практики______________________________________________ 

(прізвище, ім'я та по батькові, підпис)  

Загальний керівник від бази практики _________________________________________________ 

(прізвище, ім'я та по батькові, підпис)  

 

М.П. 
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ПІДСУМКОВИЙ КОНТРОЛЬ ПРАКТИКИ 

Підсумковий контроль студенти складають в останній день практики комісії, до складу 

якої входять керівники практики від Університету і, за можливості, від баз практики. До 

захисту практики на підсумковому занятті допускається студент, який на 100 % виконав 

програму виробничої практики, надав обґрунтовані відповіді на запитання щодо змісту 

щоденника, та набрав мінімальну кількість балів за поточне проходження практики (72 бали), 

представив звіт за практику та позитивну характеристику загального керівника від бази 

практики. 

Перелік питань для підсумкового контролю: 

1. Методи профілактики розповсюдження госпітальної інфекції та заходи щодо дотримання 

гігієни тіла хірургічних хворих та медперсоналу, гігієни білизни і одягу хворих. 

2. Медичні маніпуляції: термометрія, зміна постільної та натільної білизни, догляд за 

зондами та дренажами. Заходи профілактики можливих ускладнень у оперованих хворих. 

3. Проведення довенних, дом’язевих, підшкірних ін’єкцій. 

4. Правила приготування розчинів для надання невідкладної допомоги. 

5. Особливості харчування хворих після операційних втручань у щелепно-лицевій ділянці. 

6. Дослідження пульсу та вимірювання артеріального тиску і температури тіла. 

7. Приготування дезінфікуючих розчинів та санітарна обробка приміщень. 

8. Приготування дезінфікуючих розчинів та підготовка до утилізації використаного 

одноразового інструментарію та перев’язувального матеріалу. 

9. Дезінфекція та стерилізація використаного хірургічного інструментарію. 

10. Підготовка перев’язувального матеріалу, його укладка для стерилізації. 

11. Підготовка та застосування антисептичних розчинів у хворих із гнійними ранами. 

12. Контроль передстерилізаційної підготовки інструментарію. 

13. Підготовка хворих до операцій: догляд за шкірою, гоління волосся, санація порожнини 

рота, вимоги до білизни та одягу пацієнтів, харчування, медичні маніпуляції.  

14. Перев’язування хворих після операційних втручань в щелепно-лицевій ділянці. 

15. Обробка рук хірурга та операційного поля. 

16. Підготовка стерильного столу. 

17. Накладання операційної білизни. 

 

 

Критерії оцінювання підсумкового контролю з практики: 

Підсумкове заняття виробничої практики студентів 2-го курсу передбачає розв’язання 80 

тестових завдань, що включають запитання та ситуаційні задачі відповідно до змісту 

виробничої практики 

Кількість балів за підсумкове заняття виставляється згідно з існуючим положенням 

від 50 до 80 балів.  

 

Підсумковий контроль 

 

Завдання 
Бали 

(від 50 до 80) 
Дата 

Підпис 

керівника 

практики від 

Університету 

Розв’язання ситуаційних тестових завдань    
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Оцінка за практику складається з суми балів за виконання студентом практичних навичок, 

які перевіряються безпосереднім керівником від бази практики (максимум 120 балів – мінімум 

72 бали), та балів за підсумковий контроль, що виставляються при проведенні 

диференційованого заліку (максимум 80 балів – мінімум 50 балів). 

 

Оцінка роботи 

студента на 

практиці 

 

бали від 72 до 120 

Результати 

підсумкового 

контролю 

 

бали від 50 до 80 

Бали за практику  

 

 

 

бали разом 

Оцінка за практику (прописом): 

170-200 – «відмінно»  

140-169 – «добре» 

120-139 – «задовільно» 

менше 120 – «не зараховано» 

    

 

 

 

«______»_________________20____рік. 

(дата захисту практики) 

 

 

Керівник практики від Університету ___________________________________________ 

(прізвище, ім’я, по-батькові, підпис) 


