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ВСТУП 

 

Робоча програма підготовки докторів філософії за спеціальністю «Медицина», спеціалізацією «Нормальна анатомія» 

складена на основі Закону України «Про вищу освіту», «Порядку підготовки здобувачів ступеня доктора філософії та доктора наук 

у вищих навчальних закладах (наукових установах)», Положення про підготовку докторів філософії та докторів наук. 

 

Програма навчальної дисципліни складається з таких модулів: 

           Модуль 1. Анатомія центральної нервової системи та органів чуття. 

 Модуль 2. Анатомія серця, судин і нервів голови, шиї,  тулуба та кінцівок. 
 

 

• МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

1.1. Мета викладання нормальної анатомії передбачає здобуття та поглиблення комплексу знань, вмінь, навичок та інших 

компетенцій, достатніх для продукування нових ідей, розв’язання комплексних завдань з цієї дисципліни, оволодіння 

методологією наукової та педагогічної діяльності, а також проведення власного наукового дослідження, що вирішує  актуальне 

наукове завдання в нормальній анатомії, результати якого мають наукову новизну, теоретичне та практичне значення. 
 

1.2. Основними завданнями вивчення нормальної анатомії є:  

• Визначати нові наукові напрямки,  теоретичні та практичні проблеми   нормальної анатомії;  

• Оволодіти термінологією з досліджуваного наукового напряму; вивчити новітні методи дослідження в морфології; 

• Визначити рівні центральної нервової системи, аналізувати будову спинного мозку та відділів головного мозку, 

прослідкувати провідні шляхи;  

• Аналізувати етапи розвитку серця, будову серця, місця аускультації клапанів серця та місця проекції отворів серця та 

границь серця; 

• Простежити шляхи кровопостачання та іннервації ділянок організму, вегетативні дуги за соматичним, симпатичним та 
парасимпатичним типами. 

 

1.3. Згідно з вимогами освітньо-наукової програми аспіранти повинні 

 



знати: історію розвитку та сучасний стан наукових знань в  нормальній анатомії; анатомію нервової та серцево-судинної 

систем; актуальні наукові завдання та проблеми нормальної анатомії.  

вміти: 

• Освоїти методи морфологічного дослідження з використанням сучасних досягнень науки і техніки; 

• Виконувати  морфологічні дослідження та  інтерпретувати результати сучасних методів дослідження, здійснювати окремі 

лабораторні та інструментальні дослідження самостійно в межах наукової роботи; 

• Застосовувати медичні  інформаційні  технології  та  медичну літературу; 

• Проводити патентно-інформаційний пошук з обраної наукової теми дослідження у вітчизняних та закордонних джерелах, 

наукометричних базах; 

• Проводити критичний аналіз сучасних даних, розробку і синтез нових ідей з актуальних проблем нормальної анатомії;  

• Формулювати мету та наукові завдання з обраної наукової теми; 

• Розробляти дизайн дослідження;  

• Вибирати методи наукового дослідження, адекватні поставленим меті та завданням; 

• Презентувати отримані дані у вигляді публікацій та доповідей на національному та міжнародному рівні; 

• Впроваджувати досягнення науки і техніки у практику.  

мати поняття щодо: 

• застосовування принципів доказової медицини;   

• нових напрямків  наукових досліджень з нормальної анатомії; 

• етики та методології наукового дослідження;  

• сучасних підходів до міждисциплінарних наукових досліджень;  

• особливостей методології педагогічного процесу в нормальній анатомії. 

 

На вивчення навчальної дисципліни відводиться 225 годин  

(7,5 кредитів ЄКТС). 

 
2. ІНФОРМАЦІЙНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Модуль 1. Анатомія центральної нервової системи та органів чуття (80 годин).  

Класифікація нервової системи. Нейронна теорія будови нервової системи. Рефлекторна теорія діяльності нервової системи. 

Розвиток нервової системи. Анатомія спинного мозку. Анатомія головного мозку. Рівні центральної нервової системи. Оболони 



спинного та головного мозку. Продукція та відплив спинномозкової рідини. Провідні шляхи. Органи чуття, їх розвиток, будова, 

функції. 

Модуль 2. Анатомія серця, судин і нервів голови, шиї,  тулуба та кінцівок (145 години). 

Черепні нерви. Формування та розгалуження спинномозкових нервів. Розвиток, вади розвитку, топографія, будова, 
кровопостачання та іннервація серця. Мале та велике кола кровообігу. Розвиток та вади розвитку артерій, вен, лімфатичних судин. 

Кровопостачання плода. Судини і нерви голови, шиї, тулуба та кінцівок. Анатомія автономної частини периферійної нервової 

системи. Вегетативні сплетення.  

 

3. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

№ 

 

Назви модулів і тем 

 

Кількість годин 

Л Пр./Сем. С 

 

Модуль 1. Анатомія центральної нервової системи та органів чуття 

 

1 Тема лекції 1. Вступ до неврології. Класифікація нервової 

системи. Нейронна теорія будови нервової системи. 

Рефлекторна теорія діяльності нервової системи.  
2   

2 Тема самостійної роботи 1. Рефлекс, рефлекторна дуга. 

Класифікація рефлексів. 
  3 

3 Тема самостійної роботи 2. Особливості структури нервової 

тканини. 
  2 

4   Тема самостійної роботи 3.  Анатомія спинного мозку. 

Розвиток спинного мозку. 
  3 

5   Тема лекції 2. Розвиток головного мозку, первинні та 

вторинні мозкові міхурі. Анатомія похідних ромбоподібного 

мозку, середнього мозку, переднього мозку. Принципи 

оперативних втручань на головному мозку. 

2   

6 Тема практичного заняття 1. Анатомія спинного мозку. 

Оболони спинного мозку. Люмбальна пункція. Епідуральна 

анестезія. 

 2  



7 Тема практичного заняття 2. Анатомія довгастого мозку та 

моста. 
 3  

8 Тема практичного заняття 3. Анатомія мозочка.   3  

9 Тема практичного заняття 4. ІV шлуночок, стінки, 
сполучення. Проекція ядер черепних нервів на ромбоподібну 

ямку. 

 3  

10 Тема практичного заняття 5.  Анатомія середнього мозку.  3  

11 Тема самостійної роботи  4. Перехрестя середнього мозку.     2 

12 Тема практичного заняття 6. Зовнішня будова кінцевого 

мозку. Центри мови. 
 3  

13 Тема практичного заняття 7. Внутрішня будова кінцевого 
мозку. Базальні ядра. Внутрішня капсула.  

 3  

14 Тема лекції 3. Провідні шляхи. Поняття про аналізатори. 

Висхідні провідні шляхи. Низхідні провідні шляхи. 
2   

15 Тема самостійної роботи 5. Побудова схем провідних 

шляхів аналізаторів. 
  4 

16   Тема лекції 5. Анатомія органа зору. Провідні шляхи 

зорового аналізатора. 
2   

17 Тема семінарського заняття 8. Оболони спинного та 

головного мозку. Продукція та відплив спинномозкової 

рідини. 

 3  

18 Тема семінарського заняття 9. Висхідні та низхідні 

провідні шляхи. 
 4  

19 Тема семінарського заняття 10. Поняття про блокади та 

провідникові анестезії. 
 4  

20 Тема самостійної роботи 6.  Вади розвитку органа зору.   5 

21  Тема семінарського заняття 11. Анатомія органа зору. 
Принципи операцій на оці. 

 4  

22 Тема семінарського заняття 12. Шляхи зорового 

аналізатора. 
 4  



23 Тема лекції 6. Анатомія присінково-завиткового органа. 

Провідні шляхи вестибулярного та слухового аналізаторів. 
2   

24 Тема семінарського заняття 13. Анатомія вуха. Операції на 

середньому вусі. 
 4  

25 Тема семінарського заняття 14. Шляхи вестибулярного та 

слухового аналізаторів.  4  

26 Тема семінарського заняття 15. Шляхи нюхового та 

смакового аналізаторів. 
 4  

 Разом 
10 

51 

(20/31) 
19 

  Разом модуль 1 80 год. 

Модуль 2.  Анатомія серця, судин і нервів голови, шиї,  тулуба та кінцівок 

1 Тема лекції 1. Анатомія черепних нервів  2    

2 Тема самостійної роботи 1. Розвиток серця.   4 

3 Тема самостійної роботи 2. Вроджені та набуті вади серця. 

Операції при вроджених та набутих вадах серця. 
  4 

4 Тема лекції 2. Анатомія серця. Операції на серці. 2   

5 Тема лекції 3. Анатомія артеріальної, венозної та 

лімфатичної системи. Операції на судинах. 
2   

6 Тема лекції 4. Анатомія соматичної частини периферійної 
нервової системи. Черепні та спинномозкові нерви. 

Принципи операцій на нервах. 

2   

7 Тема практичного заняття 1. Анатомія серця: топографія 

серця, анатомія камер серця. Велике і мале кола кровообігу. 

Пункція перікарду. Перікардектомія. Ушивання ран серця. 

 4  

8 Тема практичного заняття 2. Анатомія серця (ІІ): Будова 

стінки серця, кровопостачання серця, перикард. Проекція 

серця на передню стінку грудної порожнини. Оперативне 

лікування ІХС. 

 4  



9 Тема практичного заняття 3. Аорта. Дуга аорти. Загальна 

та зовнішня сонні артерії. Операції на сонних артеріях.  
 4  

10 Тема практичного заняття 4. Внутрішня сонна та 

підключична артерії. Операції на підключичних артеріях. 
 4  

11 Тема семінарського заняття 5.  Вени голови та шиї. 

Принципи катетеризації центральних вен. 
 8  

12 Тема лекції 5. Анатомія автономної частини периферійної 

нервової системи. Вегетативні сплетення. 
2   

13 Тема практичного заняття 6. Лімфатичні вузли та судини 
голови і шиї. Операція Ванаха-Крайля. 

 4  

14 Тема семінарського заняття 7. Грудна аорта.  Черевна 

аорта. Артерії таза. Принципи операцій при аневризмах 

аорти. 
 10  

15 Тема самостійної роботи 3. Топографічні відділи 
верхньощелепової артерії. 

  4 

16 Тема самостійної роботи 4. Велике артеріальне коло мозку 

Вілізія. Мале артеріальне коло мозку Захарченка. 

Кровопостачання мозочка. 

  4 

17 Тема самостійної роботи 5. Кровообіг плода.   2 

18 Тема самостійної роботи 6. Колатеральний та редукований 
кровообіг. 

  4 

19 Тема семінарського заняття 8. Вени тулуба: непарна і 

півнепарна вени, нижня порожниста вена, ворітна  вена. 

Внутрішньосистемні і міжсистемні венозні анастомози. 

Лімфатична система грудної, черевної та порожнини таза.  

 10  

20 Тема семінарського заняття 9.  Автономна частина 

периферійної нервової системи. Симпатична частина АНС. 

Вегетативні нервові сплетення черевної порожнини та 

порожнини таза. Парасимпатична частина АНС. 

 10  

21 Тема практичного заняття 10. Судини верхньої кінцівки. 
Венепункція. Венесекція. 

 4  



22 Тема самостійної роботи 7. Закономірності розподілу 

артерій. Техніка зупинки кровотечі. 
  4 

23  Тема практичного заняття 11. Плечове сплетення.  4  

24 Тема семінарського заняття 12. Судини нижньої кінцівки. 

Венектомія. Принципи артеріальних реконструкцій. 
 8  

25 Тема практичного заняття 13. Поперекове сплетення.  2  

26 Тема семінарського заняття 14. Крижове сплетення.  8  

27 Тема семінарського заняття 15.  Артеріо-артеріальні 

анастомози голови та шиї. 
 8  

28 Тема семінарського заняття 16.  Артеріо-артеріальні 
анастомози верхньої кінцівки. Артеріальні сітки ліктьового 

та промене-зап’ясткового суглобів. Артеріальні дуги кисті. 

 8  

29 Тема семінарського заняття 17.  Артеріо-артеріальні 

анастомози нижньої кінцівки. Артеріальні сітки колінного та 

надп’ятково-гомілкового суглобів. Артеріальні дуги стопи. 

 8  

             Разом 
10 

109  

(30/79) 
26 

Разом модуль 2. 145 

 

4. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ЛЕКЦІЙ,  

ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ ТА САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 

МОДУЛЬ 1. 

 

Анатомія центральної нервової системи та органів чуття (80 год.) 

Теми лекцій (10 год.) 

№ з/п Тема К-ть годин 

1 Вступ до неврології. Класифікація нервової системи. Нейронна теорія 

будови нервової системи. Рефлекторна теорія діяльності нервової 

системи. 

2 

2 Розвиток головного мозку, первинні та вторинні мозкові міхурі. 2 



Анатомія похідних ромбоподібного мозку, середнього мозку, 

переднього мозку. Принципи оперативних втручань на головному 

мозку. 

3 Провідні шляхи. Поняття про аналізатори. Висхідні провідні шляхи. 

Низхідні провідні шляхи. 

2 

4 Анатомія органа зору. Провідні шляхи зорового аналізатора. 2 

5 Анатомія присінково-завиткового органа. Провідні шляхи  
вестибулярного та слухового аналізаторів. 

2 

Разом   10 

 

Теми практичних та семінарських занять (51 год.) 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість  

Годин 

1 
Анатомія спинного мозку. Оболони спинного мозку.(п.з.) Люмбальна 

пункція. Епідуральна анестезія. 
2 

2 Анатомія довгастого мозку та моста. (п.з.) 3 

3 Анатомія мозочка.(п.з.) 3 

4 
ІV шлуночок, стінки, сполучення. Проекція ядер черепних нервів на 

ромбоподібну ямку.(п.з.) 

3 

5 Анатомія середнього мозку. (п.з.) 3 

6 Зовнішня будова кінцевого мозку. Центри мови.(п.з.) 3 

7 
Внутрішня будова кінцевого мозку. Базальні ядра. Внутрішня 

капсула.(п.з.) 

3 

8 
Оболони спинного та головного мозку. Продукція та відплив 

спинномозкової рідини. 

3 

9 Висхідні та низхідні провідні шляхи. 4 

10 Поняття про блокади та провідникові анестезії. 4 

11 Анатомія органа зору. Принципи операцій на оці. 4 

12 Шляхи зорового аналізатора. 4 

13 Анатомія вуха. Операції на середньому вусі. Антротомія. 4 

14 Шляхи вестибулярного та слухового аналізаторів. 4 



15 Шляхи нюхового та смакового аналізаторів. 4 

Разом  51 

Самостійна робота (19 год.) 

№ з/п Тема К-ть годин 

1 Рефлекс, рефлекторна дуга. Класифікація рефлексів. 3 

2 Особливості структури нервової тканини. 2 

3 Анатомія спинного мозку. Розвиток спинного мозку. 3 

4 Перехрестя середнього мозку.   2 

5 Побудова схем провідних шляхів аналізаторів. 4 

6 Вади розвитку органа зору. 5 

Разом   19 

 

5. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ЛЕКЦІЙ,  

ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ ТА САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 

МОДУЛЬ 2. 

Анатомія серця, судин і нервів голови, шиї, 

тулуба та кінцівок (145 год.) 

Теми лекцій (10 год.) 

№ з/п Тема К-ть годин 

1 Анатомія черепних нервів. 2 

2 Анатомія серця. Операції на серці. 2 

3 Анатомія артеріальної, венозної та лімфатичної системи. Операції на 

судинах. 
2 

4 Анатомія соматичної частини периферійної нервової системи. 

Спинномозкові нерви. Принципи операцій на нервах. 

2 

5 Анатомія автономної частини периферійної нервової системи. 

Вегетативні сплетення. 

2 

Разом   10 

 

Теми практичних та семінарських занять (109 год.) 

№ Назва теми Кількість  



з/п Годин 

1 
Анатомія серця: топографія серця, анатомія камер серця. Велике і 

мале кола кровообігу. (п.з.)  
4 

2 

Анатомія серця (ІІ): Будова стінки серця, кровопостачання серця, 

перикард. Проекція серця на передню стінку грудної порожнини. (п.з.) 

Пункція перікарду. Перікардектомія. Оперативне лікування ІХС. 

4 

3 
Аорта. Дуга аорти. Загальна та зовнішня сонні артерії. (п.з.) . Операції 
на сонних артеріях. 

4 

4 
Внутрішня сонна та підключична артерії. (п.з.) Операції на 
підключичних артеріях. 

4 

5 Вени голови та шиї. Принципи катетеризації центральних вен. 8 

6 
Лімфатичні вузли та судини голови і шиї. (п.з.) Операція Ванаха-

Крайля. 

4 

7 
Грудна аорта. Черевна аорта. Артерії таза. Принципи 

реконструктивних операцій на аорті. 
10 

8 

Вени тулуба: непарна і півнепарна вени, нижня порожниста вена, 

ворітна  вена. Внутрішньосистемні і міжсистемні венозні анастомози.  
Лімфатична система грудної, черевної та порожнини таза.  

10 

9 

Автономна частина периферійної нервової системи. Симпатична 
частина АНС. Вегетативні нервові сплетення черевної порожнини та 

порожнини таза. Парасимпатична частина  АНС. 

10 

10 Судини верхньої кінцівки. (п.з.) Венепункція. Венесекція. 4 

11 Плечове сплетення. (п.з.) 4 

12 
Судини нижньої кінцівки. Венектомія. Принципи артеріальних 
реконструкцій. 

8 

13 Поперекове сплетення. (п.з.) 2 

14 Крижове сплетення. 8 

15 Артеріо-артеріальні анастомози голови та шиї. 8 

16 
Артеріо-артеріальні анастомози верхньої кінцівки. Артеріальні сітки 

ліктьового та промене-зап’ясткового суглобів. Артеріальні дуги кисті. 

8 

17 Артеріо-артеріальні анастомози нижньої кінцівки. Артеріальні сітки 8 



колінного та надп’ятково-гомілкового суглобів. Артеріальні дуги 

стопи. 

Разом  109 

 

Самостійна робота (26 год.) 

№ з/п Тема К-ть годин 

1 Розвиток серця. 4 

2 Вроджені та набуті вади серця. Операції при вроджених та набутих 

вадах серця. 

4 

3 Топографічні відділи верхньощелепової артерії. 4 

4 Велике артеріальне коло мозку Вілізія. Мале артеріальне коло мозку 

Захарченка. Кровопостачання мозочка. 

4 

5 Кровообіг плода. 2 

6 Колатеральний та редукований кровообіг. 4 

7 Закономірності розподілу артерій. Техніка зупинки кровотечі. 4 

Разом   26 

 

6. ІНДИВІДУАЛЬНІ ЗАВДАННЯ 

• Створення доповіді на проблемну тематику з презентацією у сучасних форматах (ppt, prezi) на основі матеріалів з’їздів, 

конгресів, конференцій. 

• Оволодіння методами морфологічного дослідження в межах запланованої наукової роботи. 

 

7. МЕТОДИ НАВЧАННЯ 

Видами навчальних занять з нормальної анатомії є лекції, практичні заняття, самостійна робота аспірантів. 

 

8. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ УСПІШНОСТІ НАВЧАННЯ 

Протягом освітньої програми моніторування академічної успішності проводиться на основі даних з відомості про 
відвідування лекцій та практичних занять,  виконання самостійної роботи, підсумкового модульного контролю. Форма контролю 

(тестові завдання, ситуаційні задачі, усний та письмовий контроль теоретичних знань, практична перевірка навичок та вмінь, 

програмований комп'ютерний контроль) обирається керівником курсу. За умов успішного завершення курсу аспірант отримує 

сертифікат, у якому зазначено назву навчального курсу, відмітка про успішність навчання та кількість кредитів.  



 

9. ПИТАННЯ ДЛЯ КОНТРОЛЮ ЗНАНЬ АСПІРАНТІВ  

ЗА ПРОГРАМОЮ ПІДГОТОВКИ ПО СПЕЦІАЛІЗАЦІЇ  

«НОРМАЛЬНА АНАТОМІЯ»  
з дисципліни «Анатомія нервової та серцево-судинної систем». 

1.  Класифікація нервової системи.  

2.  Нейронна теорія будови нервової системи.  

3.  Рефлекторна теорія діяльності нервової системи.  

4.  Розвиток головного мозку, первинні та вторинні мозкові міхурі.  

5.  Поняття про аналізатори.  

6.  Анатомія спинного мозку.  

7.  Оболони спинного мозку.  

8.  Анатомія довгастого мозку та моста.  

9.  Анатомія мозочка.  

10.  ІV шлуночок, стінки, сполучення. 

11.  Проекція ядер черепних нервів на ромбоподібну ямку.  

12.  Анатомія середнього мозку.  

13.  Анатомія проміжного мозку. 

14.  Зовнішня будова кінцевого мозку.  

15.  Центри мови.  

16.  Внутрішня будова кінцевого мозку. Базальні ядра. 

17.  Внутрішня капсула.  

18.  Оболони спинного та головного мозку. 

19.  Продукція та відплив спинномозкової рідини. 

20.  Висхідні провідні шляхи. 

21.  Низхідні провідні шляхи.  

22.  Анатомія органа зору. 

23.  Шляхи зорового аналізатора. 

24.  Анатомія вуха. 

25. Шляхи вестибулярного та слухового аналізаторів.  



26. Шляхи нюхового та смакового аналізаторів.  

27. Рефлекс, рефлекторна дуга. Класифікація рефлексів.  

28. Особливості структури нервової тканини. 

29. Перехрестя середнього мозку.   

30. Розвиток, вади розвитку серця.  

31. Розвиток артеріальної системи. 

32. Розвиток венозної та лімфатичної систем.  

33. Анатомія соматичної частини периферійної нервової системи.  

34. Анатомія автономної частини периферійної нервової системи. Вегетативні сплетення. 

35. Анатомія серця: топографія серця, анатомія камер серця.  

36. Велике і мале кола кровообігу.  

37. Будова стінки серця. 

38. Кровопостачання серця, перикард.  

39. Проекція серця на передню стінку грудної порожнини.  

40. Аорта. Дуга аорти.  

41. Загальна та зовнішня сонні артерії.  

42. Внутрішня сонна артерія. 

43. Підключична артерія. 

44. Вени голови та шиї.  

45. Лімфатичні вузли та судини голови і шиї. 

46.  Грудна аорта.   

47. Черевна аорта.  

48. Артерії таза.  

49. Вени тулуба: непарна і півнепарна вени, нижня порожниста вена, ворітна  вена.  

50. Внутрішньосистемні і міжсистемні венозні анастомози.   

51. Лімфатична система грудної, черевної та порожнини таза.  

52. Судини верхньої кінцівки.  

53. Плечове сплетення.  

54. Судини нижньої кінцівки.  

55. Поперекове сплетення. 



56. Крижове сплетення.  

57. Артеріо-артеріальні анастомози голови та шиї.  

58. Артеріо-артеріальні анастомози верхньої кінцівки.  

59. Артеріальні сітки ліктьового та промене-зап’ясткового суглобів. Артеріальні дуги кисті.  

60. Артеріо-артеріальні анастомози нижньої кінцівки.  

61. Артеріальні сітки колінного та надп’ятково-гомілкового суглобів. Артеріальні дуги стопи.  

62. Топографічні відділи верхньощелепової артерії.  

63. Велике артеріальне коло мозку Вілізія.  

64. Мале артеріальне коло мозку Захарченка.  

65. Кровопостачання мозочка.  

66. Кровообіг плода.  

67. Колатеральний та редукований кровообіг.  

68. Закономірності розподілу артерій. 
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