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ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ 
Виробнича практика з дисципліни "Виробнича лікарська практика з 

ортодонтії" проводиться відповідно до навчального плану підготовки лікарів- 
стоматологів та програми практики на 5 курсі. Обсяг виробничої практики 
становить 4 дні (24 год) 

Під час практики студенти виконують обов'язки лікаря-ортодонта на базі 
поліклінічних відділень закладів охорони здоров’я. Студенти працюють по 6 
годин щоденно впродовж 4 робочих днів, у вільний від роботи час виконують 
самостійну роботу. Безпосереднім керівником практики студентів є викладачі 
кафедри ортодонтії. 

На початку практики студент отримує інструктаж від керівника практики 
кафедри ортодонтії та програму і щоденник практики; скерування  на практику. 

Студент, прибувши на базу практики, повинен подати керівнику 
щоденник, пройти інструктаж з техніки безпеки, уточнити план проходження 
практики. 

Під час проходження практики студент зобов’язаний суворо 
дотримуватись правил внутрішнього розпорядку ЗОЗ. 

Звіт про практику студент складає відповідно до календарного плану 
проходження практики й додаткових вказівок керівників практики від 
університету. 

Виробнича практика студента завершується диференційованим заліком 
та оцінюється за чотирибальною системою й враховується при призначенні 
стипендії нарівні з іншими дисциплінами навчального плану. 

Студент, що не виконав вимог практики й отримав негативний відгук 
про роботу або незадовільну оцінку під час складання диференційованого 
заліку, підлягає відрахуванню з університету. 

Метою проходження виробничої лікарської практика є закріплення знань 
і практичних навичок з  ортодонтії, отриманих студентами відповідно до 
проекту Стандарту вищої освіти України другого (магістерського) рівня вищої 
освіти галузі знань 22 «Охорона здоров’я», спеціальності 221«Стоматологія». 

Основними завданнями проходження виробничої практики є: 
- Вести медичну документацію щодо пацієнта та контингенту населення 

(амбулаторну карту стоматологічного пацієнта, щоденник обліку виконаної 
роботи). 

- Ознайомитися із веденням обліково-звітної документації лікаря 
стоматолога-ортодонта. 

- Визначати зміст організації роботи ортодонтичного кабінету поліклініки, 
дотримуватися лікувально-охоронного та санітарно- гігієнічного режиму. 

- Проводити обстеження ортодонтичного пацієнта, виявляти на практиці 
провідні синдроми і симптоми, обґрунтувати і формулювати попередній 
діагноз; вміти аналізувати результати обстеження та проводити 
диференціальну діагностику, формулювати остаточний діагноз основних 
зубощелепних аномалій та деформацій, визначати характер та принципи 
лікування ортодонтичних пацієнтів, складати план лікування залежно від 
віку, періоду прикусу, складності та проводити профілактичні заходи. 
Виділяти та ідентифікувати провідні клінічні симптоми та синдроми (за 
списком 1); за стандартними методиками, використовуючи попередні дані 
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анамнезу хворого, дані огляду хворого, знання про людину, її органи та 
системи, встановлювати вірогідний нозологічний або синдромний 
попередній клінічний діагноз стоматологічного захворювання (за списком 
2). 

- Збирати інформацію про загальний стан пацієнта, оцінювати 
психомоторний та фізичний розвиток пацієнта, стан органів щелепно-
лицевої ділянки, на підставі результатів лабораторних та інструментальних 
досліджень оцінювати інформацію щодо діагнозу (за списком 5). 

- Призначати та аналізувати додаткові (обов’язкові та за вибором) методи 
обстеження (рентгенологічні, функціональні та/або інструментальні ) за 
списком 5, пацієнтів із захворюваннями органів і тканин ротової 
порожнини і щелепно-лицевої області для проведення диференційної 
діагностики захворювань (за списком 2). 

- Визначати остаточний клінічний діагноз дотримуючись відповідних 
етичних і юридичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення та 
логічного аналізу отриманих суб’єктивних і об’єктивних даних клінічного, 
додаткового обстеження, проведення диференційної діагностики під 
контролем лікаря-керівника в умовах лікувальної установи (за списком 
2.1). 

- Планувати та втілювати заходи профілактики стоматологічних 
захворювань серед населення для запобігання розповсюдження 
стоматологічних захворювань. 

- Аналізувати епідеміологічний стан та проводити заходи масової й 
індивідуальної, загальної та локальної медикаментозної та 
немедикаментозної профілактики стоматологічних захворювань. 

- Визначати підхід, план, вид та принцип лікування стоматологічного 
захворювання (за списком 2) шляхом прийняття обґрунтованого рішення 
за існуючими алгоритмами та стандартними схемами. 

- Визначати характер режиму праці, відпочинку та необхідної дієти при 
лікуванні стоматологічних захворювань (за списком 2) на підставі 
попереднього або остаточного клінічного діагнозу шляхом прийняття 
обґрунтованого рішення за існуючими алгоритмами та стандартними 
схемами. 

- Визначати тактику ведення стоматологічного пацієнта при соматичній 
патології (за списком 3) шляхом прийняття обґрунтованого рішення за 
існуючими алгоритмами та стандартними схемами. 

- Проводити лікування основних стоматологічних захворювань за 
існуючими алгоритмами та стандартними схемами під контролем лікаря-
керівника в умовах лікувальної установи (за списком 2.1). 

- Аналізувати та оцінювати державну, соціальну та медичну інформацію з 
використанням стандартних підходів та комп’ютерних інформаційних 
технологій. 

- Оцінювати вплив навколишнього середовища на стан здоров`я населення в 
умовах медичного закладу за стандартними методиками. 

- Формувати цілі та визначати структуру особистої діяльності на підставі 
результату аналізу певних суспільних та особистих потреб. 

- Дотримуватися здорового способу життя, користуватися прийомами 
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саморегуляції та самоконтролю. 
- Усвідомлювати та керуватися у своїй діяльності громадянськими правами, 
свободами та обов’язками, підвищувати загальноосвітній культурний 
рівень. 

- Дотримуватися вимог етики, біоетики та деонтології у своїй фаховій 
діяльності. 

- Організовувати необхідний рівень індивідуальної безпеки (власної та осіб, 
про яких піклується) у разі виникнення типових небезпечних ситуацій в 
індивідуальному полі діяльності. 

- Виконувати медичні маніпуляції на підставі попереднього та/або 
остаточного клінічного діагнозу (за списками 2, 2.1) для різних верств 
населення та в різних умовах (за списком 6). 

- Виконувати медичні стоматологічні маніпуляції на підставі попереднього 
та/або остаточного клінічного діагнозу (за списками 2, 2.1) для різних 
верств населення та в різних умовах (за списком 7). 

-  
 
Тематичний план «Виробничої лікарської практики з ортодонтії» 
для студентів 5 курсу

№ 
п/п 

Назва теми Кількість 
годин 

1. Організація ортодонтичної допомоги населенню. Етіологія та патогенез 
зубо-щелепних аномалій. Виявлення факторів ризику розвитку зубо-
щелепних аномалій. Особливості профілактики зубо-щелепних аномалій 
в антенатальному періоді. Основні засоби та особливості профілактики 
зубо-щелепних аномалій і деформацій в постнатальному періоді. 
Профілактика шкідливих звичок. Періоди розвитку дитини. Стан 
зубощелепно-лицевої ділянки в різні періоди формування прикусу. 

6 

2. Сучасні методи діагностики зубощелепних аномалій. Методи лікування 
в ортодонтїї.  

6 

3. Особливості конструювання ортодонтичних апаратів. Особливості 
лікування ЗЩА в тимчасовому, змінному та постійному прикусі. 
Лікування ЗЩА незнімними конструкціями. 

6 

4. Підсумковий контроль модулю 6 
 Разом  24 
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ЗМІСТ ПРАКТИКИ 
 
 Перелік практичних навиків якими має оволодіти студент 5 курсу 
стоматологічного факультету при проходженні виробничої практики з ортодонтії: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Критерії оцінювання виконання практичних навиків: 
• виконання практичної навички без помилок - 5 балiв, 
• виконання практичної навички з окремими недолiками, виправленими самим 

студентом - 4 бали, 
• виконання практичної навички з недолiками, скоригованими викладачем - 3 бали, 
• не виконано практичну навичку - 0 балiв 
 

 

№ 

п/п 

Назва уміння, практичні навички Оцінка в 
балах 

1. Провести зовнішньо- та внутрішньоротове 
обстеження ортодонтичного пацієнта. 

3-5 

2. Заповнити медичну карту ортодонтичного пацієнта 
Записати клінічну та зубну формулу за ВООЗ 

3-5 

3. Зняття відбитків та отримання моделей щелеп. 3-5 
4. Сформулювати попередній діагноз за класифікацією 

ЗЩА Енгля, Калвеліса, Бетельмана, Григор'євої, 
ВООЗ.  

3-5 

5. Провести  фотометричне дослідження за фотографією  
обличчя пацієнта. 

3-5 

6. Провести антропометричні вимірювання на КДМ за 
Tonn, Pont, Korkhaus, Снагіною, Gerlah.  

3-5 

7. Описати дентальні, аксіальні знімки, 
ортопантомограму. 

3-5 

8. Розшифрувати  профільну телерентгенограму за 
Schwarz (гнатометричні, краніометричні та 
профілометричні вимірювання).  

3-5 

9. Встановити остаточний діагноз та скласти план 
ортодонтичного лікування пацієнта. 

3-5 

10. Вибрати ортодонтичну апаратуру для лікування 
залежно від клінічної ситуації; визначити 
співвідношення щелеп. 

3-5 

11. Скласти комплекс міогімнастичних вправ для 
тренування мімічних та жувальних м’язів при 
відкритому, глибокому, дистальному, мезіальному 
прикусах. 

3-5 

12. Дати характеристику ортодонтичного апарата за 
класифікацією Хорошилкіної-Малигіна. 

3-5 
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ОЦІНКА РОБОТИ СТУДЕНТА НА ПРАКТИЦІ 
 

Перелік вмінь та практичних навичок, які повинен набути студент під час 
виробничої практики.

№ 

п/п 
Назва уміння, практичні навички Оцінка 

в балах Дата Підпис 

1. Провести зовнішньо- та внутрішньоротове 
обстеження ортодонтичного пацієнта. 

   

2. Заповнити медичну карту ортодонтичного 
пацієнта. Записати клінічну та зубну 
формулу за ВООЗ. 

   

3. Зняття відбитків та отримання діагностичних 
моделей щелеп. 

   

4. Сформулювати попередній діагноз за 
класифікаціями ЗЩА Енгля, Калвеліса, 
Бетельмана, Григор'євої, ВООЗ.  

   

5. Провести  краніометрію та фотометричне 
дослідження за фотографією обличчя 
пацієнта. 

   

6. Провести біометричні вимірювання на КДМ 
за Tonn, Pont, Korkhaus, Снагіною, Gerlah.  

   

7. Описати дентальні, аксіальні знімки, 
ортопантомограми. 

   

8. Розшифрувати  профільну 
телерентгенограму за Schwarz 
(гнатометричні, краніометричні та 
профілометричні вимірювання), аналіз ТРГ 
за допомогою програми Audax Ceph. 

   

9. Провести аналіз електроміограми. Скласти 
комплекс міогімнастичних вправ для 
тренування мімічних та жувальних м’язів 
при відкритому, глибокому, дистальному, 
мезіальному та перехресному прикусах. 
Діагностичні проби за Ільїною-Маркосян та 
Ешлером-Бітнером.  

   

10. Встановити остаточний діагноз та скласти 
план ортодонтичного лікування пацієнта. 

   

11. Вибрати ортодонтичну апаратуру для 
лікування залежно від клінічної ситуації; 
визначити співвідношення щелеп. 

   

12. Дати характеристику ортодонтичного 
апарата за класифікацією Хорошилкіної-
Малигіна. 
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ПІДСУМКОВИЙ КОНТРОЛЬ ПРАКТИКИ 
До підсумкового контролю з виробничої практики допускаються 

студенти, які отримали за виконання практичних навичок з певного 
виду практики не менше, ніж 72 бали, представили звіт за практику та 
позитивну характеристику загального керівника від бази практики. 

Підсумковий контроль виробничої лікарської практики, який 
проводиться у вигляді диференційованого заліку приймається 
відповідальними викладачами, передбачає розв’язання студентом 80-
ти тестових завдань. 

Максимальна кількість балів, яку може отримати студент під 
час тестового  контролю, становить 80. 

Підсумковий тестовий контроль вважається зарахованим, якщо 
студент набрав не менше 50 балів. 

 
 Перелік теоретичних питань до підсумкового контролю: 
 
 
1. Класифікації аномалій окремих зубів. 
2. Причини виникнення аномалій кольору зубів. Етіологія, патогенез, клініка, 
лікування. 
3. Аномалії формі зубів. Етіологічні чинники виникнення. Диференційна 
діагностика з анатомічними варіантами норми. 
4. Шилоподібні зуби. Етіологія виникнення, клініка, лікування. 
5. Злиті зуби. Етіологія, патогенез, клініка, діагностика. 
6. Типи злиття зубів. Особливості ортодонтичного лікування. 
7. Вплив зливних зубів на процес формування зубних дуг і прикусу. 
8. Надкомплектні зуби. Клінічна та рентгенологічна діагностика. Тактика 
ортодонтичного лікування. 
9. Адентія. Класифікація. Діагностика. Внутрішньоротові та позаротові ознаки 
при множинній та повній адентії. 
10. Методи лікування адентії. 
11. Причини порушення процесу прорізування зубів. Види і форми ретенції. 
12. Способи виведення зубів із ретенції. Показання до їх використання. 
13. Класифікації аномалій положення окремих зубів. Етіологія, патогенез. 
14. Тортооклюзія. Етіологія, патогенез. Особливості лікування. 
15. Діастеми. Клініко-рентгенологічна класифікація. Причини виникнення. 
16. Лікування діастем. Конструктивні особливості знімних та незнімних 
апаратів, які використовуються для лікування діастем. 
17. Вестибулярне положення зубів. Етіологія, патогенез, клініка, лікування. 
18. Піднебінне положення зубів. Етіологія, патогенез, клініка, лікування. 
19. Скупченість зубів. Етіологія, патогенез, клініка, лікування. 
20. Показання до серійного видалення зубів. 
21. Особливості лікування дистопій та транспозицій зубів. 
22. Аномалії зубних дуг. Етіологія, патогенез, клініка, лікування. 
23. Роль патології верхніх дихальних шляхів і рахіту в розвитку деформацій 
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прикусу, методи їх профілактики. 
24. Роль штучного годування в розвитку аномалій прикусу. 
25. Шкідливі звички у дітей, їх роль в патогенезі зубощелепних деформацій. 
26. Ендогенні та екзогенні фактори, які негативно впливають на розвиток 
зубощелепного апарату. 
27. Етіологія, патогенез, клініка, діагностика, профілактика та лікування 
дистального прикусу в тимчасовому періоді. 
28. Етіологія, патогенез, клініка, діагностика, профілактика та лікування 
дистального прикусу в змінному періоді. Ефективність використання 
стимулюючої терапії. 
29. Особливості ортодонтичного лікування дистального прикусу в постійному 
періоді у дітей і дорослих. Можливі ускладнення. Показання до видалення зубів 
і інших хірургічних втручань. 
30. Етіологія, патогенез, клініка, діагностика, профілактика і лікування 
мезіального прикусу в тимчасовому періоді. Роль спадковості у виникненні 
даної аномалії. 
31. Клініко-рентгенологічні форми мезіального прикусу. В яких класифікаціях 
вони відображені. Особливості лікування даної аномалії в змінному періоді 
прикусу. 
32. Особливості ортодонтичного лікування мезіальних форм прикусу в 
постійному періоді у дітей та дорослих. Показання до хірургічних втручань. 
33. Етіологія, патогенез, клініка, діагностика, профілактика і лікування 
глибокого прикусу у тимчасовому періоді. Особливості лікування. 
34. Клініко-рентгенологічні форми глибокого прикусу. В яких класифікаціях 
вони відображені. Переваги апаратурного методу лікування в змінному періоді 
прикусу. 
35. Особливості лікування глибокого прикусу в постійному періоді у дітей та 
дорослих. 
36. Етіологія, патогенез, клініка, профілактика, діагностика і лікування 
відкритого прикусу у тимчасовому періоді. Роль нормалізації носового дихання 
у прогнозі ортодонтичного лікування. 
37. Клініко-рентгенологічні форми відкритого прикусу, їх діагностика, 
лікування у змінному періоді. 
38. Особливості лікування відкритого прикусу в постійному періоді. Тактика 
лікування у дітей і дорослих. Показання до хірургічних втручань. 
39. Етіологія, патогенез, клініка, діагностика, профілактика і лікування 
перехресного прикусу в тимчасовому періоді. 
40. Класифікації, в яких відображені перехресні форми прикусу. Значення 
клінічних діагностичних проб. 
41. Особливості лікування перехресного прикусу в постійному періоді. 
42. Клінічно-діагностичні проби Ешлера-Бітнера. Їх значення. 
43. Клінічно-діагностичні проби Л.В. Ільної-Маркосян. Їх значення. 
44. Хірургічні втручання в комплексному лікуванні ортодонтичних хворих. 
45. Методи стимуляції ортодонтичного лікування (хірургічні, 
фізіотерапевтичні, біологічні), їх суть, вікові показання. 
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 ВІДГУК І ОЦІНКА РОБОТИ СТУДЕНТА НА 
ПРАКТИЦІ 

Від закладу охорони здоров’я 
 
 
 
 
 

 

Від університету 
 
 
 
 
 
 
 

 

ОЦІНКА ЗА ПРАКТИКУ 
 

Сума балів за:  
Всього 
балів 

 
Традиційна 
оцінка 

 
Дата 

 
Підпис 

викладача 
Виконання 
практичних     
навичок 

Підсумковий 
контроль 

      

 
 
Керівник практики від кафедри   
 
 

 

(підпис) (прізвище та ініціали) 
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Зразок щоденника практики 
 

№ 

п/п 

Дата Прізвище, ініціали, 

рік народження  

Скарги Об’єктивне дослідження Діагноз Лікування 

        
    
    
    
   

    
    
    
    

    

   

    

 


