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Робоча навчальна програма складена на підставі навчального плану та уніфікованої 

програми передатестаційного циклу за фахом “Отоларингологія”, які розроблені 

співробітниками кафедри отоларингології Національної медичної академії післядипломної 

освіти ім. П.Л.Шупика (зав.каф. – проф.О.О.Шкорботун) і затверджені Міністерством охорони 

здоров"я України в січні 2015 року. 

 

 

ПОЯСНЮВАЛЬНА  ЗАПИСКА 

 

 Стажування за фахом «Отоларингологія» проводиться з метою визначення теоретичної 

та практичної підготовки лікаря-отоларинголога відповідно до вимог кваліфікаційних 

характеристик другої, першої та вищої кваліфікаційних категорій. Метою передатестаційних 

циклів є також поглиблення професійних знань, умінь та навичок, ознайомлення з основними 

досягненнями у галузі оториноларингології та надання допомоги лікарям у підготовці до 

атестації на кваліфікаційні категорії. 

 Зміст робочої програми охоплює весь обсяг теоретичних знань і практичних навичок, 

необхідних лікарю-оториноларингологу для проведення самостійної лікувальної роботи. 

 Із суміжних дисциплін за додатковими програмами включено розділи з медицини 

катастроф, проблеми СНІДу та вірусних гепатитів, медична інформатика. 

 Для виконання даної програми в процесі навчання передбачено такі види занять: лекції, 

практичні заняття, різні види семінарів, самостійна робота лікарів-слухачів. 

 Для виявлення рівня знань і навичок слухачів передбачено наступні види контролю: 

оцінка базових знань, біжучий контроль та заключний іспит. Для базового та заключного іспиту 

використовують комп'ютерну атестаційну програму, затверджену МОЗ України. 

 Слухачам, які успішно склали іспит, видається свідоцтво встановленого зразка з 

рекомендацією про присвоєння відповідної кваліфікаційної категорії. 

 



 

Робочий навчальний план 

стажування 

зі спеціальності «ОТОЛАРИНГОЛОГІЯ» 

Тривалість навчання :1 місяць (156 год.) 
 

№ 

п/п 

 

Назва курсу і розділу 

Кількість навчальних годин 

лекції семінар

ські 

заняття 

практич

ні 

заняття 

самості

йна 

робота 

всього 

 

Кафедра  оториноларинґолоґії 

1 Клінічна і топографічна анатомія 

ЛОР-органів 

- 2 2 - 4 

2 Фізіологія ЛОР-органів. Методи 

дослідження ЛОР-органів 

- - 2 2 4 

3 Хвороби ЛОР-органів. 20 8 20 23 71 

4 Травми , сторонні тіла ЛОР-органів 

і невідкладна допомога при них. 

2 - 2 6 10 

5 Сенсоневральна приглухуватість. 

Основи сурдології, аудіології та 

отоневрології. 

2 2 2 4 10 

 

6 Основи  фоні атрії - 2 - 2 4 

7 Професійні хвороби вуха та верхніх 

дихальних шляхів. 

- 2 2 - 4 

 

8 Пухлини ЛОР-органів 2 - 4 5 11 

9 Побічна дія ліків в практиці 

оториноларинголога. 

- 2 - - 2 

10  Інфекційні гранульоми ЛОР-

органів. 

2 - 2 - 4 

11 Пластична і відновна хірургія 

верхніх дихальних шляхів і вуха. 

- - - 4 4 

12 і с п и т - 6 - - 6 

Всього на основній кафедрі 28 24 36 46 134 

 

Суміжні кафедри 

1 Медицина катастроф      8 

2 СНІД та вірусні гепатити     4 

3 Медична інформатика     6 

4 Клінічна імунологія     4 

Всього по суміжних кафедрах 22 

Разом: 156 

 



ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ЛЕКЦІЙ 

стажування 

зі спеціальності «ОТОЛАРИНГОЛОГІЯ» 

Тривалість навчання 1 місяць (156 годин) 

__ 

№ 

розділу 

№ п/п Назва  теми Кількість                                                 

годин 

04.01.01. 1. Хвороби зовнішнього вуха. 2 

04.02.02

-

04.02.04 

2. Гострий гнійний середній отит : етіологія, 

класифікація, діагностика, лікування та 

профілактика. Мастоїдит. Отоантрит. 

2 

04.02.05

- 

04.02.08 

3. Хронічний гнійний середній отит: етіологія, 

класифікація, діагностика, лікування та 

профілактика. 

2 

04.02.09 4. Внутрішньочерепні отогенні ускладнення. 2 

04.03.02. 5. Хронічний секреторний і ателектатичний середній 

отит:діагностика і методи лікування. 

2 

04.03.05 6. Сенсоневральна приглухуватість. Реабілітація 

слуху. 

2 

04.04.03 7. Алергічний риносину. Гострий і хронічний риніт. 2 

04.04.07 8. Гострі та хронічні хвороби приносових  пазух. 2 

04.04.13 

04.04.17 

9. Орбітальні та внутрішньочерепні риногенні 

ускладнення. 

2 

04.05. 10. Гострий та хронічний тонзиліт:етіологія, клініка, 

діагностика, лікування, ускладнення. 

2 

04.07. 11. Гострі та хронічний ларингіт: етіологія, 

діагностика, лікування та профілактика. Гострий 

стенозуючий ларинготрахеїт у дітей. 

2 

05.01. -

05.08. 

12. Доброякісні та злоякісні пухлини верхніх 

дихальних шляхів і вуха. 

2 

07.01. 13. Інфекційні гранульоми ЛОР-органів. 2 

06.01.- 

06.04. 

14. Травми ЛОР-органів та невідкладна допомога при 

них.Сторонні тіла ЛОР-органів та невідкладна 

допомога при них. 

 

2 

Всього годин 28 
 

  



 

ТЕМАТИЧНИЙ  ПЛАН СЕМІНАРСЬКИХ  ЗАНЯТЬ 

стажування 

зі спеціальності «ОТОЛАРИНГОЛОГІЯ» 

Тривалість навчання 1 місяць (156 годин) 

 

Код 

курсу, 

розділ 

№ 

п/п 

Назва     теми Кількість 

годин 

02. 1. Клінічна анатомія ЛОР-органів у віковому аспекті. 2 

04.03.04 2. Негнійні захворювання вуха: хвороба Меньєра, 

отосклероз, тимпаносклероз. 

2 

04.04.06 3. Деформації зовнішнього носа, викривлення 

переділки носа. Основи пластичної хірургії носа. 

2 

04.05. 4. Тонзилярна проблема. 2 

05.04. 5. Основи аудіології. 2 

06.06. 6. Стенози гортані. Конікотомія. Трахеостомія. 

Інтубація гортані. 

2 

04. 7. Побічна дія ліків в практиці оториноларинголога. 2 

08 8. Актуальні питання фоніатрії. 2 

09. 9. Професійні хвороби ЛОР-органів. 2 

 10. ІСПИТ 6 

ВСЬОГО 24 

 



 

ТЕМАТИЧНИЙ  ПЛАН  ПРАКТИЧНИХ  ЗАНЯТЬ 

стажування 

зі спеціальності « ОТОЛАРИНГОЛОГІЯ» 

Тривалість навчання 1 місяць (156 годин)__ 

№ 

п/п 

Код 

курсу, 

розділ 

Назва     теми Кількість 

годин 

1. 02. Клінічна анатоміяЛОР-органів. 2 

2. 03. Фізіологія ЛОР-органів. Методи дослідження ЛОР-

органів. 

2 

3. 04.01.01. Зовнішній отит. Отомікоз. 2 

4. 04.02.02. Гострий середній отит: етіологія, патогенез, стадії, 

клініка, лікування. 

2 

5. 04.02.03. 

04.02.04. 

Мастоїдит. Атипові мастоїдити. Отоантрит. 

Консервативне та хірургічне лікування. 

2 

6. 04.02.05. Хронічний гнійний середній отит:етіологія, 

патогенез, класифікація, клініка, лікування. 

2 

7. 04.02.09. Внутрішньочерепні отогенні ускладнення. 2 

8. 04.03.02. Негнійні хвороби вуха. Ателектатичний отит. 

Секреторний середній отит. Отосклероз. 

2 

9. 04.03.05.. Сенсоневральна приглухуватість:етіологія, 

патогенез, діагностика та лікування. 

2 

10. 04.04. Гострі та хронічні хвороби носа. Алергічний риніт. 2 

11. 04.04.07. Гострі та хронічні хвороби приносових пазух. 

Внутрішньочерепні та орбітальні риногенні 

ускладнення. 

2 

12. 04.05. 

04.06. 

Гострі та хронічні хвороби  глотки. 

Паратонзилярний абсцесс. Заглотковий абсцесс. 

2 

13. 04.07. Хвороби гортані. 2 

14. 06.02.03 

06.03. 

Травми глотки. Травми гортані.  

 

2 

15. 05.01. 

05.04. 

Доброякісні пухлини ЛОР-органів. 2 

16. 05.05. 

05.06. 

Злоякісні пухлини вуха, носа та приносових пазух. 2 

17. 07. Основи аудіології та сурдології. 2 

18. 08. Інфекційні гранульоми ЛОР-органів. 2 

  ВСЬОГО 36 
 



 

ТЕМАТИЧНИЙ  ПЛАН  САМОСТІЙНОЇ  РОБОТИ 

стажування 

зі спеціальності « ОТОЛАРИНГОЛОГІЯ» 

Тривалість навчання 1 місяць (156 годин) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Код курсу, 

розділ 

Назва     теми Кількість 

годин 

1. 02. 03. Анатомія, фізіологія ЛОР-органів. Методи дослідження 

ЛОР-органів. 

2 

2. 04.02.05. Хронічний гнійний середній отит:етіологія, патогенез, 

класифікація, клініка, лікування. 

2 

3. 04.03.02. Негнійні хвороби вуха. Ателектатичний отит. 

Секреторний середній отит. Отосклероз. 

2 

4. 04.04. Гострі та хронічні хвороби носа. Алергічний риніт. 2 

5. 04.04.07. Гострі та хронічні хвороби приносових пазух. 

Внутрішньочерепні та орбітальні риногенні 

ускладнення. 

4 

6. 04.05. 

04.06. 

Гострі та хронічні хвороби  глотки. Паратонзилярний 

абсцесс. Заглотковий абсцесс. 

5 

7. 04.07. Хвороби гортані. 2 

8. 06.01. Травми вуха. 2 

9. 06.02. Травми носа та приносових пазух. Носові кровотечі. 

Невідкладна допомога. 

2 

10. 06.02.03 

06.03. 

Травми глотки. Травми гортані.  

 

2 

11. 06.05. Сторонні тіла ЛОР-органів. 2 

12. 06.06. Стенози гортані. 2 

13. 05.01. 

05.04. 

Доброякісні пухлини ЛОР-органів. 2 

14. 05.05. 

05.06. 

Злоякісні пухлини вуха, носа та приносових пазух. 3 

15. 07. Основи аудіології та сурдології. 4 

16. 08. Основи фоніатрії. 2 

17. 09. Професійні хвороби ЛОР-органів. 2 

18. 09. Пластична і відновна хірургія верхніх дихальних 

шляхів і носа. 

4 

  ВСЬОГО 46 



СПИСОК РЕКОМЕНДОВАНОЇ ЛІТЕРАТУРИ ДЛЯ ЛІКАРІВ ЦИКЛУ 

СТАЖУВАННЯ 
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5.  Базаров В.Г., Лисовская В.А., Морозов Б.С., Токарев О.П. Основы 

аудиологии и слухопротезирования. М. "Медицина", 1984, 250 с. 

6.  Белый И.Г., Д.П. Чухриенко, Д.В. Сердюк. Бытовые химические ожоги 
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Киев, "Здоровья", 1991. - 497 с. 

8.  Гладуш Ю.И., Тишко Ф.Д., Скицюк С.В. Синуиты /Клиническое 

руководство в схемах/ . – К.: “КRKA” - 2001. – 56 с. 

9.  Дифференциальный диагноз по клиническим симптомам в 

оториноларингологии. / Под редакцией заслуженного деятеля науки и техники 

Украины, проф. Ю.В. Митина/. К.. "Здоров'я", 2004, 270 с. 

10. Евдощенко Е.А., Косаковский А.Л. Нейросенсорная тугоухость. К:. 

“Здоров’я”.-1989.-110 с. 

11. Заболотний Д.І., Кіцера Ол.Ом., Кіцера Ол.Ол. Вушні шуми  (посібник) / 

К.: Логос. – 2009. – 67 с. 

12. Оториноларингологія  /За ред. Заболотний Д.І., Мітін Ю.В., 

Драгомирецький В.Д./ К.: - “Здоров’я“,  1999. – 354 с. 

13. Кіцера О. Клінічна оториноларингологія. – Львів, Видавництво “Кварт”, 

2006 – 531 с. 

14. Кіцера О.О. Орторинія. Посібник для лікарів. – Львів. – 2017. - 178 с. 

15. Кіцера О.О., Чоп’як В.В., Кіцера О.Ол. Слизова оболонка носа (клінічна 

морфологія, фізіологія, патологія і фармакологія) // ЛНМУ, Посібник: Львів, 

2016. – 139 с. 

16. Косаковський А.Л. Етіологія, клініка, діагностика, лікування і 

профілактика хронічного рубцевого стенозу гортані і трахеї у дітей. К.: 

“КМАПО“, 1998. - 152 с. 

17. Лайко А.А. Дитяча оториноларингологія. Київ, "Логос", 2004, 897 с. 

18. Лайко А.А., Заболотний Д.І. Дитяча амбулаторна оториноларингологія. 

Київ, "Логос", 2005, 460 с. 

19. Лайко А.А., Заболотний Д.І., Лайко В.А. Рецидивуючий отит - К.: 

“Логос“, 2001. - 148с. 

20. Лайко А. А. Невідкладна допомога в дитячій отоларингології.-К.: 

“Здоров’я“, 1998.-255с 

21. Мітін Ю.В. Оториноларингологія (лекції). - К.: “Фарм Арт“. 2000. - 304с. 



22. Митин Ю.В. Острый ларинготрахеит у детей. М., “Медицина”, 1986, 208 

с. 

23. Скороя и неотложная медицинская помощь. Под. ред. И.С. Зозули и И.С. 

Чекмана. Київ, “Здоров’я”, 2002. – 727 с. 

24. Оториноларингологія і хірургія голови та шиї. За ред. проф. К.Дж.Лі 

/США/. Перекл. з англ. -К.: “Здоров’я“. - 1995.- Т.1-2. 

25. Пачес А.И. Опухоли головы и шеи. - М.: “Медицина“, - 1983. - 416с. 

26. Плужников М.С., Лавренова Г.Б. Воспалительные и аллергические 

заболевания носа и приносовых пазух.- К. - “Здоров’я“.-1990.-144с. 

27. Пропедевтика оториноларингології / підручник для лікарів-інтернів та 

слухачів ФПДО За редакцією проф. Кіцери О.Ом. та доц. Цимара А.В. // Львів.-  

2019.- 378 c. 

28. Руководство по оториноларингологии. 2-е издание. // Под редакцией акад. 

И.Б. Солдатовым. // М. "Медицина" 1997. - 608 с. 

29. Справочник по физиотерапии болезней уха, горла и носа /Под редакцией 

А.И. Циганова Киев, "Здоров'я", 1981 - 98 с. 

30. Тарасов Д.И., Федорова О.К., Быкова В.П. Заболевания среднего уха. - 

М.: “Медицина“, 1988.- 286 с. 

31. Хайнц Штамбергер. Эндоскопическая диагностика и хирургия при 

заболеваниях придаточных пазух носа и передней части основания черепа. Грацк, 

Австрия: “Endo Press”. - 2001. – 82 с. 

32. Чирешкин Д.Г., Дунаевская А.М., Тимен Г.Е. Лазерная эндоскопическая 

хирургия верхних дыхательных путей. М. Медицина, 1990. - 191 с. 

33. Шапаренко Б.А., Остапович В.Е. Врачебно-трудовая экспертиза в 

оториноларингологии. М. "Медицина" 1979. - 208 с. 

34. Шустер М.А., Калина В.О., Чумаков Ф.И. Неотложная помощь в 

оториноларингологии. М. "Медицина". 1989.- 301 с. 
 

 

 

 

 


