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ПОЯСНЮВАЛЬНА  ЗАПИСКА 

 

 

 Хвороби гортані займають важливе місце у отоларингологічній практиці. 

Роль спілкування, комунікативних зв’язків у наш час бурхливого розвитку 

науково-технічного прогресу та інформаційних технологій набуває особливого 

зпачення. Тому підтримання в нормальному стані гортані та, зокрема,  голосової 

системи є важливим завданням для сучасної оториноларингології. 

 Цикл тематичного удосконалення «Хвороби гортані та голосового 

апарату» проводиться з метою покращення діагностики гострих та хронічних 

хвороб гортані, голосових порушень та розуміння фізіологічних механізмів 

голосоутворення. 

 На циклі розглядаються складні і багатогранні проблеми діагностики, 

лікування і профілактики різних хвороб гортані та порушень голосоутворення, 

розробкою яких саме і займаються галузі оториноларингології – ларингологія і 

фоніатрія. Ці питання є надзвичайно актуальними в наш час, адже останнім 

часом спостерігається тенденція до зростання кількості хвороб гортані та 

порушень голосу. 

 Отже, проблеми ларингології та фоніатрії є актуальними для 

оториноларингології і сучасного суспільства. 

 Для виконання цієї програми в процесі навчання передбачено такі види 

занять: лекції, практичні заняття, семінари, самостійна робота. 

 Для виявлення рівня знань і навичок слухачів передбачено наступні види 

контролю: оцінка базових знань, біжучий контроль та підсумкове заняття.   



Робочий навчальний план 

циклу тематичного удосконалення 

«Хвороби гортані та голосового апарату» 

 

Тривалість навчання :0,75 місяця (108 год.) 

_ 

 

№ 

з/п 

 

Назва  розділу 

Кількість навчальних годин 

лекції семі-

нарсь

кі 

занят

тя 

практ

ичні 

занят-

тя 

Само

стійн

а 

робо

та 

ВСЬ

ОГО 

 

1. Клінічна анатомія гортані та 

голосоутворюючої системи 

2 2 4 2 10 

2. Фізіологія гортані та органів 

голосоутворення. 

2 2 2 2 8 

3. Методи дослідження гортані та 

апарату голосоутворення 

- - 6 2 8 

4. Гострий та хронічний ларингіт. 

Стенозуючий ларингіт. Дифтерія 

гортані 

2 2 4 4 12 

5. Передракові стани гортані. 

Паралічі, парези м’язів гортані 

2 2 4 4 12 

6. Стенози гортані, невідкладна 

допомога 

2 2 4 4 12 

7. Основи фоніатрії. 2 2 2 4 10 

8. Функціональні і вікові дисфонії. 2 2 2 2 8 

9. Професійні ураження голосової 

функції. 

2 2 2 2 8 

10. Мікрохірургія гортані. 

Мікрофонохірургія. 

2 2 4 2 10 

11. Експертиза при хворобах гортані та 

розладах голосової функції. 

2 - 2 2 6 

12. Підсумкове заняття: - 4 - - 4 

ВСЬОГО: 20 22 36 30 108 

 

 

 

 

 

 



 

Тематичний  план  лекцій 

 циклу тематичного удосконалення 

«Хвороби гортані та голосового апарату» 

 

Тривалість навчання 0,75 місяця (108 годин) 

__ 

№ з/п Назва  теми Кількість                                                 

годин 

1. Клінічна анатомія гортані  2 

2. Фізіологія гортані та органів голосоутворення. 2 

3. Гострий та хронічний ларингіт.  2 

4. Передракові стани гортані. Паралічі, парези м’язів 

гортані 

2 

5. Стенози гортані, невідкладна допомога 2 

6. Основи фоніатрії. 2 

7. Функціональні і вікові дисфонії. 2 

8. Професійні ураження голосової функції. 2 

9. Мікрохірургія гортані. Мікрофонохірургія. 2 

10. Експертиза при хворобах гортані та розладах 

голосової функції. 

2 

Всього годин: 20 

 



 

 

Тематичний план семінарських занять  

 циклу тематичного удосконалення 

«Хвороби гортані та голосового апарату» 

 

Тривалість навчання 0,75 місяця (108 годин) 

 

№ з/п Назва     теми Кількість 

годин 

1. Клінічна анатомія гортані та 

голосоутворюючої системи 

2 

2. Фізіологія гортані та органів 

голосоутворення. 

2 

3. Гострий та хронічний ларингіт. Стенозуючий 

ларингіт. Дифтерія гортані 

2 

4. Передракові стани гортані. Паралічі, парези 

м’язів гортані 

2 

5. Стенози гортані, невідкладна допомога 2 

6. Основи фоніатрії. 2 

7. Функціональні і вікові дисфонії. 2 

8. Професійні ураження голосової функції. 2 

9. Мікрохірургія гортані. Мікрофонохірургія. 2 

10. Підсумкове заняття: 4 

Всього годин: 22 

 

 



 

Тематичний план  практичних занять 

 циклу тематичного удосконалення 

«Хвороби гортані та голосового апарату» 

 

Тривалість навчання 0,75 місяця (108 годин) 

 

№ з/п Назва     теми Кількість 

годин 

1. Клінічна анатомія гортані. Зв’язки та м’язи гортані. 

Анатомія голосоутворюючої системи 

4 

2. Фізіологія гортані. Механізми голосоутворення. 2 

3. Методи дослідження гортані. Ларингоскопія. 

Фіброларингоскопія. Стробоскопія та інші методи 

дослідження апарату голосоутворення 

6 

4. Гострий та хронічний ларингіт. Стенозуючий ларингіт у 

дітей. Дифтерія гортані. 

4 

5. Передракові стани гортані. Паралічі, парези м’язів гортані. 

Фонастенія. 

4 

6. Стенози гортані, класифікація, клініка, невідкладна 

допомога 

4 

7. Основи фоніатрії. 2 

8. Функціональні і вікові дисфонії. Афонія. 2 

9. Професійні ураження голосової функції. 2 

10. Мікрохірургія гортані. Мікрофонохірургія. 4 

11. Експертиза непрацездатності при хворобах гортані та 

розладах голосової функції. 

2 

 Всього годин: 36 
 

 



Тематичний план  самостійної роботи 

 циклу тематичного удосконалення 

«Хвороби гортані та голосового апарату» 

 

Тривалість навчання 0,75 місяця (108 годин) 

 

№ 

з/п 

Назва     теми Кількість 

годин 

1. Анатомія гортані та голосоутворюючої системи у 

віковому аспекті 

2 

2 Фізіологія гортані. 2 

2 Методи дослідження гортані та апарату 

голосоутворення 

2 

4 Гострий та хронічний ларингіт. Стенозуючий ларингіт. 

Дифтерія гортані 

4 

4 Передракові стани гортані. Паралічі, парези м’язів 

гортані 

4 

2 Стенози гортані, невідкладна допомога 4 

4 Основи фоніатрії. 4 

4 Функціональні і вікові дисфонії. 2 

2 Професійні ураження голосової функції. 2 

2 Мікрохірургія гортані. Мікрофонохірургія. 2 

2 Експертиза при хворобах гортані та розладах голосової 

функції. 

2 

2 Всього годин: 30 
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