
База складних тестів для студентів 3 курсу
стоматологічного факультету з дисципліни

 “Профілактика стоматологічних захворювань”

1. Лікар стоматолог визначав у пацієнта 9 років індекс Silness - Loe. Товщина 
зубної бляшки навколо 46 зуба оцінив в 3 бала. Якому клінічному стану не 
відповідає  це значення? Виберіть декілька відповідей:
A. Наліт навколо шийки зуба зондом не визначається
B Візуально нальоту не видно
C. Наліт визначається візуально
D.Відсутність зубного нальоту 
E. Масивні зубні відкладення на поверхні зуба 
F. Усі відповіді правильні
G.Немає жодної правильної відповіді
Н. Масивні зубні відкладення на поверхні зуба і в міжзубних проміжках 

2.. Для визначення  наявності та глибини патологічних зубоясенних кишень 
 необхідно  провести визначення наступних індексів: Виберіть декілька 
відповідей:
A. Пародонтальний індекс (РІ)
B Індекс Ramfiord
C.Комплексний пародонтальний індекс (КПІ)
D. Індекс СРІ 
E. Індекс РМА
F.Індекс зубного нальоту Silness- Loe
G. Індекс Arnim
Н .Індекс Turezki

3.. Назвіть місцеві фактори ризику  виникнення захворювань тканин 
пародонту: Виберіть декілька відповідей:
A. Незадовільна гігієна порожнини рота 
B Каріозні порожнини та неповноцінні пломби
C. Порушення оклюзії та аномалії прикусу
D. Порушення носового дихання
E. Добра гігієна порожнини рота 
 F. Немає вірної відповіді
 G. Знижена в'язкість слини 
 H. Усі відовіді правильні

4. Який метод  не використовують для обстеження тканини пародонта, 
використовуючи індекс СРІ? Виберіть декілька відповідей:
A. Рентгенографію 
B Реопародонтографію
C. Вітальне фарбування



D. цитологію
E. електроодонтометрію
F. Не має правильної відповіді
G.  Всі відповіді
Н.  Вимірювання глибини зубоясенної кишені

5. При визначенні індексу СРІ реєструють наступні значення: 
Виберіть декілька відповідей:
A. Наявність  під’ясенного зубного каменю
B. кровоточивість ясен
C. наявність парадонтальних кишень 
D. кількість видалених зубів
E. рухомість зубів
F. Наявність над”ясенного зубного каменю
G. наявність пломбованих зубів
Н. всі відповіді правильні

6. Назвіть загальні  фактори ризику захворювань пародонту: Виберіть декілька 
відповідей:
A. Ендокринні порушення 
B. Порушення обміну речовин, гіповітаміноз С,Е,Р,А, D, групи В
C. Нервово-трофічні порушення 
D. Захворювання ШКТ
E. Порушення носового дихання
F. Носіння ортодонтичних апаратів
G. захворюання серця
Н. Знижена в'язкість слини 

7.  Під час епідеміологічного обстеження виконуються наступні 
завдання: Виберіть декілька відповідей:
A. визначають розповсюдженість і інтенсивність основних стоматологічних 
захворювань
B. виявляють потребу в профілактиці  стоматологічних захворювань
C. визначають якість надання стоматологічної допомоги
D. ставлять реальні цілі для стоматологічної служби 
E. визначають наявність каріозних зубів
F. визначають наявність пломбованих зубів
G. не має жодної вірної відповіді
Н. визначають розповсюдженість соматологічної патології

8. При визначенні індексу РМА  реєструють наступні значення Виберіть 
декілька відповідей:
A. Запалення ясенного сосочка 
B. запалення краю ясен
C. запалення альвеолярних ясен



D.  наявність зубного каменю
E. рухомість зубів
F. кровоточивість ясен

9. Карта епідеміологічного обстеження включає наступні розділи: Виберіть 
декілька відповідей:
 A. Стан тканин пародонту 
 B. Стан зубів та потреба в лікуванні
 C. Зовнішньоротовий огляд
 D. Алергологічний анамнез
 E. Стан слизової оболонки порожнини рота
 F. Наявність захворювань серця
 G. Наявність соматичної патології
 Н . Всі відповіді вірні

 10. Для оцінки стану тканин пародонту використовують наступні індекси. 
Виберіть декілька відповідей:
A. Пародонтальний індекс (РІ)
B Індекс Федорова-Володкіної
C.Комплексний пародонтальний індекс (КПІ)
D. Індекс гігієни ротової порожнини 
E. Індекс СРІ 
F.Індекс Silness- Loe
G. Індекс Arnim
Н.Індекс Turezki

11. При заповненні  розділу «Комунальний пародонтальний індекс»  карти 
ВООЗ  необхідно знати.Виберіть декілька відповідей:
A. які секстанти вивчають при визначенні індексу 
B. які показники пародонтального статусу враховують для оцінки індексу
C. знати яким зондом проводити зондування тканин пародонта
D.вміти проводити огляд та реєструвати коди
E. вказати індексний вік та вікові групи, які слід оглянути
F. знати як проводиться вибір та організаційна підготовка в регіоні обстеження 
G. всі відповіді вірні
Н .перерахувати розділи карти

12. Дайте характеристику заповнення підготовчого етапу карти ВООЗ. 
Виберіть декілька відповідей:
A. вказати індексний вік та вікові групи, які слід оглянути
B. вказати кількість осіб, в кожній групі
С. знати як і з якою метою проводиться навчання і калібровка досліджень
D. перерахувати інструменти, які використовують для обстеження, вказати 
вимоги до організації місця проведення огляду



E. перерахувати розділи карти
F. знати  стандартні коди, які використовують для заповнення карти 
G. всі відповіді вірні
Н . знати які секстанти вивчають при визначенні індекса СРІ 

13. Під час профілактичного огляду у 10-ти річної дитини виявлено високий 
показник інтенсивності карієсу (кп+КПВ=7), показник гігієнічного стану 
порожнини рота становить (OHI-S)=2,4, дитина вживає багато солодощів. У 
батьків також є каріозні зуби. Мама працює кондитером. Які   місцеві чинники 
виникнення карієсогенної ситуації у дитини? Виберіть декілька відповідей:
A.  Незадовільна гігієна порожнини рота 
B. Вживання харчових продуктів з великим вмістом цукру
C. Патогенна мікрофлора
D. Зміна якісного складу слини
E.  Соматичні захворювання
F. Особливості будови тіла
G. Вік дитини
Н. Усі відповіді правильні 

14. Які з наведених факторів ризику виникнення карієсу належать до 
загальних? Виберіть декілька відповідей:
A. Низький вміст фтору у питній воді 
В. Екологічна ситуація в якій проживає дитина
C. Соціальні умови проживання
D. Супутні захворювання 
E. Вік дитини
F. Патогенна мікрофлора
G. Неповноцінна структура твердих тканин зуба
Н. Вживання харчових продуктів з великим вмістом цукру 

15. Якіз наведених факторів ризику виникнення карієсу належать до місцевих? 
A. Незадовільна гігієна порожнини рота.  Виберіть декілька відповідей:
B. Вживання харчових продуктів з великим вмістом цукру
C. Скупчення зубів
D. Зміна якісного та кількісного складу слини
E.  Соматичні захворювання
F. Особливості будови тіла
G. Вік дитини
Н .Неповноцінне харчування

16. Дитина 8-ми років, протягом трьох років хворіє на хронічний гіпоацидний 
гастрит. Під час стоматологічного обстеження виявлено пломби у зубах 75 та 
85 , а також вогнища демінералізації фісур зубів 16, 26 та у пришийкових 
ділянках зубів 11, 2. Індекс гігієни Silness-loe для одного зуба становить 1. 
Назвіть вірогідні карієсогенні фактоир у даної дитини. Виберіть декілька 



відповідей:
A. Зміна кількісного та якісного складу слини 
B. Мікрофлора порожнини рота
C. Незадовільна гігієна порожнини рота
D. Супутнє захворювання 
E. Неповноцінне харчування 
F.Всі відповіді вірні 
G. Вік дитини
Н. Особливості будови тіла

17. Прогресуванню каріозного процесу сприяє. Виберіть декілька відповідей:
A. Підвищення в'язкості слини 
В. Незадовільна гігієна порожнини рота
С. Незбалансоване  харчування
D. Ортодонтична патологія
Е. Усі відповіді правильні
F.  Зменшення кількості патогенних мікроорганізмів
G. Збалансоване харчування
Н. Передчасна втрата молочних зубів 

18. Органічна складова емалі представлена. Виберіть декілька відповідей:
A. Нерозчинними  білками 
В. Ліпідами 
С. Полісахаридами
D. Розчинними  білками 
Е. Колагеном
F.  Волокнами Томса.
G. Волокнами Ебнера 
Н . Амінокислотами

19. Що не входить до   складу емалі. Виберіть декілька відповідей:
A. Епітеліальні клітини 
В.  Одонтобласти  
С. Колагенові волокна
D. Фібробласти
Е. Органічні речовини
F  Неорганічні  речовини
G.  Вода 
Н. Усі відповіді правильні

20. Неорганічна складова емалі представлена. Виберіть декілька відповідей: 
A. гідроксиапатитами 
В.  карбонапатитами  
С. фторапатитами



D. хлорапатитами
Е. фторидами 
F. карбонатами
G. лактатом кальцію
Н. усі відповіді правильн 

21. Основні властивості емалі. Виберіть декілька відповідей: 
A Проникність
В. Розчинність
С. Резистентність
D. Твердість 
Е. Прозорість
F.  Стійкість до стирання

22. Що властиве у характеристиці дентину? Виберіть декілька відповідей: 
A. Містить відростки одонтобластів
В. Всі відповіді не  вірні
С. Утворює основну масу зуба  і визначає його форму 
D. Міститься в коронці, шийці та корені зуба
Е.Твердіший за кістку та цемент, але м’якший за емаль
F. Немає властивості до стирання
G. Дуже добре кровопостачаєтся
Н . Всі відповіді вірні

23. До складу органічного матриксу дентину  не входять. Виберіть декілька 
відповідей: 
A.  глікопротеїди 
В. всі відповіді не  вірні
С. гідроксиапатити
D. фторапатити
Е. хлорапатити
F. лактат кальцію
G. колаген І типу 
Н . всі відповіді вірні

24. У плащовому дентині немає. Виберіть декілька відповідей: 
A волокон Ебнера 
В. ліній Оуена
С. еластичних волокон
D. колагенових волокон
Е. волокон Томса 
F. волокон Корфа
G.  жодна відповідь не вірна
Н . всі відповіді вірні



25. Назвіть  ознаки емалі тимчасового зуба. Виберіть декілька відповідей:  
A. має меншу товщину, ніж постійногоз уба
В. має нижчу резистентність, ніж постійного зуба
С. менше мінералізована, ніж постійного
D. Більш прозора ніж у постійному зубі
Е. усі відповіді правильні
F. більше мінералізована, ніж  постійного
G має вищу резистентність, ніж постійного
Н . має більшу товщину , ніж постійного

 26.Назвіть ознаки дентину тимчасового зуба.   Виберіть декілька відповідей: 
A. дентинні трубочки широкі 
В. дентинні трубочки не  піддаються склерозуванню
С. майже відсутній перітубулярний дентин
D. світліший, ніж постійного
Е. усі відповіді правильні
F. дентинні трубочки вузькі
G дентинні трубочки широкі і піддаються склерозуванню
Н . дентинні трубочки вузькі і   піддаються склерозуванню

27. Мінералізація емалі починається з. Виберіть декілька відповідей: 
A. ріжучого краю різців 
В. щічних горбів жувальних зубів
С. фісур
D. сліпих ямок

28. Від чого залежить карієсрезистентність емалі ? Виберіть декілька 
відповідей: 
A. рН ротової рідини , проникністю емалі
В. вмісту фтору у питній воді
С. структурних особливостей емалі
D. співвідношеннм  Са та Р
Е. усі відповіді не  правильні
F. початку утворення вторинного дентину
G. усі відповіді правильні
Н . немає правильної відповіді 

29. Проникність емалі зумовлена. Виберіть декілька відповідей: 
A. наявністю незв'язаної води 
В.осмотичними властивостями емалі як напівпроникної мембрани
С.наявністю мікропросторів між кристалами гідроксиапатиту
D. рН ротової рідини
Е. початку утворення вторинного дентину 



F. видаленням  пульпи зуба
G. усі відповіді правильні
H . жодна відповідь не правильна

30. Незріла емаль відрізняється від зрілої. Виберіть декілька відповідей: 
A високою розчинністю і проникністю 
В. лінії Ретціуса виражені слабо
С. призми в ділянці в шийки зуба орієнтовані горизонтально 
D. багато пластинок і пучків, є численні мікротріщини та пори 
Е.  призми в ділянці в шийки зуба орієнтовані апікально
F. високою розчинністю і резистентністю 
G. низькою резистентністю і проникністю
Н. високою резистентністю і розчинністю

31. Головні фізіологічні властивості емалі - це: Виберіть декілька відповідей: 
A. резистентність,
В. розчинність
С. проникність 
D. здатність до відновлення після утворення дефекту і проникність  
Е.  прозорість
F міцність стійкість до стирання

32.  Назвіть чинники, що значно знижують процес  ремінералізації 
емалі : Виберіть декілька відповідей: 
A. руйнується білкова матриця емалі
В. зміна складу і властивостей слини
С. усі відповіді не  вірні
D. вміст фтору у питній воді - занадто низький або високий
Е. посилення процесу демінералізації твердих тканин зуба
F. починає утворюватися вторинний дентин
G.  повністю сформований зуб
Н. усі відповіді вірні

33. Ремінералізуюча терапія має на меті: Виберіть декілька відповідей: 
A. усунення карієсогенної ситуації в порожнині рота
B. формування резистентного поверхневого шару емалі
C відновлення кристалічної решітки емалі
D. проведення лікування зубів уражених карієсом та його ускладненнями
Е. проведення ортодонтичного лікування 
F. проведення  видалення   уражених зубів 

34. Ефективність ремінералізації залежить від: Виберіть декілька відповідей: 



A. від вибору ремінералізуючої терапії
В. від  гігієни ротової порожнини
С. від  тривалості контакту ремінералізуючого засобу з емаллю 
D. від дотримання рекомендацій  
Е. від  температури тіла
F. від  наявності   уражених зубів

35. Основними компонентами ремінералізуючих засобів є: Виберіть декілька 
відповідей: 
A сполуки кальцію
В. сполуки фтору
С. органічні сполуки 
D. прості вуглеводи

36. Видалення пульпи призводить до: Виберіть декілька відповідей: 
A. зниження мікротвердості емалі
В.зниження  кислотостійкості емалі
С. збільшення мікротвердості  емалі
D. збільшення  кислотостійкості емалі 

37. Антигенспецифічними компонентами імунної системи слизової оболонки 
ясен є: Виберіть декілька відповідей: 
A.  Т-лімфоцити
В. В-лімфоцити
С  антитіла
D.  імуноглобуліни
Е. клітни ясенного жолобка
F. внутрішньо-епітеліальні лімфоцити

38. Назвіть фактори, що впливають на склад в властивості ротової 
рідини: Виберіть декілька відповідей: 
A.  усі відповіді не вірні  
В. функціональна повноцінність слинних залоз
С. швидкість секреції слини
D. наявність  харчових залишків у роті
Е. гігієнічний  стан  порожнини рота, вік
F. кількість уражених зубів
G. жодна відповідь не вірна
Н. усі відповіді вірні

39. Які зубні відкладення відносяться до мінералізованих?Виберіть декілька 



відповідей: 
A. надꞌ ясенний зубний  камінь
В. підꞌ ясенний зубний камінь 
С. пелікула 
D. залишки їжі

40. Над'ясенний зубний камінь здебільшого розміщений на: Виберіть декілька 
відповідей: 
A язикових поверхнях нижніх різців
В. щічних поверхнях перших молярів верхньої щелепи 
С. всіх поверхнях зубів 
D.  язикових поверхнях всіх зубів  

41. При мікроскопічному дослідженні зубного нальоту дитини віком 14 років 
виявлено різні види стрептококів, стафілококів, лактобацили та дріжеподібні 
гриби. Які із мікроорганізмів зубного нальоту мають найбільшу карієсогенну 
властивість? Виберіть декілька відповідей: 
A. Str.Mutans 
B грам (+)позитивні палички.
С Str.mitis 
D. Str.Salivarius
Е. Стафілококи
F. Fusobacteria
G. усі відповіді вірні 
Н. Лактобацил

42. Первинна стоматологічна профілактика передбачає: Виберіть декілька 
відповідей: 
A. запобігання виникненню карієсу і захворювань пародонту
В. попередження виникнення захворювань шляхом усунення причини
С. реалізація програм раціонального харчування
D. гігієнічне виховання та навчання, своєчасне виявлення аномалій зубних 
рядів 
Е. усі відповіді вірні
F. реабілітаційні заходи ранню діагностику карієсу і захворювань пародонту
G. диспансеризацію населення
H. попередження розвитку рецидивів захворювання

43. Метою третинної профілактики є: Виберіть декілька відповідей: 
A. збереження функціональних можливостей органів і тканин щелепно-лицевої 
ділянки
В. відновлення функції після перенесеного захворювання
С. медичні заходи за участі чи під контролем медичних працівників 



D. проведення планової санації дітям двічі на рік. диспансеризація населення
Е. усі відповіді правильні
F. епідеміологічні дослідження
G. усунення факторів ризику виникнення карієсу
H. запобігання розвитку ускладнень карієсу

44. Механізм профілактичної дії фтору включає:Виберіть декілька відповідей: 
A. утворення гідроксифторапатиту,  знижує проникність емалі
B. утворення структури, більш стійкої до дії кислот 
C. усі відповіді правильні
D. підвищується резистентність зуба до карієсу
E. пригнічує ріст і обмін речовин мікрофлори порожнини рота
F. підвищує проникність емалі
G. сприяє утворенню молочної кислоти
H. знижує неспецифічну резистентність організму до карієсу

45. Особливості будови ясен у дітей за Т.Ф. Виноградовою (позначити 
зайве):Виберіть декілька відповідей: 
A. зріла диференційована структура 
B. наявні явища зроговіння епітелію
C. не містять глікоген
D. сполучна тканина ясен має високу диференціацію і містить велику кількість 
клітинних елементів
E. власний шар слизової оболонки
F. тонкий шар епітелію
G. глибша ясенна борозна
H. інтенсивна васкуоляризація

46. До рентгенологічного методу обстеження належить все окрім . Виберіть 
декілька відповідей: :
A. реографія 
B. парадонтограма
C. коагулографія
D. сіалографія
E. телерентгенографія
F. томографія

47. До лабораторних методів дослідження належить все крім: Виберіть 
декілька відповідей: 
A. капіляроскопія 
B. перкусія
C. термодіагностика
D. тести з барвниками



E. імунологічне дослідження
F. вірусологічний метод
G. визначення біохімічних властивостей ротової рідини
H. цитологічний метод

48. Які фактори ризику розвитку стоматологічних захворювань можна виявити 
під час стоматологічного огляду?Виберіть декілька відповідей:  
A. скупченість зубів 
B. незадовільна  гігієна порожнини рота 
C. супутні захворювання 
D. нераціональне харчування
E. шкідливі звички
F. діастеми, треми
G.усі відповіді правильні
H. збільшені лімфатичні вузли

49. Які  перераховані ознак в нормі не відповідають змінному прикусу?
Виберіть декілька відповідей: 
A. фронтальне перекриття верхніх зубів нижніми зубами на 1/3 
B. відсутність відповідного місця для першого постійного моляра в ділянці кута
нижньої щелепи
C. порушення послідовності прорізування постійних зубів
D. ікла прорізуються перед зміною першого тимчасового моляра
E. прямий контакт у фронтальній ділянці
F. стертість горбів
G. фізіологічні діастеми
H. фізіологічні треми

50. Фізичні методи обстеження: Виберіть декілька відповідей: 
A. електроодонтодіагностика (ЕОД)
B. люмінесцентна діагностика
C. трансілюмінація
D. перкусія
E. алергопроби
F. зондування

51. Батьки 7-річної дитини скаржаться на косметичний дефект передніх зубів 
верхньої щелепи, які прорізалися ураженими. Під час об'єктивного обстеження 
на ріжучих краях 11, 21 і на горбах 16, 26, 36, 46 виявлені білі блискучі плями. 
При їх зондуванні шороховатість не визначається. Яке додаткове дослідження 
необхідне? Виберіть декілька відповідей: 
A. забарвлення метиленовим синім 
B. ТЕР - тест
C. люмінесцентна діагностика



D. лазерна діагностика з допомогою апарату 
E. дані анамнезу
F. рентгенографія
G. електроодонтометрія 
H. забарвлення розчином Люголя

52. Який із перелічених засобів, що містять барвники, застосовують для 
індивідуального користування в домашніх умовах? Виберіть декілька 
відповідей:
A. Paro Swiss plak 
B. рідина PlaguAgent
C. таблетки для ідентифікації зубних відкладень Curaprox
D. таблетки для ідентифікації зубних відкладень PlagueFinder
E. флуоресцеїн натрію
F. бісмарк коричневий
G. 5% розчин еритрозину
H. спиртовий розчин фуксину
 
53. Який із барвників, що застосовують в клініці, виявляє зубний наліт під 
галогеновим світлом? Виберіть декілька відповідей:
A. флуоресцеїн натрію 
B. флуоресцеїн Новартіс
C. 5% розчин еритрозину
D. плакмаркер

54. Інтенсивність відкладення зубного каменю залежить від? Виберіть декілька
відповідей: 
A. загального стану організму 
B. частоти професійного видалення зубного каменю
C. швидкості накопичення
D. догляду за ротовою порожниною, складу і консистенції їжі
E. всі відповіді вірні
F. самоочищення ротової порожнини
G. злущення епітелію слизової оболонки
H. типу прикусу

55. Які активні добавки в зубній пасті впливають на мікрофлору і одночасно 
посилюють мінералізацію емалі зуба? Виберіть декілька відповідей:
A. фториди
B. фосфати
C. сольові добавки
D. антибактеріальні агенти



56. Який компонент зубної пасти забезпечує профілактику утворення зубного 
каменю? Виберіть декілька відповідей:
A. розчинний пірофосфат 
B. цитрат цинку
C. лимонна кислота
D. дифосфонати
E. цинку лактат
F. окислювальні сполуки
G. рослинні добавки
H. ферменти
 

57. Який з перерахованих компонентів зубної пасти забезпечує зниження 
чутливості твердих тканин зубів? Виберіть декілька відповідей: 
A. 5% калію нітрат 
B. алюмінію лактат
C. калію хлорид
D. 10% стронцію хлорид
E. перекисні сполуки
F. пірофосфати
G. рослинні домішки
H. нітрат цинку
 

58. До складу відбілюючих зубних паст входять такі сполуки: Виберіть 
декілька відповідей:
A. інгібітори кристалізації 
B. перекисні сполуки 
C. абразивні речовини
D. активоване вугілля
E. антисептик
F. натрію гідрокарбонат
G. пірофосфати
H. барвники
 

59. Які з перерахованих компонентів зубної пасти впливають на мікроорганізми
зубної бляшки? Виберіть декілька відповідей: 
A. триклозан 
B. цинку цитрат
C. хлоргекседин
D. цинку лактат 
E. біологічні активні добавки
F. пірофосфат



G. ферменти
H. усі відповіді вірні

60. Підліток 15,5 років скаржиться на кровоточивість ясен при чищенні зубів. 
Об'єктивно: слизова оболонка ясен дифузно гіперемійована, набрякла, з 
синюшним відтінком. На оральних поверхнях нижніх фронтальних різців на 
вестибулярних поверхнях верхніх молярів спостерігаються тверді зубні 
відкладення, КПУ=4. Які пасти доцільно рекомендувати для індивідуальної 
гігієни порожнини рота у даній клінічній ситуації? Виберіть декілька 
відповідей:
A. пасти, що містять пірофосфати 
B. пасти, що містять лимонну кислоту
C. пасти, що містять сполуки цинку
D. пасти, що містять дифосфонати
E. пасти, що містять сполуки кальцію
F. пасти, що містять сольові добавки
G. пасти, що містять сполуки алюмінію
H. пасти, що містять сольові домішки
 

61. До основних предметів гігієни відносяться:  Виберіть декілька відповідей:
A. зубна щітка та паста
B. зубні нитки (флоси)
C. щітка для чищення язика
D. зубочистки

62. Серед перерахованих предметів гігієни допоміжними є всі крім:  Виберіть 
декілька відповідей:
A. зубні щітки
B. зубні нитки
C. міжзубні стимулятори
D. іригатори

63. Зафарбовування пучків щетини використовують для:  Виберіть декілька 
відповідей:
A. визначення якості чищення зубів 
B. індикації ступеню зношування щетини
C. вибору щітки відповідно до віку
D. маркування щетинок різної жорсткості

 64. Вимогами до зубних щіток для дітей:  Виберіть декілька відповідей:



A. зручна ручка
B. привабливий дизайн 
C. маленька голівка
D. м'яка і дуже м'яка щетина
E. голівка, яка охоплює зубний ряд зі всіх сторін
F. електрична зубна щітка
G. жорстка щетина для кращого очищення
H. середньої жорсткості щетина

 

65. М'які зубні щітки не використовуються в таких випадках: Виберіть декілька
відповідей: 
A. у пацієнтів схильних до утворення м'яких зубни відкладень 
B. у пацієнтів схильних до утворення твердих зубних відкладень
C. чищення зубів з недостатньо мінералізованою емаллю
D. запальних захворюваннях пародонту

66. Зубні нитки призначені для очищення:  Виберіть декілька відповідей:
A. контактних (міжзубних) проміжків 
B. важкодоступних для щітки пришийкових поверхонь зуба
C. усі відповіді правильні
D. за призначенням, лише там де застрягла їжа

67. Переваги вощеної нитки (флосу) є:  Виберіть декілька відповідей:
A. зручні у техніці використання
B. легка проникність в міжзубний проміжок
C. висока ковзаюча властивість
D. лагідніший при використанні під пришийковою частиною ясен
E. стійкі до розриву
F. недостатнє очищення міжзубної поверхні 
G. мають кращі очищувальні властивості
H. більш складні у техніці використання

 

68. Міжзубні йоржики використовуються для: Виберіть декілька відповідей:
A. очищення  міжзубних проміжків 
B. очищення незнімної ортодонтичної апаратури (брекетів)
C. більш ефективно усувають бактеріальний наліт з бокових поверхонь зуба
D. очищення ортопедичних контрукцій: коронок, мостів, протезів
E. поверхні язика



F. дна ротової порожнини
G. вестибулярної поверхні зуба
H. фісур
 

69. При виборі засобів індивідуальної гігієни враховують все перераховане 
крім: Виберіть декілька відповідей:
A. стать пацієнта 
B. естетичні вподобання пацієнта
C. вік
D. наявність стоматологічних захворювань

 

70. З якого матеріалу  виготовляють зубочистки: Виберіть декілька відповідей:
A. дерева
B. пластмаси 
C. бамбукові 
D.  силіконові
E. кераміки
F. металу
G. скляні
H. з кісток тварин
 

71. Що належить до предметів інтердентальної гігієни? Виберіть декілька 
відповідей:
A. іригатори 
B. міжзубні стимулятори
C. флоси
D. йоржики
E. монопучкові щітки
F. жувальні гумки
G. зубочистки
H. усі відповіді правильні
 

72. Які захворювання є протипоказом до чищення зубів методом Фонеса? 
Виберіть однувідповідь:
A. Захворювання пародонту 
B. Карієс 
C. Періодонтит
D. Глосит
E. Зубощелепові аномалії 



73. Вторинна профілактика стоматологічних захворювань передбачає: 
Виберіть декілька відповідей:
A. раннє виявлення захворювань і попередження їх прогресування
B. планова профілактична санація порожнини рота
C. попередження виникнення рецидивів захворювання
D. попередження кількості ускладнень карієсу зубів
E. відновлення втрачених функцій зубощелепової системи
F. диспансеризацію
G. санітарна освіта з питань гігієни порожнини рота
H. епідеміологічне обстеження

74. Якою є методика визначення індексу Siness-Loe?   Виберіть декілька 
відповідей:
A. з допомогою зонду визначають товщину зубного нальоту 
B. проводять на чотирьох поверхнях зуба
C. з допомогою зонду визначають кількість зубного нальоту
D. з допомогою зонду визначають консистенцію зубного нальоту

75. Лікар-стоматолог визначав у пацієнта 9 років індекс Silness-Loe. Товщину 
зубного нальоту довкола 46 зуба оцінив у 3 бали. Якій клінічній картині 
відповідає даний показник?  Виберіть декілька відповідей: 
A. інтенсивне відкладання нальоту в ділянці ясенної борозни  
B. інтенсивне відкладання нальоту в ділянці міжзубного проміжку
C. нальоту візуально немає, але на кінчику зонда є
D. наліт визначається візуально

76. Як допоміжний засіб для виявлення зубного нальоту використовується 
розчин: Виберіть декілька відповідей:
A. йодиду калію 
B. Шиллєра - Писарєва
C. метиленового синього 
D.  розчин еритрозину
E. глюконату кальцію
F. хлоргексидину біглюконату
G. мірамістину
H. усі відповіді правильні
 

77. У пастах для професійного догляду за порожниною рота в якості 
абразивного наповнювача використовується: Виберіть декілька відповідей:



A. пемза 
B. діоксид кремнію
C. силікат і оксид цирконію
D.  сольові комплекси
E. ферменти
F. сполуки фтору

 

78. Які з перелічених зубних відкладень належать до мінералізованих? 
Виберіть декілька відповідей:
A. надясенний зубний камінь 
B. підясенний зубний камінь
C. пелікула
D. м'який зубний наліт

 

79. Які з медикаментозних засобів не використовують для визначення та 
видалення зубного нальоту? Виберіть декілька відповідей:
A. мінеральні солі 
B. антисептики
C. ароматичні віддушки
D. поверхнево - активні речовини
E. абразивні речовини
F. cпеціальні плівки

 

80. Який з перерахованих медикаментів належить до десорбентів? Виберіть 
декілька відповідей:
A.  р-н метиленового синього
B. етиловий спирт
C. саліциловий альдегід
D. касторове масло
E. 2% розчин ундецилової кислоти 
F. катамін
G. 0,2% хлоргексидину
H. перкарбонат натрію

81. Покази до використання жувальної гумки? Виберіть декілька відповідей:
A. механічне очищення зубів від залишків їжі
B. стимуляція слиновиділення 
C. має освіжуючі властивості
D. застосування після їжі протягом 3-5 хв.



E. допомагає перетравленню їжі
F. збільшує навантаження на парадонт
G. сприяє стиранню зубів
H. визначає

82. Які з перерахованих методів відносяться до індивідуальної профілактики: 
Виберіть декілька відповідей:
A. індивідуальна гігієна порожнини рота
B. професійна гігієна порожнини рота
C. герметизація фісур
D. аплікація, глибоке фторування фісур зубів
E. дотримання раціонального режиму дня
F. забезпечення здорового способу життя
G. раціональне, збалансоване харчування
H. призначення засобів ендогенної ролфілактики карієсу зубів

83.  До методів групової профілактики відносять: Виберіть декілька відповідей:
A. усі відпвіді правильні 
B. контроль вживання вуглеводів, санітарна освіта 
C, боротьба з інфекційними та загальними захворюваннями
D. раціональне, збалансоване харчування
E. вправи з дихальної гімнастики для формування правильної постави
F. індивідуальний підбір зубних паст, гелів, ополіскувачів та жувальних гумок
G. фторування питної води, солі, молока
H. покращення умов побуту населення

84. Назвіть помилки під час герметизації фісур? Виберіть декілька відповідей: 
A. Герметизація каріозної фісури 
В. Недотримання протоколу герметизації
С. Розвиток фісурного карієсу 
D. Випадіння герметика протягом 6 місяців після проведення герметизації

85. Які із маніпуляцій під час проведення герметизації фісур приводять до 
розвитку каріозного процесу? Виберіть декілька відповідей: 
A. Протравлення тих ділянок емалі зубів, які не підлягають герметизації 
В. Герметизація фісури ураженої каріозним процесом
С. Недостатня медикаментозна обробка фісури 
D. Внесення герметика з надлишком

86. Які із маніпуляцій під час проведення герметизації фісур приводять до 
розвитку токсичного пульпіту? Виберіть декілька відповідей: 



A. Недостатня промивання водою фісури після протравлення 
B  Покриття герметиком ураженої каріозним процесом
С. Недостатнє висушування фісури 
D. Внесення герметика з надлишком

     

87. До стоматолога звернулись батьки дитини 6 років. В дитини діагностовано 
карієс 16 зуба, що локалізований в ділянці фісури. Була проведена герметизація
фісур 16, 26, 36, 46 зубів Helioseal. Яка допущена помилка? Виберіть декілька 
відповідей: 
A. Загерметизована уражена карієсом фісура зуба 16
B. Помилка лікаря під час огяду зуба 16
C. Не проведено механічне чищення фісури зуба 16 перед герметизацією
D. Невірно вибраний герметик 
E. Дії лікаря вірні
  

88. Які фісури , на вашу думку , можна назвати відкритими? Виберіть декілька 
відповідей: 
A. Ті, що добре самоочищуються
B. V- подібної форми 
C. Ті, що доходять до емалово - дентинного зєднання 
D. Фісури , що не закінчили своє формування

89. Під час проведення герметизації фісур зубів 16, 26,36,46 були проведені 
наступні етапи: механічне очищення ділянки фісур щіточкою, промивання зуба 
струменем води, висушування зуба; рівномірне нанесення тонким шаром 
Helioseal. Яка допущена помилка? Виберіть декілька відповідей: 
A. Не проведене протравлювання фісури 
B. Не проведена ізоляція зуба від слини
C. Не проведена медикаментозна обробка фісури
D. Невірний вибір герметика 
E. Герметизація виконана вірно
F. Всі відповіді вірні
 
   

90. До стоматолога звернулись батьки хлопчика 6 років з метою консультації. 
Інтенсивність карієсу в нього дорівнювала 7. Перші постійні моляри 
прорізались півроку тому, фісури в них відкриті. Яким чином запобігти 
виникненню карієсу в молярах, які щойно прорізались? Виберіть декілька 
відповідей: 



A. Провести професійну гігієну 
B. Провести герметизацію молярів постійних 
C. Провести глибоке фторування перших постійних молярів 
D. Призначити Вітафтор

91. До стоматолога звернулась дитина 6 років з метою профілактичного огляду.
Інтенсивність карієсу - 2. Перші постійні моляри прорізались в 5 років, 
інтактні , гігієна ротової порожнини - задовільна . Що порадити дитині для 
профілактика карієсу перших молярів? Виберіть декілька відповідей: 
A. Провести професійну гігієну, рекомендувати зубні пасти з вмістом фтору
B. Герметизувати перші постійні моляри
C. Усі відповіді правильні
 D. Диспансерне спостереження
  E. Огляд в стоматолога один раз на півроку, включити в раціон харчування п

92. Що доцільно рекомендувати дитині 6 років з високою інтенсивністю карієсу
тимчасових зубів з метою профілактики карієсу постійних зубів? Виберіть 
декілька відповідей: 
A. Професійну гігієну
В. Герметизацію фісур перших постійних молярів
С. Огляд в стоматолога кожних 3-и  місяці
D. Карієспрофілактичну дієту 
E. Ендогенну профілактику
F. Зубні пасти без вмісту фтору
G. Спостереження 
H.  Всі відповіді вірні

93. Дитина 12 років скаржиться на періодичну кровоточивість ясен при 
чищенні зубів протягом року. Обє'ктивно: слизова оболонка ясен в ділянці 
фронтальних зубів на двох щелепах застійно гіпермійована, набрякла. Ясенні 
сосочки заокруглені, кровоточать при інструментальному обстеженні, гігієна 
незадовільна, скупчення зубів у фронтальній ділянці верхньої та нижньої 
щелепю. Рентгенологічно: кортикальна пластинка альвеоли наявна на всьому 
протязі. Які із перелічених чинників є місцевими факторами ризику 
захворювань пародонту у даному випадку? Виберіть декілька відповідей: 
A. Ортодонтична патологія
B. Незадовільна гігієна порожнини рота 
C. Зміна рН слини
D. Карієс зубів
  

94. Які із перелічених чинників є загальними факторами ризику виникнення 
захворювань тканин пародонту? Виберіть декілька відповідей: 
A. Ендокринні порушення
B. Соматична патологія



C. Аномалії та деформації прикусу, зубних рядів, розташування окремих зубів 
D. Незадовільна гігієна порожнини рота

95. Хлопчик 6 років скаржиться на кровоточивість ясен при чищенні зубів, яка 
турбує його протягом декількох місяців. Об'єктивно: міжзубні сосочки 
набряклі, ціанотичного відтінку. Відмічається велика кількість зубного нальоту.
Які з перелічених індексів застосовують для діагностики захворювань 
пародонту? Виберіть декілька відповідей: 
A. РМА 
B. Шиллера -Пісарєва
C. КПВ+кп
D. Федорова- Володкіної
 

96. Що із наведеного не є протипоказом до проведення лікувального масажу 
пародонту? Виберіть декілька відповідей: 
A. Соматичні захворювання дитини 
B. Хронічні запальні процеси тканини пародонту
C. Гострі запальні процеси пародонту та слизової оболонки порожнини рота 
D. Захворювання твердих тканин зубів

97. Під час об'єктивного обстеження дитини лікар виявив аномально 
прикріплену вуздечку язика. Консультації яких спеціалістів потрібно 
рекомендувати для визначення плану лікування?Виберіть декілька відповідей: 
A. Консультація ортодонта
B. Консультація дитячого хірурга стоматолога    
C. Спостереження дитячого стоматолога
D. Регулярні огляди у педіатра

98. Проводячи урок гігієни у школі для учнів 5-6 класів, лікар назвав  
повноцінний набір засобів і предметів для щоденної гігієни ротової порожнини.
Які засоби і предмети гігієни належать до основних? Виберіть декілька 
відповідей: 
A.  Мануальна зубна щітка, зубна паста, ополіскувач, зубна нитка
B.  Електрична зубна щітка, зубна паста, ополіскувач, зубна нитка
C. Ополіскувач і зубна щітка
D. Зубний порошок, зубна щітка та флос

99. До лікаря-стоматолога звернулася мати з 8-річним хлопчиком з метою 
профілактичного огляду. Сім'я проживає у місцевості з дефіцитом фтору. Для 



щоденного догляду за зубами лікар рекомендував фторвмісну пасту. Фтор у 
складі зубної пасти сприяє: Виберіть декілька відповідей: 
A. Приймає участь в утворенні фторапатита
B.  Сприяє зниженню адгезії бактерій до поверхні зуба 
C. Сприяє ремінералізації емалі
D. Має протизапальні властивості
E. Підвищує функціональну активність слинних залоз
F.  Має відбілюючий ефект
G. Не має вірної відповіді
H. Всі відповіді вірні

100. Зубні пасти із сольовими добавками призначають при: Виберіть декілька 
відповідей: 
A. Гострих запальних захворюваннях пародонту 
B. Хронічних запальних захворюваннях пародонту 
C. Гіпосалівації
D. Схильності до утворення немінералізованих відкладень

101. Під час лекції у жіночій консультації лікар стоматолог розповів про будову
і хвороби пародонту. Які симптоми характерні для захворювань тканин 
пародонта ? Виберіть декілька відповідей: 
A. Кровоточивість ясен
B. Неприємний запах з рота 
C. Рухомість зубів 
D. Видалені зуби
E.  Наявність каріозних порожнин

102. Біологічно активні добавки у складі зубних паст забезпечують такі її 
властивості: Виберіть декілька відповідей: 
A. Покращують трофіку тканин ротової порожнини
B. Кровоспинну дію 
C. Кератопластичну дію
D. Протизапальну дію
E. дезодоруючу дію 
F Не чинять жодної дії
G. Мають відбілюючий ефект
H. Усі відповіді правильні

103. Батьки 3-річної дитини звернулися до стоматолога-педіатра за порадою 
стосовно підбору засобів гігієни порожнини рота для кожного з членів родини. 
При виборі засобів індивідуальної гігієни слід врахувати: Виберіть декілька 
відповідей:
A. Всі відповіді не правильні



B. Стоматологічний статус, вік
C. Індивідуальні особливості ротової порожнини
D. Наявність супутніх захворювань
E. Інформацію про вміст фтору у питній воді F. Не має правильної відповіді
G. Можна використовувати одну пасту для усіх членів родини
H. Усі відповіді правильні

104. Що відноситься до активних форм санітарно-освітньої роботи? Виберіть 
декілька відповідей:
 A. Проведення лекцій 
 B.  Проведення уроків здоров’я в школах
 C. Проведення індивідуального навчання навичкам гігієни ротової порожнини
 D. Видання літератури 
 E.  Розповсюдження листівок
  

105. Що не відноситься до активних форм санітарно-освітньої роботи? 
Виберіть декілька відповідей:
A. Підготовка листівок 
B. Підготовка плакатів
C. Видання літератури
D. Проведення індивідуального навчання навичкам гігієни ротової порожнини
E.. Читання лекцій
F. Проведення бесід

106. Які форми гігієнічного навчання потрібно проводити при роботі з дітьми 
8-10 років? Виберіть декілька відповідей:
A. Уроки здоров'я, змагання, плакати, малюнки, тематичні фільми 
B. Навчання чищенню зубів з використанням пасти, флоса, ополіскувача
C. Ігри з елементами сюрпризів
D. Санітарно-освітні бесіди. Уроки гігієни. Плакати, малюнки

107. Які форми гігієнічного виховання доцільніше застосовувати при роботі з 
дітьми 11-15 років? Виберіть декілька відповідей:
A. Проведення бесід
B. Дискусії, виступи 
C. Уроки здоров'я, змагання, плакати, малюнки, демонстрування фільмів 
D. Ігри з елементами сюрпризів. Малюнки

108. Хто, окрім лікаря-стоматолога залучається до санітарно-освітньої роботи в 
організованих дитячих колективах? Виберіть декілька відповідей:
A. Вихователі 



B. Вчителі
C. Батьки
D. Медичні працівники дитячих установ
E. Усі відповіді правильні
F. Тільки діти
G. Тільки вихователі і діти
H. Тільки медичні працівники медичних установ
    

109. Критерії оцінки комплексної системи профілактики: Виберіть декілька 
відповідей:
A. Медичні, 
B.Організаційні, 
C. Економічні 
D.Статеві, вікові, етнічні 
E. Медичні, географічні, вікові
F. Статистичні, економічні

110. При виконанні регіональної програми профілактики дитячий стоматолог 
повинен?Виберіть декілька відповідей: 
A. Давати оцінку ефективності програми профілактики 
B. Проводити санітарно-освітню роботу
C. Проводити медичні заходи
D. Надавити методичну допомогу персоналу 
E. Немає правильної відповіді
 F. Розпрацьовувати програми профілактики
G. Вносити зміни в регіональну програму профілактики
H. Усі відповіді правильні

111. Які заходи включає в себе первинна профілактика? Виберіть декілька 
відповідей:
A. Державні
B. Соціальні
C. Медичні
D. Гігієнічно-виховні 
E. Підвищення опірності організму дитини до дії несприятливих еколого-
соціальних чинників
F. Немає правильної відповіді
G. Запобіганню виникненню рецидивів хвороби
H. Раннє виявлення хвороби

112. В які терміни є необхідність проведення профілактичних заходів серед 
вагітних? Виберіть декілька відповідей:
A. 6-8 місяць вагітності
B. 16-18 місяць вагітності



C. 26-28 місяць вагітності
D. 36-38 місяць вагітності
E.  1-4 місяць вагітності
F. Немає правильної відповіді
G. Не має значення термін вагітності
H. Усі відповіді правильні

113. Що включає профілактика карієсу у дітей? Виберіть декілька відповідей:
A. Професійна гігієна ротової порожнини
B. Навчання індивідуальній гігієні порожнини рота та вибір засобів гігієни
C. Герметизація фісур
D. Ремінералізуюча терапія
E. Контрольоване чищення зубів 
F.Санацію ротової порожнини
G.Консультація  лікаря-ортодонта
H.Усі відповіді правильні

114. Що входить до програми комплексної системи профілактики? Виберіть 
декілька відповідей:
A. Ендогенна профілактика (антенатальна профілактика)
B. Застосування фторвмісних препаратів для екзогенної профілактики
C. Гігієнічне навчання та виховання, корекція харчування 
D. Використання зубних паст з вмістом фтору
E. Усі відповіді не вірні
F.  Диспансеризація
G. Консультація педіатра
H. Усі відповіді правильні

115. Визначаючи індексу потреби у лікуванні захворювань пародонту, 
реєструють такі ознаки: Виберіть декілька відповідей:
A. Кровоточивість ясен
B. Наявність над- і під'ясенного каменю 
C. Наявність і глибину пародонтальної кишені
D. Патологічну оклюзію
E. Рентгенологічні ознаки пародонтиту
F. Рухомість зубів

116.  Дитині  4  років.  З  метою  профілактики  карієсу  зубів  лікарем  було
призначено препарат «Вітафтор». Які з перерахованих діючих речовин входить
до складу " Вітафтору"?Виберіть декілька відповідей:
A. Ретинол пальмінат (vit. А)
B. Ергокальциферол (vit. D)
C. Аскорбінова кислота (vit. С)
D. Натрій фторид



 E. Рибофлавін (vitB2)

 F. Тіамін( vit.В)
 G. Амінофторид
 H. Ксиліт

117.  До  лікаря-стоматолога  з  метою  профілактичного  огляду  ротової
порожнини, звернулась дівчинка віком 7,5 років. Об’єктивно: КПВ+кп =8. Зі
слів батьків харчовий раціон дитини різноманітний і складається з: молочних та
м’ясних продуктів,  випічки,  фруктів,  овочів,  різноманітних каш та  солодких
напоїв. Вміст фтору в питній воді в місцевості, де проживає дитина = 1,1 мг/л.
Які на Вашу думку із продуктів харчування дитини відносяться до найбільш
карієгогенних?Виберіть декілька відповідей:
A. Печиво 
B. Солодкі напої
 C. Молоко та молочні продукти
 D. Фрукти
  

118.  В  чому  на  Вашу  думку  насамперед  полягає  ендогенна  профілактика
карієсу зубів?Виберіть декілька відповідей:
A. Системне введення сполук фтору
B.   Підвищення  каріесорезістенціі  емалі  шляхом  рекрісталізаціі
гідроксілаппатіта.
C.  Проведення ремінералізуючої терапії
D. Зміцненні соматичного здоров’я дитини

119. Які із перерахованих методів  профілактики карієсу зубів відносяться до
немедикаментозної?Виберіть декілька відповідей:
A. Раціональне харчування з обмеженим вживанням вуглеводів 
B. Зміцнення соматичного здоров’я дитини
C. Раціональна гігієна порожнини рота
D. Системне призначення сполук фтору

120. Які із перелічених факторів впливають на вибір дози фтору при загальній
профілактиці карієсу?Виберіть декілька відповідей:
A. Вік дитини 
B. Концентрація фтору у питній воді
C. Кількісний та якісний склад слини
D. М’які зубні відкладення

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B8%D0%B1%D0%BE%D1%84%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D1%96%D0%BD


121.  Яка  на  Вашу думку комбінація  компонентів  зубної  пасти  доцільна  для
пацієнта, у якого є карієс і гінгівіт?Виберіть декілька відповідей:
A. Фторид і рослинна добавка 
B. Фторид і фермент
C. Сольова добавка і калія нітрат
D. Фторид і фосфат

122. Які на Вашу думку компонент зубної пасти, мають карієс- статичну дію?
Виберіть декілька відповідей:
A. Фторид  натрію
B. Амінофторид 
C. Фторид олова
D. Ксилітол
E. Хлоргексидин
F. Пірофосфат
G. Ферменти
H. гідроокис алюмінію

123.  Хлопчику 7  років,  звернувся з  метою санації.  Лікар-стоматолог під час
огляду покрив коронки зубів 11 та 12  фторлаком. Покриття зубів фторлаком є
доцільним при ?Виберіть декілька відповідей:
A. Профілактика карієсу
B. Поверхневому карієсі 
C. Початковому карієсі
D. Незавершена мінералізація  емалі
E. Флюороз зубів
F.  Середній карієс
G. Недосконалий дентиногенез
H. Тетрациклінові зуби

124.  Дитини  9  років.  Під  час  санації  лікар-стоматолог  призначив  таблетки
фториду  натрію,  як  метод  ендогенної  профілактики  карієсу  зубів.  На  вашу
думку,  на які процеси впливає фтор ?Виберіть декілька відповідей:
A Уповільнює демінералізацію або повністю її блокує
B. Сприяє ремінералізації емалі зуба
C. Зменшує проникливість тканин зуба
D. Уповільнює дію ферментних систем та мікроорганізмів зубного нальоту
E. Сприяє демінералізації емалі
F. Підвищує кислотоутворюючу властивість бактерій
G. Зменшує проникність судинної стінки
H. Активує слиновиділення

125. У дітей препарати фтору для ендогенної профілактики карієсу доцільно
призначати ?Виберіть декілька відповідей:



A. Дітям з високою інтенсивністю карієсу 
B. Дітям, що проживають у регіоні з низьким вмістом фтору у питній воді
C. Дітям з незадовільною гігієною ротової порожнини
D. Дітям, що знаходяться на диспансерному обліку

126.  Дитині  9  років.  Лікарем-стоматологом  було  призначено  препарат
комбінованої  дії  Вітафтор  .  Які  компоненти  містить  в  своєму  складі  цей
препарат?Виберіть декілька відповідей:
A. Ретинол пальмінат (віт. А)
B. Ергокальциферол ( віт. D)
C. Аскорбінова кислота (віт. С)
D. Натрій фторид
E. Рибофлавін B2

F. Тіамін( віт.В) G. Амінофторид
H. Біла глина

127. З профілактичною метою лікар призначив водорозчинні вітаміни. Оберіть,
який вітамін належить до даної групи:Виберіть декілька відповідей:
A. віт. В12 
B. віт. В 2
C. віт. В2
D. віт. В6
E. віт. Д
F. віт. К
G. віт. Е
H. віт. А

128. З профілактичною метою лікар призначив жиророзчинні вітаміни. Оберіть,
який вітамін належить до даної групи:Виберіть декілька відповідей:
A. віт. А 
B. віт. Е
C. віт. Д
D. віт. К
E. віт. В1
F. віт. В2
G. віт. В6
H. віт. В12

129. При передозуванні вітаміну Д у дитини можуть/будуть спостерігатися такі
симптоми:Виберіть декілька відповідей:
A. Нудота 
B. Блювота
C. Біль у животі
D. Слабкість

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B8%D0%B1%D0%BE%D1%84%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D1%96%D0%BD


E. Кровотеча
F. Запаморочення
G. Втрата свідомості
H. Гіпертензія

130.  Дитині  7  років,  лікар  діагностував  недостатність  вітаміну  К.  Що може
свідчити про недостатність цього вітаміну:Виберіть декілька відповідей:
A. Кровоточивість ясен після чищення зубів
B Самовільні кровотечі 
C. Блювота
D. Неврологічні розлади

131.  У  дитини  11  років  діагностовано  недостатність  вітаміну  В2.  Які
захворювання  можуть  свідчити  про  дану  недостатність:Виберіть  декілька
відповідей:
A. Глосит 
B. Хейліт
C. Карієс
D. Флюороз

132.  Недостатність  вітаміну  РР  призводить  до  розвитку  пелагри,  яка
характеризується дерматитом, розладами ШКТ. У ротовій порожнині першими
проявами даного захворювання є: Виберіть декілька відповідей:
A. Стоматит
B. Гінгівіт
C. Недосконалий амелогенез
D. Недосконалий дентиногенез

133.  Дитині  10  років  рекомендовано  вживати  продукти,  які  містять  фтор.
Оберіть серед перерахованих продуктів ті, в яких міститься найбільша кількість
фтору: Виберіть декілька відповідей:
A. Морська капуста
B. Морська риба
C. Прісноводна риба
D. Зелений чай
E. Бобові, соя
F. М'ясо
G. Картопля
H. Горіхи

134. Фтор володіє наступними функціями: Виберіть декілька відповідей:
A. Знижує кислотоутворюючу властивість бактерій



B. Активно включається в структуру гідроксиапатиту емалі
C. Збільшує ремінералізуючу активність слини
D. Є каталізатором обмінних процесів емаль-слина
E. Сприяє демінералізації емалі
F. Підвищує кислотоутворюючу властивість бактерій
G. Зменщує проникність судинної стінки
H. Активує слиновиділення

135.  Батьки  3-річної  дитини  звернулись  до  стоматолога  з  метою  першого
огляду  дитини.  З  анамнезу  відомо,  що  у  матері  був  токсикоз  II  половини
вагітності.  Дитина  народилась  вчасно  при  фізіологічних  пологах,  до  3  -  х
місяців  перебувала  на  грудному  вигодовуванні.  Об'єктивно:  інтенсивність
карієсу тимчасових зубів кп = 6, ГІ - 2,0. Сім’я проживає в місцевості, де вміст
фтору  в  питній  воді  -  0,2  мг/л.  Який  із  названих  методів  застосування
препаратів фтору використовують при екзогенній профілактиці карієсу зубів?
Виберіть декілька відповідей:
A. Глибоке фторування зубів
B. Аплікації фтористого натрію
C. Фторування води
D. Фторування молока

136. Дитина віком 7 років проживає в місцевості, де вміст фтору в питній воді -
0,3  мг/л.3  -  4  рази  в  рік  хворіє  ГРВІ  .  При  об'єктивному  огляді  ротової
порожнини лікар виявив ,  що КПВ + кп = 7. Який з перелічених препаратів
фтору  можна використовувати для екзогенної профілактики карієсу? Виберіть
декілька відповідей:
A. Fluoridin gel
B. Elmex Gelee
C. Fluor Protector
D. Bifluorid 12
E. Відехол 
F. Відеїн
G. 20% р-н глюконату кальцію
H. Вітафтор

137. Як на Вашу думку, в чому насамперед полягає медикаментозна екзогенна
профілактика карієсу зубів? Виберіть декілька відповідей:
A.  Місцеве  застосування  препаратів  Ca,  P,  F  за  допомогою  аплікацій  та
полоскань
B. Використання ремінералізуючих розчинів
C. Прийом таблетованих препаратів Ca, P, F
D. Раціональне харчування з обмеженим вживанням вуглеводів



138. Назвіть методи місцевої профілактики карієсу: 
A. Використання ремінералізуючих розчинів
B. Герметизацію фісур
C. Застосування кальційфтор-фосфорвмісних гелів складу «слина», «емаль»;
D.  Місцеве  застосування  препаратів  Ca,  P,  F  за  допомогою  аплікацій  та
полоскань
E. Фторування питної води
E. Зміцненні соматичного здоровя дитини
F. Зміцнення імунної системи дитини
H. Прийом комплексу полівітамінів

139. Назвіть препарати для місцевої профілактики карієсу:  Виберіть декілька
відповідей:
A. Fluoridin gel
B. Elmex Gelee
C. Ревіт
D. Кальциферол

140. До лікаря-стоматолога з метою санації звернулись батьки з дитиною 6,5
років.  Об'єктивно:  ротова  порожнина  санована,16,26,36  та  46  зуби  інтактні,
прорізались 2 місяці тому. Фісури слабомінералізовані. Як метод профілактики
карієсу,  лікар  обрав  не  інвазивну  герметизацію  фісур  постійних  молярів.
Назвіть матеріали для герметизації фісур? Виберіть декілька відповідей:
A. Fissurit F 
B. Нelio-Seal
C. Fissurit
D. Clinpro Sealant
E. Dycal 
F. Filtek
G. Дентин-паста
H. Latelux

141. Назвіть препарат для екзогенної профілактики карієсу? Виберіть декілька
відповідей:
A. Fluoridin gel
B. Elmex Gelee
C. Fluor Protector
D. Bifluorid 12
E. Відехол 
F. Аевіт
G. 20% р-н глюконату кальцію
H. Вітафтор



142.  Назвіть  групи  пломбувальних  матеріалів  для  проведення  герметизації
фісур? Виберіть декілька відповідей:
A. Герметики 
B. Рідкотекучі композити світлового твердіння
C. Композити хімічного твердіння
D. Полікарбоксилатні цементи

143.  Що   є  показом  до  проведення  герметизації  фісур?  Виберіть  декілька
відповідей:
A. Мінімальний термін з моменту прорізування зуба
B. Наявність глибоких інтактних фісур 
C. Незавершена мінералізація жувальної поверхні зуба
D.  Наявність  глибокої  фісури,  яка  не  може  бути  вичищена  звичайними
засобами та предметами гігієни
E. Погана гігієна порожнини рота та гіперсалівація
F. Наявність каріозної порожнини на контактній  поверхні зуба
G. Наявність каріозної порожнини жувальній поверхні зуба
H. Якщо з моменту прорізування пройшло 3 і більше років

144. Що з перерахованого є  протипоказом до проведення герметизації фісур?
Виберіть декілька відповідей:
A. Якщо з моменту прорізування пройшло 3 і більше років
B. Наявність каріозної порожнини жувальній поверхні зуба
C. Наявність каріозної порожнини на контактній  поверхні зуба
D. Погана гігієна порожнини рота та гіперсалівація
E. Мінімальний термін з моменту прорізування зуба
F. Наявність глибокої фісури, яка не може бути вичищена звичайними засобами
та предметами гігієни
G. Незавершена мінералізація жувальної поверхні зуба
H. Наявність глибоких інтактних фісур


