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Навчальний план ТУ «Підліткова терапія» 
 

Метою проведення занять на циклі ТУ «Підліткова терапія» є поглиблення і удосконалення 
знань лікарів-слухачів з актуальних питань діагностики, лікування і профілактики 
захворювань підліткового віку. 
Контингент: лікарі-терапевти підліткові, лікарі загальної практики – сімейна медицина. 
Робоча навчальна програма складена на основі уніфікованої програми післядипломного 
навчання лікарів зі спеціальності «Підліткова терапія» (Київ-Харків, 2013), «Педіатрія» (Київ, 
2008).  
 

№ 

з/п 

Тематика Кількість годин 

лекції практ сем всього 

1. Навчання на кафедрі 16 54 8 78 

2. Самостійна робота поза аудиторна робота - 27 - 27 

 Проміжний тестовий контроль - - 1 1 

 Заключний тестовий контроль - - 2 2 

 Всього  16 81 11 108 

 

План-схема циклу ТУ «ТРОМБОТИЧНІ ТА ГЕМОРАГІЧНІ СТАНИ У ДІТЕЙ» 
 1 тиждень  2тиждень 3 тиждень 

І пара 
пр л л л л л л л л сем сем пр пр сем пр 

пр л л л л л л л л сем сем пр пр сем пр 

ІІ 
пара 

пр пр пр пр пр пр пр пр пр пр пр пр пр пр ЗТ 

пр пр пр пр пр пр пр пр пр пр пр пр пр пр ЗТ 

ІІІ 
пара 

пр пр пр СР СР пр пр пр СР СР пр пр пр СР залік 

пр пр пр СР ТК пр пр пр СР СР пр пр пр СР залік 

ІV 
пара 

СР СР СР   СР СР СР   СР СР СР   

СР СР СР   СР СР СР   СР СР СР   
ТК- проміжний тестовий контроль самостійної роботи 
ЗТ-заключний тестовий контроль самостійної роботи 

 

Склад робочої групи: 

1. Коржинський Ю.С., проф., зав.каф. педіатрії і неонатології ФПДО 

2. Коцай Б.Р., доц., завуч каф. педіатрії і неонатології ФПДО 

3. Сакалош Л.П., доц., відпов. за методичну роботу кафедри 

4. Дубей Л.Я., професор каф. педіатрії і неонатології ФПДО 
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Тематичний план лекцій  

ТУ «Підліткова терапія» 
№ 

з/п 

Тема лекції Викладач К-сть 

год 

1.  Виразкова хвороба  у підлітків.  д.мед.н. Няньковська О.С. 2 

2.  Диференціальна діагностика захворювань нирок у 

підлітків.  

доц. Сакалош Л.П. 2 

3.  Медична генетика доц. Марченко Т.З. 2 

4.  Функціональні захворювання травного тракту у 

підлітків.  

д.мед.н. Няньковська О.С. 2 

5.  Рецидивний і хронічний бронхіти у підлітків.  проф. Коржинський Ю.С. 2 

6.  Профілактика вертикальної трансмісії ВІЛ-

інфекції.  

проф. Коржинський Ю.С. 2 

7.  Туберкульоз у підлітків доц. Коцай Б.Р. 2 

8.  Системні хвороби сполучної тканини, артропатії доц. Коцай Б.Р. 2 

 
ВСЬОГО 

 16 год 

 

 

Тематичний план семінарських занять 

ТУ «Підліткова терапія» 
№ 

з/п 

Тема семінарського заняття Викладач К-сть 

год 

1.  Організація роботи служби «Клініка, дружня до 

молоді» 

ас. Качмарик-Бойсин Л.П.. 4 

2.  Прийоми в КДМ різних рівнів. Нормативні 

документи 

ас. Качмарик-Бойсин Л.П.. 2 

3.  Залікове заняття (співбесіда) зав.каф., куратор циклу 2 

 

 

ВСЬОГО  8 год 
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Тематичний план практичних занять 

ТУ «Підліткова терапія» 
№ 

з/п 

Тема практичного заняття К-сть 

год 

1.  Нормативні документи, види мед. документації, експертиза працездатності 

(трудова і військова). Функціональні обов’язки лікаря з фаху «Підлітковий 

терапевт».  

4 

2.  Основні принципи роботи КДМ. Нормативні документи, якими керуються 

працівники КДМ.  

4 

3.  Профілактика порушень опорно-рухового апарату, органу зору, травматизму в 

навчальних закладах.  

4 

2.  Хронічні гепатити 4 

3.  Пігментні гепатози 4 

4.  Неалкогольна жирова хвороба печінки 4 

5.  Хронічний панкреатит 4 

6.  Мікробно-запальні захворювання нирок та сечовивідних шляхів 4 

7.  Патологія залоз внутрішньої секреції 4 

4.  Клінічна фармакологія підліткового періоду 4 

5.  Гемобластози, онкологія. КДМ. 4 

6.  Диференціальна діагностика вад серця у підлітків 2 

7.  Прийоми в КДМ різних рівнів 4 

8.  Порядок обслуговування учнів загальноосвітніх навчальних закладів.  4 

 ВСЬОГО 54 год 

 

 

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН  ЗАНЯТЬ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 

ТУ «Підліткова терапія» 
№ 

з/п 

Тема самостійного заняття К-сть 

год 

1.  Постанова МОЗ України від 8 грудня 2009 року №1318. 4 

2.  Нормативні документи, якими керуються працівники КДМ. 4 

3.  Нормативні документи, види мед. документації, експертиза працездатності 

(трудова і військова).   
3 

4.  Порядок обслуговування учнів загальноосвітніх навчальних закладів. Нормативні 

документи. 
4 

5.  Прийоми в КДМ різних рівнів. Нормативні документи 2 

6.  Патогенез, епідеміологія і клініка ВІЛ-інфекції. Принципи лабораторної 

діагностики. Методи профілактики. Нормативні документи 
2 

7.  Психопатологічні синдроми в підлітковому віці. Дисгармонії психічного розвитку. 

Психопатії. 
4 

8.  Медико-соціальні проблеми підліткового віку. Ризикова поведінка підлітків. 

Вживання психоактивних речовин 
4 

9.  Початковий тестовий контроль 1 

10.  Заключний тестовий контроль 2 

 

 
Всього 30 год 
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