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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 
 
 
 

 

Робоча навчальна програма складена на основі програми спеціалізації (інтернатури) 

випускників вищих медичних закладів освіти III-IV рівнів акредитації зі спеціальності "Педіатрія" 

(Київ, 2011). 

 

Основною метою циклу інтернатури з педіатрії для інтернів «ЗП-СМ» є підвищення рівня 

професійної готовності лікарів-інтернів з основних питань педіатрії і неонатології, необхідних для 

самостійної роботи з надання кваліфікованої допомоги здоровим і хворим дітям. 
 

А, саме, удосконалення теоретичних знань і практичних навичок з основних розділів 

педіатрії, вивчення клініки та діагностики дитячих захворювань, методів консервативного лікування 

та інтенсивної терапії, диспансеризації і профілактики. 

 

Для виконання програми в процесі навчання передбачено такі види занять: лекції, практичні 

заняття, різні види семінарів, самостійна поза аудиторна робота. Розподіл годин наступний: обсяг 

лекційних занять у межах 5% від загальної кількості годин на циклі, семінарських занять разом з 

контролем знань до 15-20%, не менше 65% – практичні заняття, решта – самостійна робота. 

 

Контроль знань складається з проміжного та заключного тестового контролю. 
 
 
 
 
 

 

Навчальний план підготовки лікарів-інтернів за спеціальністю «Загальна 

практика –сімейна медицина» 2-ого року навчання на кафедрі педіатрії і 

неонатології 

 

 

№ Тематика  Кількість годин  
з/п      

  лекції практ сем всього 
      

1. Навчання на кафедрі 10 52 8 70 
      

2. Самостійна робота поза аудиторна робота - 24 - 24 
      

 Проміжний тестовий контроль - - 1 1 
      

 Заключний тестовий контроль - - 1 1 
      

 Всього 10 76 10 96 

      

2      



РОБОЧА ПРОГРАМА 

для інтернів 2-ого року навчання зі спеціальності 

«ЗАГАЛЬНА ПРАКТИКА – СІМЕЙНА МЕДИЦИНА» 

ЛЕКЦІЇ 

№ Код   Тема лекції   К-ть    Викладач 

п/п 
тем 

    годин       
              

 и              
            

1. 2.14 Природжені та спадкові вади розвитку плода і  
2 

 проф.Коржинський 
  

новонароджених, пренатальна діагностика 
  

Ю.С. 
   

         

            

2. 9.2 Геморагічні та тромбоцитарні захворювання у  2  проф.Дубей Л.Я. 
  дітей            
              

3.  Виразкова хвороба у дітей   2  проф. Няньковська 
          О.С.    
             

4. 10.6 Холепатії у дітей   2  доц. Сакалош Л.П. 
              

5. 11.1 Диференціальна діагностика захворювань  2  доц. Сакалош Л.П. 
  нирок у дітей            
              

  
ВСЬОГО 

  10 год       
             
              

    РОБОЧА ПРОГРАМА         

   для інтернів 2-ого року навчання зі спеціальності    

   «ЗАГАЛЬНА ПРАКТИКА – СІМЕЙНА МЕДИЦИНА»    

    СЕМІНАРСЬКІ ЗАНЯТТЯ         

№ Код  Тема семінарського заняття  К-ть   Викладач  

п/п теми       год      

1. 1.1  Контроль за розвитком і станом здоров'я дiтей  2   ас.Лісний А.Є.  
           

2. 2.14  Природжені та спадкові вади розвитку плода і  2   ас.Лісний А.Є.  

   новонароджених, пренатальна діагностика         
             

3. 6.8  Алергічні захворювання у дітей    1   ас.Лісний А.Є.  
             

4. 9.1  Гемобластози у дітей    1   ас.Лісний А.Є.  
              

5. 10.3  Функціональна діагностика захворювання  2   
доц. Сакалош Л.П. 

 
   травної системи у дітей        
             

             

6.   Проміжний тестовий контроль    1   ас.Лісний А.Є.  
            

7.   Заключний тестовий контроль    1   ас.Лісний А.Є.  
              

   
ВСЬОГО 

    10 год      
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РОБОЧА ПРОГРАМА 

для інтернів 2-ого року навчання зі спеціальності 

«ЗАГАЛЬНА ПРАКТИКА – СІМЕЙНА МЕДИЦИНА» 

ПРАКТИЧНІ ЗАНЯТТЯ 

№ Код  Тема практичного заняття    К-ть 

п/п 
теми 

        годин 
           

         

1. 1.1   Організація спостереження за здоровою дитиною 1-го року життя  4  
            

2. 1.4   Санаторно-курортне  лікування та його  роль  у диспансеризації  4  

    хворих дітей         
           

3. 10.5   Синдром подразненої кишки. Дизбактеріоз     6  
           

4. 10.11  Невідкладні стани в гастроентерології     6  
           

5. 10.12  Дієтотерапія захворювань органів травлення     4  
          

6. 11.2   Мікробно-запальні захворювання сечових шляхів    6  
         

7. 14.1   Гостра   дихальна   недостатність   у  дітей.   Клініка,   діагностика,  6  

    лікування         
            

8. 14.2   Гостра  серцева  недостатність у дітей. Клініка,  діагностика,  6  

    лікування         
         

9. 14.3   ДВЗ-синдром у дітей. Клініка, діагностика, лікування  4  
         

10. 14.4   Шок у дітей. Диференціальна діагностика, невідкладна допомога  6  
             

    
ВСЬОГО 

      52 год 
            
           

    РОБОЧА ПРОГРАМА       

    для інтернів 2-ого року навчання зі спеціальності    

    «ЗАГАЛЬНА ПРАКТИКА – СІМЕЙНА МЕДИЦИНА»    

    САМОСТІЙНА РОБОТА       

№ Код   Тема практичного заняття     К-ть  

п/п 
тем 

        годин  
            

 и            
      

1. 1.1 Організація спостереження за здоровою дитиною 1-го року життя  2  
          

2. 1.4  Санаторно-курортне  лікування  та його  роль у диспансеризації  2  

   хворих дітей         
       

3. 2.14  Природжені  та  спадкові  вади  розвитку  плода  і  новонароджених,  2  

   пренатальна діагностика         
           

4. 9.1  Гемобластози у дітей      2  
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5. 10.5 Синдром подразненої кишки. Дизбактеріоз 2 
    

6. 10.1 Невідкладні стани в гастроентерології 2 
 1   
    

7. 10.1 Дієтотерапія захворювань органів травлення 2 
 2   
    

8. 11.2 Мікробно-запальні захворювання сечових шляхів 2 
    

9. 14.1 Гостра   дихальна   недостатність   у   дітей.   Клініка,   діагностика, 2 
  лікування  
    

10. 14.2 Гостра серцева недостатність у дітей. Клініка, діагностика, лікування 2 
    

11. 14.3 ДВЗ-синдром у дітей. Клініка, діагностика, лікування 2 
    

12. 14.4 Шок у дітей. Диференціальна діагностика, невідкладна допомога 2 
    

  

ВСЬОГО 
24год 
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ОСВІТНЬО-ПРОФЕСІЙНІ ЗАВДАННЯ 

 

Згідно з вимогами кваліфікаційної характеристики лікар-інтерн, наприкінці курсу навчання: 

 

повинен знати: 
 
 принципи організації лікувально-профілактичної допомоги дітям та підліткам, загальні  
питання роботи стаціонарно-поліклінічних, дошкільних закладів і шкіл; принципи організації стаціонару на 
дому; 
 основні  державні  та  відомчі  документи,  якими  користується  педіатрична  служба  в  своїй  
діяльності; 

 питання асептики та антисептики, основні документи, які регламентують заходи з підтримання 

санітарно-епідеміологічного режиму у профільних відділеннях; 

 основи протиепідемічних заходів у випадку виникнення осередку інфекцій; 

 принципи диспансеризації здорових та хворих дітей; 

 основні питання фізіології, анатомії дитини та вікові їх особливості; рубіжні стани; 

 вікові параметри психоемоційного, фізичного та статевого розвитку дитини та підлітків; 

 константи гомеостазу, їх вікові особливості, порушення та корекція; 

 принципи та правила раціонального харчування здорових та хворих дітей різного віку; 

 принципи  імунопрофілактики  інфекційних  захворювань  у  дітей;  календар  профілактичних  
щеплень, показання та протипоказання до їх проведення; 

 клінічну симптоматику захворювань дитячого віку, особливості їх перебігу; 

 клінічну симптоматику порушень свідомості; 

 алгоритм диференційної діагностики гострих станів при патології грудної та черевної 

порожнини; алгоритм надання первинної догоспітальної допомоги та визначення напрямку госпіталізації; 

 основні  методи  інструментальної  і лабораторної  діагностики;  їх трактовку, показання  та 

протипоказання щодо їх застосування; 

 основи фармакотерапії в педіатрії; 

 сучасні методи лікування основних соматичних, інфекційних та інших передбачених 

програмою захворювань; 

 організацію та проведення інтенсивної терапії, реанімації на різних етапах педіатричної 

допомоги; 
 основи немедикаментозних методів лікування соматичної патології (лікувальної фізкультури,  
масажу, фізіотерапії, санаторно-курортного лікування); 

 заходи реабілітаційного  та санаторно-курортного лікування; 

 особливості роботи лікаря-педіатра за надзвичайних обставин (техногенні катастрофи, стихійні  
лиха, у воєнний час); 

 питання гігієнічного виховання дітей; 

 питання етики, деонтології. 
 

 

повинен вміти: 

 

 зібрати повний анамнез життя й хвороби дитини;

 оцінити фізичний, нервово-психічний та статевий розвиток дитини та підлітка;

 провести цілеспрямоване клінічне обстеження дитини по органам та системам;

 провести диференційну діагностику захворювання зі схожими патологічними станами;

 провести огляд дитини в несвідомому стані; оцінити ступінь порушення свідомості;
 визначити ступінь важкості загального стану дитини: оцінити ознаки серцевої, судинної, дихальної, 
ниркової, надниркової, печінкової недостатності, наявність менінгеального симптомокомплексу;
 визначити необхідний обсяг лікування й тактику ведення хворого залежно від конкретної клінічної 
ситуації;

 визначити показання до госпіталізації за профілем та організувати її;

 оцінити стан дитини перед проведенням щепленням та в ранньому післявакцинальному періоді;

 оцінити стан новонародженої дитини при народженні;

 визначити гестаційний вік, морфо-функціональну зрілість новонародженої дитини;

 оцінити рефлекси новонароджених;

 провести первинний контакт «шкіра до шкіри» новонародженого та матері в пологовій залі;
 прикласти дитину до грудей матері у пологовій залі та організувати ранній початок грудного 
вигодовування;
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 доглядати за пупковим залишком та пупковою ранкою;
 розрахувати склад, об’єм та режим раціонального харчування для дітей першого року життя з 
урахуванням виду вигодовування;
 вміти користуватися необхідною медичною апаратурою й інструментарієм (апаратом для вимірювання 
артеріального тиску, інгалятором, електровідсмоктувачем, пульсоксиметром, електрокардіографом та інше);
 оцінити результати лабораторних (загальних, біохімічних, імунологічних), інструментальних (ЕКГ, 
рентгенологічних, спірографічних, ультразвукових та інших) методів досліджень;

 поставити шлунковий зонд, провести промивання шлунку;

 розрахувати об’єм та режим зондового харчування;

 провести очисну та лікувальну клізму;

 провести венепункцію та налагодити інфузійну терапію;

 надати первинну реанімаційну допомогу;
 надати допомогу хворим при невідкладних станах: синдром гострої дихальної недостатності; синдром 
серцевої недостатності; синдром судинної недостатності; пароксизмальна тахікардія, синдром дегідратації, 
синдром інфекційно-токсичного шоку, синдром гострої надниркової недостатності, гостра менінгококцемія, 
гостра ниркова та печінкова недостатність, гострий алергічний синдром, коматозні стани, стани, що 
супроводжуються кетонемією, судоми, опіки, утоплення, електротравма, укуси комах, гострі отруєння, гостра 
затримка сечі;
 визначити необхідну дозу антидифтерійної сироватки при різних формах дифтерії;
 зупинити зовнішню кровотечу; надати догоспітальну допомогу при внутрішніх кровотечах; визначити 
об’єм втрати крові при гострих кровотечах та вирішити питання про характер та об’єм замісної терапії;
 визначити групу крові, провести пробу на індивідуальну сумісність; діагностувати ускладнення при 
переливанні крові та кровозамінних розчинів, застосувати заходи боротьби з ними;

 провести ранню діагностику дисплазії кульшових суглобів та природженого звиху стегна;

 провести первинну обробку рани та накласти різні види пов’язок;

 надати первинну допомогу при травмах, переломах кісток; вміти провести іммобілізацію кінцівок та
хребта. 
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критеріїв та порядку оцінки закладу охорони здоров'я на відповідність статусу "Лікарня, 
доброзичлива до дитини»
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медичної допомоги підліткам та молоді»

 Наказ МОЗ Украіни та міністерства освіти і науки України від 20.07.2009 N 518/674 «Про 
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