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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

Основним завданням інтернатури є удосконалення професійних 

навичок з основних розділів педіатрії, вивчення клініки та діагностики 

дитячих захворювань, методів консервативного лікування та інтенсивної 

терапії. 

Типовим навчальним планом підготовки лікаря-інтерна за 

спеціальністю "Педіатрія" протягом  дворічного періоду (22 місяців) 

інтернатури передбачено: 11 місяців навчання на кафедрі педіатрії та 

суміжних кафедрах (1716 год.) і 11 місяців стажування на базі стажування 

(1716 год.). 

Проблема дитячих інфекційних хвороб займає одне з провідних місць 

серед патології дитячого віку.  Кількість хворих на цю патологію, які 

лікуються вдома під наглядом дільничних лікарів, постійно зростає. Сімейні 

лікарі, педіатри, лікарі медицини невідкладних станів, дитячі інфекціоністи 

та інші лікарі первинної ланки охорони здоров'я постійно здійснюють 

діагностику, диференційну діагностику з між різними клінічно-подібними 

захворюваннями інфекційної та неінфекційної природи. Вони також 

проводять обстеження, лікування та диспансеризацію таких  пацієнтів.  На 

лікарів первинної ланки охорони здоров'я покладено обов'язки здійснення 

цих заходів, а також організації профілактики та активної імунізації серед 

дітей. 

Навчальним планом передбачено 156 навчальних годин, кредитів ECTS – 5,2: 

лекцій   - 14 год., практичних – 92 год , семінарських – 50 год. 

Лекційний курс передбачає теоретичне висвітлення найпоширеніших 

інфекційних хвороб сьогодення з врахуванням можливостей активної 

імунізації. 

Практичні заняття та семінари  присвячені формуванню вмінь 

об'єктивного обстеження хворого, вибору найінформативніших методів 

параклічнічної діагностики, вивченню вакцинальних засобів, 

поствакцинальних реакцій і наслідків. 



Оцінка базового та заключного рівня знань слухачів буде здійснюватись 

шляхом тестового контрою. Оцінка поточної успішності – на семінарських та 

практичних заняттях – шляхом співбесіди, усного  опитування та поточного 

тестового контролю. Окрім цього слухачі циклу здають опановані практичні 

навички. Самостійна робота – передбачає вирішення ситуаційних задач,  

інтерпретацію лабораторних показників, даних рентгенологічного, 

ультразвукового дослідження, КТ, даних МРТ тощо, а також практичну 

роботу лікарів-курсантів у відділеннях інфекційної лікарні.  



Тематично─календарний план занять з дитячих інфекційних хвороб 

 для лікарів-інтернів зі спеціальності 

 інфекційні хвороби  (ІІ рік навчання) 

 

Тривалість циклу 156 год 

  

Дата Час 

занять 

Вид 

занять 

Тема  

занять 

К-

кість 

год. 

1 2 3 4 5 

1 08.45-11.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.15-15.15 

практ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

самост. 

   Соціальна медицина та організація 

медичної допомоги при інфекц1йній 

патології дітям в умовах міста і села; 

вступ в дисципліну “Інфекційні 

хвороби у дітей.” 

  Профілактична і лікувальна робота в 

умовах дитячих колективів та в 

медичних закладах амбулаторно-

поліклінічної служби, стаціонару, 

зв’язок із санітарно-епідемічною 

службою, загальні правила 

диспансеризації реконвалесцентів. 

   Імунопрофілактика дитячих 

інфекційних хвороб.  

Робота з медичною літературою. 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

2 08.45-10.15 

10.30-12.45 

 

 

 

 

 

 

13.00-14.30 

14.30-15.15 

лекція 

практ. 

 

 

 

 

 

 

семінар 

самост. 

   Сучасні проблеми дифтерії. 

Клініко-патогенетичні собливості 

дифтерії ротоглотки та дифтерії 

дихальних шляхів у дітей. 

Диференційна діагностика з клінічно 

подібними хворобами. Тактика лікаря 

при виявленні хворого на гострий 

тонзиліт. 

Ускладнення дифтерії  

Робота у приймальному відділенні, 

відділенні повітряно –краплинних 

інфекцій 

2 

 

 

3 

 

 

 

 

2 

1 



3 08.45-11.00 

 

 

11.15-12.45 

 

 

 

 

 

13.00-15.15 

 

практ. 

 

 

семінар 

 

 

 

 

 

самост. 

Стрептококова інфекція: скарлатина, 

гострий стрептококовий тонзиліт, 

бешиха. 

   Клініко-патогенетичні особливості 

стрептококової інфекції, залежно від 

віку. Клінічні форми, діагностика та 

диференційна діагностика, лікування.  

Організація стаціонару вдома при 

стрептококовій інфекції. Ускладнення 

скарлатини. Правила допуску 

реконвалесцентів у дитячий колектив. 

Робота у відділеннях ізоляторів та 

повітряно-краплинних інфекцій 

 

3 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

2 

4 08.45-10.15 

 

 

10.30-12.45 

 

13.00-14.30 

 

 

14.30-15.15 

лекція 

 

 

практ 

 

семінар 

 

 

самост. 

Інфекційні хвороби з синдромом 

екзантеми (кір, краснуха, вітряна 

віспа). 

   Особливості епідеміології, 

патогенез, клінічні форми екзантем. 

Диференційна діагностика (в тому 

числі з неінфекційними екзантемами) 

Підходи до етіотропної терапії 

Робота у відділенні ізоляторів 

2 

 

 

3 

 

2 

 

 

1 

 

5 08.45-11.00 

 

 

 

 

11.15-12.45 

 

 

13.00-15.15 

практ 

 

 

 

 

семінар 

 

 

самост 

Кір, краснуха, вітряна віспа, 

скарлатина у дітей: етіологія, 

епідеміологія, патогенез,клінічні 

прояви, лабораторна та диференційна 

діагностика 

Протиепідемічні заходи, організація 

стаціонару вдома, ускладнення при 

екзантемних інфекціях. 

Робота у відділенні ізоляторів 

3 

 

 

 

 

2 

 

 

3 

 

6 08.45-11.00 

 

 

 

11.15-12.45 

 

13.00-15.15 

практ. 

 

 

 

семінар 

 

самост 

   Простий герпес, оперізувальний 

герпес. Етіологія, епідеміологія, 

патогенез, клініка, діагностика, 

лікування простого герпесу у дітей.    

Клінічні форми герпетичної інфекції, 

залежно від віку  

Робота у відділеннях ізоляторів, 

приймально-діагностичному 

 

3 

 

 

 

2 

 

3 



1 2 3 4 5 

7 08.45-10.15 

 

10.30-12.45 

 

 

13.00-14.30 

 

 

14.30-15.15 

лекція 

 

практич 

 

 

семінар 

 

 

самост 

Інфекційний мононуклеоз, цито-

мегаловірусна інфекція  

Етіологія, епідеміологія, патогенез, 

клінічні форми, діагностика, 

лікування 

Диференційна діагностика інфекцій-

ного мононуклеозу з іншими клінічно 

подібними захворюваннями. 

Робота у відділенні повітрянокрап- 

2 

 

3 

 

 

2 

 

 

1 

8 08.45-10.15 

 

10.30-12.45 

 

 

 

 

 

 

 

13.00-14.30 

 

 

 

 

14.30-15.15 

лекція 

 

практ. 

 

 

 

 

 

 

 

семінар 

 

 

 

 

самост. 

 

Інфекційні хвороби нервової системи 

бактерійної та вірусної етіології. 

Менінгококова інфекція; пневмокок-

ковий та інфлюєнц менінгіт. 

Морфологічні, епідеміологічні та 

патогенні властивості збудників, 

патогенез захворювання, менінгеаль-

ний, енцефалічний синдром, клінічні 

форми, диференційна та лабораторна 

діагностика та лікування.  

   Набряк-набухання головного мозку: 

причини, клініка, лікування. 

Диференційна діагностика з клінічно 

подібними станами неінфекційного 

генезу.  Енцефаліти у дітей. 

Робота у відділенні повітряно-

краплинних інфекцій 

2 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

1 

9 08.45-11.00 

 

 

 

 

 

11.15-12.45 

 

13.45-15.15 

 

 

практ. 

 

 

 

 

 

семінар. 

 

самост. 

 

Інфекційні хвороби нервової системи 

вірусної етіології.    Ентеровірусна 

інфекція та поліомієліт; паротитна 

інфекція. Етіологія, патогенез, клінічні 

форми, лабораторна діагностика, 

лікування 

Ускладнення гострих нейроінфекцій. 

Диференційна діагностика з 

туберкульозним менінгітом, та 

іншими клінічно подібними станами. 

Робота у відділені повітряно-

краплинних інфекцій 

3 

 

 

 

 

 

2 

 

3 

10 08.45-10.15 

10.30-12.45 

 

 

 

 

лекція 

практ 

 

 

 

 

Вірусні гепатити у дітей.  

Стан захворюваності, етіологічні та 

епідеміологічні особливості залежно 

від віку. Патофізіологічна характер- 

ристика жовтяниць. (надпечінкова, 

2 

3 

 

 

 

 



 

 

 

13.00-14.30 

14.30-15.15 

 

 

 

семінар 

самост 

печінкова, підпечінко-ва). Клініко-

лабораторні синдроми: цитоліз, 

холестаз, мезенхімально- запальний. 

Гепатит А та Е. 

Печінкова недостатність 

Робота у гепатитному відділенні 

 

 

 

2 

1 

11 08.45-11.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.15-12.45 

 

 

13.00-15.15 

практ 

 

 

 

 

 

 

 

 

семін. 

 

 

самост. 

Гепатити  B, C, D.  

 Ранні діагностичні критерії гепатиту. 

Диференційна діагностика з 

жовтяницями неінфекційного генезу. 

Обстеження хворого при підозрі на 

вірусний гепатит в умовах 

поліклініки. Діагностика активних 

форм вірусних гепатитів, лікування, 

профілактика, дис-пансеризація 

реконвалесцентів. 

  Диференційна діагностика вірусних 

гепатитів з жовтяницями 

неінфекційного генезу. 

Робота у гепатитному відділенні 

5 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

3 

12 08.45-10.15 

 

10.30-12.45 

 

 

 

 

 

 

13.00-14.30 

 

 

14.30-15.15 

лекція 

 

практ 

 

 

 

 

 

 

семін 

 

 

самост. 

 Гострі кишкові інфекції у дітей. 

“Інвазивні”  та “секреторні”  діареї. 

“Інвазивні” діареї: сальмонельоз, 

шигельоз, ешерихіоз, спричинений 

ентеро-інвазивними кишковими 

паличками. Етіологія, епідеміологія, 

патогенез, клінічні форми, 

диференційна та лабораторна 

діагностика, ускладнення, лікування 

Нейротоксикоз при гострих кишкових 

інфекціях. Черевний тиф. Паратифи. 

Ботулізм 

Робота у кишковому відділені та 

реанімації 

2 

 

3 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

1 

13 08.45-11.00 

 

 

 

 

 

11.15-12.45 

 

 

практ . 

 

 

 

 

 

семін. 

 

 

Гострі кишкові інфекції у дітей. 

“Секреторні” діареї:  

Ротавірусна інфекція, ентеропатоген-

ний та ентеротоксигенний ешерихіоз. 

Патогенез, диференційна, лабораторна 

діагностика, лікування. 

Холера; гострі кишкові інфекції, 

спричинені умовно-патогенними 

3 

 

 

 

 

 

 

2 

 



 

 

 

13.00-15.15 

 

 

 

самост. 

мікроорганізмами. Особливості 

гострих кишкових інфекцій у 

новонароджених та дітей перших 

місяців життя. 

Робота у кишковому відділенні 

 

 

 

3 

14 08.45-11.00 

 

 

 

 

11.15-12.45 

 

13.00-15.15 

практ 

 

 

 

 

 

семін. 

 

самост. 

Гострі респіраторні вірусні інфекції у 

дітей.  Кашлюк. 

Етіологічні чинники, епідеміологія 

 домінуючі клінічні прояви, 

діагностика, профілактика та 

лікування.   

     Особливості кашлюка у дітей 

першого року життя. 

Робота у відділенні повітряно-

крапельних інфекцій 

4 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

15 

 

08.45-11.00 

 

 

 

11.15-12.45 

 

13.00-15.15 

практ. 

 

 

 

семін. 

 

самост. 

 ВІЛ-інфекція у дітей.  

Етіологія, особливості епідеміоло-гії, 

клініка, діагностика, лікування ВІЛ – 

інфекції у дітей. 

Щеплення ВІЛ-інфікованих дітей. 

Рекомендовані щеплення. 

Робота з літературою 

3 

 

 

 

2 

 

3 

16 08.45-11.00 

 

 

 

11.15-13.30 

 

 

13.45-15.15 

практ. 

 

 

 

семін. 

 

 

самост. 

TORCH-комплекс у дітей. 

Цитомегаловірусна, герпетична 

інфекція у дітей першого року життя; 

токсоплазмоз, хламідіоз. 

Протипоказання до профілактичних 

щеплень. Поствакцинальні реакції. 

Ускладнення від щеплень. 

Робота з літературою 

3 

 

 

 

2 

 

 

3 

17 08.45-11.00 

 

11.15-12.45 

 

 

 

 

 

 

 

13.00-15.15 

практ. 

 

семін. 

 

 

 

 

 

 

 

самост. 

Невідкладні стани при інфекційній 

патології у дітей. 

Інфекційно-токсичний та анафілактич- 

ний шок, синдром гострої недостат-

ності надниркової залози; кишковий 

токсикоз зі зневодненням,дихальна 

недостатність. 

Хвороби, при яких найчастіше 

розвиваються вказані невідкладні 

стани  

Робота у відділенні реанімації. 

3 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

3 

18 08.45-14.15 практ. Заключне заняття 3 



 

Лекцій –10год.,  практичних– 54 год.,  семінарів – 32    год.    

Годин кафедри  - 96        Самостійна робота -  40 год.  

Додаткові дисципліни - 20 год      

Разом 156 год 

Кредитів ECTS – 5,2 



Питання до заключного заняття 

1. Особливості інфекційного процесу та імунітету у дітей. Профілактика 

дитячих інфекційних хвороб (специфічна і неспецифічна) 

2. Календар профілактичних щеплень. Характеристика препаратів для 

імунопрофілактики. 

3. Протипоказання до профілактичних щеплень. 

4. Поствакцинальні реакції. Нормальний перебіг поствакцинального періоду. 

Можливі патологічні реакції, їх терміни та клінічні прояви. Лікування. 

5. Синдроми при гострих нейроінфекціях у дітей.  

6. Гнійні і серозні менінгіти у дітей. Клініко-лабораторна діагностика 

Етіологія гнійних менінгітів. Клініка, діагностика. Лікування. Профілактика 

7. Клініка менінгококового менінгіту. Особливості у дітей першого року 

життя. Діагностика, лікування. 

8. Вторинні гнійні менінгіти у дітей. 

9. Менінгококцемія. Клініка інфекційно-токсичного шоку у дітей 

10. Менінгококцемія. Невідкладна допомога на до госпітальному етапі та в 

стаціонарі. 

11. Диференційна діагностика грипу та менінгококової інфекції. 

12. Диференційний діагноз менінгококцемії з екзантемними інфекціями. 

13. Поліомієліт. Етіологія, епідеміологія, патогенез, клінічні форми . 

Діагностика, лікування, профілактика. Вакцинальний поліомієліт.. 

14. Інші ентеровірусні інфекції. Етіологія, епідеміологія, патогенез клінічні 

форми. Диференційна діагностика поліомієліту з поліомієлітоподібними 

формами інших ентеровірусних інфекцій. Лабораторна діагностика. 

15. Паротитна інфекція. Етіологія, епідеміологія, патогенез, клінічні форми. 

Лікування. Специфічна і неспецифічна профілактика. 

16. Кір. Етіологія, епідеміологія, патогенез, клініка. Періоди маніфестації 

кору.  

 17. Основні принципи лікування. 

18. Мітигований кір.  

19. Диференційна діагностика кору  з іншими екзантемними інфекціями та з 

алергічними висинаннями. 

20. Профілактика кору. Активна і пасивна імунізація. Карантинні заходи при 

кору. 

21. Клініко-патогенетичні особливості ураження нервової системи при кору. 

Діагностика. Лікування. 

22. Краснуха. Етіологія, епідеміологія, патогенез, клініка.  

23. Природжена краснуха.  

24. Диференційна діагностика краснухи з іншими екзантемними інфекціями 

та алергічним висипом. 

25. Основні принципи лікування при краснусі. 

26. Профілактика краснухи. Активна імунізація. 

27. Вітряна віспа. Етіологія, епідеміологія, патогенез. Клініка типових і 

атипових форм вітряної віспи. 

28. Ускладнення вітряної віспи. 



29. Диференційна діагностика вітряної віспи з іншими екзантемними 

інфекціями і алергічними висипаннями. 

30. Клініко-патогенетичні особливості ураження нервової системи при 

вітряній віспі. 

31. Лікування різних форм вітряної віспи. 

32. Оперізувальний герпес. Особливості оперізувального герпесу у дітей 

різного віку. 

33. Скарлатина. Етіологія, епідеміологія, патогенез. Значення бактерії, 

токсинів і сенсибілізуючих факторів в патогенезі скарлатини та її 

ускладнень. 

34. Клінічні форми скарлатини. Класифікація. 

35.Диференційна діагностика скарлатини з іншими екзантемними інфекціями 

і псевдотуберкульозом. 

36. Ускладнення скарлатини. 

37. Лікування скарлатини та її ускладнень. 

38. Диспансеризація реконвалесцентів скарлатини. 

39. Кашлюк. Особливості кашлюка у дітей різного віку. 

40.Ускладнення кашлюка. Лабораторна діагностика кашлюка. 

41. Лікування кашлюка. 

42. Профілактика кашлюка. 

43. Паракоклюш. 

44. Шигельози у дітей. Захворюваність, клінічні прояви у різних вікових 

груп. Діагностика. Лікування. 

45. Сальмонельози у дітей. Етіологія, патогенез, клінічні форми. лікування. 

46. Вірусні гепатити у дітей. Показники тяжкості клінічних форм. 

Діагностика. Перебіг вірусних гепатитів. Наслідки. 

47. Диференційна діагностика гепатитів і жовтяниць іншої етіології. 

48.Клініка злоякісної форми вірусного гепатиту. Принципи інтенсивної 

терапії. 

49. Вірусний гепатит Д у дітей. Особливості епідеміології.. клінічні форми. 

діагностика, перебіг, лікування. 

50. ВІЛ-інфекція/ СНІД у дітей. Етіологія, епідеміологія, патогенез, клінічні 

стадії., лабораторна діагностика, лікування. Профілактика  
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