
ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК
для диференційованого заліку

з пропедевтики внутрішньої медицини 

1. Провести розпитування хворого. Зробити висновок щодо отриманих анамнестичних
даних.

2. Провести розпитування хворого з патологією легень. Визначити основні симптоми.
3. Провести розпитування хворого з патологією серцево-судинної системи. Визначити

основні симптоми.
4. Провести розпитування хворого з патологією травного тракту. Визначити основні

симптоми.
5. Провести  загальний  огляд  показового  хворого.  Визначити  клінічне  значення

симптомів.
6. Провести огляд голови та шиї  показового  хворого.  Визначити  клінічне значення

симптомів.
7. Провести  огляд  тулуба  та  кінцівок  показового  хворого.  Визначити  клінічне

значення симптомів.
8. Провести статичний огляд грудної клітки хворого з бронхо-легеневою патологією,

оцінити отримані дані, 
9. Провести динамічний огляд грудної клітки хворого з бронхо-легеневою патологією,

оцінити отримані дані.
10. Провести огляд передсерцевої ділянки, визначити клінічне значення симптомів.
11. Провести огляд живота, визначити клінічне значення симптомів.
12. Провести  пальпаторне  дослідження  грудної  клітки,  визначити  клінічне  значення

симптомів.
13. Провести пальпаторне дослідження лімфатичних вузлів, оцінити результати.
14. Провести пальпаторне дослідження щитоподібної залози, оцінити отримані дані.
15. Провести пальпаторне дослідження пульсу, визначити клінічне значення симптомів.
16. Провести  пальпаторне  дослідження  передсерцевої  ділянки,  визначити  клінічне

значення симптомів.
17. Провести поверхневу пальпацію живота, визначити клінічне значення симптомів.
18. Провести  пальпаторне  дослідження  сигмоподібної  кишки,  визначити  клінічне

значення симптомів.
19. Провести пальпаторне дослідження сліпої кишки, визначити клінічне значення симптомів.
20. Провести пальпаторне дослідження висхідного відділу ободової кишки, визначити

клінічне значення симптомів.
21. Провести пальпаторне дослідження низхідного відділу ободової кишки, визначити

клінічне значення симптомів.
22. Провести пальпаторне дослідження поперечної ободової кишки, визначити клінічне

значення симптомів.
23. Провести  пальпаторне  дослідження  печінки,  визначити  клінічне  значення

симптомів.
24. Провести  пальпаторне  дослідження  селезінки,  визначити  діагностичне  значення

симптомів.
25. Провести  пальпаторне  і  перкуторне  дослідження  нирок,  визначити  діагностичне

значення симптомів.
26. Визначити нижню межу шлунка, оцінити отримані дані.
27. Визначити наявність рідини в черевній порожнині, дати клінічну оцінку.
28. Провести вимірювання артеріального тиску на верхніх кінцівках, оцінити отримані

дані.
29. Провести вимірювання артеріального тиску на нижніх кінцівках, оцінити отримані

дані.



30. Провести порівняльну перкусію легень і визначити клінічне значення симптомів.
31. Провести  топографічну  перкусію  легень  і  визначити  діагностичне  значення

симптомів.
32. Визначити  активну  рухомість  нижнього  краю  легень,  оцінити  діагностичне

значення симптомів.
33. Провести перкуторне дослідження серця, визначити межі відносної тупості серця,

дати клінічну оцінку.
34. Провести перкуторне дослідження серця, визначити межі абсолютної тупості серця,

дати клінічну оцінку.
35. Методом перкусії визначити ширину судинного пучка, оцінити отримані дані.
36. Методом  перкусії  визначити  межі  печінки,  оцінити  діагностичне  значення

симптомів.
37. Методом перкусії визначити межі селезінки, дати клінічну оцінку.
38. Провести аускультацію легень, визначити кількісні  та якісні  зміни дихання,  дати

клінічну оцінку.
39. Провести  аускультацію  легень,  визначити  побічні  дихальні  шуми,  дати  клінічну

оцінку.
40. Провести дослідження бронхофонії, дати клінічну оцінку.
41. Провести аускультацію артерій, визначити діагностичне значення симптомів.
42. Провести аускультацію серця, визначити зміни його тонів, дати клінічну оцінку.
43. Провести аускультацію серця, визначити діагностичне значення шумів серця.
44. Проаналізувати ЕКГ хворого з порушенням автоматизму серця.
45. Проаналізувати  ЕКГ  хворого  з  порушенням  збудливості  серця.  Провести

диференціальну діагностику екстрасистол.
46. Проаналізувати ЕКГ хворого з порушенням провідності серця.
47. Проаналізувати  ЕКГ  хворого  з  комбінованим  порушенням  збудливості  та

провідності серця.
48. Проаналізувати ФКГ хворого з вадою серця.
49. Провести розпитування та огляд хворого з обструктивним захворюванням легень. 

Визначити основні симптоми та синдроми, встановити стадію захворювання з 
урахуванням даних спірографії.

50. Провести пальпацію, перкусію грудної клітки та аускультацію легень у хворого з 
обструктивним захворюванням легень. Визначити основні симптоми та синдроми.

51. Провести розпитування та фізичне дослідження хворого на пневмонію. Визначити 
основні симптоми та синдроми.

52. Провести розпитування та фізичне обстеження хворого з плевритом. Визначити 
характер плевриту, основні симптоми та синдроми.

53. Провести фізичне обстеження хворого з мітральною вадою серця. Визначити 
провідні симптоми та синдроми.

54. Провести фізичне обстеження хворого з аортальною вадою серця. Визначити 
провідні симптоми та синдроми.

55. Провести фізичне обстеження хворого з артеріальною гіпертензією. Визначити 
провідні симптоми та синдроми.

56. Провести розпитування хворого на ішемічну хворобу серця (стабільну стенокардію 
напруги), деталізувати больовий синдром, визначити функціональний клас пацієнта.

57. Провести загальний огляд та фізичне обстеження хворого на гострий інфаркт 
міокарда. Визначити основні симптоми та синдроми.

58. Оцінити ЕКГ хворого з гострим інфарктом міокарда, визначити характер та 
локалізацію ураження серцевого м’яза.

59. Провести фізичне обстеження хворого з серцевою недостатністю, визначити 
основні симптоми та синдроми, встановити функціональний клас пацієнта.



60. Провести розпитування, огляд та пальпацію живота у хворого на хронічний гастрит.
Визначити провідні синдроми.

61. Проаналізувати результати дослідження шлункового вмісту у хворого на хронічний 
гастрит. Визначити стан шлункової секреції та оцінити його кислотоутворюючу 
функцію.

62. Провести розпитування, огляд та пальпацію живота у хворого на виразкову 
хворобу. Визначити основні синдроми, розпізнати можливу локалізацію виразки.

63. Провести розпитування, огляд та пальпацію живота у хворого на хронічний 
холецистит. Перевірити основні симптоми, характерні для ураження жовчного 
міхура. Визначити основні синдроми.

64. Провести розпитування, огляд та пальпацію живота у хворого на хронічний 
холангіт. Визначити основні синдроми.

65. Оцінити дані багатомоментного дуоденального зондування пацієнта із 
захворюванням жовчовивідних шляхів. Визначити основні симптоми та локалізацію
ураження.

66. Провести розпитування та огляд хворого на гепатит (або цироз печінки). Визначити 
основні симптоми та синдроми.

67. Провести  об’єктивне  обстеження  хворого  на  гепатит  (або  цироз  печінки)..
Визначити основні синдроми з урахуванням даних біохімічного дослідження крові
та аналізу сечі.

68. Провести  об’єктивне  обстеження  хворого  на  гепатит  (із  захворюванням  нирок
(пієлонефритом або гломерулонефритом). Визначити основні  синдроми.

69. Проаналізувати  загальноклінічний  аналіз  сечі  хворого  із  захворюванням  нирок,
аналіз  сечі  за  Зимниць  ким  та  Нечипоренком.  Визначити  основні  симптоми  та
синдроми. Зробити висновок про характер ураження нирок.

70. Провести об’єктивне обстеження хворого з анемією. Визначити основні симптоми
та синдроми, визначити характер анемії з урахуванням загального аналізу крові.

71. Проаналізувати  загальний  аналіз  крові  хворого  на  лейкоз.  Визначити  основні
лабораторні симптоми та вид хронічного лейкозу.

72. Провести розпитування та загальний огляд хворого на цукровий діабет, дослідити
пульс  на  судинах  верхніх  та  нижніх  кінцівок  та  артеріальний  тиск.  Визначити
основні симптоми та синдроми. 


