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САМОСТІЙНА РОБОТА 

Тематичний план занять зі самостійної роботи для здобувачів PhD 

за спеціальністю "Хірургія" 

 

№ вид ТЕМА год. 

1.  
сам.р 

Ангіографія та флебографія при патології судинної системи. 

Реографія 

4 

2.  сам.р Дивертикули стравоходу. Класифікація, діагностика, лікування 4 

3.  

сам.р 

Діагностика цукрового діабету у хірургічних хворих. 

Особливості передопераційної підготовки та ведення 

післяопераційного періоду у хворих на цукровий діабет 

4 

4.  сам.р Діагностика, лікування і профілактика сказу 4 

5.  сам.р Діагностична та лікувальна лапароскопія при травмі 4 

6.  
сам.р 

Ендемічний та вузловий зоб, їх клініка та діагностика. 

Показання до операції. Види і обсяг операцій 

4 

7.  сам.р Кардіоспазм, ахалазія кардії. Діагностика, лікування 4 

8.  сам.р Клініка, діагностика і лікування лімфедеми 4 

9.  
сам.р 

Клініка, діагностика і лікування хронічних тироїдитів 

(Хашимото і Ріделя) 

4 

10.  сам.р Клініка, діагностика та лікування синдрому Штейна-Левенталя 4 

11.  
сам.р 

Клініка, діагностика та хірургічне лікування захворювань 

наднирників: синдромів Іценко-Кушинга, Конна, Аперта-Галле, 

феохромоцитоми, хвороби Аддісона 

4 

12.  
сам.р 

Клінічна анатомія стравоходу. Клітковинні тканинні простори 

середостіння та їх дренування 

4 

13.  сам.р Лімфангоїт і лімфаденіт. Діагностика і лікування 4 

14.  сам.р Міастенія як хірургічна проблема 4 

15.  сам.р Посттромбофлебітичний синдром 4 

16.  
сам.р 

Правець. Клініка, діагностика, диференційна діагностика. 

Лікування та профілактика 

4 

17.  сам.р Етіологія і патогенез тиротоксикозу 4 

18.  сам.р Хірургічне лікування захворювань паращитоподібних залоз 4 

  Всього 72 
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Тема самостійної роботи №1. Ангіографія та флебографія різних відділів 

судинної системи. Реографія 

 

Навчальна мета заняття: сформувати у лікарів-інтернів сучасні знання про 

ангіографію, флебографію та реографію. 

Практично орієнтована: ознайомити лікарів-інтернів із технічними 

аспектами виконання досліджень судинної системи, діагностичними 

можливостями флебографії, реографії та агніографії.  

 

Навчальні питання: 

1. Церебральна ангіографія: показання та протипоказання, етапи проведення 

ангіографії. Інтерпретація результатів дослідження. 

2. Техніка виконання та діагностичні можливості аортографії, коронарографії 

та ангіопульмонографії. 

3. Показання і техніка виконання ангіографії черевного стовбура, ниркових 

артерій. Техніка виконання кавографії та інтерпретація її результатів. 

4. Черевна аортографія та селективні ангіографії артерій стегна, коліна, 

гомілки. Флебографія нижніх кінцівок. 

5. Сучасні можливості рентген-ендоваскулярної хірургії. 

6. Реографія та її діагностична цінність. 

 

Контрольні питання : 

1. Показання до виконання ангіографії судин головного мозку. 

2. Інтерпретація результатів ангіопульмонографії та аортографії. 

3. Техніка виконання мезентерікографії, целіакографії та їх значення в 

діагностиці захворювань органів черевної порожнини. 

4. Показання та етапи виконання флебографії нижніх кінцівок. 

5. Рентген-ендоваскулярні хірургічні втручання при патології серця, головного 

мозку та органів черевної порожнини. 

6. Показання до проведення реоенцефалографії та реонефрографії, 

реовазографії нижніх кінцівок. 

 

 

Тема самостійної роботи № 2. Дивертикули стравоходу. Класифікація. 

Діагностика. Лікування  

Навчальна мета заняття: сформувати у лікарів-інтернів знання з питань 

етіології, класифікації, діагностики та лікування дивертикулів стравоходу. 

Професійно-орієнтовна: навчити лікарів-інтернів розпізнавати 

дивертикули стравоходу, обирати адекватну лікувальну тактику. 

 

Навчальні питання: 

1. Етіологія дивертикулів стравоходу. 

2. Особливості класифікації захворювання. 

3. Клінічний перебіг дивертикулів стравоходу. 
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4. Діагностичні критерії. 

5. Показання до хірургічного лікування дивертикулів стравоходу. 

 

 

Тема самостійної роботи №3. Діагностика цукрового діабету у хірургічних 

хворих. Особливості передопераційного приготування та лікування хворих 

на цукровий діабет після операції 

 

Навчальна мета заняття: ознайомити лікарів-інтернів з особливостями 

перебігу хірургічних захворювань у хворих на цукровий діабет. 

Професійно орієнтована: навчити лікарів-інтернів розпізнавати цукровий 

діабет у хворих з хірургічною патологією, знати особливості передопераційного 

приготування і лікування таких пацієнтів після операції. 

 

Навчальні питання: 

1. Цукровий діабет як хірургічна, ендокринологічна та соціальна проблеми. 

2. Особливості передопераційного приготування і лікування хворих на 

цукровий діабет після операції. 

3. Гнійні захворювання шкіри і підшкірної клітковини, операційні втручання у 

хворих на цукровий діабет. 

4. „Діабетична стопа” – етіопатогенез, клініка, діагностика, лікування, 

профілактика. 

 

Контрольні запитання: 

1. Інсулінозалежний та інсулінонезалежний цукровий діабет. 

2. Особливості діагностики цукрового діабету у хворих на хірургічні 

захворювання. 

3. Вибір методу знеболення та способу операційного втручання у хворих на 

цукровий діабет. 

4. Можливі ускладнення після загальнохірургічних операцій та післяопераційне 

лікування хворих на цукровий діабет. 

5. Показання, обсяг та способи операційних втручань у хворих з хірургічними 

ускладненнями цукрового діабету. 

 

 

Тема самостійної роботи №4. Діагностика, лікування та профілактика сказу 

 

Навчальна мета заняття: сформувати у лікарів-інтернів сучасні знання про 

діагностику та лікування сказу. 

Професійно орієнтована: навчити лікарів-інтернів розпізнавати сказ, 

диференціювати з іншими захворюваннями, знати невідкладні заходи при 

підозрі на сказ. 
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Навчальні питання: 

1. Етіологічні чинники сказу. 

2. Патогенез, патоморфологія, епідеміологія сказу. 

3. Основні симптоми клінічної діагностики сказу. 

4. Диференційна діагностика сказу з правцем, ботулізмом, алкогольним 

делірієм, лісофобією, хворобою Ауески. 

5. Невідкладні заходи, лікування та профілактика. 

 

Контрольні питання: 

1. Етіологічні чинники сказу. 

2. Механізм інфікування сказом. 

3. Стадії перебігу захворювання та клінічні симптоми сказу. 

4. Основні принципи лікування хворих на сказ. 

5. Специфічна профілактика сказу, схема проведення. 

 

 

Тема самостійної роботи №5. Ендемічний та вузловий зоб, їх клініка та 

діагностика. Показання до операції. Види і обсяг операцій 

 

Навчальна мета заняття: сформувати у лікарів-інтернів сучасні знання про 

ендемічний та вузловий зоб, їх клінічні ознаки, діагностику, показання до 

операційного лікування. 

Професійно орієнтована: навчити лікарів-інтернів діагностувати 

ендемічний та вузловий зоб, визначати показання до операційного лікування. 

 

Навчальні питання: 

1. Визначення поняття „ендемічний зоб”, „вузловий зоб”, їх спільні ознаки та 

відмінності. 

2. Клінічні ознаки ендемічного та вузлового зоба. 

3. Діагностування ендемічного та вузлового зоба. 

4. Показання до операційного лікування ендемічного та вузлового зоба. 

5. Обсяг операції при ендемічному і вузловому зобі. 

 

Контрольні питання: 

1. Визначення поняття „ендемічний зоб”, його види. 

2. Клінічні та діагностичні ознаки вузлового та дифузного ендемічного зоба. 

3. Показання до операційного лікування ендемічного і вузлового зоба. 

4. Основні етапи виконання гемі- і тиреоїдектомії. 
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Тема самостійної роботи №6. Кардіоспазм, ахалазія кардії. Діагностика, 

лікування 

 

Навчальна мета заняття: ознайомити лікарів-інтернів з етіологією 

кардіоспазму, ахалазії кардії, їх ускладненнями і тактикою лікування. 

Професійно орієнтована: навчити лікарів-інтернів розрізняти кардіоспазм, 

ахалазію кардії, обирати адекватну тактику лікування. 

 

Навчальні питання: 

1. Анатомія, топографія, фізіологія стравоходу. 

2. Етіологія, патогенез ахалазії кардії. 

3. Патологічна анатомія. 

4. Клінічні ознаки кардіоспазму. 

 

Контрольні питання: 

1. Анатомія, топографічна анатомія стравоходу. 

2. Етіологія, патогенез кардіоспазму. 

3. Патологічна анатомія. 

4. Клінічні ознаки та діагностування ахалазії кардії. 

5. Класифікація за Петровським. 

6. Лікування: консервативне, хірургічне. 

7. Ускладнення та результати лікування. 

 

 

Тема самостійної роботи №7. Клініка, діагностика і лікування лімфедеми 

 

Навчальна мета заняття: сформувати у лікарів-інтернів знання про клінічні 

ознаки, діагностування і лікування лімфедеми. 

Професійно орієнтована: навчити лікарів-інтернів розрізняти лімфедему, 

вміти обирати тактику лікування. 

 

Навчальні питання: 

1. Анатомія лімфатичних судин нижньої кінцівки, їх будова та функція. 

2. Причини виникнення, механізм розвитку лімфедеми кінцівки. 

3. Фізикальні методи обстеження хворих. 

4. Консервативні та операційні методи лікування патології лімфатичної системи 

кінцівки. 

5. Експертиза працездатності пацієнтів з лімфедемою. 

 

Контрольні питання: 

1. Основні етіологічні чинники захворювань лімфатичних судин нижніх 

кінцівок. 

2. Клінічні ознаки лімфедеми. 

3. Клінічні та інструментальні методи обстеження хворих на лімфедему. 
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4. Посиндромна діагностика захворювань лімфатичних судин нижніх кінцівок. 

5. Диференційна діагностика захворювання судин нижніх кінцівок. 

6. Методи консервативного та операційного лікування. 

7. Слоновість – причини, клініка, лікування. 

 

 

Тема самостійної роботи №8. Клініка, діагностика і лікування хронічного 

тиреоїдиту (Хашімото і Ріделя) 

 

Навчальна мета заняття: сформувати у лікарів-інтернів знання про 

хронічний аутоімунний тиреоїдит Хашімото (АІТ) та фіброзний тиреоїдит 

Ріделя, їх клінічні ознаки, діагностику і лікування.  

Професійно орієнтована: навчити лікарів-інтернів розпізнавати хронічний 

аутоімунний тиреоїдит, відрізняти його від фіброзного тиреоїдиту Ріделя, знати 

основні принципи лікування.  

 

Навчальні питання: 

1. Етіологія і патогенез хронічного тиреоїдиту (Хашімото і Ріделя). 

2. Варіанти клінічного перебігу, основні симптоми хронічного тиреоїдиту. 

3. Додаткові методи дослідження хронічного тиреоїдиту (інструментальні, 

гормональні, імунологічні, морфологічні). 

4. Диференційна діагностика хронічного тиреоїдиту Хашімото і Ріделя. 

5. Лікування хронічного аутоімунного тиреоїдиту Хашімото і фіброзного ти-

реоїдиту Ріделя. 

 

Контрольні питання: 

1. Короткі відомості про етіологію і патогенез хронічного тиреоїдиту Хашімото 

і Ріделя. 

2. Основні клінічні симптоми і відмінності між тиреоїдитами Хашімото і 

Ріделя. 

3. Діагностична програма при підозрі на хронічний тиреоїдит. 

4. Диференційна діагностика хронічного тиреоїдиту Хашімото і Ріделя. 

5. Тактика і вибір методу лікування хронічного тиреоїдиту Хашімото і Ріделя. 

 

 

Тема самостійної роботи №9. Клініка, діагностика та лікування синдрому 

Штейна-Левенталя 

Навчальна мета заняття: сформувати у лікарів-інтернів знання про клінічні 

ознаки, діагностику та лікування синдрому Штейна-Левенталя. 

Професійно орієнтована: навчити лікарів-інтернів розпізнавати синдром 

Штейна-Левенталя, обирати адекватну лікувальну тактику. 

 

Навчальні питання: 

1. Патогенез синдрому Штейна-Леванталя. 
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2. Первинний та вторинний полікістоз яєчників. 

3. Клінічні ознаки синдрому Штейна-Леветаля. 

4. Диференційна діагностика з гострими хірургічними захворюваннями органів 

малої миски. 

5. Сучасні методи операційного лікування. 

 

Контрольні питання: 

1. Вторинний полікістоз яєчників. 

2. Різниця між первинним і вторинним полікістозом яєчників. 

3. Які клінічні ознаки синдрому Штейна-Леветаля ? 

4. Види операційних втручань при синдромі Штейна-Леветаля. 

5. Тактика хірурга при інтраопераційній верифікації гінекологічної патології. 

 

 

Тема самостійної роботи №10. Клініка, діагностика та хірургічне лікування 

захворювань наднирників: синдрому Іценко-Кушінга, Конна, Аперта-Галле, 

феохромоцитоми, хвороби Адісона 

Навчальна мета заняття: сформувати у лікарів-інтернів сучасні знання про 

хірургічну патологію наднирників. 

Професійно орієнтована: навчити лікарів-інтернів розпізнавати хірургічну 

патологію наднирників, вміти її діагностувати і знати методи хірургічного 

лікування. 

 

Навчальні питання: 

1. Синдром Іценко-Кушінга: клініка, діагностика, хірургічне лікування. 

2. Синдром Конна: клініка, діагностика, хірургічне лікування. 

3. Адрено-генітальний синдром (Аперта-Галле): клініка, діагностика, хірургічне 

лікування. 

4. Феохромоцитома: клініка, діагностика, хірургічне лікування. 

5. Хвороба Адісона: клініка, діагностика, хірургічне лікування. 

 

Контрольні питання: 

1. Фізіологія надниркових залоз і клінічне значення їх гормональної 

дисфункції. 

2. Методи лабораторної та інструментальної діагностики гормонально активних 

пухлин надниркових залоз. 

3. Клінічні ознаки захворювань наднирників та їх відмінності, в залежності від 

типу пухлини. 

4. Диференційна діагностика захворювань наднирників. 

5. Особливості передопераційного періоду, анестезіологічного забезпечення і 

операційних втручань на наднирниках. 

6. Синдроми множинних ендокринних неоплазій (МЕН-І, МЕН-ІІа, МЕН-ІІб). 
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Тема самостійної роботи №11. Клінічна анатомія стравоходу. Клітковинні 

тканинні простори середостіння та їх дренування 

 

Навчальна мета заняття: сформулювати у лікарів-інтернів знання про 

клінічну анатомію стравоходу, клітковинні простори середостіння та їх 

дренування. 

Практично орієнтована: навчити лікарів-інтернів обирати адекватний 

спосіб дренування клітковинних тканинних просторів середостіння. 

 

Навчальні питання: 

1. Клінічна анатомія стравоходу. 

2. Кровопостачання та інервація стравоходу. 

3. Класифікація клітковинних просторів середостіння. 

4. Етіологія та патогенез медіастиніту. 

5. Клінічні ознаки і діагностика гнійних захворювань клітинних просторів 

середостіння. 

6. Вибір хірургічного доступу в лікуванні медіастиніту. 

 

Контрольні  питання: 

1. Клінічна анатомія стравоходу. 

2. Клітковинні простори середостіння. 

3. Причини виникнення та клінічний перебіг медіастиніту. 

4. Класифікація медіастинітів. 

5. Клінічні ознаки при різних видах медіастиніту. 

6. Основні методи діагностики медіастиніту. 

7. Хірургічні доступи при патології середостіння. 

 

 

Тема самостійної роботи №12. Лімфангоїт і лімфаденіт. Діагностика і 

лікування 

 

Навчальна мета заняття: сформувати в лікарів-інтернів знання про 

діагностику і лікування лімфангоїту та лімфаденіту. 

Професійно орієнтована: навчити лікарів-інтернів діагностувати 

лімфаденіт і лімфангоїт, обирати адекватну тактику лікування. 

 

Навчальні питання:  

1. Загальні принципи діагностики лімфангоїту та лімфаденіту. 

2. Загальні принципи лікування лімфангоїту та лімфаденіту. 

3. Значення ультрасонографічного ангіосканування у диференційній 

діагностиці захворювань вен нижніх кінцівок. 

4. Значення антибіотикотерапії у лікуванні захворювань судин лімфатичної 

системи. 

5. Реабілітація пацієнтів із захворюваннями лімфатичної системи. 
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Контрольні питання: 

1. Ускладнення при розкритті лімфатичних колекторів. 

2. Про що свідчить підтікання гною з-під пахвинної зв’язки, що виникло після 

розкриття флегмони гомілки ? 

3. Операційний доступ при розкритті гострого гнійного лімфаденіту. 

4. Методи операційних втручань при гнійному лімфаденіті. 

 

 

Тема самостійної роботи №13. Медіастиніт. Етіологія. Клініка та 

діагностика. Методи дренування середостіння. 

 

Навчальна мета: сформувати у лікарів-інтернів сучасні знання про гострі 

захворювання органів середостіння. 

Професійно орієнтована: навчити лікарів-інтернів проводити діагностику 

та лікування медіастинітів. 

 

Навчальні питання: 

1. Клінічна і топографічна анатомія середостіння. 

2.  Причини виникнення медіастиніту. 

3. Клінічна класифікація медіастиніту. 

4. Клінічні ознаки медіастиніту. 

5. Діагностування та лікування гострого медіастиніту. 

 

Контрольні питання: 

1. Клінічна анатомія середостіння. 

2. Причини виникнення медіастиніту. 

3. Клінічна класифікація медіастиніту. 

4. Клінічні ознаки і діагностування гострого медіастиніту. 

5. Методи дренування середостіння. 

 

 

Тема самостійної роботи   № 14. Міастенія як хірургічна проблема  

 

Навчальна мета заняття: ознайомити лікарів-інтернів з клінічними 

проявами міастенії, основними методами консервативного та хірургічного 

лікування.  

Професійно орієнтована: засвоїти прояви генералізованої форми 

міастенії, покази до операційного втручання, техніки виконання тимектомії. 

           

Теми реферативних повідомлень: 

• Симптоматика міастенії 

• Діагностика захворювання 

• Консервативне лікування міастенії 

• Покази до оперативного втручання 
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Напрямки дискусії: 

➢ Основні прояви мі астенічного кризу 

➢ Серологічні дослідження, голчаста електроміографія у діагностиці 

міастенії 

➢ Роль КТ грудної клітки для виявлення тимоми або гіперплазії вилочкової 

залози 

➢ Генералізована форма міастенії, як показ для тимектомії. 

 

 

Тема самостійної роботи  №15 Посттромбофлебітичний синдром (ПТФС) 

 

Навчальна мета заняття: узагальнити і систематизувати знання про 

посттромбофлебітичний синдром. 

Професійно орієнтована: прослідкувати причинно-наслідкову залежність 

лімфовенозної недостатності, флеботромбозу в системі нижньої порожнистої 

вени та ПТФС. 

           

Теми реферативних повідомлень: 

• Основні причини розвитку ПТФС  

• Клініка та діагностика різних форм  ПТФС  

• Диференціальна  діагностики  ПТФС  

• Методи консервативного та операційного лікування ПТФС  

• Показання та протипоказання для проведення хірургічного лікування  

• Методи профілактики розвитку ускладнень ПТФС  

           

Напрямки дискусії: 

➢ Особливості венозної гемодинаміки у хворих з ПТФС  

➢ Клінічна характеристика різних форми ПТФС 

➢ Патогенез виникнення трофічної виразки у хворих з ПТФС  

➢ Диференціальна діагностика ПТФС, лімфостазу та ангіодисплазії 

➢ Методи діагностики ПТФС  

➢ Види рентгенологічних досліджень при ПТФС  

➢ Показання і протипоказання для операційного лікування ПТФС 

➢ Методи операційного лікування 

➢ Експертна оцінка працездатності хворого на ПТФС 

 

 

Тема самостійної роботи № 16. Правець. Клініка, діагностика, диференційна 

діагностика. Лікування, профілактика. 

 

Навчальна мета заняття: сформувати у лікарів-інтернів знання про 

діагностику і лікування правця. 
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Професійно орієнтована: навчити лікарів-інтернів діагностувати правець, 

надати невідкладну допомогу. 

 

Навчальні питання: 

1. Клостридії – етіологічний чинник виникнення правця. 

2. Патогенез, патоморфологія, епідеміологія правця. 

3. Основні клінічні симптоми правця. 

4. Диференційна діагностика правця з менінгітом, енцефалітом, сказом, 

епілепсією. 

5. Лікування і профілактика правця. 

 

Контрольні питання: 

1. До якого виду мікроорганізмів належить збудник правця ? 

2. Механізм інфікування правцем. 

3. Основні клінічні симптоми правця. 

4. Основні принципи лікування хворих на правець. 

5. Планова первинна специфічна профілактика правця. 

 

 

Тема самостійної роботи  №17. Етіологія і патогенез тиротоксикозу 
 

Навчальна мета заняття: сформувати у лікарів-інтернів знання про клінічні 

ознаки тиреотоксикозу, захворювання щитоподібної залози (ЩЗ), які 

супроводжуються тиреотоксикозом, про сучасні методи діагностики. 

Професійно орієнтована: навчити лікарів-інтернів розрізняти клінічні 

ознаки тиреотоксикозу, вміти визначати захворювання ЩЗ, які спричинили 

появу тиреотоксикозу, диференціювати його з іншими захворюваннями. 

 

Навчальні питання: 

1. Клінічні ознаки тиреотоксикозу. 

2. Інструментальні дослідження ЩЗ. 

3. Гормональні дослідження ЩЗ. 

4. Встановлення причини, ступеня тяжкості тиреотоксикозу, глибини 

функціональних розладів ЩЗ. 

5. Диференційна діагностика тиреотоксикозу. 

 

Контрольні питання: 

1. Клінічні ознаки тиреотоксикозу: розлади серцево-судинної, нервової систем 

та функції шлунково-кишкового тракту. 

2. Клінічні вияви тиреотоксикозу: зміни шкіри і підшкірної клітковини, очні 

симптоми, місцеві зміни. 

3. Інструментальні методи дослідження ЩЗ при тиреотоксикозі. 

4. Гормональні дослідження функції ЩЗ. 

5. Диференційна діагностика тиреотоксикозу. 
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Тема самостійної роботи  №18. Хірургічне лікування захворювань 

паращитоподібних залоз. 
 

Навчальна мета заняття: сформувати у лікарів-інтернів знання про 

ускладнення під час операції на ЩЗ, способи їх попередження, особливості 

лікування хворих із тиреотоксикозом у після операції з метою запобігання 

ускладнень. 

Професійно орієнтована: показати лікарям-інтернам способи 

попередження ускладнень при операції на щитоподібній залозі, окреслити 

необхідні заходи з метою профілактики післяопераційних ускладнень у хворих 

із тиреотоксикозом. 

 

Навчальні питання: 

1. Ускладнення при операції на ЩЗ. 

2. Технічні прийоми і послідовність виконання операції на ЩЗ з метою 

попередження інтраопераційних ускладнень. 

3. Основні етапи типової гемі- і тиреоїдектомії, варіанти топографічної анатомії 

поворотного гортанного нерва, верхнього гортанного (голосового) нерва, 

прищитоподібних залоз. 

4. Профілактика тиреотоксичного кризу в післяопераційному періоді. 

5. Невідкладна інтенсивна терапія при виникненні тиреотоксичного кризу. 

 

Контрольні питання: 

1. Ускладнення під час операції на ЩЗ. 

2. Основні етапи виконання гемі- і тиреоїдектомії, технічні прийоми 

запобігання інтраопераційних ускладнень. 

3. Варіанти топографічної анатомії поворотного гортанного і верхнього 

гортанного (голосового) нервів, нижньої і верхньої щитоподібних артерій і 

вен. 

4. Післяопераційне медикаментне лікування хворого на дифузний токсичний 

зоб, профілактика тиреотоксичного кризу, інших післяопераційних 

ускладнень. 

5. Невідкладні заходи та інтенсивна терапія тиреотоксичного кризу. 
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Перелік практичних навичок, якими повинен володіти лікар-хірург після 

закінчення аспірантури 

 

Назва маніпуляції 

Ступінь 

оволоді-

ння 

Хірургічне відділення 

Венепункція. Венесекція. +++ 

Визначення групи крові. +++ 

Переливання компонентів крові та її замінників. +++ 

Інфузія сольових, колоїдних, плазмозамінних розчинів, харчових 

речовин. 

+++ 

Визначення венозного тиску. +++ 

Визначення тривалості кровотечі і часу зсідання крові. +++ 

Місцеве знеболення. +++ 

Проведення комплексу вправ ЛФК в післяопераційному періоді. +++ 

Пальцеве дослідження прямої кишки. +++ 

Промивання шлунка, аспірація шлункового вмісту. +++ 

Введення зонда Блекмора. +++ 

Сифонна клізма. +++ 

Паранефральна блокада. ++ 

Пункція черевної порожнини. ++ 

Пункція абсцесу черевної порожнини. + 

Лапароскопія. ++ 

Рh-метрія шлункового вмісту. ++ 

Зондове годування хворого. ++ 

Ультрасонографія судин нижніх кінцівок. + 

Пункція плевральної порожнини. +++ 

Дренування плевральної порожнини. ++ 

Лапароцентез. Діагностичний перитонеальний лаваж. ++ 

Анестезіологічно-реанімаційне відділення 

Перидуральна анестезія. + 

Інтубація трахеї. +++ 

Звільнення дихальних шляхів від стороннього тіла. Штучне 

дихання. 

+++ 

Допоміжне дихання. Штучна вентиляція легень. ++ 

Закритий масаж серця. +++ 

Трахеостомія (відпрацювання операції на трупі). +++ 

Пункція трахеї і мікроіригація бронхіального дерева. +++ 

Коніотомія. ++ 

Урологічне відділення 

Катетеризація і промивання сечового міхура. +++ 
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Цистоскопія. ++ 

Новокаїнова блокада сім’яного канатика. +++ 

Катетеризація сечоводу. + 

Гінекологічне відділення 

Вагінальне дослідження. +++ 

Пункція заднього склепіння піхви. ++ 

Онкологічний центр 

Пункційна біопсія пухлини. ++ 

Мамографія. + 

Травматологічне і нейрохірургічне відділення 

Спинномозкова пункція. ++ 

Вправлення вивихів плеча і стегна. +++ 

Репозиція кісткових уламків при нескладних переломах кісток 

кінцівок 

++ 

Гіпсова іммобілізація при переломах кісток. +++ 

Накладання скелетного витягу. ++ 

Пункція колінного суглоба. + 

Поліклініка 

Місцеве знеболення при гнійних захворюваннях кисті. +++ 

Пункція абсцесу. +++ 

Рентгенологічний кабінет 

Рентгеноскопія і рентгенографія грудної клітки. + 

Оглядова рентгеноскопія живота. ++ 

Рентгеноскопія шлунково-кишкового тракту. + 

Іригоскопія та іригографія. + 

Екскреторна урографія. ++ 

Холецисто-холангіографія. ++ 

Ретроградна урографія. ++ 

Флебографія. + 

Фістулографія і фістулоскопія. ++ 

Радіоізотопна діагностика захворювань печінки, підшлункової і 

щитоподібної залоз. 

+ 

Ультрасонографічне обстеження органів черевної порожнини та 

заочеревинного простору. 

+ 

Комп’ютерна томографія органів черевної порожнини та 

заочеревинного простору. 

+ 

Магнітно-резонансна томографія органів черевної порожнини та 

заочеревинного простору. 

 

Клінічна лабораторія 

Визначення гемоглобіну. +++ 

Визначення гематокриту. +++ 

Визначення групи та резус-приналежності крові. +++ 
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Кабінет ендоскопії і функціональної діагностики. 

Гастродуоденоскопія. ++ 

Аноскопія. +++ 

Ректороманоскопія. ++ 

Колоноскопія. + 

Реовазографія. ++ 

Капіляроскопія. ++ 

 

 

Перелік операційних втручань, якими повинен володіти лікар-хірург після 

закінчення аспірантури 

 

Назва втручань 

Ступінь 

оволоді-

ння 

Хірургічне відділення 

Типова апендектомія. +++ 

Ретроградна апендектомія. ++ 

Розкриття періапендикулярного абсцесу. ++ 

Зашивання проривної виразки шлунка і 12-ти палої кишки. +++ 

Стовбурова ваготомія з пілоропластикою, дуоденопластикою. ++ 

Гастро-, дуоденотомія, висічення, екстеріоризація виразки. ++ 

Операції при защемленій грижі. +++ 

Ентеротомія. ++ 

Резекція кишки. ++ 

Ілеотрансверзостомія. ++ 

Гастротомія. Прошивання варикозно-розширених вен 

кардiального відділу стравоходу. 

+ 

Цеко-, трансверзо-, сигмостомія. ++ 

Інтубація кишки. ++ 

Роз’єднання зростів при злуковій кишковій непрохідності. ++ 

Лапаротомія при перитоніті, дренування черевної порожнини. ++ 

Інтраперитонеальний лаваж. + 

Розкриття міжпетлевих абсцесів. ++ 

Розкриття абсцесу простору Дугласа. ++ 

Розкриття піддіафрагмального абсцесу. ++ 

Холецистостомія. ++ 

Холецистектомія „від дна”. ++ 

Холецистектомія „від шийки”. ++ 

Холедохотомія і холедохостомія. ++ 

Накладання біліодигестивного анастомозу. + 

Дуоденотомія, папілотомія, папілопластика. + 
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Дренування чепцевої сумки при панкреатиті. ++ 

Секвестректомія, резекція хвоста підшлункової залози. ++ 

Дренування заочеревинного простору. ++ 

Операція при кісті підшлункової залози: марсупіалізація, 

внутрішнє дренування. 

+ 

Ампутація кінцівки. ++ 

Резекція шлунка за Більрот-1. + 

Резекція шлунка за Більрот-2. + 

Селективна проксимальна ваготомія. + 

Операції при пупковій грижі. +++ 

Операції при грижі білої лінії живота. +++ 

Операції при пахвинній грижі. +++ 

Операції при стегновій грижі. +++ 

Операції при післяопераційній грижі. ++ 

Субтотальна резекція щитоподібної залози. + 

Операції при варикозному розширенні вен нижньої кінцівки: 

Маделунга, Нарата, Бебкока, Кляппа. 

++ 

Операція Лінтона-Кокета. ++ 

Операції при геморої. ++ 

Первинна хірургічна обробка опіку. ++ 

Пересадка шкіри. ++ 

Операції при гемопневмотораксі. ++ 

Операції при проникаючих травмах грудної клітки. ++ 

Торакотомія, зашивання рани серця. ++ 

Спленектомія. ++ 

Зашивання рани печінки. ++ 

Зашивання ушкоджень кишок. ++ 

Урологічне відділення 

Епіцистостомія. ++ 

Операції при водянках яєчка і сім’яного канатика. ++ 

Операції при варикозному розширенні вен сім’яного канатика. ++ 

Зашивання рани сечового міхура. ++ 

Розкриття паранефриту. ++ 

Гінекологічне відділення 

Видалення маткової труби при порушеній позаматковій 

вагітності. 

+++ 

Видалення кісти яєчника. +++ 

Клиновидна резекція яєчника. +++ 

Онкологічний центр 

Операції при мастопатії і доброякісних пухлинах грудної залози. ++ 

Секторальна резекція грудної залози. ++ 

Радикальна мастектомія при раку грудної залози. + 
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Резекція шлунка при раку. + 

Проксимальна резекція шлунка. + 

Гастректомія. + 

Гастротомія. +++ 

Гастроентеростомія. ++ 

Правобічна і лівобічна геміколектомія. Резекція поперечно-

ободової кишки. 

+ 

Резекція сигмоподібної кишки. + 

Операція Гартмана. ++ 

Висока передня резекція прямої кишки. + 

Черевно-анальна резекція прямої кишки. + 

Екстирпація прямої кишки. + 

Травматологічне і нейрохірургічне відділення 

Первинна хірургічна обробка рани м’яких тканин. +++ 

Трепанація черепа. + 

Первинна хірургічна обробка проникаючої рани черепа. + 

Ламінектомія. + 

Остеосинтез при переломі кісток. + 

Первинна хірургічна обробка відкритого перелому кісток ++ 

Секвестректомія. ++ 

Операції при бурситі. ++ 

Поліклініка 

Розкриття карбункула, гідраденіту. +++ 

Розкриття абсцесу. +++ 

Операції при підшкірному, шкірному панариціях, пароніхії. +++ 

Операції при сухожилковому і кістковому панариціях. ++ 

Розкриття гнійників кисті. ++ 

Видалення доброякісних пухлин м’яких тканин (ліпом, фібром) +++ 

Видалення доброякісних пухлиноподібних утворів м’яких 

тканин (атероми, гігроми). 

+++ 

Видалення стороннього тіла з м’яких тканин. +++ 
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Освітньо-кваліфікаційна характеристика лікаря-спеціаліста-хірурга 

 

Лікар-хірург повинен знати: 

 

- організацію планової та невідкладної допомоги населенню країни (загальні 

питання), організацію роботи в хірургічному відділенні і в кабінеті 

поліклініки, перев’язувальній, операційній; 

- організацію медичної допомоги населенню за умов виникнення 

екстремальних ситуацій з масовими ушкодженнями; 

- основні питання клінічної анатомії; 

- нормальну фізіологію систем організму, етіологію та патогенез 

хірургічних захворювань; 

- орієнтуватись в константах гомеостазу, їх порушеннях та корекції; 

- інтерпретувати результати загальних та спеціальних методів дослідження, 

робити на їх основі узагальнення та практичні висновки; 

- питання асептики та антисептики в хірургії; основні документи, які 

регламентують заходи з підтримання санітарно-епідеміологічного режиму 

хірургічного відділення; 

- основи фармакотерапії (зокрема антибіотико- та гормонотерапії), основи 

імунології, антибіотикопрофілактики в хірургії; 

- клінічні симптоми основних хірургічних захворювань, особливості їх 

перебігу у дітей, диференційну діагностику хірургічних хвороб з суміжною 

(урологічною, гінекологічною, терапевтичною) патологією; 

- основи фізіотерапії, курортології, лікувального масажу та інших 

параклінічних методів; 

- основи дієтології; 

- питання специфічних хірургічних інфекцій (правець, сказ тощо); 

- основи післяопераційної реабілітації та положення про тимчасову та стійку 

втрату працездатності. 

 

 

Лікар-хірург повинен вміти: 

 

- провести цілеспрямоване клінічне обстеження хворого; 

- визначити необхідний обсяг лабораторних, рентгенологічних та інших 

спеціальних досліджень, прокоментувати їх результати; 

- чітко визначити тяжкість стану хворого та обсяг реанімаційних заходів; 

- надати невідкладну допомогу хворим в термінальних ситуаціях (масаж 

серця та інші заходи для відновлення його роботи, штучне дихання, 

термінова трахеостомія, зупинка зовнішньої кровотечі, профілактика та 

лікування шоку, промивання шлунка при отруєннях та інші маніпуляції); 

- визначити показання для госпіталізації за профілем та організувати її; 

- провести диференційну діагностику захворювання у дорослих та дітей, в 

разі потреби організувати консультацію профільних спеціалістів; 
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- обґрунтувати тактику консервативного та операційного лікування хворих з 

хірургічними захворюваннями; 

- обґрунтувати показання до проведення операції з урахуванням стану 

хворого, необхідності передопераційної підготовки та методів знеболення; 

- визначити групову і резус-приналежність крові, виконати проби на 

індивідуальну сумісність, переливати компоненти крові та кровозамінні 

розчини, діагностувати гемотрансфузійні ускладнення та застосовувати 

заходи боротьби з ними; 

- застосувати принципи післяопераційного лікування хворих; 

- своєчасно діагностувати і лікувати післяопераційні ускладнення. 

 

 

Лікар-хірург повинен володіти наступними маніпуляціями та технікою 

операцій: 

 

- пункцією вени, вимірюванням венозного тиску, венесекцією; 

- первинною хірургічною обробкою рани; 

- методикою трахеотомії, трахеостомії та коніотомії; 

- пункцією плевральної порожнини, її дренуванням; 

- пункцією порожнини перикарду і серця; 

- введенням шлункового зонда та зонда Блекмора-Сенгстекена; 

- пункцією черевної порожнини, лапароцентезом, діагностичним 

перитонеальним лаважем; 

- методикою екстрених лапаротомій; 

- операціями при гострому апендициті, гострому холециститі, проривній 

виразці шлунка і дванадцятипалої кишки, защемленій грижі, гострій 

непрохідності кишок, травматичному розриві селезінки, кишок та інших 

органів; 

- накладанням гастростоми, ентеро- та колостоми; 

- дослідженням прямої кишки: пальцевим методом, з допомогою 

ректального дзеркала, аноскопа; 

- перев’язуванням гемороїдальних вузлів; 

- методами консервативного та операційного лікування хворих з 

внутрішньою кровотечею; 

- методами розкриття та дренування абсцесів, флегмон, парапроктитів, 

панариціїв, карбункулів; 

- фістулографією; 

- лікуванням опікових ран та ран при відмороженні; 

- видаленням сторонніх тіл із м’яких тканин; 

- видаленням доброякісних пухлин м’яких тканин, які розташовані 

поверхнево; 

- зупинкою кровотечі при травмі магістральних судин; 

- методами паранефральної, вагосимпатичної, провідникової та інших 

новокаїнових блокад; 
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- методами катетеризації, пункції сечового міхура та епіцистостомії; 

- методами знеболення і тимчасової та постійної іммобілізації при 

переломах різної локалізації, вправлення вивихів; 

- технікою проведення планових операцій при грижах, варикозній хворобі. 
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