
  



ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 
 

Цикл тематичного удосконалення «Діагностика і лікування пацієнтів з 
мультифокальним атеросклерозом» проводиться з метою поглиблення 
професійних знань, умінь та навиків лікарями щодо діагностики та лікування 
пацієнтів з поєднанням гемодинамічно значущого атеросклеротичного ураження 
коронарних артерій, сонних артерій та артерій нижніх кінцівок. 

Зміст циклу охоплює значний обсяг теоретичних знань і практичних 
навичок з питань діагностики та лікування хворих на ішемічну хворобу серця 
(ІХС) з супровідним клінічно значущим атеросклеротичним ураженням сонних 
артерій та артерій нижніх кінцівок. Планується ознайомити лікарів із 
найновішими і перспективними методами діагностики та лікування цих 
пацієнтів. Під час самостійної роботи слухачі курсу працюють над 
літературними джерелами, а під час чергувань ознайомлюються з практичними 
навичками. 

Для виявлення рівня знань слухачів курсів робочою програмою і планом 
передбачені різні види контролю: визначення вихідних (базових) знань, етапний 
контроль під час навчання, заключний контроль знань. Для базового контролю 
знань та вмінь застосовується письмовий залік. Під час навчання регулярно 
проводиться біжучий контроль теоретичних знань та практичних вмінь і навичок 
слухачів курсів.  

Цільова аудиторія слухачів циклу: лікарі, які закінчили інтернатуру за 
медичними спеціальностями. 
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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
циклу тематичного удосконалення 

«Діагностика і лікування пацієнтів з мультифокальним атеросклерозом» 
Тривалість навчання: 0,50 міс. (90 год.) 
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01. Мультифокальний атеросклероз: визначення та 
епідеміологія - 2 4 2 8 

02. 
Патоґенез ІХС, ішемічної хвороби мозку (ІХМ) та 
хронічної ішемії нижніх кінцівок 
атеросклеротичного ґенезу 

- 2 4 4 10 

03. 
Клінічні вияви ІХС, ішемічної хвороби мозку 
(ІХМ) та хронічної ішемії нижніх кінцівок 
атеросклеротичного ґенезу 

- 2 4 4 10 

04. 

Методи лабораторної та інструментальної 
діагностики ІХС, ішемічної хвороби мозку (ІХМ) 
та хронічної ішемії нижніх кінцівок 
атеросклеротичного ґенезу 

- 4 6 4 14 

05. 

Діагностично-лікувальна тактика у випадках 
поєднання гемодинамічно значущого 
атеросклеротичного ураження коронарних та 
сонних артерій 

2 2 4 4 12 

06. 

Діагностично-лікувальна тактика у випадках 
поєднання гемодинамічно значущого 
атеросклеротичного ураження коронарних артерій 
та артерій нижніх кінцівок 

2 2 4 4 12 

07. 

Діагностично-лікувальна тактика у випадках 
поєднання гемодинамічно значущого 
атеросклеротичного ураження сонних артерій та 
артерій нижніх кінцівок 

2 2 4 4 12 

08. Тестовий контроль       2 2 
09. Залік   2     2 
  Додаткові програми          

 Військова підготовка     2 
 Основи раціональної фармакотерапії     2 
 Медичне та фармацевтичне право     2 

 Новітні інформаційні технології в медицині та 
фармації     2 

  Разом 6 18 30 28 90 
ЗАТВЕРДЖЕНО 

на  засіданні методичної наради кафедри  
хірургії та трансплантології ФПДО 



ЛНМУ імені Данила Галицького 
                 25.11.2020 р. 

Завідувач кафедри хірургії 
та трансплантології ФПДО 
ЛНМУ імені Данила Галицького 
к.мед.н, доцент         доц. Щур О.В.   



ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 
циклу тематичного удосконалення «Діагностика і лікування пацієнтів з 

мультифокальним атеросклерозом» 
 

Теми ЛЕКЦІЙ циклу тематичного удосконалення  
«Діагностика і лікування пацієнтів з мультифокальним атеросклерозом» 

 
1.  Діагностично-лікувальна тактика у випадках поєднання 

гемодинамічно значущого атеросклеротичного ураження 
коронарних та сонних артерій 2 

2.  Діагностично-лікувальна тактика у випадках поєднання 
гемодинамічно значущого атеросклеротичного ураження 
коронарних артерій та артерій нижніх кінцівок 2 

3.  Діагностично-лікувальна тактика у випадках поєднання 
гемодинамічно значущого атеросклеротичного ураження сонних 
артерій та артерій нижніх кінцівок 2 

РАЗОМ 6 
 

 
Теми СЕМІНАРСЬКИХ занять циклу тематичного удосконалення 

«Діагностика і лікування пацієнтів з мультифокальним атеросклерозом» 
 

1.  Мультифокальний атеросклероз: визначення та епідеміологія 2 
2.  Стадії розвитку та наслідки атеросклерозу 2 
3.  Клінічні вияви гострих коронарних синдромів, транзиторної 

ішемічної атаки та ішемічного інсульту 2 

4.  Методи інструментальної діагностики ІХС, ІХМ та хронічної 
ішемії нижніх кінцівок 4 

5.  Етапність виконання операційних втручань у випадках поєднання 
гемодинамічно значущого атеросклеротичного ураження 
коронарних та сонних артерій 

2 

6.  Етапність виконання операційних втручань у випадках поєднання 
гемодинамічно значущого атеросклеротичного ураження 
коронарних артерій та артерій нижніх кінцівок 

2 

7.  Етапність виконання операційних втручань у випадках поєднання 
гемодинамічно значущого атеросклеротичного ураження сонних 
артерій та артерій нижніх кінцівок 

2 

8.  Залікове заняття 2 
РАЗОМ 18 

  



Теми ПРАКТИЧНИХ занять  циклу тематичного удосконалення 
«Діагностика і лікування пацієнтів з мультифокальним атеросклерозом» 

  
 

1.  Організація навчального процесу на кафедрі. Знайомство з 
курсантами 4 

2.  Фактори ризику атеросклерозу 4 
3.  Клінічні вияви хронічного коронарного синдрому та хронічної 

ішемії нижніх кінцівок 4 

4.  Методи лабораторної діагностики ІХС, ІХМ та хронічної ішемії 
нижніх кінцівок 6 

5.  Методика виконання операційних втручань у випадках поєднання 
гемодинамічно значущого атеросклеротичного ураження 
коронарних та сонних артерій 

4 

6.  Методика виконання операційних втручань у випадках поєднання 
гемодинамічно значущого атеросклеротичного ураження 
коронарних артерій та артерій нижніх кінцівок 

4 

7.  Методика виконання операційних втручань у випадках поєднання 
гемодинамічно значущого атеросклеротичного ураження сонних 
артерій та артерій нижніх кінцівок 

4 

РАЗОМ 30 
 
 

Теми САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ циклу тематичного удосконалення 
«Діагностика і лікування пацієнтів з мультифокальним атеросклерозом» 

  
1.  Клінічна анатомія кровопостачання серця, головного мозку та 

нижніх кінцівок 2 

2.  Визначення і патогенез атеросклерозу 4 
3.  Класифікація ІХС, ІХМ та хронічної ішемії нижніх кінцівок 4 
4.  Дуплексне ультразвукове сканування сонних артерій та артерій 

нижніх кінцівок 4 

5.  Периопераційне консервативне лікування у випадках поєднання 
гемодинамічно значущого атеросклеротичного ураження 
коронарних та сонних артерій 

4 

6.  Периопераційне консервативне лікування у випадках поєднання 
гемодинамічно значущого атеросклеротичного ураження 
коронарних артерій та артерій нижніх кінцівок 

4 



7.  Периопераційне консервативне лікування у випадках поєднання 
гемодинамічно значущого атеросклеротичного ураження сонних 
артерій та артерій нижніх кінцівок 

4 

8.  Тестовий контроль 2 
РАЗОМ 28 

 
ЗАТВЕРДЖЕНО 

на  засіданні методичної наради кафедри  
хірургії та трансплантології ФПДО 

ЛНМУ імені Данила Галицького 
                 25.11.2020 р. 

Завідувач кафедри хірургії 
та трансплантології ФПДО 
ЛНМУ імені Данила Галицького 

к.мед.н, доцент         доц. Щур О.В 
 

 
  



ПИТАННЯ ДО ЗАЛІКУ 
1. Клінічна анатомія кровопостачання міокарда. 
2. Клінічна анатомія кровопостачання головного мозку. 
3. Клінічна анатомія кровопостачання нижніх кінцівок. 
4. Визначення атеросклерозу. 
5. Фактори ризику атеросклерозу. 
6. Патогенез атеросклерозу. 
7. Стадії атеросклерозу. 
8. Наслідки атеросклерозу. 
9. Класифікація ІХС. 
10. Класифікація ІХМ. 
11. Класифікація хронічної ішемії нижніх кінцівок. 
12. Клінічні вияви ІХС. 
13. Клінічні вияви ІХМ. 
14. Клінічні вияви хронічної ішемії нижніх кінцівок. 
15. Лабораторні методи діагностики ІХС. 
16. Лабораторні методи діагностики ІХМ. 
17. Лабораторні методи діагностики хронічної ішемії нижніх кінцівок. 
18. Інструментальні методи діагностики ІХС. 
19. Інструментальні методи діагностики ІХМ. 
20. Інструментальні методи діагностики хронічної ішемії нижніх кінцівок. 
21. Малоінвазійні операційні втручання на коронарних артеріях, сонних артеріях 

та артеріях нижніх кінцівок. 
22. Відкриті операційні втручання з приводу ІХС. 
23. Відкриті операційні втручання з приводу ІХМ. 
24. Відкриті операційні втручання з приводу хронічної ішемії нижніх кінцівок. 
25. Етапність виконання операційних втручань у випадках поєднання 

гемодинамічно значущого атеросклеротичного ураження коронарних та 
сонних артерій. 

26. Етапність виконання операційних втручань у випадках поєднання 
гемодинамічно значущого атеросклеротичного ураження коронарних артерій 
та артерій нижніх кінцівок. 

27. Етапність виконання операційних втручань у випадках поєднання 
гемодинамічно значущого атеросклеротичного ураження сонних артерій та 
артерій нижніх кінцівок. 

28. Периопераційне консервативне лікування у випадках поєднання 
гемодинамічно значущого атеросклеротичного ураження коронарних та 
сонних артерій. 

29. Периопераційне консервативне лікування у випадках поєднання 
гемодинамічно значущого атеросклеротичного ураження коронарних артерій 
та артерій нижніх кінцівок. 

30. Периопераційне консервативне лікування у випадках поєднання 
гемодинамічно значущого атеросклеротичного ураження сонних артерій та 
артерій нижніх кінцівок.  
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