
  



ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

 
Цикл тематичного удосконалення «Трансплантація нирки та підшлункової 

залози» проводиться з метою поглиблення професійних знань, умінь та навиків 
лікарями щодо нормативної бази, основ донорства, технічних аспектів 
трансплантації та імуносупресивної терапії при пересадці нирки та підшлункової 
залози. 

Зміст циклу охоплює значний обсяг теоретичних знань і практичних 
навиків з питань трансплантації нирки та підшлункової залози. Під час 
самостійної роботи слухачі курсу працюють над літературними джерелами, а під 
час чергувань ознайомлюються з практичними навичками. 

Для виявлення рівня знань слухачів курсів Робочою програмою і планом 
передбачені різні види контролю: визначення вихідних (базових) знань, етапний 
контроль під час навчання, заключний контроль знань. Для базового контролю 
знань та вмінь застосовується письмовий залік. Під час навчання регулярно 
проводиться біжучий контроль теоретичних знань та практичних вмінь і навичок 
слухачів курсів.  

Цільова аудиторія слухачів циклу: лікарі, які закінчили інтернатуру за 
медичними спеціальностями. 

 
Склад робочої групи:  к.мед.н., доц. Щур О.В., к.мед.н., доц. Жук Р.А., к.мед.н., 
доц. Бочар В.Т., к.мед.н., ас. Маріна В.Н., к.мед.н., ас. Яремкевич Р.В., ас. Петров 
В.Ф., ас. Самчук О.О. 
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ендоскопії ФПДО Львівського національного медичного університету імені 
Данила Галицького. 

• Кобза І.І. – д.мед.н., професор, завідувач кафедри хірургії №2 Львівського 
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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
циклу тематичного удосконалення 

«Трансплантація нирки та підшлункової залози» 
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01. Організація трансплантологічної допомоги 
населенню 2     2 4 

02. Трансплантаційна імунологія   2   2 4 
03. Донорське забезпечення трансплантації       2 2 

04. Топографічна анатомія та оперативна хірургія 
внутрішніх органів в аспекті трансплантації     4 4 8 

05. Трансплантація нирки. Показання та 
протипоказання   2 2 2 6 

05.1. 
Гемодіаліз та перитонеальний діаліз у 
дорослих та дітей при підготовці до 
трансплантації нирки  

  2 6 8 16 

05.2. 
Анестезіологічне забезпечення трансплантації 
нирки та інтенсивна терапія в ранньому 
післяопераційному періоді 

    2 2 4 

05.3. Хірургічна техніка  при трансплантації  нирки   4 4 2 10 

05.4. Сучасна імуносупресійна терапія при 
трансплантації нирки  2 2 2 2 8 

06. Трансплантація підшлункової залози. 
Показання та протипоказання 2   2   4 

06.1. 
Анестезіологічне забезпечення та хірургічна 
техніка  при трансплантації  підшлункової 
залози 

  2 2   4 

06.2. Сучасна імуносупресійна терапія при 
трансплантації підшлункової залози     2   2 

07. 
Післяопераційне ведення хворих з 
трансплантованою ниркою підшлунковою 
залозою. Ускладнення після трансплантації  

  2 4 2 8 

08. Залік   2     2 
  Додаткові програми          

 Військова підготовка     2 



 Основи раціональної фармакотерапії     2 
 Медичне та фармацевтичне право     2 

 
Новітні інформаційні технології в медицині та 
фармації     2 

  Разом 6 18 30 28 90 
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ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

циклу тематичного удосконалення 
 «Трансплантація нирки та підшлункової залози» 

 
Теми ЛЕКЦІЙ циклу тематичного удосконалення  

«Трансплантація нирки та підшлункової залози» 
 

1.  Трансплантологія як галузь медицини. Історія трансплантології. 
Нормативно-правові акти, які регулюють трансплантацію органів в 
Україні. Результати трансплантації органів. Новітні технології та 
перспективи розвитку трансплантації органів в Україні та в 
розвинутих країнах 

2 

2.  Сучасна імуносупресійна терапія при трансплантації нирки. 
Поняття індукційної та підтримуючої імуносупресії. Ускладнення 
та побічна дія імуносупресійної терапії  при трансплантації нирки 

2 

3.  Показання та протипоказання до трансплантації підшлункової 
залози. Передопераційне обстеження та підготовка до 
трансплантації підшлункової залози 

2 

РАЗОМ 6 
 

Теми СЕМІНАРСЬКИХ занять циклу тематичного удосконалення 
«Трансплантація нирки та підшлункової залози» 

 
1.  Трансплантаційна імунобіологія. Підбір пари донор-реципієнт. 

Імунологічний моніторинг 
2 

2.  Хірургічна техніка забору донорської нирки при трансплантації від 
живого та трупного донора 

2 

3.  Хірургічні принципи операції трансплантації нирки від живого та 
трупного донора  

2 

4.  Надгостре та гостре відторгнення трансплантату нирки. Хронічна 
реакція відторгнення, хронічна  трансплантаційна нефропатія, 
зворотна патологія трансплантату нирки 

2 

5.  Ведення хворих з трансплантованою ниркою у післяопераційному 
періоді. Інфекційні ускладнення при трансплантації нирки 

2 

6.  Показання та протипоказання до трансплантації підшлункової 
залози. Передопераційне обстеження та підготовка до 
трансплантації підшлункової залози 

2 

7.  Хірургічна техніка забору та трансплантації підшлункової залози, а 
також комплексу нирка-підшлункова залоза 

2 

8.  Трансплантація органів у час пандемії COVID-19 2 
9.  Залік 2 

РАЗОМ 18 
  



 
Теми ПРАКТИЧНИХ занять  циклу тематичного удосконалення 

«Трансплантація нирки та підшлункової залози» 
  

1.  Клінічна анатомія сечовивідної системи в аспекті трансплантації, 
особливості у дітей 2 

2.  Показання та протипоказання до трансплантації нирки. 
Передопераційне обстеження та підготовка донорів та реципієнтів 
до трансплантації нирки  

2 

3.  Гемодіаліз та перитонеальний діаліз у дорослих та дітей при 
підготовці до трансплантації нирки  2 

4.  Формування судинного доступу для гемодіалізу, ускладнення та їх 
корекція 2 

5.  Поняття додіалізної трансплантації нирки, її переваги та показання. 
АВО-несумісна трансплантація нирки 2 

6.  Анестезіологічне забезпечення трансплантації нирки та інтенсивна 
терапія в ранньому післяопераційному періоді 2 

7.  Хірургічна техніка забору донорської нирки при трансплантації від 
живого та трупного донора 2 

8.  Хірургічні принципи операції трансплантації нирки від живого та 
трупного донора  2 

9.  Хірургічні ускладнення операції трансплантації нирки  2 
10.  Сучасна імуносупресійна терапія при трансплантації нирки. 

Поняття індукційної та підтримуючої імуносупресії. Ускладнення 
та побічна дія імуносупресійної терапії  при трансплантації нирки 

2 

11.  Ведення хворих з трансплантованою ниркою у післяопераційному 
періоді. Інфекційні ускладнення при трансплантації нирки 2 

12.  Патоморфологія ниркового трансплантату. Поняття та методика 
виконання протокольної та ургентної біопсії. Ультразвукове 
дослідження трансплантату нирки 

2 

13.  Клінічна анатомія підшлункової залози в аспекті трансплантації, 
особливості у дітей 2 

14.  Особливості імуносупресійної терапії після трансплантації 
підшлункової залози 2 

15.  Післяопераційне ведення хворих з трансплантованою 
підшлунковою залозою. Ускладнення після трансплантації 
підшлункової залози 

2 

РАЗОМ 30 
 
 

Теми САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ циклу тематичного удосконалення 
«Трансплантація нирки та підшлункової залози» 

  
1.  Трансплантологія як галузь медицини. Історія трансплантології. 

Нормативно-правові акти, які регулюють трансплантацію органів в 2 



Україні. Результати трансплантації органів. Новітні технології та 
перспективи розвитку трансплантації органів в Україні та світі 

2.  Трансплантаційна імунобіологія. Підбір пари донор-реципієнт. 
Імунологічний моніторинг 2 

3.  Клінічна анатомія сечовивідної системи в аспекті трансплантації, 
особливості у дітей 2 

4.  Показання та протипоказання до трансплантації нирки. 
Передопераційне обстеження та підготовка донорів та реципієнтів 
до трансплантації нирки  

2 

5.  Гемодіаліз та перитонеальний діаліз у дорослих та дітей при 
підготовці до трансплантації нирки  2 

6.  Формування судинного доступу для гемодіалізу, ускладнення та їх 
корекція 2 

7.  Поняття додіалізної трансплантації нирки, її переваги та 
показання. АВО-несумісна трансплантація нирки 2 

8.  Анестезіологічне забезпечення трансплантації нирки та інтенсивна 
терапія в ранньому післяопераційному періоді 2 

9.  Хірургічні ускладнення операції трансплантації нирки  2 
10.  Надгостре та гостре відторгнення трансплантату нирки. Хронічна 

реакція відторгнення, хронічна  трансплантаційна нефропатія, 
зворотна патологія трансплантату нирки 

2 

11.  Ведення хворих з трансплантованою ниркою у післяопераційному 
періоді. Інфекційні ускладнення при трансплантації нирки 2 

12.  Клінічна анатомія підшлункової залози в аспекті трансплантації, 
особливості у дітей 2 

13.  Показання та протипоказання до трансплантації підшлункової 
залози. Передопераційне обстеження та підготовка до 
трансплантації підшлункової залози 

2 

14.  Хірургічна техніка забору та трансплантації підшлункової залози, а 
також комплексу нирка-підшлункова залоза 2 

РАЗОМ 28 
 

ЗАТВЕРДЖЕНО 
на  засіданні методичної наради кафедри  

хірургії та трансплантології ФПДО 
ЛНМУ імені Данила Галицького 

                 25.11.2020 р. 
Завідувач кафедри хірургії 
та трансплантології ФПДО 
ЛНМУ імені Данила Галицького 
к.мед.н, доцент          доц. Щур О.В. 

 
  



 
 

ПИТАННЯ ДО ЗАЛІКУ 
 

1. Основні етапи розвитку трансплантації нирки та підшлункової залози. 
2. Організація служби трансплантації в Україні.  
3. Керівні законодавчі та нормативні документи трансплантації органів та 

інших анатомічних матеріалів людини. 
4. Будова та роль головного комплексу гістосумісності (HLA),  її вплив на 

виживання трансплантатів. 
5. Поняття про реакцію «крос-матч» та її клінічне значення. 
6. Принципи селекції пар донор-реципієнт при трансплантації різних органів. 
7. Імунобіологія відторгнення трансплантату: трансплантаційні антигени, 

розпізнавання алоантигенів. 
8. Клітинні та гуморальні механізми відторгнення. 
9. Надгостра, гостра та хронічна реакція відторгнення трансплантату. 
10. Гуморальне відторгнення трансплантату. 
11. Імуносупресія при трансплантації. Принципи її проведення. 
12. Поняття багатокомпонентної, індукційної та підтримуючої імуносупресії. 
13. Імунологічний моніторинг після трансплантації органів. 
14. Етичні, соціально-правові та релігійні аспекти донорства органів. 
15. Визначення поняття смерті.  Констатація смерті мозку.  
16. Підтримання гомеостазу після констатації смерті мозку. 
17. Поняття кондиціювання донора. 
18. Живі донори при трансплантації нирки та підшлункової залози. 

Обстеження донора, передопераційна підготовка.  
19. Підготовка донорського органу до трансплантації. 
20. Трупне донорство при трансплантації нирки та підшлункової залози,  

обстеження трупного донора, підготовка до вилучення органів. 
21. Критерії придатності донора для вилучення різних органів. 
22. Методи протиішемічного захисту органів в організмі донора. 
23. Варіанти техніки операцій вилучення органів при смерті мозку і після 

зупинки кровообігу. 
24. Перфузійні і неперфузійні методи консервації. Сучасні розчини для 

консервації органів. 
25. Новітні технології та перспективи розвитку  трансплантації нирки в 

Україні та в інших країнах. 
26. Показання, протипоказання до трансплантації нирки.  
27. Причини розвитку термінальної хронічної ниркової недостатності. 

Абсолютні і відносні протипоказання до трансплантації нирки.  
28. Принципи підбору реципієнтів до трансплантації нирки.  
29. Передопераційне обстеження і підготовка реципієнтів до  трансплантації 

нирки.  
30. Гемодіаліз у підготовці хворих до трансплантації нирки. 
31. Замісна терапія в період очікування трансплантації. 



32. Поняття додіалізної трансплантації нирки, її переваги та показання. 
33. Формування судинного доступу (артеріо-венозні шунти, артеріо-венозні 

фістули) для проведення гемодіалізу. 
34. Інші екстракорпоральні методи лікування в підготовці реципієнтів до 

трансплантації нирки (перитонеальний діаліз, гемокарбоперфузія, 
плазмаферез, лімфосорбція). 

35. Анестезіологічне забезпечення трансплантації нирки. 
36. Хірургічна техніка вилучення донорської нирки при родинній 

трансплантації.  
37. Хірургічна техніка вилучення трупної донорської нирки. 
38. Хірургічні принципи операції трансплантації нирки від живого донора.  
39. Хірургічні принципи операції трансплантації нирки від трупного донора. 
40. Хірургічні ускладнення операції трансплантації нирки у ранньому 

післяопераційному періоді. 
41. Сучасна імуносупресія при трансплантації нирки. 
42. Поняття, показання та методика конверсії імуносупресивної  терапії при  

трансплантації нирки. 
43. Ускладнення та побічна дія імуносупресивної терапії  при трансплантації 

нирки. 
44. Реакції гострого і надгострого відторгнення при трансплантації нирки. 
45. Хронічна реакція відторгнення нирки, хронічна  трансплантаційна 

нефропатія, зворотна патологія трансплантату. 
46. Інфекційні ускладнення при трансплантації нирки. 
47. Інші ускладнення при трансплантації нирки у ранньому післяопераційному 

періоді. 
48. Ведення хворих з трансплантованою ниркою у віддаленому 

післяопераційному періоді. 
49. Патоморфологія ниркового трансплантату (клініко-морфологічний 

моніторинг алотрансплантованих нирок). 
50. Результати трансплантації нирки і перспективи розвитку в Україні. 
51. Показання та протипоказання, підготовка до трансплантації підшлункової 

залози. 
52. Хірургічна техніка трансплантації підшлункової залози. 
53. Післяопераційне ведення хворих з трансплантованою підшлунковою 

залозою. 
54. Імуносупресійна терапія після трансплантації підшлункової залози. 
55. Ускладнення після трансплантації підшлункової залози. 
56. Маркери реакції відторгнення підшлункової залози. 
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