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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

 

Цикл тематичного удосконалення «Діагностика та лікування венозних 

тромбозів» проводиться з метою поглиблення професійних знань, умінь та 

навичок лікарів щодо діагностики та лікування захворювання, яке є 

загальномедичною проблемою. 

Зміст циклу охоплює значний обсяг теоретичних знань і практичних 

навичок з питань діагностики та лікування венозних тромбозів. Планується 

ознайомити лікарів із найновішими методами діагностики, лікування та 

профілактики венозних тромбозів. Під час самостійної роботи слухачі курсу 

працюють над літературними джерелами. 

Для виявлення рівня знань слухачів курсів Робочою програмою і планом 

передбачені різні види контролю: визначення вихідних (базових) знань, етапний 

контроль під час навчання, заключний контроль знань. Для базового контролю 

знань та вмінь застосовується усне опитування. Під час навчання регулярно 

проводиться біжучий контроль теоретичних знань та практичних вмінь і навичок 

слухачів курсів. Заключний залік проходить у вигляді усного опитування. 

Цільова аудиторія слухачів циклу: лікарі, які закінчили інтернатуру за 

медичними спеціальностями. 
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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

циклу тематичного удосконалення 

«Діагностика та лікування венозних тромбозів» 

Тривалість навчання: 0,50 міс. (90 год.) 
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01. Класифікація венозних тромбозів   2 2 6 10 

02. 
Фактори ризику, патоґенез і клінічні вияви 

венозних тромбозів 
2 4 8 4 18 

03. 
Лабораторні та інструментальні методи 

діагностики венозних тромбозів 
2 4 8 6 20 

04. Лікування і профілактика венозних тромбозів  2 4 6 6 18 

05. Специфічні типи венозних тромбозів  2 6 4 12 

06. Тестовий контроль       2 2 

 07. Залік   2     2 

  Додаткові програми          

 Військова підготовка     2 

 Основи раціональної фармакотерапії     2 

 Медичне та фармацевтичне право     2 

 
Новітні інформаційні технології в медицині та 

фармації 
    2 

  Разом 6 18 30 28 90 
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ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

циклу тематичного удосконалення  

«Діагностика та лікування венозних тромбозів» 

 

Теми ЛЕКЦІЙ циклу тематичного удосконалення  

«Діагностика та лікування венозних тромбозів» 

 

1.  Фактори ризику, патоґенез і клінічні вияви венозних тромбозів 2 

2.  Лабораторні та інструментальні методи діагностики венозних 

тромбозів 

2 

3.  Лікування і профілактика венозних тромбозів 2 

РАЗОМ 6 

 

Теми СЕМІНАРСЬКИХ занять циклу тематичного удосконалення 

«Діагностика та лікування венозних тромбозів» 

 

1.  Класифікація венозних тромбозів 2 

2.  Фактори ризику і патогенез венозних тромбозів 2 

3.  Клінічні вияви венозних тромбозів  2 

4.  Лабораторні та інструментальні методи діагностики венозних 

тромбозів 

4 

5.  Лікування і профілактика венозних тромбозів 4 

6.  Специфічні типи венозних тромбозів 2 

7.  Залікове заняття 2 

РАЗОМ 18 

 

Теми ПРАКТИЧНИХ занять  циклу тематичного удосконалення 

«Діагностика та лікування венозних тромбозів» 

  

1.  Класифікація венозних тромбозів 2 

2.  Фактори ризику і патогенез венозних тромбозів 4 

3.  Клінічні вияви венозних тромбозів 4 

4.  Лабораторні та інструментальні методи діагностики венозних 

тромбозів 
8 

5.  Консервативне лікування венозних тромбозів 2 

6.  Інвазійне лікування венозних тромбозів 2 

7.  Профілактика венозних тромбозів 2 

8.  Специфічні типи венозних тромбозів 6 

РАЗОМ 30 
  



Теми САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ циклу тематичного удосконалення 

«Діагностика та лікування венозних тромбозів» 

  

1.  Класифікація венозних тромбозів 6 

2.  Фактори ризику і патогенез венозних тромбозів 2 

3.  Клінічні вияви венозних тромбозів 2 

4.  Лабораторні методи діагностики венозних тромбозів 4 

5.  Інструментальні методи діагностики венозних тромбозів 2 

6.  Консервативне лікування венозних тромбозів 2 

7.  Інвазійне лікування венозних тромбозів 2 

8.  Профілактика венозних тромбозів 2 

9.  Специфічні типи венозних тромбозів 4 

10.  Тестовий контроль 2 

РАЗОМ 28 
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ПИТАННЯ ДО ЗАЛІКУ 

 

1. Клінічна анатомія вен нижніх кінцівок. 

2. Клінічна анатомія вен верхніх кінцівок. 

3. Клінічна анатомія нижньої порожнистої вени. 

4. Клінічна анатомія верхньої порожнистої вени. 

5. Нормальна фізіологія венозного кровоплину. 

6. Венозний тромбоемболізм. 

7. Класифікація венозних тромбозів. 

8. Фактори ризику венозних тромбозів. 

9. Природжені та набуті тромбофілії. 

10.  Патогенез венозних тромбозів. 

11.  Клінічні вияви тромбозів глибоких вен нижніх кінцівок. 

12.  Клінічні вияви тромбозів нижньої порожнистої вени. 

13.  Клінічні вияви тромбозів глибоких вен верхніх кінцівок. 

14.  Клінічні вияви тромбозів верхньої порожнистої вени. 

15.  Клінічні вияви тромбозів підшкірних вен. 

16.  Лабораторні методи діагностики венозних тромбозів. 

17.  Дуплексне ультразвукове сканування у діагностиці венозних 

тромбозів. 

18.  КТ венографія у діагностиці венозних тромбозів. 

19.  МР венографія у діагностиці венозних тромбозів. 

20.  Групи медикаментних препаратів, які використовують для лікування 

венозних тромбозів. 

21.  Фази та тривалість антикоагулянтної терапії при лікуванні венозних 

тромбозів. 

22.  Групи антикоагулянтів та їх механізм дії. 

23.  Контроль кровотеч у пацієнтів, які приймають антикоагулянти. 

24.  Гепарин індукована тромбоцитопенія. 

25.  Антикоагулянтна терапія до та після інвазійних процедур. 

26.  Показання та методики застосування тромболітиків при венозних 

тромбозах. 

27.  Інвазійне лікування венозних тромбозів.  

28.  Типи кава-фільтрів та показання до їх застосування при венозних 

тромбозах. 

29.  Компресійна терапія венозних тромбозів. 

30.  Діагностична та лікувально-профілактична тактика при тромбозах 

глибоких вен у дітей. 

31.  Діагностична та лікувально-профілактична тактика при тромбозах 

глибоких вен у вагітних. 

32.  Діагностична та лікувально-профілактична тактика при тромбозах 

глибоких вен в онкохворих. 

33.  Діагностична та лікувально-профілактична тактика при тромбозах 

глибоких вен у пацієнтів з тромбофілією. 

34.  Діагностична та лікувально-профілактична тактика при тромбозах 



глибоких вен у пацієнтів з порушенням функції нирок. 

35.  Діагностична та лікувально-профілактична тактика при тромбозах 

глибоких вен у пацієнтів з ожирінням. 
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