
  



ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 
 

Робоча навчальна програма циклу інформації та стажування 
«Трансплантологія» є нормативним документом, у якому визначається зміст 
навчання, встановлюються вимоги до обсягу та рівня професійної підготовки 
фахівця. 

Мета циклу інформації та стажування – підвищення кваліфікації лікарів-
спеціалістів відповідно до вимог освітньо-кваліфікаційної характеристики 
лікаря-спеціаліста за фахом «Трансплантологія» шляхом освоєння теоретичних і 
практичних аспектів донорства органів і тканин, поглиблення професійних знань 
та вдосконалення практичних навичок з трансплантації органів (нирки, серця, 
легень, печінки, підшлункової залози, кишківника).  

Робочу програму розроблено колективом кафедри хірургії та 
трансплантології  факультету післядипломної освіти Львівського національного 
медичного університету імені Данила Галицького у відповідності до 
кваліфікаційної характеристики лікаря-спеціаліста-трансплантолога, 
затвердженої наказом Міністерства охорони здоров'я України № 117 від 29 
березня 2002 р., зі змінами.  

Навчальний план циклу визначає контингент курсантів, тривалість їх 
навчання, розподіл годин, відведених на теоретичне вивчення розділів 
навчальної програми. 

Контингент циклу спеціалізації – лікарі-спеціалісти, які мають сертифікат 
чи відповідну кваліфікаційну категорію лікаря трансплантолога.  

Термін навчання – 1 місяць (150 год.).  
Згідно Європейської кредитної трансферно-накопичувальної системи 

(ECTS)  слухач, пройшовши цикл спеціалізації інформації та стажування 
«Трансплантологія», отримує 30,0 кредитів.  

Зміст програми охоплює весь обсяг теоретичних знань, умінь і практичних 
навиків, необхідних лікарю-спеціалісту трансплантологу для самостійної роботи 
з надання кваліфікованої допомоги у галузі трансплантології. 

Теоретична підготовка передбачає обов'язкове відвідування лекцій, 
активну участь в семінарських заняттях, науково-практичних і патолого-
анатомічних конференціях. З найбільш актуальних тем програми слухачі курсу 
спеціалізації готують реферати, які обговорюються на семінарах. На практичних 
заняттях лікарі-слухачі опановують практичні навики з трансплантології. 

Самостійна робота слухачів курсу спеціалізації призначена для засвоєння 
навчального матеріалу, вона виконується в бібліотеці Львівського національного 
медичного університету імені Данила Галицького, у клініці базового закладу – 
КНП «Клінічна лікарня швидкої медичної допомоги м. Львова». 

Для оцінки рівня знань і навиків слухачів програмою передбачено 
комп’ютерний теоретичний іспит, іспит з практичних навиків і заключний іспит-
співбесіду.  
  



Розробники: 

● Щур О.В., к.мед.н., доцент, завідувач кафедри хірургії та 
трансплантології ФПДО;  

● Жук Р.А., к.мед.н, доцент кафедри хірургії та трансплантології ФПДО, 
головний позаштатний спеціаліст-експерт ДОЗ ЛОДА з трансплантології; 

● Бочар В.Т., к.мед.н., доцент кафедри хірургії та трансплантології ФПДО; 
● Маріна В.Н., к.мед.н., асистент кафедри хірургії та трансплантології 

ФПДО; 
● Яремкевич Р.В., к.мед.н., асистент кафедри хірургії та трансплантології 

ФПДО; 
● Петров В.Ф., асистент кафедри хірургії та трансплантології ФПДО; 
● Самчук О.О., асистент кафедри хірургії та трансплантології ФПДО, 

генеральний директор КНП «Клінічна лікарня швидкої медичної 
допомоги м. Львова». 

 
Рецензенти: 

● Матвійчук Б.О. – д.мед.н., професор, завідувач кафедри хірургії та 
ендоскопії ФПДО Львівського національного медичного університету 
імені Данила Галицького. 

● Кобза І.І. – д.мед.н., професор, завідувач кафедри хірургії №2 
Львівського національного медичного університету імені Данила 
Галицького. 

 
Робочу навчальну програму обговорено і затверджено на засіданні 

методичної комісії кафедри хірургії та трансплантології ФПДО 25 листопада 
2020 р., протокол № 3. 

Схвалено методичною комісією з післядипломної освіти  17 грудня 
2020 р., протокол  № 3.  
  



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
циклу інформації та стажування  

«Трансплантологія» 
Тривалість навчання: 1 міс. (150 год.) 
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01. Організація трансплантологічної допомоги 
населенню 2  2 4 8 

02. Трансплантаційна імунологія 2 4 4 2 12 
03. Донорське забезпечення трансплантації 2 4 6 2 14 

04. Топографічна анатомія та оперативна хірургія 
внутрішніх органів в аспекті трансплантації     4 4 8 

05. Трансплантація нирки і підшлункової залози 6 8 12 6 32 
06. Трансплантація печінки і кишківника 2 6 12 6 26 
09. Трансплантація легень і серця 2 6 14 6 28 
              
  ДОДАТКОВІ ПРОГРАМИ           

10. Медична інформатика         6 

11. Організація невідкладної медичної допомоги 
населенню при надзвичайних станах         8 

12. Клінічна імунологія          4 
13. Особливо небезпечні інфекції         4 

  РАЗОМ 16 28 54 30 15
0 

 
ЗАТВЕРДЖЕНО 

на  засіданні методичної наради кафедри  
хірургії та трансплантології ФПДО 

ЛНМУ імені Данила Галицького 
                 25.11.2020 р. 

Завідувач кафедри хірургії 
та трансплантології ФПДО 
ЛНМУ імені Данила Галицького 
к.мед.н, доцент          доц. Щур 
О.В. 

 
 

 



ТЕМАТИЧНІ ПЛАНИ 
циклу інформації та стажування  

«Трансплантологія» 
 

ПЛАН ЛЕКЦІЙ циклу інформації та стажування  
«Трансплантологія» 

 
 

1.  Організація служби трансплантації в Україні.  Керівні законодавчі 
та нормативні документи трансплантації органів та інших 
анатомічних матеріалів людини 

2 

2.  Імуносупресія при трансплантації 2 
3.  Живі донори при трансплантації органів. Трупне донорство при 

трансплантації органів 
2 

4.  Трансплантація нирки. Показання та протипоказання 2 
5.  Сучасна імуносупресійна терапія при трансплантації нирки 2 
6.  Трансплантація підшлункової залози. Показання та протипоказання 2 
7.  Трансплантація печінки. Показання та протипоказання 2 
8.  Трансплантація серця Показання та протипоказання 2 

РАЗОМ 10 
 
 

Теми СЕМІНАРСЬКИХ занять циклу інформації та стажування  
«Трансплантологія»  

 
1.  Клінічні аспекти типування тканин, головний комплекс 

гістосумісності (система HLA) його роль при трансплантації різних 
органів, кросс-матч 

2 

2.  Принципи проведення імуносупресії. Поняття багатокомпонентної, 
індукційної та підтримуючої імуносупресії, Імунологічний 
моніторинг 

2 

3.  Підтримання гомеостазу після констатації смерті мозку, 
кондиціювання донора 

2 

4.  Технічні аспекти консервації донорських органів. Підготовка 
донорського органа до трансплантації 

2 

5.  Гемодіаліз та перитонеальний діаліз у дорослих та дітей при 
підготовці до трансплантації нирки 

2 

6.  Сучасна імуносупресійна терапія при трансплантації нирки 2 
7.  Анестезіологічне забезпечення та хірургічна техніка  при 

трансплантації  підшлункової залози 
2 

8.  Післяопераційне ведення хворих з трансплантованою ниркою та 
підшлунковою залозою. Ускладнення після трансплантації  

2 

9.  Хірургічна техніка  при трансплантації  печінки 2 
10.  Сучасна імуносупресійна терапія при трансплантації печінки  2 
11.  Трансплантація кишківника. Трансплантація абдомінального 

комплексу. Показання та протипоказання 
2 

12.  Хірургічна техніка  при трансплантації  серця 2 



13.  Сучасна імуносупресійна терапія при трансплантації серця  2 
14.  Анестезіологічне забезпечення та хірургічна техніка  при 

трансплантації  легень 
2 

РАЗОМ 28 
 
 

Теми ПРАКТИЧНИХ занять  циклу інформації та стажування  
«Трансплантологія» 

  
1.  Основні етапи розвитку трансплантації органів. Досягнення в галузі 

створення штучних органів 2 

2.  Імунобіологія відторгнення трансплантату.  Типи реакції 
відторгнення трансплантату 

2 

3.  Принципи проведення імуносупресії. Поняття багатокомпонентної, 
індукційної та підтримуючої імуносупресії, Імунологічний 
моніторинг 

2 

4.  Визначення поняття смерті.  Констатація смерті на підставі смерті 
мозку 

2 

5.  Живі донори при трансплантації органів. Трупне донорство при 
трансплантації органів 

2 

6.  Хірургічна техніка мультиорганного забору органів у донора-трупа 2 
7.  Трансплантація нирки. Показання та протипоказання 2 
8.  Анестезіологічне забезпечення трансплантації нирки та інтенсивна 

терапія в ранньому післяопераційному періоді 
2 

9.  Хірургічна техніка  при трансплантації  нирки 2 
10.  Трансплантація підшлункової залози. Показання та протипоказання 2 
11.  Анестезіологічне забезпечення та хірургічна техніка  при 

трансплантації  підшлункової залози 
2 

12.  Сучасна імуносупресійна терапія при трансплантації підшлункової 
залози 

2 

13.  Трансплантація печінки. Показання та протипоказання 2 
14.  Анестезіологічне забезпечення трансплантації печінки та 

інтенсивна терапія в ранньому післяопераційному періоді 
2 

15.  Хірургічна техніка  при трансплантації  печінки 2 
16.  Ускладнення  при трансплантації  печінки 2 
17.  Трансплантація кишківника. Трансплантація абдомінального 

комплексу. Показання та протипоказання 
2 

18.  Анестезіологічне забезпечення та хірургічна техніка  при 
трансплантації  кишківника 

2 

19.  Анестезіологічне забезпечення трансплантації серця та інтенсивна 
терапія в ранньому післяопераційному періоді 

2 

20.  Хірургічна техніка  при трансплантації  серця 2 
21.  Ускладнення  при трансплантації  серця 2 
22.  Трансплантація легень. Трансплантація комплексу серце-легені. 

Показання та протипоказання 
2 



23.  Анестезіологічне забезпечення та хірургічна техніка  при 
трансплантації  легень 

2 

24.  Сучасна імуносупресійна терапія при трансплантації легень 2 
25.  Післяопераційне ведення хворих з трансплантованим легенями. 

Ускладнення після трансплантації 
2 

РАЗОМ 50 
 
 

Теми САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ  циклу інформації та стажування  
«Трансплантологія»  

  
1.  Предмет і завдання спеціальності "Трасплантологія" 2 
2.  Питання етики та деонтології в трансплантології. Питання МСЕК та 

реабілітація хворих з трансплантованими органами 
2 

3.  Імунобіологія відторгнення трансплантату.  Типи реакції 
відторгнення трансплантату 

2 

4.  Етичні, соціально-правові та релігійні аспекти донорства органів. 2 
5.  Гемодіаліз та перитонеальний діаліз у дорослих та дітей при 

підготовці до трансплантації нирки 
4 

6.  Хірургічна техніка  при трансплантації  нирки 2 
7.  Післяопераційне ведення хворих з трансплантованою ниркою 

підшлунковою залозою. Ускладнення після трансплантації  
2 

8.  Сучасна імуносупресійна терапія при трансплантації печінки  2 
9.  Сучасна імуносупресійна терапія при трансплантації кишківника 4 
10.  Післяопераційне ведення хворих з трансплантованим кишківником. 

Ускладнення після трансплантації  
2 

11.  Трансплантація серця Показання та протипоказання 2 
12.  Ускладнення  при трансплантації  серця 2 
13.  Післяопераційне ведення хворих з трансплантованим легенями. 

Ускладнення після трансплантації  
2 

РАЗОМ 30 
ЗАТВЕРДЖЕНО 

на  засіданні методичної наради кафедри  
хірургії та трансплантології ФПДО 

ЛНМУ імені Данила Галицького 
                 25.11.2020 р. 

Завідувач кафедри хірургії 
та трансплантології ФПДО 
ЛНМУ імені Данила Галицького 
к.мед.н, доцент          доц. Щур 
О.В.  
  



ПИТАННЯ ДО КВАЛІФІКАЦІЙНОГО ІСПИТУ  
 

1. Основні етапи розвитку трансплантації органів. 
2. Організація служби трансплантації в Україні.  
3. Керівні законодавчі та нормативні документи трансплантації органів та інших 

анатомічних матеріалів людини. 
4. Будова та роль головного комплексу гістосумісності (HLA). 
5. Роль HLA-сумісності та її вплив на виживання трансплантатів. 
6. Клінічні аспекти типування тканин. Роль типування тканин при трансплантації різних 

органів.  
7. Поняття про реакцію «крос-матч» та її клінічне значення. 
8. Принципи селекції пар донор-реципієнт при трансплантації різних органів. 
9. Вплив неспецифічних факторів на трансплантаційний орган. 
10. Імунобіологія відторгнення трансплантату: трансплантаційні антигени, розпізнавання 

алоантигенів. 
11. Клітинні та гуморальні механізми відторгнення. 
12. Місце Т-хелперів, Т-супресорів, Т-кілерів, цитокінів (інтерлейкін II, TNF і ін.) у 

клітинній відповіді на аллоантиген. 
13. Антитіла до трансплантаційних антигенів і причини їх утворення. Їх роль у розвитку 

гострого і хронічного відторгнення. 
14. Надгостра реакція відторгнення трансплантату.  
15. Гостра реакція відторгнення трансплантату.  
16. Хронічна реакція відторгнення трансплантату.  
17. Гуморальне відторгнення трансплантату.  
18. Імуносупресія при трансплантації. Принципи її проведення.  
19. Поняття багатокомпонентної, індукційної та підтримуючої імуносупресії. 
20. Імунологічний моніторинг після трансплантації органів. 
21. Етичні, соціально-правові та релігійні аспекти донорства органів. 
22. Визначення поняття смерті.  Констатація смерті мозку.  
23. Констатація смерті на підставі смерті мозку.  
24. Підтримання гомеостазу після констатації смерті мозку.  
25. Поняття кондиціювання донора. 
26. Живі донори при трансплантації органів. Обстеження донора, передопераційна 

підготовка.  
27. Підготовка донорського органу до трансплантації. 
28. Трупне донорство при трансплантації органів,  обстеження трупного донора, 

підготовка до вилучення органів. 
29. Критерії придатності донора для вилучення різних органів 
30. Методи протиішемічного захисту органів в організмі донора. 
31. Варіанти техніки операцій вилучення органів при смерті мозку і після зупинки 

кровообігу. 
32. Клітинні механізми ішемічного і реперфузійного пошкодження органів. Методи їх 

профілактики та корекції. 
33. Перфузійні і неперфузійні методи консервації. Сучасні розчини для консервації 

органів. 
34. Критерії життєздатності та прогнозування функції консервованого органу після 

трансплантації. 
35. Етапи хірургічної  техніки мультиорганного забору органів у донора-трупа. 
36. Новітні технології та перспективи розвитку  трансплантації нирки в Україні та в інших 

країнах. 
37. Показання, протипоказання до трансплантації нирки.  
38. Причини розвитку термінальної хронічної ниркової недостатності. Абсолютні і 

відносні протипоказання до трансплантації нирки.  
39. Принципи підбору реципієнтів до трансплантації нирки.  



40. Передопераційне обстеження і підготовка реципієнтів до  трансплантації нирки.  
41. Гемодіаліз у підготовці хворих до трансплантації нирки. 
42. Замісна терапія в період очікування трансплантації. 
43. Поняття додіалізної трансплантації нирки, її переваги та показання. 
44. Формування судинного доступу (артеріо-венозні шунти, артеріо-венозні фістули) для 

проведення гемодіалізу. 
45. Інші екстракорпоральні методи лікування в підготовці реципієнтів до трансплантації 

нирки (перитонеальний діаліз, гемокарбоперфузія, плазмаферез, лімфосорбція). 
46. Анестезіологічне забезпечення трансплантації нирки. 
47. Хірургічна техніка вилучення донорської нирки при родинній трансплантації.  
48. Хірургічна техніка вилучення трупної донорської нирки. 
49. Хірургічні принципи операції трансплантації нирки від живого донора.  
50. Хірургічні принципи операції трансплантації нирки від трупного донора. 
51. Хірургічні ускладнення операції трансплантації нирки у ранньому післяопераційному 

періоді. 
52. Сучасна імуносупресія при трансплантації нирки. 
53. Поняття, показання та методика конверсії імуносупресивної  терапії при  

трансплантації нирки. 
54. Ускладнення та побічна дія імуносупресивної терапії  при трансплантації нирки. 
55. Реакції гострого і надгострого відторгнення при трансплантації нирки. 
56. Хронічна реакція відторгнення нирки, хронічна  трансплантаційна нефропатія, 

зворотна патологія трансплантату. 
57. Інфекційні ускладнення при трансплантації нирки. 
58. Інші ускладнення при трансплантації нирки у ранньому післяопераційному періоді. 
59. Ведення хворих з трансплантованою ниркою у віддаленому післяопераційному періоді. 
60. Патоморфологія ниркового трансплантату (клініко-морфологічний моніторинг 

алотрансплантованих нирок). 
61. Результати трансплантації нирки і перспективи розвитку в Україні. 
62. Новітні технології та перспективи розвитку трансплантації печінки в Україні та в інших 

країнах. 
63. Показання та протипоказання до трансплантації печінки. 
64. Організація донорського етапу  при трансплантації печінки. 
65. Передопераційне обстеження і підготовка реципієнтів до трансплантації печінки.  
66. Анестезіологічні аспекти трансплантації печінки. 
67. Хірургічна техніка трансплантації печінки.  
68. Хірургічна техніка вилучення частки печінки у родинного донора. 
69. Хірургічна техніка підготовки донорської печінки до трансплантації реципієнту.  
70. Ортотопічна трансплантація печінки. Пересадка частки печінки. 
71. Імуносупресійна терапія після трансплантації печінки. 
72. Поняття, показання та методика конверсії імуносупресійної терапії після 

трансплантації печінки. 
73. Моніторинг і корекція функції пересадженої печінки. 
74. Ускладнення імуносупресійної терапії  після трансплантації печінки.  
75. Реакція відторгнення трансплантату печінки. Гостре відторгнення пересадженої 

печінки. Діагностика і лікування.  
76. Хронічна реакція  відторгнення пересадженої печінки. Діагностика і лікування. 
77. Інфекційні ускладнення після трансплантації печінки. 
78. Технічні ускладнення трансплантації печінки.  
79. Показання та протипоказання, підготовка до трансплантації підшлункової залози. 
80. Хірургічна техніка трансплантації підшлункової залози. 
81. Післяопераційне ведення хворих з трансплантованою підшлунковою залозою. 
82. Імуносупресійна терапія після трансплантації підшлункової залози. 
83. Ускладнення після трансплантації підшлункової залози. 
84. Маркери реакції відторгнення підшлункової залози. 



85. Показання, протипоказання для трансплантації тонкої кишки.  
86. Види трансплантації тонкої кишки. 
87. Техніка трансплантації тонкої кишки. 
88. Ускладнення після трансплантації тонкої кишки.  
89. Показання, протипоказання для  трансплантації серця і відбір потенційних реципієнтів.  
90. Сучасні уявлення про хронічну серцеву недостатність. Класифікація серцевої 

недостатності за Стражеско-Василенко, NYHA. 
91. Особливості відбору хворих з дилятаційною кардіоміопатією, ішемічної 

кардіоміопатією, вродженими і набутими вадами серця. 
92. Визначення екстреності трансплантації відповідно до статусу 1А, В і 2 по UNOS.  
93. Передопераційна підготовка потенціальних реципієнтів і принципи лікування серцевої 

недостатності. 
94. Хірургічна техніка трансплантації серця. Ортотопічна трансплантація серця.  
95. Основні етапи операції у донора і обробка трансплантата; операція у реципієнта.  
96. Хірургічні ускладнення та втручання після трансплантації серця. 
97. Післяопераційне ведення хворих та результати трансплантації серця. 
98. Хронічне відторгнення пересадженого серця. Діагностика і лікування. 
99. Імуносупресійна терапія після трансплантації серця. Побічні ефекти імуносупресійної 

терапії. 
100. Інфекційні ускладнення після трансплантації серця.  
101. Порушення ритму і провідності після трансплантації серця. 
102. Реакція відторгнення трансплантату серця. Гостре  відторгнення пересадженого серця. 

Діагностика  і лікування. 
103. Показання та протипоказання для трансплантації легені.  
104. Критерії відбору донорів для трансплантації легень. 
105. Хірургічна техніка трансплантації  легень. 
106. Імуносупресія при трансплантації  легень.  
107. Ранні та пізні ускладнення при трансплантації  легень.  

  



КВАЛІФІКАЦІЙНІ ХАРАКТЕРИСТИКИ 
ЛІКАРЯ-ТРАНСПЛАНТОЛОГА 

  
«Довідник кваліфікаційних характеристик професій працівників»,  

випуск 78, «Охорона здоров'я»,  
згідно наказу Міністерства охорони здоров'я України  

від 14.01.2021 № 42 зі змінами і доповненнями. 
 

Лікар-трансплантолог  
 

Завдання та обов'язки. Керується чинним законодавством України про охорону здоров'я та 
нормативно-правовими актами, що визначають діяльність органів управління та закладів охорони 
здоров'я, організацію хірургічної допомоги та допомоги у сфері трансплантації. 

Надає високоспеціалізовану медичну допомогу хворим, які потребують лікування методом 
трансплантації, в тому числі екстрену (невідкладну) допомогу. Застосовує сучасні методи дослідження, 
діагностики та лікування. Здійснює нагляд за побічними реакціями/діями лікарських засобів. Визначає 
необхідність проведення спеціальних методів дослідження та організовує їх виконання. Направляє на 
госпіталізацію, організовує її відповідно до стану хворого. Обґрунтовує тактику ведення хворого, 
показання та протипоказання до виконання операції. Розробляє план підготовки хворого до операції, 
здійснює підготовку всіх функціональних систем організму. Визначає групу крові, проводить пробу на 
сумісність та здійснює внутрішньовенне або внутрішньоартеріальне переливання крові. Визначає 
найдоцільнішу тактику виконання операції, обґрунтовує методику знеболювання. Володіє технікою 
виконання операцій з клінічної трансплантації життєво важливих органів. Розробляє схеми 
післяопераційного ведення хворого та профілактики післяопераційних ускладнень. Співпрацює із 
суміжними спеціалістами, службами та організаціями, дотримуючись принципів роботи 
мультидисциплінарних команд. Керує роботою середнього медичного персоналу. Планує роботу та 
проводить аналіз її результатів. Бере активну участь в поширенні медичних знань серед населення. 
Постійно удосконалює свій професійний рівень. 

Повинен знати: чинне законодавство про охорону здоров'я та нормативні документи, що 
регламентують діяльність органів управління та закладів охорони здоров'я; основи права в медицині; 
права, обов'язки та відповідальність лікаря-трансплантолога; організацію хірургічної допомоги, в тому 
числі екстреної (невідкладної), а також особливості функціонування сфери трансплантації; показники 
роботи хірургічних стаціонарів закладів охорони здоров'я; роботу лікарсько-консультативної та 
медико-соціальної експертної комісій; соціально-правові аспекти трансплантації органів; 
топографічну анатомію ділянок тіла; вікові особливості; основи норми і патології фізіології органів і 
систем організму, гемостазу, водно-електролітного обміну, кислотно-основної рівновага; принципи 
передопераційного та післяопераційного ведення пацієнтів; методики ізольованого та 
мультиорганного забору органів для трансплантації, принципи їхньої консервації; види трансплантації; 
методи діагностики кризів відторгнення і ускладнення імуносупресивної терапії; контроль, 
профілактику та лікування ускладнень, що можуть виникнути у посттрансплантаційному періоді; 
загальні, функціональні, інструментальні та інші спеціальні методи обстеження пацієнтів, які 
потребують лікування методом трансплантації; методи знеболювання в хірургії; питання інтенсивної 
терапії; обладнання операційних та палат інтенсивної терапії, хірургічний інструментарій, правила 
безпеки під час роботи з апаратурою; принципи асептики й антисептики; основи фармакотерапії, 
методи фізіотерапії, лікувальної фізкультури, лікувального харчування при хірургічних 
захворюваннях та органній недостатності; профілактику та лікування невідкладних станів; правила 
оформлення медичної документації. 

Лікар-трансплантолог має знати наступні особливості/володіти наступними навичками сфери 
трансплантації: 

основні принципи доказової медицини; показники смертності від захворювань, що потребують 
лікування методом трансплантації, та шляхи їхнього зниження; питання тимчасової та стійкої 
непрацездатності, лікувально-трудової експертизи в трансплантології; клінічні прояви та прогноз 
основних видів органної недостатності у дорослих та дітей; 

клінічні, інструментальні і лабораторні методи обстеження в трансплантології; 

принципи визначення сумісності донорів/реципієнтів; 



основи фармакотерапії в трансплантологічній практиці, механізм дії основних груп речовин, 
ускладнення, що виникають при застосуванні ліків; 

принципи та методи профілактики основних захворювань, які потребують лікування методом 
трансплантації та ускладнень, які виникають у пацієнтів в посттрансплантаційному періоді (за даними 
доказової медицини); 

показання та протипоказання для лікування методом трансплантації і види таких операцій; 

протипоказання до донорства (загальні та органоспецифічні, абсолютні та відносні), 
захворювання, які можуть передаватись від донора до реципієнта; 

патофізіологію та принципи діагностики смерті мозку; 

принципи збереження донорських органів; 

анатомічну специфіку мультиорганного забору органів; 

профілактику і лікування невідкладних станів; 

організацію роботи лікарсько-консультативної та медико-соціальної експертної комісій, правила 
оформлення медичної документації; 

основи права в медицині, права, обов'язки та відповідальність лікаря-трансплантолога; 

методи реабілітації пацієнтів у посттрансплантаційному періоді; 

показання та протипоказання до санаторно-курортного лікування; 

сучасну класифікацію захворювань, що потребують лікування методом трансплантації, основи 
раціонального харчування здорового і хворого організму, принципи дієтотерапії у хворих із органною 
недостатністю та пацієнтів в посттрансплантаційному періоді; 

проведенням серцево-легеневої реанімації відповідно до алгоритмів AHA/ILCOR/ERC; 

оцінюванням результатів рентгенологічних методів обстеження, а саме: рентгенографії органів 
грудної клітки та черевної порожнини, мультиспіральної комп'ютерної томографії, магнітно-
резонансної томографії; 

володіти методиками пункції периферичних вен та технікою венесекції; 

методиками клінічної оцінки ультразвукових методів дослідження органів та магістральних 
судин; 

принципи ведення хворих, що потребують трансплантації, або осіб, які виявили бажання стати 
прижиттєвими донорами, у перед- та післяопераційному періоді; 

варіанти клінічного перебігу посттрансплантаційного періоду та можливі варіанти терапії; 

показання до органної трансплантації, сучасні технології її проведення, а також принципи 
післяопераційного ведення пацієнтів, що перенесли трансплантацію; 

посмертною технікою забору нирки, печінки та підшлункової залози; 

прижиттєвою технікою забору нирки; 

принципи ведення хворого з артеріальною гіпертензією, цукровим діабетом та іншими супутніми 
захворюваннями; 

принципи роботи в мультидисциплінарній команді; 

засади етики та деонтології, у тому числі у спілкуванні із пацієнтами та їхніми близькими особами; 

володіти навичками ефективної комунікації. 

Лікар-трансплантолог, залучений до трансплантації нирки, повинен володіти знаннями, 
вміннями і навичками, передбаченими для лікаря-трансплантолога та, крім того: 

знати особливості ведення пацієнтів із гострою та хронічною нирковою недостатністю (причини, 
патофізіологію, ускладнення, сучасні методи діагностики та лікування); 



знати оперативну анатомію ниркової ділянки у нормі та при патології; 

знати основні імунологічні принципи типування донорів та реципієнтів (АВО, HLA та інші види 
типування); 

знати основи імуносупресії та ознаки відторгнення трансплантата; 

знати показання та протипоказання до прижиттєвих та посмертних донацій/трансплантацій нирки; 

вміти визначати сумісність донора/реципієнта (у тому числі при посмертному донорстві) та 
обирати відповідного пацієнта зі списку очікування; 

вміти виконувати донорський етап у випадку прижиттєвого та посмертного донорства, володіти 
технікою пересадки нирки (підготовка доступу, трансплантаційного ложа, виконання судинних та 
уретрального анастомозів); 

вміти вести пацієнта після трансплантації нирки з врахуванням контролю больового синдрому, 
тактики інфузійної терапії, призначенням та оцінкою результатів необхідних діагностичних обстежень 
(у тому числі біопсії нирки); 

вміти діагностувати та лікувати післяопераційні ускладнення (побічні ефекти медичних 
препаратів, інфекції, відторгнення, судинні та уретральні ускладнення); 

вміти виконувати посттрансплантаційну нефректомію у випадку відторгнення трансплантанта; 

володіти навиками ефективної комунікації, у тому числі у спілкуванні щодо отримання згоди на 
прижиттєве донорство. 

Лікар-трансплантолог, залучений до трансплантації підшлункової залози, повинен володіти 
знаннями, вміннями і навичками, передбаченими для лікаря-трансплантолога та, крім того: 

знати особливості ведення пацієнтів із цукровим діабетом (причини, ускладнення, патофізіологію, 
сучасні принципи діагностики і лікування); 

знати показання та протипоказання до трансплантації підшлункової залози (комплексної 
трансплантації нирки та підшлункової залози, трансплантації підшлункової залози після 
трансплантації нирки, ізольованої трансплантації підшлункової залози); 

вміти визначати сумісність донора/реципієнта (у тому числі при посмертному донорстві 
підшлункової залози) та обирати відповідного пацієнта зі списку очікування; 

володіти технікою забору підшлункової залози; 

володіти технікою пересадки підшлункової залози (підготовка доступу, трансплантаційного ложа 
та трансплантація підшлункової залози); 

вміти призначати терапію пацієнтам після трансплантації підшлункової залози з врахуванням 
контролю больового синдрому, тактики інфузійної терапії, призначенням та оцінкою результатів 
необхідних діагностичних обстежень (у тому числі біопсії підшлункової залози); 

вміти діагностувати та лікувати післяопераційні ускладнення (побічні ефекти медичних 
препаратів, інфекції, відторгнення, судинні ускладнення, панкреатичну фістулу та трансплант-
панкреатит); 

вміти виконувати посттрансплантаційну панкреатоектомію. 

Лікар-трансплантолог, залучений до трансплантації печінки, повинен володіти знаннями, 
вміннями і навичками, передбаченими для лікаря-трансплантолога та, крім того: 

знати особливості ведення пацієнтів із гострою та хронічною печінковою недостатністю 
(причини, патофізіологію, ускладнення, сучасні методи діагностики та лікування); 

знати основи імуносупресії та ознаки відторгнення трансплантата; 

знати показання та протипоказання до прижиттєвих та посмертних 
донацій/трансплантацій/повторних трансплантацій печінки; 

знати оперативну анатомію печінки у нормі та при патології та основні операційні техніки при 
хірургічних втручаннях на печінці; 



вміти визначати сумісність донора/реципієнта (у тому числі при посмертному донорстві) та 
обирати відповідного пацієнта зі списку очікування; 

вміти виконувати донорський етап у випадку прижиттєвого та посмертного донорства (резекція 
печінки та забір печінки відповідно), володіти технікою пересадки печінки (підготовка доступу, 
гемігепатектомія, підготовка трансплантаційного ложа, трансплантація печінки); 

вміти призначати терапію пацієнтам після трансплантації печінки з врахуванням контролю 
больового синдрому, тактики інфузійної терапії, призначенням та оцінкою результатів необхідних 
діагностичних обстежень (у тому числі біопсії печінки); 

вміти діагностувати та лікувати післяопераційні ускладнення (побічні ефекти медичних 
препаратів, інфекції, відторгнення, судинні та обтураційні ускладнення, посттрансплантаційний 
гепатит та рецидиви основного захворювання печінки); 

володіти навичками ефективної комунікації, у тому числі у спілкуванні щодо отримання згоди на 
прижиттєве донорство. 

Кваліфікаційні вимоги: 

Лікар-трансплантолог вищої кваліфікаційної категорії: вища освіта другого (магістерського) 
рівня у галузі знань 22 «Охорона здоров'я» за спеціальністю «Медицина». Проходження 
інтернатури/спеціалізації з «Хірургії» або «Урології» або «Дитячої хірургії» з подальшою 
спеціалізацією за фахом «Трансплантологія» або отриманням диплома Європейської ради з хірургії 
(European Board of Surgery) за фахом «Трансплантаційна хірургія» (Transplant Surgery). Безперервний 
професійний розвиток. Наявність сертифіката лікаря-спеціаліста/Європейського диплома з 
трансплантаційної хірургії та посвідчення про присвоєння (підтвердження) вищої кваліфікаційної 
категорії з цієї спеціальності. Стаж роботи за фахом - понад 10 років. 

Лікар-трансплантолог першої кваліфікаційної категорії: вища освіта другого (магістерського) 
рівня у галузі знань 22 «Охорона здоров'я» за спеціальністю «Медицина». Проходження 
інтернатури/спеціалізації з «Хірургії» або «Урології» або «Дитячої хірургії» з подальшою 
спеціалізацією за фахом «Трансплантологія» або отриманням диплома Європейської ради з хірургії 
(European Board of Surgery) за фахом «Трансплантаційна хірургія» (Transplant Surgery). Безперервний 
професійний розвиток. Наявність сертифіката лікаря-спеціаліста/Європейського диплома з 
трансплантаційної хірургії та посвідчення про присвоєння (підтвердження) першої кваліфікаційної 
категорії з цієї спеціальності. Стаж роботи за фахом - понад 7 років. 

Лікар-трансплантолог II кваліфікаційної категорії: вища освіта другого (магістерського) рівня 
у галузі знань 22 «Охорона здоров'я» за спеціальністю «Медицина». Проходження 
інтернатури/спеціалізації з «Хірургії» або «Урології» або «Дитячої хірургії» з подальшою 
спеціалізацією за фахом «Трансплантологія» або отриманням диплома Європейської ради з хірургії 
(European Board of Surgery) за фахом «Трансплантаційна хірургія» (Transplant Surgery). Безперервний 
професійний розвиток. Наявність сертифіката лікаря-спеціаліста/Європейського диплома з 
трансплантаційної хірургії та посвідчення про присвоєння (підтвердження) другої кваліфікаційної 
категорії з цієї спеціальності. Стаж роботи за фахом - понад 5 років. 

Лікар-трансплантолог: вища освіта другого (магістерського) рівня у галузі знань 22 «Охорона 
здоров'я» за спеціальністю «Медицина». Проходження інтернатури/спеціалізації з «Хірургії» або 
«Урології» або «Дитячої хірургії» з подальшою спеціалізацією за фахом «Трансплантологія» або 
отриманням диплома Європейської ради з хірургії (European Board of Surgery) за фахом 
«Трансплантаційна хірургія» (Transplant Surgery). Безперервний професійний розвиток. Наявність 
сертифіката лікаря-спеціаліста/Європейського диплома з трансплантаційної хірургії. Без вимог до 
стажу роботи. 

До роботи на посаді лікаря-трансплантолога допускаються лікарі-трансплантологи країн-членів 
Організації економічного співробітництва та розвитку, які виконали вимоги Міністерства освіти і 
науки України до визнання іноземних документів про освіту, а саме: підтвердили у встановленому 
порядку диплом другого (магістерського) рівня за спеціальністю «Медицина», отримали позитивне 
рішення Міністерства охорони здоров'я України про надання права на професійну діяльність в Україні 
та мають досвід роботи у сфері трансплантації понад 5 років.»; 
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