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Передмова  

Курс «Націологія і здоров’я нації» синтезує знання про медицину і історію загалом 

як «мистецтво лікування» з основними фрагментами історії України (війни, Голодомори, 

революції і под.) Теми, що обговорюються при вивченні дисципліни формують у 

студентів вміння бачити й розуміти історію крізь призму здоров’я нації; сприяють 

комунікативним зв’язкам у соціумі; допомагають загальному системному баченню 

розвитку медицини через призму історії; вчать створювати комунікативні зв’язки між 

лікарем і пацієнтом, формують сприятливий психологічний клімат у професійному 

колективі, використовуючи кращі досягнення історії медицини. 

 

 
 

ПРАКТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ 1 

Національне питання в контексті тенденцій розвитку світу 
кінця ХХ-початку ХХІ століть. (6 год.) 

 
План 

1. Сутність поняття націологія.  

2. Міждисциплінарний характер націології.  
3. Нація як психоінформаційна спільнота.  

4. Націологія за О.-І. Бочковським.  
5. Глобалізація і національні держави.  
6. Дуалістичний, критичний, негативний та позитивний підходи до 

трактування націоналізму. 
 

Рекомендована література 

Основна 
1. Мельник В. М. Націологія і здоров’я нації: Методичні рекомендації до практичних 
занять для студентів 2 курсу медичного факультету зі спеціальності «Медицина» [електр.]. 
Львів, 2022. 56 с. 
2. Бочковський О.І. Націологія. Мюнхен, 1991-1992. 
3. Вовканич С. Інформація інтелект, нація. Львів: Місіонер, 2022.  
4. Касьянов Г. Теорії нації та націоналізму. Київ: Сучасність, 2021.  
5. Націоналізм. Антологія. Київ: КНУ, 2021. 
6. Ребет Л. Теорія нації. Львів: Місіонер, 2021. 
7. Сціборський М. Націократія. Париж, 2021. 

Додаткова 
1. Берлін І. Націоналізм - знехтувана сила . Сучасність. 2021. Ч. 3. С. 95–110. 
2. Вовканич С. Мобільність нації як українська ідея. Політологічні читання. 2020. Ч. 

4. С. 115–142. 
3. Ганнс В. Мауль. Геополітика у XXI столітті: яке майбутнє чекає на ціональні 

держави? Deutschland. 1999. Ч. 6. С. 26–30. 
4. Гобсбаум Е. Дж. Націоналізм наприкінці XX сторіччя. Націоналізм: Антологія / 

Упор. О. Проценко, В. Лісовий. Київ: Смолоскип, 2021. С. 771–796. 
5. Дойч К. Народи, нації. Націоналізм: Антологія / Упор. О. Проценко, В. Лісовий. 

Київ: Смолоскип, 2021. С 546–566. 
6. Драгоманов М. Вибране ("...Мій задум зложити очерк історії цивілі зації на 

Україні") / Упорядник Р. С Міщук. Київ: Либідь, 2021.  688 с. 
7. Зайдман І. Кожний народ відповідає за свою владу, тому що він обирає її. День. 

1999. 4 серпня. 
8. Каганець І. Структура національного характеру. Перехід–IV 1999. Ч. 1–2. С. 101–

108. 
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9. Костенко Л. Гуманітарна аура нації або Дефект головного дзеркала. Урядовий 
кур'єр. 2021. 26 лютого. 

10. Мойсеїв І. Національна ідея: ідеалізм і прагматика (І мертвим, і живим... Т. 
Шевченко). Сучасність. 2021. Ч. 9. С 51 – 67. 

11. Фадеев В. Визначеність невизначеності: дрейф етноідентичності. Філософська 
думка. 2020. Ч 3 С 79–90. 

12. Янів В. Нариси до історії української етнопсихології. Мюнхен: CICERO, 2021. 226 
с. 

 

Завдання для самостійної роботи студентів 
 

Завдання 1. Розкрити сутність поняття націологія в своєму есе. 
Завдання 2. Заповнити таблицю про міждисциплінарний характер 

націології. 
Завдання 3. Проаналізувати дуалістичний, критичний, негативний та 

позитивний підходи до трактування націоналізму. 

Завдання 4. Розповісти про глобалізація і національні держави. 

Завдання 5. Скласти аналіз теорії націології за О.-І. Бочковським. 

 

ПРАКТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ 2 
Національне пробудження  світу, Європи, України. Функції 

національної ідентичності. (6 год.) 

 
План 

1. Сутність поняття Національне пробудження  світу 
2. Міждисциплінарний характер націології.  
3. Нація як психоінформаційна спільнота.  

4. Функції національної ідентичності 
 

Рекомендована література 

Основна 
1. Мельник В. М. Націологія і здоров’я нації: Методичні рекомендації до практичних 
занять для студентів 2 курсу медичного факультету зі спеціальності «Медицина» [електр.]. 
Львів, 2022. 56 с. 
2. Бочковський О.І. Націологія. Мюнхен, 1991-1992. 
3. Вовканич С. Інформація інтелект, нація. Львів: Місіонер, 2022.  
4. Касьянов Г. Теорії нації та націоналізму. Київ: Сучасність, 2021.  
5. Націоналізм. Антологія. Київ: КНУ, 2021. 
6. Ребет Л. Теорія нації. Львів: Місіонер, 2021. 
7. Сціборський М. Націократія. Париж, 2021. 

Додаткова 
1. Берлін І. Націоналізм - знехтувана сила . Сучасність. 2021. Ч. 3. С. 95–110. 
2. Вовканич С. Мобільність нації як українська ідея. Політологічні читання. 2020. Ч. 

4. С. 115–142. 
3. Ганнс В. Мауль. Геополітика у XXI столітті: яке майбутнє чекає на ціональні 

держави? Deutschland. 1999. Ч. 6. С. 26–30. 
4. Гобсбаум Е. Дж. Націоналізм наприкінці XX сторіччя. Націоналізм: Антологія / 

Упор. О. Проценко, В. Лісовий. Київ: Смолоскип, 2021. С. 771–796. 
5. Дойч К. Народи, нації. Націоналізм: Антологія / Упор. О. Проценко, В. Лісовий. 

Київ: Смолоскип, 2021. С 546–566. 
6. Драгоманов М. Вибране ("...Мій задум зложити очерк історії цивілі зації на 

Україні") / Упорядник Р. С Міщук. Київ: Либідь, 2021.  688 с. 
7. Зайдман І. Кожний народ відповідає за свою владу, тому що він обирає її. День. 

1999. 4 серпня. 
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8. Каганець І. Структура національного характеру. Перехід–IV 1999. Ч. 1–2. С. 101–
108. 

9. Костенко Л. Гуманітарна аура нації або Дефект головного дзеркала. Урядовий 
кур'єр. 2021. 26 лютого. 

10. Мойсеїв І. Національна ідея: ідеалізм і прагматика (І мертвим, і живим... Т. 
Шевченко). Сучасність. 2021. Ч. 9. С 51 – 67. 

11. Фадеев В. Визначеність невизначеності: дрейф етноідентичності. Філософська 
думка. 2020. Ч 3 С 79–90. 

12. Янів В. Нариси до історії української етнопсихології. Мюнхен: CICERO, 2021. 226 
с. 

 

Завдання для самостійної роботи студентів 
 

Завдання 1. Розкрити сутність поняття Національне пробудження  світу в 
своєму есе. 

Завдання 2. Розкрити сутність поняття Національне пробудження  Європи 
в своєму есе. 

Завдання 3. Розкрити сутність поняття Національне пробудження  
України в своєму есе. 

Завдання 4. Розповісти про глобалізація і національні держави. 

Завдання 5. Розповісти про функції національної ідентичності 

 
ПРАКТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ 3 

Націологія та її архітектоніка. (6 год.) 
 

План 

1. Сутність поняття Націологія 
2. Міждисциплінарний характер націології та архітектоніки 

3. Нація як психоінформаційна спільнота.  
4. Функції національної ідентичності 

 

Рекомендована література 
Основна 

1. Мельник В. М. Націологія і здоров’я нації: Методичні рекомендації до практичних 
занять для студентів 2 курсу медичного факультету зі спеціальності «Медицина» [електр.]. 
Львів, 2022. 56 с. 
2. Бочковський О.І. Націологія. Мюнхен, 1991-1992. 
3. Вовканич С. Інформація інтелект, нація. Львів: Місіонер, 2022.  
4. Касьянов Г. Теорії нації та націоналізму. Київ: Сучасність, 2021.  
5. Націоналізм. Антологія. Київ: КНУ, 2021. 
6. Ребет Л. Теорія нації. Львів: Місіонер, 2021. 

7. Сціборський М. Націократія. Париж, 2021. 

Додаткова 
1. Берлін І. Націоналізм - знехтувана сила . Сучасність. 2021. Ч. 3. С. 95–110. 
2. Вовканич С. Мобільність нації як українська ідея. Політологічні читання. 2020. Ч. 

4. С. 115–142. 
3. Ганнс В. Мауль. Геополітика у XXI столітті: яке майбутнє чекає на ціональні 

держави? Deutschland. 1999. Ч. 6. С. 26–30. 
4. Гобсбаум Е. Дж. Націоналізм наприкінці XX сторіччя. Націоналізм: Антологія / 

Упор. О. Проценко, В. Лісовий. Київ: Смолоскип, 2021. С. 771–796. 
5. Дойч К. Народи, нації. Націоналізм: Антологія / Упор. О. Проценко, В. Лісовий. 

Київ: Смолоскип, 2021. С 546–566. 
6. Драгоманов М. Вибране ("...Мій задум зложити очерк історії цивілі зації на 

Україні") / Упорядник Р. С Міщук. Київ: Либідь, 2021.  688 с. 
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7. Зайдман І. Кожний народ відповідає за свою владу, тому що він обирає її. День. 
1999. 4 серпня. 

8. Каганець І. Структура національного характеру. Перехід–IV 1999. Ч. 1–2. С. 101–
108. 

9. Костенко Л. Гуманітарна аура нації або Дефект головного дзеркала. Урядовий 
кур'єр. 2021. 26 лютого. 

10. Мойсеїв І. Національна ідея: ідеалізм і прагматика (І мертвим, і живим... Т. 
Шевченко). Сучасність. 2021. Ч. 9. С 51 – 67. 

11. Фадеев В. Визначеність невизначеності: дрейф етноідентичності. Філософська 
думка. 2020. Ч 3 С 79–90. 

12. Янів В. Нариси до історії української етнопсихології. Мюнхен: CICERO, 2021. 226 
с. 

 

Завдання для самостійної роботи студентів 

 
Завдання 1. Розкрити сутність поняття Націологія 

Завдання 2. Розкрити сутність поняття Архітектоніка 

Завдання 3. Розкрити сутність поняття Національне пробудження  
України в своєму есе. 

Завдання 4. Розповісти про глобалізація і національні держави. 

Завдання 5. Розповісти про функції національної ідентичності 

 
ПРАКТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ 4 

Основні концепції нації. (6 год.) 
 

План 
1. Етнічність і культура: спільне, відмінне, взаємозв’язок 

2. Теоретичні основи самоорганізації етнічних спільнот  
3. Національний принцип самоорганізації соціуму 
4. Національна культура, її сутність і роль у націогенезі 

 

Рекомендована література 

Основна 
1. Мельник В. М. Націологія і здоров’я нації: Методичні рекомендації до практичних 
занять для студентів 2 курсу медичного факультету зі спеціальності «Медицина» [електр.]. 
Львів, 2022. 56 с. 
2. Бочковський О.І. Націологія. Мюнхен, 1991-1992. 
3. Вовканич С. Інформація інтелект, нація. Львів: Місіонер, 2022.  
4. Касьянов Г. Теорії нації та націоналізму. Київ: Сучасність, 2021.  
5. Націоналізм. Антологія. Київ: КНУ, 2021. 
6. Ребет Л. Теорія нації. Львів: Місіонер, 2021. 

7. Сціборський М. Націократія. Париж, 2021. 

Додаткова 
1. Берлін І. Націоналізм - знехтувана сила . Сучасність. 2021. Ч. 3. С. 95–110. 
2. Вовканич С. Мобільність нації як українська ідея. Політологічні читання. 2020. Ч. 

4. С. 115–142. 
3. Ганнс В. Мауль. Геополітика у XXI столітті: яке майбутнє чекає на ціональні 

держави? Deutschland. 1999. Ч. 6. С. 26–30. 
4. Гобсбаум Е. Дж. Націоналізм наприкінці XX сторіччя. Націоналізм: Антологія / 

Упор. О. Проценко, В. Лісовий. Київ: Смолоскип, 2021. С. 771–796. 
5. Дойч К. Народи, нації. Націоналізм: Антологія / Упор. О. Проценко, В. Лісовий. 

Київ: Смолоскип, 2021. С 546–566. 
6. Драгоманов М. Вибране ("...Мій задум зложити очерк історії цивілі зації на 

Україні") / Упорядник Р. С Міщук. Київ: Либідь, 2021.  688 с. 
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7. Зайдман І. Кожний народ відповідає за свою владу, тому що він обирає її. День. 
1999. 4 серпня. 

8. Каганець І. Структура національного характеру. Перехід–IV 1999. Ч. 1–2. С. 101–
108. 

9. Костенко Л. Гуманітарна аура нації або Дефект головного дзеркала. Урядовий 
кур'єр. 2021. 26 лютого. 

10. Мойсеїв І. Національна ідея: ідеалізм і прагматика (І мертвим, і живим... Т. 
Шевченко). Сучасність. 2021. Ч. 9. С 51 – 67. 

11. Фадеев В. Визначеність невизначеності: дрейф етноідентичності. Філософська 
думка. 2020. Ч 3 С 79–90. 

12. Янів В. Нариси до історії української етнопсихології. Мюнхен: CICERO, 2021. 226 
с. 

 

Завдання для самостійної роботи студентів 

 
Завдання 1. Розкрити сутність поняття Етнічність і культура 

Завдання 2. Розкрити сутність поняття Національний принцип 
самоорганізації соціуму 

Завдання 3. Розкрити сутність поняття Національна культура в своєму 

есе. 
Завдання 4. Розповісти про теоретичні основи самоорганізації етнічних 

спільнот  
 

Завдання 5. Розповісти про етнічність і культура: спільне, відмінне, 

взаємозв’язок 

 
 

ПРАКТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ 5 
Інформаційна мобільність нації. (6 год.) 

 
План 

1. Поняття мобільність нації 
2. Інформаційна мобільність нації 
3. Мобільність нації як українська ідея. 

4. Редукціонізм мобільності нації. 
5. Етноцентризм. 
 

 

Рекомендована література 

Основна 
1. Мельник В. М. Націологія і здоров’я нації: Методичні рекомендації до практичних 

занять для студентів 2 курсу медичного факультету зі спеціальності «Медицина» [електр.]. 
Львів, 2022. 56 с. 
2. Бочковський О.І. Націологія. Мюнхен, 1991-1992. 
3. Вовканич С. Інформація інтелект, нація. Львів: Місіонер, 2022.  
4. Касьянов Г. Теорії нації та націоналізму. Київ: Сучасність, 2021.  
5. Націоналізм. Антологія. Київ: КНУ, 2021. 
6. Ребет Л. Теорія нації. Львів: Місіонер, 2021. 
7. Сціборський М. Націократія. Париж, 2021. 

Додаткова 
1. Берлін І. Націоналізм - знехтувана сила . Сучасність. 2021. Ч. 3. С. 95–110. 
2. Вовканич С. Мобільність нації як українська ідея. Політологічні читання. 2020. Ч. 

4. С. 115–142. 
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3. Ганнс В. Мауль. Геополітика у XXI столітті: яке майбутнє чекає на ціональні 
держави? Deutschland. 1999. Ч. 6. С. 26–30. 

4. Гобсбаум Е. Дж. Націоналізм наприкінці XX сторіччя. Націоналізм: Антологія / 
Упор. О. Проценко, В. Лісовий. Київ: Смолоскип, 2021. С. 771–796. 

5. Дойч К. Народи, нації. Націоналізм: Антологія / Упор. О. Проценко, В. Лісовий. 
Київ: Смолоскип, 2021. С 546–566. 

6. Драгоманов М. Вибране ("...Мій задум зложити очерк історії цивілі зації на 
Україні") / Упорядник Р. С Міщук. Київ: Либідь, 2021.  688 с. 

7. Зайдман І. Кожний народ відповідає за свою владу, тому що він обирає її. День. 
1999. 4 серпня. 

8. Каганець І. Структура національного характеру. Перехід–IV 1999. Ч. 1–2. С. 101–
108. 

9. Костенко Л. Гуманітарна аура нації або Дефект головного дзеркала. Урядовий 
кур'єр. 2021. 26 лютого. 

10. Мойсеїв І. Національна ідея: ідеалізм і прагматика (І мертвим, і живим... Т. 
Шевченко). Сучасність. 2021. Ч. 9. С 51 – 67. 

11. Фадеев В. Визначеність невизначеності: дрейф етноідентичності. Філософська 
думка. 2020. Ч 3 С 79–90. 

12. Янів В. Нариси до історії української етнопсихології. Мюнхен: CICERO, 2021. 226 
с. 

 

Завдання для самостійної роботи студентів 

 
Завдання 1. Розкрити сутність поняття мобільність нації  
Завдання 2. Розкрити сутність поняття Інформаційна мобільність нації 

Завдання 3. Розкрити сутність поняття Мобільність нації як українська ідея в 
своєму есе. 
Завдання 4. Розповісти про редукціонізм мобільності нації. 

Завдання 5. Розповісти про етноцентризм. 

 
ПРАКТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ 6 

Національна ідея. (6 год.) 
 

План 
1. Національна ідея.   

2. Ідеалізм і прагматика національної ідеї. Функції національної ідеї. 

3. Деідеологізація суспільства. Різновиди деідеологізації. 

4. Рецепції національної ідеї 

 
 

Рекомендована література 

Основна 
1. Мельник В. М. Націологія і здоров’я нації: Методичні рекомендації до практичних 
занять для студентів 2 курсу медичного факультету зі спеціальності «Медицина» [електр.]. 
Львів, 2022. 56 с. 
2. Бочковський О.І. Націологія. Мюнхен, 1991-1992. 
3. Вовканич С. Інформація інтелект, нація. Львів: Місіонер, 2022.  
4. Касьянов Г. Теорії нації та націоналізму. Київ: Сучасність, 2021.  
5. Націоналізм. Антологія. Київ: КНУ, 2021. 
6. Ребет Л. Теорія нації. Львів: Місіонер, 2021. 
7. Сціборський М. Націократія. Париж, 2021. 

Додаткова 
13. Берлін І. Націоналізм - знехтувана сила . Сучасність. 2021. Ч. 3. С. 95–110. 
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14. Вовканич С. Мобільність нації як українська ідея. Політологічні читання. 2020. Ч. 
4. С. 115–142. 

15. Ганнс В. Мауль. Геополітика у XXI столітті: яке майбутнє чекає на ціональні 
держави? Deutschland. 1999. Ч. 6. С. 26–30. 

16. Гобсбаум Е. Дж. Націоналізм наприкінці XX сторіччя. Націоналізм: Антологія / 
Упор. О. Проценко, В. Лісовий. Київ: Смолоскип, 2021. С. 771–796. 

17. Дойч К. Народи, нації. Націоналізм: Антологія / Упор. О. Проценко, В. Лісовий. 
Київ: Смолоскип, 2021. С 546–566. 

18. Драгоманов М. Вибране ("...Мій задум зложити очерк історії цивілі зації на 
Україні") / Упорядник Р. С Міщук. Київ: Либідь, 2021.  688 с. 

19. Зайдман І. Кожний народ відповідає за свою владу, тому що він обирає її. День. 
1999. 4 серпня. 

20. Каганець І. Структура національного характеру. Перехід–IV 1999. Ч. 1–2. С. 101–
108. 

21. Костенко Л. Гуманітарна аура нації або Дефект головного дзеркала. Урядовий 
кур'єр. 2021. 26 лютого. 

22. Мойсеїв І. Національна ідея: ідеалізм і прагматика (І мертвим, і живим... Т. 
Шевченко). Сучасність. 2021. Ч. 9. С 51 – 67. 

23. Фадеев В. Визначеність невизначеності: дрейф етноідентичності. Філософська 
думка. 2020. Ч 3 С 79–90. 

24. Янів В. Нариси до історії української етнопсихології. Мюнхен: CICERO, 2021. 226 
с. 

 

Завдання для самостійної роботи студентів 

 
Завдання 1. Розкрити сутність поняття Національна ідея 
Завдання 2. Розкрити сутність поняття Ідеалізм і прагматика національної ідеї 

Завдання 3. Розкрити сутність поняття Деідеологізація суспільства в своєму 
есе. 

Завдання 4. Розповісти про Різновиди деідеологізації. 

Завдання 5. Розповісти про Рецепції національної ідеї 

 

 
 

ПРАКТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ 7 

Ксенофобія і киріофобія. (6 год.) 
 

План 
1.Ксенофобія  

2. Киріофобія 

3.Деідеологізація суспільства. Різновиди деідеологізації. 

4.Рецепції національної ідеї 

 
 

Рекомендована література 

Основна 
1. Мельник В. М. Націологія і здоров’я нації: Методичні рекомендації до практичних 
занять для студентів 2 курсу медичного факультету зі спеціальності «Медицина» [електр.]. 
Львів, 2022. 56 с. 
2. Бочковський О.І. Націологія. Мюнхен, 1991-1992. 
3. Вовканич С. Інформація інтелект, нація. Львів: Місіонер, 2022.  
4. Касьянов Г. Теорії нації та націоналізму. Київ: Сучасність, 2021.  
5. Націоналізм. Антологія. Київ: КНУ, 2021. 
6. Ребет Л. Теорія нації. Львів: Місіонер, 2021. 
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7. Сціборський М. Націократія. Париж, 2021. 

Додаткова 
25. Берлін І. Націоналізм - знехтувана сила . Сучасність. 2021. Ч. 3. С. 95–110. 
26. Вовканич С. Мобільність нації як українська ідея. Політологічні читання. 2020. Ч. 

4. С. 115–142. 
27. Ганнс В. Мауль. Геополітика у XXI столітті: яке майбутнє чекає на ціональні 

держави? Deutschland. 1999. Ч. 6. С. 26–30. 
28. Гобсбаум Е. Дж. Націоналізм наприкінці XX сторіччя. Націоналізм: Антологія / 

Упор. О. Проценко, В. Лісовий. Київ: Смолоскип, 2021. С. 771–796. 
29. Дойч К. Народи, нації. Націоналізм: Антологія / Упор. О. Проценко, В. Лісовий. 

Київ: Смолоскип, 2021. С 546–566. 
30. Драгоманов М. Вибране ("...Мій задум зложити очерк історії цивілі зації на 

Україні") / Упорядник Р. С Міщук. Київ: Либідь, 2021.  688 с. 
31. Зайдман І. Кожний народ відповідає за свою владу, тому що він обирає її. День. 

1999. 4 серпня. 

32. Каганець І. Структура національного характеру. Перехід–IV 1999. Ч. 1–2. С. 101–
108. 

33. Костенко Л. Гуманітарна аура нації або Дефект головного дзеркала. Урядовий 
кур'єр. 2021. 26 лютого. 

34. Мойсеїв І. Національна ідея: ідеалізм і прагматика (І мертвим, і живим... Т. 
Шевченко). Сучасність. 2021. Ч. 9. С 51 – 67. 

35. Фадеев В. Визначеність невизначеності: дрейф етноідентичності. Філософська 
думка. 2020. Ч 3 С 79–90. 

36. Янів В. Нариси до історії української етнопсихології. Мюнхен: CICERO, 2021. 226 
с. 

 

Завдання для самостійної роботи студентів 
 

Завдання 1. Розкрити сутність поняття киріофобія 

Завдання 2. Розкрити сутність поняття Ксенофобія  

Завдання 3. Розкрити сутність поняття Деідеологізація суспільства в своєму 
есе. 

Завдання 4. Розповісти про Різновиди деідеологізації. 

Завдання 5. Розповісти про Рецепції національної ідеї 

 

 
ПРАКТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ 8 

Суспільна структура нації. Етногенез й націогенез. (6 год.) 

 
План 

1. Суспільна структура нації. 

2. Етногенез 

3. Націогенез 

 
 

Рекомендована література 

Основна 
1. Мельник В. М. Націологія і здоров’я нації: Методичні рекомендації до практичних 
занять для студентів 2 курсу медичного факультету зі спеціальності «Медицина» [електр.]. 
Львів, 2022. 56 с. 
2. Бочковський О.І. Націологія. Мюнхен, 1991-1992. 
3. Вовканич С. Інформація інтелект, нація. Львів: Місіонер, 2022.  
4. Касьянов Г. Теорії нації та націоналізму. Київ: Сучасність, 2021.  
5. Націоналізм. Антологія. Київ: КНУ, 2021. 
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6. Ребет Л. Теорія нації. Львів: Місіонер, 2021. 
7. Сціборський М. Націократія. Париж, 2021. 

Додаткова 
1. Берлін І. Націоналізм - знехтувана сила . Сучасність. 2021. Ч. 3. С. 95–110. 
2. Вовканич С. Мобільність нації як українська ідея. Політологічні читання. 2020. Ч. 

4. С. 115–142. 
3. Ганнс В. Мауль. Геополітика у XXI столітті: яке майбутнє чекає на ціональні 

держави? Deutschland. 1999. Ч. 6. С. 26–30. 
4. Гобсбаум Е. Дж. Націоналізм наприкінці XX сторіччя. Націоналізм: Антологія / 

Упор. О. Проценко, В. Лісовий. Київ: Смолоскип, 2021. С. 771–796. 
5. Дойч К. Народи, нації. Націоналізм: Антологія / Упор. О. Проценко, В. Лісовий. 

Київ: Смолоскип, 2021. С 546–566. 
6. Драгоманов М. Вибране ("...Мій задум зложити очерк історії цивілі зації на 

Україні") / Упорядник Р. С Міщук. Київ: Либідь, 2021.  688 с. 
7. Зайдман І. Кожний народ відповідає за свою владу, тому що він обирає її. День. 

1999. 4 серпня. 
8. Каганець І. Структура національного характеру. Перехід–IV 1999. Ч. 1–2. С. 101–

108. 
9. Костенко Л. Гуманітарна аура нації або Дефект головного дзеркала. Урядовий 

кур'єр. 2021. 26 лютого. 
10. Мойсеїв І. Національна ідея: ідеалізм і прагматика (І мертвим, і живим... Т. 

Шевченко). Сучасність. 2021. Ч. 9. С 51 – 67. 
11. Фадеев В. Визначеність невизначеності: дрейф етноідентичності. Філософська 

думка. 2020. Ч 3 С 79–90. 
12. Янів В. Нариси до історії української етнопсихології. Мюнхен: CICERO, 2021. 226 

с. 
 

Завдання для самостійної роботи студентів 
 

Завдання 1. Розкрити сутність поняття етногенез 

Завдання 2. Розкрити сутність поняття Кнаціогенез 

Завдання 3. Розкрити сутність поняття структура суспільства в своєму есе. 
Завдання 4. Розповісти про суспільну структуру нації 

Завдання 5. Розповісти про Рецепції національної ідеї 

 
 

ПРАКТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ 9 

Національна картина світу. Поняття «національний світогляд». 
(6 год.) 

 

План 
1. Національна картина світу 

2. Поняття «національний світогляд». 
 

Рекомендована література 

Основна 
1. Мельник В. М. Націологія і здоров’я нації: Методичні рекомендації до практичних 
занять для студентів 2 курсу медичного факультету зі спеціальності «Медицина» [електр.]. 
Львів, 2022. 56 с. 
2. Бочковський О.І. Націологія. Мюнхен, 1991-1992. 
3. Вовканич С. Інформація інтелект, нація. Львів: Місіонер, 2022.  
4. Касьянов Г. Теорії нації та націоналізму. Київ: Сучасність, 2021.  
5. Націоналізм. Антологія. Київ: КНУ, 2021. 
6. Ребет Л. Теорія нації. Львів: Місіонер, 2021. 
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7. Сціборський М. Націократія. Париж, 2021. 

Додаткова 
1. Берлін І. Націоналізм - знехтувана сила . Сучасність. 2021. Ч. 3. С. 95–110. 
2. Вовканич С. Мобільність нації як українська ідея. Політологічні читання. 2020. Ч. 

4. С. 115–142. 
3. Ганнс В. Мауль. Геополітика у XXI столітті: яке майбутнє чекає на ціональні 

держави? Deutschland. 1999. Ч. 6. С. 26–30. 
4. Гобсбаум Е. Дж. Націоналізм наприкінці XX сторіччя. Націоналізм: Антологія / 

Упор. О. Проценко, В. Лісовий. Київ: Смолоскип, 2021. С. 771–796. 
5. Дойч К. Народи, нації. Націоналізм: Антологія / Упор. О. Проценко, В. Лісовий. 

Київ: Смолоскип, 2021. С 546–566. 
6. Драгоманов М. Вибране ("...Мій задум зложити очерк історії цивілі зації на 

Україні") / Упорядник Р. С Міщук. Київ: Либідь, 2021.  688 с. 
7. Зайдман І. Кожний народ відповідає за свою владу, тому що він обирає її. День. 

1999. 4 серпня. 

8. Каганець І. Структура національного характеру. Перехід–IV 1999. Ч. 1–2. С. 101–
108. 

9. Костенко Л. Гуманітарна аура нації або Дефект головного дзеркала. Урядовий 
кур'єр. 2021. 26 лютого. 

10. Мойсеїв І. Національна ідея: ідеалізм і прагматика (І мертвим, і живим... Т. 
Шевченко). Сучасність. 2021. Ч. 9. С 51 – 67. 

11. Фадеев В. Визначеність невизначеності: дрейф етноідентичності. Філософська 
думка. 2020. Ч 3 С 79–90. 

12. Янів В. Нариси до історії української етнопсихології. Мюнхен: CICERO, 2021. 226 
с. 

 

Завдання для самостійної роботи студентів 
 

Завдання 1. Розкрити сутність поняття національна картина світу 

Завдання 2. Розкрити сутність поняття світогляд 

Завдання 3. Розкрити сутність поняття національна картина світу в своєму 

есе. 
Завдання 4. Розповісти про національний світогляд 

Завдання 5. Розповісти про Рецепції національної ідеї 

 
 

ПРАКТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ 10 

Модерна українська нація й проблеми націософії та націократії. 
(6 год.) 

 

План 
1. Модерна українська нація 

2. Проблеми націософії 

3. Націократія 
 

Рекомендована література 

Основна 
1. Мельник В. М. Націологія і здоров’я нації: Методичні рекомендації до практичних 
занять для студентів 2 курсу медичного факультету зі спеціальності «Медицина» [електр.]. 
Львів, 2022. 56 с. 
2. Бочковський О.І. Націологія. Мюнхен, 1991-1992. 
3. Вовканич С. Інформація інтелект, нація. Львів: Місіонер, 2022.  
4. Касьянов Г. Теорії нації та націоналізму. Київ: Сучасність, 2021.  
5. Націоналізм. Антологія. Київ: КНУ, 2021. 
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6. Ребет Л. Теорія нації. Львів: Місіонер, 2021. 
7. Сціборський М. Націократія. Париж, 2021. 

Додаткова 
1. Берлін І. Націоналізм - знехтувана сила . Сучасність. 2021. Ч. 3. С. 95–110. 
2. Вовканич С. Мобільність нації як українська ідея. Політологічні читання. 2020. Ч. 

4. С. 115–142. 
3. Ганнс В. Мауль. Геополітика у XXI столітті: яке майбутнє чекає на ціональні 

держави? Deutschland. 1999. Ч. 6. С. 26–30. 
4. Гобсбаум Е. Дж. Націоналізм наприкінці XX сторіччя. Націоналізм: Антологія / 

Упор. О. Проценко, В. Лісовий. Київ: Смолоскип, 2021. С. 771–796. 
5. Дойч К. Народи, нації. Націоналізм: Антологія / Упор. О. Проценко, В. Лісовий. 

Київ: Смолоскип, 2021. С 546–566. 
6. Драгоманов М. Вибране ("...Мій задум зложити очерк історії цивілі зації на 

Україні") / Упорядник Р. С Міщук. Київ: Либідь, 2021.  688 с. 
7. Зайдман І. Кожний народ відповідає за свою владу, тому що він обирає її. День. 

1999. 4 серпня. 
8. Каганець І. Структура національного характеру. Перехід–IV 1999. Ч. 1–2. С. 101–

108. 
9. Костенко Л. Гуманітарна аура нації або Дефект головного дзеркала. Урядовий 

кур'єр. 2021. 26 лютого. 
10. Мойсеїв І. Національна ідея: ідеалізм і прагматика (І мертвим, і живим... Т. 

Шевченко). Сучасність. 2021. Ч. 9. С 51 – 67. 
11. Фадеев В. Визначеність невизначеності: дрейф етноідентичності. Філософська 

думка. 2020. Ч 3 С 79–90. 
12. Янів В. Нариси до історії української етнопсихології. Мюнхен: CICERO, 2021. 226 

с. 
 

Завдання для самостійної роботи студентів 
 

Завдання 1. Розкрити сутність поняття націософія 

Завдання 2. Розкрити сутність поняття націократія 

Завдання 3. Розкрити сутність поняття модерна українська нація в своєму есе. 
Завдання 4. Розповісти про національний світогляд 

Завдання 5. Розповісти про Рецепції національної ідеї 

 

 
 

Тематичний план самостійної роботи студентів   
з вибіркової дисципліни «Націологія і здоров’я нації» 

№/
п 

Тема Кількість 
годин 

Вид  
контролю 

1 Національне питання в контексті 
тенденцій розвитку світу кінця ХХ-
початку ХХІ століть. 

6 Поточний 

2. Національне пробудження  світу, 
Європи, України. Функції національної 

ідентичності. 

6 Поточний 

3. Націологія та її архітектоніка. 6 Поточний 

4. Основні концепції нації. 6 Поточний 

5. Інформаційна мобільність нації. 6 Поточний 

6. Національна ідея. 6 Поточний 

7. Ксенофобія і киріофобія. 6 Поточний 

8. Суспільна структура нації. Етногенез й 6 Поточний 
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націогенез. 

9. Національна картина світу. Поняття 

«національний світогляд». 

6 Поточний 

10

. 

Модерна українська нація й проблеми 

націософії та націократії. 

6 Поточний 

 Разом СРС з дисципліни 60  

 
РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА 

Основна 

1. Бочковський О.І. Націологія. Мюнхен: УВУ, 2021. 123 с. 
2. Бочковський О. Вступ до націології [Електронний ресурс] // Генеза. 221. 

№1(3). C. 114. URL: http://ukrstor.com/ukrstor/ natiologia.html. 
3. Вовканич С. Інформація, інтелект, нація. Львів: Місіонер, 2021. 414 с.  
4. Касьянов Г. Теорії нації та націоналізму. Київ: Основа, 2021. 123 с. 

5. Націоналізм. Антологія. Київ: Основа, 2021. 123 с. 
6. Ребет Л. Теорія нації. Львів: Літопис, 2021. 123 с. 
7. Сціборський М. Націократія. Париж: Основа, 2000. 123 с. 

Додаткова 

8. Hobsbawm E. The Nation and Globalization // Constellations Volume 5. 

1998. № l. P. 1–9. 
9. Huntington S.P. The Clash of Civilizations and the Remaking of World 

Order. – N. Y.: Simon & Schuster, 1996. 368 p. 

10. Берлін І. Націоналізм — знехтувана сила // Сучасність.  1993. Ч. 3. С. 95–110. 

11. Вовканич С. Мобільність нації як українська ідея // Політологічні 
читання. 1994. Ч. 4. С. 115–42. 

12. Ганнс В. Мауль. Геополітика у XXI столітті: яке майбутнє чекає на 
ціональні держави? // Deutschland. 2021. Ч. 6. С. 26–30. 

13.  Гобсбаум Е. Дж. Націоналізм наприкінці XX сторіччя // Націона 

лізм: Антологія / Упор. О. Проценко, В. Лісовий. Київ: Смолоскип, 
2000. С. 771–796. 

14. Дойч К. Народи, нації // Націоналізм: Антологія / 

Упор. О. Проценко, В. Лісовий. Київ: Смолоскип, 2000. С 546–566. 

15. Драгоманов М. Вибране ("...Мій задум зложити очерк історії цивілізації 
на Україні") / Упорядник Р. С Міщук. Київ: Либідь, 2021. 688 с.  

                     
Інформаційні ресурси 

 

1. http://ukrstor.com/ukrstor/natiologia.html 

2. http://ukrlife.org/main/evshan/natiocracy.htm  
Навчально-методичне видання 
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Віра Михайлівна Мельник, 
кандидат історичних наук, доцент  

 

 
 
 

НАЦІОЛОГІЯ І ЗДОРОВʼЯ НАЦІЇ 
Завдання для самостійної роботи студентів  

з вибіркової дисципліни  
для студентів 2 курсу   

галузі знань 22 «Охорона здоровʼя» 
спеціальності 222 «Медицина» 

 
 

 
 
 

Навчально-методичне видання містить завдання для самостійної 
роботи студентів з тем авторського курсу вибіркової компоненти 
«Націологія і здоровʼя нації», список рекомендованої літератури, критерії 
оцінювання самостійної роботи студентів. 

Адресовано студентам 2 курсу медичного факультету ЗВО медичного 
профілю. 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 


