
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛІНИ 

«СЕЧОКАМ’ЯНА ХВОРОБА» 

 
Очна форма навчання (денна, вечірня) 

Р
о
зд

іл
 

Назва теми Г
о
д

и
н

и
 

Вид заняття (години) 

лекції 
практичні 

заняття 
семінари 

самостійна 

робота 

1 2 3 4 5 6 7 

1. Нормативно-правові акти та клінічні 

протоколи, які регулюють надання 

спеціалізованої медичної допомоги хворим 

на сечокам’яну хворобу 

  2  3 

2. Сучасна молекулярна теорія та генетика 

сечокам’яної хвороби 

  2  3 

3. Етіологія та фактори ризику виникнення 

сечокам’яної хвороби 

  2  3 

4. Хімічний склад та теорії формування 

конкрементів при  сечокам’яній хворобі 

  2 1 3 

5. Семіотика та клінічний перебіг 

нефролітіазу 
 

2 2  3 

6. Сучасна діагностика сечокам’яної хвороби 
  2 2 6 

7. Диференційна діагностика ниркової 

кольки 
 

 2  3 

8. 
Медикаментозні підходи до лікування 

нефролітіазу, принципи літолізу 
 

2 2 1 3 

9. Ендоурологічні та малоінвазивні методи 

хірургічного лікування каменів 

сечовидільної системи 

 2 2 1 4 

10. 
Сучасні принципи лапароскопічної хірургії 

при сечокам’яній хворобі 
 

 2 1 3 

11. 

Екстракорпоральна ударно-хвильова 

літотрипсія у лікуванні сечокам’яної 

хвороби 

 2 2  3 

12. Ускладнення сечокам’яної хвороби   2 2 3 

13. 
Санаторно-курортне лікування 

сечокам’яної хвороби   

  2  3 

14. Профілактика та метафілактика 

сечокам’яної хвороби. Підсумкове заняття. 

Залік. 

  2  3 

 Разом 90 8 28 8 46 

 
 

 

 

 

 



Заочна форма навчання 

Р
о
зд

іл
 

Назва теми Г
о
д

и
н

и
 

Вид заняття (години) 

лекції 
практичні 

заняття 
семінари 

самостійна 

робота 

1 2 3 4 5 6 7 

1. Нормативно-правові акти та клінічні 

протоколи, які регулюють надання 

спеціалізованої медичної допомоги хворим 

на сечокам’яну хворобу 

    5 

2. Сучасна молекулярна теорія та генетика 

сечокам’яної хвороби 

    5 

3. Етіологія та фактори ризику виникнення 

сечокам’яної хвороби 

  2  5 

4. Хімічний склад та теорії формування 

конкрементів при  сечокам’яній хворобі 
    5 

5. Семіотика та клінічний перебіг 

нефролітіазу 
 

2  2 6 

6. Сучасна діагностика сечокам’яної хвороби   2  5 

7. Диференційна діагностика ниркової 

кольки 
 

   5 

8. 
Медикаментозні підходи до лікування 

нефролітіазу, літоліз 
 

 2 2 5 

9. Ендоурологічні та малоінвазивні методи 

хірургічного лікування каменів 

сечовидільної системи 

 2   6 

10. 
Сучасні принципи лапароскопічної хірургії 

при сечокам’яній хворобі 
 

 2  5 

11. 

Екстракорпоральна ударно-хвильова 

літотрипсія у лікуванні сечокам’яної 

хвороби 

    5 

12. Ускладнення сечокам’яної хвороби     5 

13. 
Санаторно-курортне лікування 

сечокам’яної хвороби   
    5 

14. Профілактика та метафілактика 

сечокам’яної хвороби. Підсумкове заняття. 

Залік. 

  2  5 

 Разом 90 4 10 4 72 

 
 

Очна форма навчання (денна, вечірня) 

Тематичний план лекцій 

 

№ Назва теми Години 

1. Семіотика та клінічний перебіг нефролітіазу 2 

2. Медикаментозні підходи до лікування нефролітіазу, принципи літолізу 2 



3. 
Ендоурологічні та малоінвазивні методи хірургічного лікування каменів сечовидільної 

системи 
2 

4. 
Екстракорпоральна ударно-хвильова літотрипсія у лікуванні сечокам’яної хвороби 2 

 Разом: 8 

 

 

Тематичний план практичних занять 

 

№ Назва теми Години 

1 2  

1. 

Нормативно-правові акти та клінічні протоколи, які регулюють надання спеціалізованої 

медичної допомоги хворим на сечокам’яну хворобу 2 

2. Сучасна молекулярна теорія та генетика сечокам’яної хвороби 2 

3. Етіологія та фактори ризику виникнення сечокам’яної хвороби 2 

4. Хімічний склад та теорії формування конкрементів при  сечокам’яній хворобі 2 

5. Семіотика та клінічний перебіг нефролітіазу 2 

6. Сучасна діагностика сечокам’яної хвороби 2 

7. Диференційна діагностика ниркової кольки 2 

8. Медикаментозні підходи до лікування нефролітіазу, принципи літолізу 2 

9. 

Ендоурологічні та малоінвазивні методи хірургічного лікування каменів сечовидільної 

системи 2 

10. Сучасні принципи лапароскопічної хірургії при сечокам’яній хворобі 2 

11. Екстракорпоральна ударно-хвильова літотрипсія у лікуванні сечокам’яної хвороби 2 

12. Ускладнення сечокам’яної хвороби 2 

13. Санаторно-курортне лікування сечокам’яної хвороби   2 

14. Профілактика та метафілактика сечокам’яної хвороби. Підсумкове заняття. Залік. 2 

 Разом: 28 год 

 

 

Тематичний план семінарських занять 

 

№ Назва теми Години 

1 2  

1. Хімічний склад та теорії формування конкрементів при  сечокам’яній хворобі 1 

2. Сучасна діагностика сечокам’яної хвороби 2 

3. Медикаментозні підходи до лікування нефролітіазу, принципи літолізу 1 

4. Ендоурологічні та малоінвазивні методи хірургічного лікування каменів сечовидільної 

системи 

1 

5. Сучасні принципи лапароскопічної хірургії при сечокам’яній хворобі 1 

6. Ускладнення сечокам’яної хвороби.  2 

 Разом: 8 год 

 

 

 

 



Тематичний план самостійної роботи 

 

№ Назва теми Години 

1. 

Нормативно-правові акти та клінічні протоколи, які регулюють надання спеціалізованої 

медичної допомоги хворим на сечокам’яну хворобу 

3 

2. Сучасна молекулярна теорія та генетика сечокам’яної хвороби 3 

3. Етіологія та фактори ризику виникнення сечокам’яної хвороби 3 

4. Хімічний склад та теорії формування конкрементів при  сечокам’яній хворобі 3 

5. Семіотика та клінічний перебіг нефролітіазу 3 

6. Сучасна діагностика сечокам’яної хвороби 6 

7. Диференційна діагностика ниркової кольки 3 

8. Медикаментозні підходи до лікування нефролітіазу, принципи літолізу 3 

9. Ендоурологічні та малоінвазивні методи хірургічного лікування каменів сечовидільної 

системи 

4 

10. Сучасні принципи лапароскопічної хірургії при сечокам’яній хворобі 3 

11. Екстракорпоральна ударно-хвильова літотрипсія у лікуванні сечокам’яної хвороби 3 

12. Ускладнення сечокам’яної хвороби 3 

13. Санаторно-курортне лікування сечокам’яної хвороби   3 

14. Профілактика та метафілактика сечокам’яної хвороби 3 

 Разом: 46 год 

год  

Заочна форма навчання 

Тематичний план лекцій 

 

№ Назва теми Години 

1. Семіотика та клінічний перебіг нефролітіазу 2 

2. 
Ендоурологічні та малоінвазивні методи хірургічного лікування каменів сечовидільної 

системи 
2 

 Разом: 4 

 

 

Тематичний план практичних занять 

 

№ Назва теми Години 

1 2  

1. Етіологія та фактори ризику виникнення сечокам’яної хвороби 2 

2. Сучасна діагностика сечокам’яної хвороби 2 

3. Медикаментозні підходи до лікування нефролітіазу, літоліз 2 

4. Сучасні принципи лапароскопічної хірургії при сечокам’яній хворобі 2 

5. Профілактика та метафілактика сечокам’яної хвороби. Підсумкове заняття. Залік. 2 

 Разом: 10 год 

 

 

 

 



Тематичний план семінарських занять 

 

№ Назва теми Години 

1 2  

1. Семіотика та клінічний перебіг нефролітіазу 2 

2. Медикаментозні підходи до лікування нефролітіазу, літоліз 2 

 Разом: 4 год 

 

 

Тематичний план самостійної роботи 

 

№ Назва теми Години 

1. 

Нормативно-правові акти та клінічні протоколи, які регулюють надання спеціалізованої 

медичної допомоги хворим на сечокам’яну хворобу 

5 

2. Сучасна молекулярна теорія та генетика сечокам’яної хвороби 5 

3. Етіологія та фактори ризику виникнення сечокам’яної хвороби 5 

4. Хімічний склад та теорії формування конкрементів при  сечокам’яній хворобі 6 

5. Семіотика та клінічний перебіг нефролітіазу 5 

6. Сучасна діагностика сечокам’яної хвороби 5 

7. Диференційна діагностика ниркової кольки 5 

8. Медикаментозні підходи до лікування нефролітіазу, літоліз 5 

9. Ендоурологічні та малоінвазивні методи хірургічного лікування каменів сечовидільної 

системи 
5 

10. Сучасні принципи лапароскопічної хірургії при сечокам’яній хворобі 5 

11. Екстракорпоральна ударно-хвильова літотрипсія у лікуванні сечокам’яної хвороби 5 

12. Ускладнення сечокам’яної хвороби 5 

13. Санаторно-курортне лікування сечокам’яної хвороби   5 

14. Профілактика та метафілактика сечокам’яної хвороби.  6 

 Разом: 72 год 

год  


